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लोकतंत्र के परिणयाम

परिच्

अब जब कि हम लोितंत्र िी अपनी यात्रा िे आकिरी पड़ाव पर हैं तब कवकिष्ट 
बातों िी चचाचा से आगे जाने और िुुछ सामानय किसम िे सवाल पछूने िा वक्त 
आ गया ह,ै जैसे यही कि लोितंत्र क्या िरता ह ै अथवा यह कि लोितंत्र से 
हम अममून किन पररणामों िी उममीद िरते हैं? साथ ही, यह सवाल भी पछूा 
जा सिता ह ै कि क्या वासतकवि जीवन में लोितंत्र इन उममीदों िो परूा िरता 
ह?ै लोितंत्र िे पररणामों िा मलूयांिन िैसे िरें? हम इनहीं बातों से अधयाय िी 
िरुुआत िरेंगे। इस कवषय पर कवचार िरने िे बारे में िुछ बातों िो सपष्ट िर 
लेने िे बाद हम इस बात पर गौर िरेंगे कि कवकभनन मामलों में लोितंत्र से िैसे 
पररणाम वांकछत हैं और वासतकवि धरातल पर क्या पररणाम आते हैं। इसिे कलए 
हम लोितंत्र िे कवकभनन पहलओु ंमसलन, िासन िे सवरूप, आकथचाि िलयाण, 
समानता, सामाकजि अतंर और टिराव तथा आकिर में आजादी और सवाकभमान 
जैसे मामलों पर गौर िरेंगे। इस तलाि में हमें सिारातमि पररणाम कमलेंगे लेकिन 
इन पररणामों िे साथ िई सवाल और ििंाए ँ भी लगी हुई हैं। ये सवाल और 
आििंाए ँहमें लोितंत्र िे सामने िड़ी चनुौकतयों पर सोचने िे कलए उिसाती हैं।
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लोकतंत्र के परिणयामों कया मूल्यंाकन कैसे किें?
क्या आपिो याद ह ै कि मडैम कलंगदोह 
िी िक्ा में छात्रों ने लोितंत्र िे बारे में 
िैसी बातें िी थीं? आपने इसे िक्ा 9 िी 
पाठ्यपसुति िे दसूरे अधयाय में पढ़ा था। 
इस बातचीत से यह नतीजा कनिला था कि 
लोितंत्र िासन िी अनय वयवसथाओ ं से 
बेहतर ह।ै तानािाही और अनय वयवसथाए ँ
ज़यादा दोषपणूचा हैं। लोितंत्र िो सबसे बेहतर 
बताया गया था क्योंकि यह

 z नागररिों में समानता िो बढ़ावा दतेा ह;ै
 z वयकक्त िी गररमा िो बढ़ाता ह;ै
 z इससे फैसलों में बेहतरी आती ह;ै
 z टिरावों िो टालने-सँभालने िा तरीिा 

दतेा ह;ै और 
 z इसमें गलकतयों िो सधुारने िी गुंजाइि 

होती ह।ै
क्या ये उममीदें लोितांकत्रि िासन 

वयवसथाओ ंसे परूा होती हैं? अपने आसपास 
िे लोगों से बात िरें तो पाएगँे कि अकधिांि 
लोग अनय किसी भी विैकलपि िासन 
वयवसथा िी तलुना में लोितंत्र िो पसंद िरते 
हैं। लेकिन लोितांकत्रि िासन िे िामिाज 
सेे संतषु्ट होने वालों िी संखया उतनी बड़़़ी 
नहीं होती। सो, हम एि दकुवधा िी कसथकत में 

आ जाते हैं ः सैदांकति रूप में तो लोितंत्र 
िो अचछा माना जाता ह ैपर वयवहार में इसे 
इतना अचछा नहीं माना जाता। इस दकुवधा िे 
चलते लोितंत्र िे नतीजों पर ज़यादा गहराई 
से कवचार िरना जरूरी हो जाता ह।ै क्या हम 
कसफचा  नैकति िारणों से ही लोितंत्र िो पसंद 
िरते हैं? या किर, लोितंत्र िे समथचान िे 
पीछे िुछ यकुक्तपरि िारण भी हैं?

आज दकुनया िे सौ दिे किसी न किसी 
तरह िी लोितांकत्रि वयवसथा चलाने िा 
दावा िरते हैं। इनिा औपचाररि संकवधान ह,ै 
इनिे यहाँ चनुाव होते हैं और राजनीकति दल 
भी हैं। साथ ही, वे अपने नागररिों िो िुछ 
बकुनयादी अकधिारों िी गारंटी दतेे हैं। लोितंत्र 
िे ये ततव तो अकधिांि दिेों में समान हैं पर 
सामाकजि कसथकत, अपनी आकथचाि उपलक्ध 
और अपनी संसिकृ कतयों िे मामले में ये दिे 
एि-दसूरे से िाफी अलग-अलग हैं। सपष्ट ह ै
कि इन सबिा लोितांकत्रि िासन वयवसथा 
िे नतीजों पर भी असर पड़ता ह ै और एि 
जगह जो उपलक्ध हो वह दसूरी जगह भी 
उसी तरह कदि े यह जरूरी नहीं ह।ै लेकिन 
क्या िोई ऐसी बकुनयादी चीज ह ै कजसिी 
उममीद हम हर लोितांकत्रि िासन वयवसथा 
से िरेंगे ही?

िई बार हम लोितंत्र िो हर मजचा िी 
दवा मान लेते हैं और उससे हर चीज िी 
उममीद िरने लगते हैं। लोितंत्र िे प्रकत 
अपनी कदलचसपी और दीवानगी िे चलते 
अक्सर हम यह िह बैठते हैं कि लोितंत्र 
सभी सामाकजि, आकथचाि और राजनीकति 
समसयाओ ं िा समाधान िर सिता ह ै और 
जब हमारी िुुछ उममीदें परूी नहीं होतीं तो 
हम लोितंत्र िी अवधारणा िो ही दोष दनेे 
लगते हैं। हम यह संदहे िरने लगते हैं कि 
क्या हम वासतव में लोितांकत्रि वयवसथा में 
ही रह रह े हैं। लोितंत्र िे पररणामों िे बारे 
में सावधानीपवूचाि कवचार िरने िी कदिा में 

D;k eSMe fyaxnksg dh 
d{kk esa Hkh ge bUgha 
fu"d"kks± ij igq¡ps Fks\ 
eq>s og d{kk blfy, 
cgqr ilan vkbZ D;kasfd 
cPpksa dks cus&cuk, 
fu"d"kZ ugha crk fn, 
x, FksA
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क्या कवकवध प्रिार िे दबाव झलेना और तरह-तरह िी माँगों िो संतषु्ट िरना ही लोितंत्र ह?ै
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उत्तिदया्ी, जि़ममेवयाि औि वैध शयासन

िुछ ऐसी चीजें हैं कजनहें लोितंत्र िो परूा 
िरना ही चाकहए। लोितंत्र में सबसे बड़ी 
कचतंा यह होती ह ैकि लोगों िा अपना िासि 
चनुने िा अकधिार और िासिों पर कनयंत्रण 
बरिरार रह।े वक्त-जरूरत और यथासंभव  
इन चीजों िे कलए लोगों िो कनणचाय प्रकरिया 
में भागीदारी िरने में सक्म होना चाकहए ताकि 
लोगों िे प्रकत कज़ममवेार सरिार बन सिे 
और सरिार लोगों िी जरूरतों और उममीदों 
पर धयान द।े

इस सवाल िे तफसील में जाने से पहले 
हमारे सामने एि मामलूी-सा जान पड़ता 
सवाल यह भी ह ै: क्या लोितांकत्रि सरिार 
िायचािुिल होती ह?ै क्या यह प्रभावी होती 
ह?ै िुछ लोगों िा मानना ह ै कि लोितंत्र में 
िम प्रभावी सरिारें बनती हैं। कनक्चत रूप 
से यह सही ह ै कि अलोितांकत्रि सरिारों 
िो कवधाकयिा िा सामना नहीं िरना होता। 
उनहें बहुसंखयि या अलपसंखयि नजररए 
िा खयाल नहीं रिना पड़ता। लोितंत्र में 
बातचीत और मोलतोल िे आधार पर िाम 
चलता ह।ै क्या इससे लोितांकत्रि सरिारें 
िम प्रभाविाली हो जाती हैं?

आइए, अब फैसलों िो मलूय िे कहसाब 
से तौलने िी िोकिि िरें। ऐसी सरिार िी 
िलपना िीकजए जो बहुत तेज फैसले लेती ह।ै 
लेकिन यह सरिार ऐसे फैसले भी ले सिती 
ह ै कजसे लोग सवीिार न िरें और तब ऐसे 
फैसलों से परेिानी हो सिती ह।ै इसिी तलुना 
में लोितांकत्रि सरिार सारी प्रकरिया िो परूा 
िरने में ज़यादा समय ले सिती ह।ै लेकिन 

इसने परूी प्रकरिया िो माना ह ै इसकलए इस 
बात िी ज़यादा संभावना ह ै कि लोग उसिे 
फैसलों िो मानेंगे और वे ज़यादा प्रभावी होंगे। 
इस प्रिार लोितंत्र में फैसला लेने में जो वक्त 
लगता ह ै वह बेिार नहीं जाता।

अब दसूरे पहल ूपर नजर डालें : लोितंत्र 
में इस बात िी पक्िी वयवसथा होती ह ै कि 
फैसले िुछ िायद-ेिाननू िे अनसुार होंगे 
और अगर िोई नागररि यह जानना चाह े
कि फैसले लेने में कनयमों िा पालन हुआ 
ह ै या नहीं तो वह इसिा पता िर सिता 
ह।ै उसे यह न कसफचा  जानने िा अकधिार ह ै
बकलि उसिे पास इसिे साधन भी उपल्ध 
हैं। इसे पारदकिचाता िहते हैं। यह चीज अक्सर 
गैर-लोितांकत्रि सरिारों में नहीं होती 
इसकलए जब  हम लोितंत्र िे पररणामों पर 
गौर िर रह ेहैं तो यह उममीद िरना उकचत ह ै
कि लोितांकत्रि वयवसथा में ऐसी सरिार िा 
गठन होगा जो िायद-ेिाननू िो मानेगी और 

क्या आप इस बयात की 
कलपनया कर सकते हैं कक 
सरकयार आपके तथया आपके 
पररवयार के बयारे में क्या-
क्या जयानती ह ै और कैसे 
जयानती ह ै (जैसे रयाशन-कयार्ड 
्या मतदयान पहचयान-पत्र)? 
सरकयार के बयारे में जयानकयारी 
के किए आपके पयास कौन-
कौन से स्रोत हैं?

पहला िदम यही ह ै कि हम पहले यह मानें 
कि लोितंत्र िासन िा एि सवरूप भर ह।ै 
यह िुछ चीजों िो हाकसल िरने िी कसथकतयाँ 
तो बना सिता ह ै पर नागररिों िो ही उन 
कसथकतयों िा लाभ लेिर अपने लक्यों िो 
हाकसल िरना होता ह।ै इतना ही नहीं, लोितंत्र 
िा उन अनेि चीजों से ज़यादा सरोिार नहीं 

होता कजनिो हम बहुत मलूयवान मानते हैं। 
लोितंत्र हमारी सभी सामाकजि बरुाइयों िो 
कमटा दनेे वाली जाद ू िी छड़ी भी नहीं ह।ै 
तो आइए, हम उन िुछ चीजों िी जाँच िरें 
कजसिी उममीद हर लोितांकत्रि वयवसथा से 
िी जा सिती ह ैऔर साथ ही लोितंत्र िे 
ररिॉडचा पर भी नजर डालें। 

turk
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---rks bldk eryc ;g 
fd yksdrkaf=kd O;oLFkk 
dh lcls cM+h miyfCèk 
yksdrkaf=kd O;oLFkk gh 
gS! bl ekufld dljr 
osQ ckn geus ;gh urhtk 
fudkyk gS uk\

लोगों िे प्रकत जवाबदहे होगी। हम यह उममीद 
भी िर सिते हैं कि लोितांकत्रि सरिार 
नागररिों िो कनणचाय प्रकरिया मेे ंकहससेदार बनाने 
और िदु िो उनिे प्रकत जवाबदहे बनाने 
वाली िायचाकवकध भी कविकसत िर लेती ह।ै

अगर आप इन नतीजों िे आधार पर 
लोितांकत्रि वयवसथा िो तौलना चाहते 
हैं तो आपिो इन संसथाओ ं और वयवहारों 
पर गौर िरना होगा : कनयकमत और कनष्पक् 
चनुाव, प्रमिु नीकतयों और नए िाननूों पर 
िलुी सावचाजकनि चचाचा और सरिार तथा 
इसिे िामिाज िे बारे में जानिारी पाने 
िा नागररिों िा सचूना िा अकधिार। इन 
पैमानों पर लोितांकत्रि िासिों िा ररिॉडचा 
कमला-जलुा रहा ह।ै कनयकमत और कनष्पक् 
चनुाव िराने और िलुी सावचाजकनि चचाचा 
िे कलए उपयकु्त कसथकतयाँ बनाने िे मामले 
में लोितांकत्रि वयवसथाए ँ ज़यादा सिल हुई 
हैं पर ऐसे चनुाव िराने में कजसमें सबिो 
अवसर कमले अथवा हर फैसले पर सावचाजकनि 
बहस िराने िे मामले में उनिा ररिॉडचा 
ज़यादा अचछा नहीं रहा ह।ै नागररिों िे साथ 
सचूनाओ ं िा साझा िरने िे मामले में भी 
उनिा ररिॉडचा िराब रहा ह।ै पर इनिी तलुना 

जब हम गैर-लोितांकत्रि िासनों से िरते हैं 
तो इन क्ेत्रों िा भी उनिा प्रदिचान बेहतर ही 
ठहरता ह।ै

एि वयापि धरातल पर लोितांकत्रि 
सरिारों से यह उममीद िरना उकचत ही ह ै
कि वे लोगों िी जरूरतों और माँगों िा धयान 
रिने वाली हों और िुल कमलािर भ्रष्टाचार 
से मकु्त िासन दें। इन दो मामलों में भी 
लोितांकत्रि सरिारों िा ररिॉडचा प्रभाविाली 
नहीं ह।ै लोितांकत्रि वयवसथाए ँअक्सर लोगों 
िो उनिी जरूरतों िे कलए तरसाती हैं और 
आबादी िे एि बड़े कहससे िी माँगों िी 
उपेक्ा िरती हैं। भ्रष्टाचार िे आम किससे 
इस बात िी गवाही दतेे हैं कि लोितांकत्रि 
वयवसथा इस बरुाई से मकु्त नहीं ह।ै पर इसिे 
साथ इस पर भी धयान दें कि गैर-लोितांकत्रि 
सरिारें िम भ्रष्ट हैं या लोगों िी जरूरतों 
िे प्रकत संवेदनिील हैं – यह िहने िा िोई 
आधार नहीं ह।ै

बहरहाल, एि मामले में लोितांकत्रि 
िासन वयवसथा कनक्चत रूप से अनय िासनों 
से बेहतर ह ै : यह वैध िासन वयवसथा ह।ै 
यह ससुत हो सिती ह,ै िम िायचा-िुिल हो 
सिती ह,ै इसमें भ्रष्टाचार हो सिता ह,ै यह 

yksdra=k
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आज थ्िक सवंजृधि औि जवकयास

लोगों िी जरूरतों िी िुछ हद ति अनदिेी 
िर सिती ह ै लेकिन लोितांकत्रि िासन 
वयवसथा लोगों िी अपनी िासन वयवसथा 
ह।ै इसी िारण परूी दकुनया में लोितंत्र िे 
कवचार िे प्रकत जबरदसत समथचान िा भाव 
ह।ै साथ कदए गए दकक्ण एकिया िे प्रमाणोें 
से जाकहर ह ै कि यह समथचान लोितांकत्रि 
िासन वाले मलुिों में तो ह ै ही उन दिेों में 

भी जहाँ लोितांकत्रि सरिारें नहीं हैं, लोग 
अपने द्ारा चनेु गए प्रकतकनकधयों िा िासन 
चाहते हैं। वे यह भी मानते हैं कि लोितंत्र 
उनिे दिे िे कलए उपयकु्त ह।ै अपने कलए 
समथचान पैदा िरने िी लोितंत्र िी क्मता भी 
लोितंत्र िा एि पररणाम ही ह ैऔर इसिी 
अनदिेी नहीं िी जा सिती।

अगर लोितांकत्रि िासन में अचछी सरिार 
िी उममीद िी जाती ह ैतो उससे कविास िी 
उममीद िरना क्या उकचत नहीं ह?ै

अगर हम 1950 से 2000 िे बीच िे 
सभी लोितांकत्रि िासनों और तानािाकहयों 
िे िामिाज िी तलुना िरें तो पाएगँे कि 
आकथचाि संवकृकद िे मामले में तानािाकहयों 
िा ररिॉडचा थोड़ा बेहतर ह।ै

उचचतर आकथचाि संवकृकद हाकसल िरने में 
लोितांकत्रि िासन िी यह अक्मता हमारे 
कलए कचतंा िा िारण ह।ै पर अिेले इसी 
िारण से लोितंत्र िो िाररज नहीं किया जा 
सिता। जैसा कि आपने अथचािासत्र में पढ़ा 
ह ै– आकथचाि कविास िई िारिों मसलन दिे 

िी जनसंखया िे आिार, वैक्वि कसथकत, 
अनय दिेों से सहयोग और दिे द्ारा तय 
िी गई आकथचाि प्राथकमिताओ ंपर भी कनभचार 
िरता ह।ै तानािाही वाले िम कविकसत 
दिेों और लोितांकत्रि वयवसथा वाले िम 
कविकसत दिेों िे बीच िा अतंर नगणय सा 
ह।ै पर हम उममीद िर सिते हैं कि इस मामले 
में लोितांकत्रि वयवसथा तानािाही से नहीं 
कपछड़े।

तानािाही और लोितांकत्रि िासन वाले 
दिेों िे आकथचाि कविास दर में अतंर भले 
ज़यादा हो लेकिन इसिे बावजदू लोितांकत्रि 
वयवसथा िा चनुाव ही बेहतर ह ैक्योंकि इसिे 
अनय अनेि सिारातमि फायद े हैं। 

इस तथया इससे आगे के तीन 
पननों पर कदए गए कयार््डन धनी 
और गरीब िरोगों के बीच 
के अतंर करो कदखयाते हैं। क्या 
आकथ्डक संवकृधि कया ियाभ सबकरो 
बरयाबर-बरयाबर हुआ ह?ै रयाष्ट्र 
के धन में अपनी कहससेदयारी 
बढ़याने के किए गरीब ककस तरह 
आवयाज़ उठया सकते हैं? कवश्व के 
धन में अपनी कहससेदयारी बढ़याने 
के किए गरीब दशे क्या करें?

धनिकों के पास सबसे 
ज़्ादा धि
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लोितंत्र िे पक् में कदए जाने वाले तिचा  बड़े भावपणूचा होते हैं । ऐसा होना भी चाकहए क्योंकि लोितंत्र िा रर्ता हमारे गहरे मलूयों से ह।ै इन 
तिकों िे इदचा-कगदचा होने वाली बहसों िो साधारण तरीिे से नहीं कनपटाया जा सिता। किर भी तथयों और आिँड़ों िे आधार पर लोितंत्र 
िे बारे में थोड़ी बहस चलाने में हजचा नहीं ह।ै लोितंत्र 
िी आकथचाि उपलक्धयों िे बारे में भी ऐसी बहस िी 
जा सिती ह।ै वषकों से लोितंत्र िे अनेि अधयेताओ ं
ने सावधानीपवूचाि ऐसे प्रमाण इिट्ा किए हैं जो बताते 
हैं कि लोितंत्र िा आकथचाि कविास और आकथचाि 
असमानताओ ं से िैसा रर्ता ह।ै यहाँ कदए गए चाटचा 
और नक्िों में ऐसे िुुछ प्रमाण कदए गए हैं :

 z चाटचा 1 बताता ह ैकि आकथचाि कविास िे मामले 
में तानािाकहयों िा ररिॉडचा थोड़ा बेहतर ह।ै लेकिन 
जब हम कसफचा  गरीब मलुिों िे ररिॉडचा िी ही तलुना 
िरते हैं तो अतंर लगभग समाप्त हो जाता ह।ै

 z चाटचा 2 बताता ह ैकि लोितांकत्रि िासन िे अदंर 
भी भारी आकथचाि असमानता हो सिती ह।ै दकक्ण 
अफीिा और ब्राजील जैसे दिेों में ऊपरी 20 फीसदी लोगों िा ही िुल राष्टीय आय िे 60 फीसदी कहससे पर ि्जा ह ैजबकि सबसे नीच े
िे 20 फीसदी लोग राष्टीय आय िे मात्र 3 फीसदी कहससे पर जीवन बसर िरते हैं। डेनमािचा  और हगंरी जैसे मलुि इस मामले में िहीं ज़यादा 
बेहतर िह ेजाएगँे।

 z आप िाूटचान में दिे सिते हैं कि गरीब वगचा िे आगे सदा अवसरों िी असमानता बरिरार रहती ह।ै

अगि आमदनी के समयान जवतिण औि आज थ्िक प्रगजत को आधयाि मयानकि ही लोकतयंाजत्रक व्वस्याओ ं के आज थ्िक कयामकयाि 
कया मूल्यंाकन किनया हो तो आपकया फैसलया क्या होगया?

चयारथि 1
जवजिनन देशों में आज थ्िक जवकयास की दिें (1950-2000)

चयारथि 2
चुने हुए देशों में आ् की असमयानतया

 ऊपर िा 20% नीच े िा 20% 
दकक्ण अफीिा  64.8 2.9
ब्राजील 63.0 2.6
रूस 53.7 4.4
अमरीिा 50.0 4.0
कब्रेटन 45.0 6.0
डेनमािचा  34.5 9.6
हगंरी 34.4 10.0

स्ोत: एडम पे्रजवसिकी, माइिेल ई अलवरेज, जोस एंटोकनयो िेईबब और िनाांडो कलमोंगी, 
डेमोरेिसी एडं डेवलपमेंटः पॉकलकटिल इसंटी्टयिून ऐडं वेल-बीइगं इन द वलडचा, 1960-1990, 
िैं कब्रज, िैं कब्रज यकून. पे्रस, 2000।

लोकतंत्र की आज थ्िक उपलज्ध्यँा

शयासन कया प्रकयाि औि देश  जवकयास दि

सभी लोितांकत्रि िासन 3.95

सभी तानािाकहयाँ 4.42

तानािाही वाले गरीब दिे 4.34

लोितंत्र वाले गरीब दिे 4.28

कज
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देशों के नयाम ियाष्ट्ी् आ् में प्रजतशत 
 जहससया
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असमयानतया औि गिीबी में कमी

आकथचाि संवकृकद िी बात तो िरै ह ै ही 
लेकिन लोितांकत्रि वयवसथाओ ं से यह 
उममीद रिना िहीं ज़यादा तिचा संगत ह ै कि 
वे आकथचाि असमानता िो िम िरेंगी। जब 
दिे में आकथचाि कविास तेज हो तब भी क्या 
आमदनी िा कवतरण इस तरह हो पाता ह ै
कि सभी िो उसिा बराबर-बराबर लाभ कमले 
और सभी लोग बेहतर जीवन गजुार सिें ? 
क्या लोितांकत्रि वयवसथा में आकथचाि संवकृकद 
और लोगों िे बीच आकथचाि असमानता िा 
बढ़ना साथ-साथ होता ह?ै क्या लोितंत्र आने 
से अवसरों और वसतओु ंिा नयायपणूचा कवतरण 
हो पाता ह?ै

लोितंत्र िा मतलब ह ै
बहुमत िा िासन। गरीबों 
िा बहुमत ह ैइसकलए 
लोितंत्र िा मतलब हुआ 
गरीबों िा राज। पर ऐसा 
होता क्यों नहीं ह?ै

लोितांकत्रि वयवसथा राजनीकति 
समानता पर आधाररत होती ह।ै प्रकतकनकधयों 
िे चनुाव में हर वयकक्त िा वजन बराबर होता 
ह।ै वयकक्तयों िो राजनीकति क्ेत्र में परसपर 
बराबरी िा दजाचा तो कमल जाता ह ै लेकिन 
इसिे साथ-साथ हम आकथचाि असमानता िो 
भी बढ़ता हुआ पाते हैं। मटु्ी भर धनिुबेर 
आय और संपकति में अपने अनपुात से बहुत 
ज़यादा कहससा पाते हैं। इतना ही नहीं, दिे 
िी िुल आय में उनिा कहससा भी बढ़ता 
गया ह।ै समाज िे सबसे कनचले कहससे िे 
लोगों िो जीवन बसर िरने िे कलए िाफी 
िम साधन कमलते हैं। उनिी आमदनी कगरती 
गई ह।ै िई बार उनहें भोजन, िपड़ा, मिान, 
किक्ा और इलाज जैसी बकुनयादी जरूरतें परूी 
िरने में मकु्िल आती हैं।

वासतकवि जीवन में लोितांकत्रि 
वयवसथाए ँ आकथचाि असमानताओ ं िो िम 
िरने में ज़यादा सिल नहीं हो पाई हैं। 
अथचािासत्र िी िक्ा 9 िी पाठ्यपसुति में 
आपने भारत िी गरीबी िे बारे में पढ़ा ह।ै 

हमारे मतदाताओ ं में गरीबों िी संखया 
िाफी बड़ी ह ैइसकलए िोई भी पाटकी 

उनिे मतों से हाथ धोना नहीं 
चाहगेी। किर भी लोितांकत्रि ढंग 
से कनवाचाकचत सरिारें गरीबी िे 
सवाल पर उतना धयान दनेे िो 
ततपर नहीं जान पड़तीं कजतने 
कि आप उनसे उममीद िरते हैं। 
िुछ अनय दिेों में हालत इससे 
भी ज़यादा िराब ह।ै बांगलादिे 
में आधी से ज़यादा आबादी 
गरीबी में जीवन गजुारती ह।ै 
अनेि गरीब दिेों िे लोग 
अपनी िाद्य-आपकूतचा िे कलए 
भी अब अमीर दिेों पर कनभचार 
हो गए हैं।
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सयामयाजिक जवजवधतयाओ ंमें सयामंिस्

आपिे िहने िा मतलब 
कसफचा  इतना ह ैकि 
लोितंत्र में इस बात िा 
पक्िा इतंजाम होता ह ैकि 
लोग एि-दसूरे िा कसर न 
िोड़ें। यह तो सद्भ्ाव िी 
कसथकत नहीं हुई। क्या हम 
इतने भर से संतोष िर लें?

क्या लोितांकत्रि िासन वयवसथाए ँ िांकत 
और सद्भ्ाव िा जीवन जीने में नागररिों िे 
कलए मददगार साकबत होती हैं? लोितांकत्रि 
वयवसथा से यह उममीद िरना उकचत ह ै कि 
वह सद्भ्ावपणूचा सामाकजि जीवन उपल्ध 
िराएगी। हमने इससे पहले िे अधयायों में 
पाया कि लोितांकत्रि वयवसथाए ँअनेि तरह 
िे सामाकजि कवभाजनों िो सँभालती हैं। हमने 
पहले अधयाय में दिेा कि किस तरह बेकलजयम 
ने अपने यहाँ िे कवकभनन जातीय समहूों िी 
आिांक्ाओ ंिे बीच सिलतापवूचाि सामजंसय 
सथाकपत किया। लोितांकत्रि वयवसथाए ँआम 
तौर पर अपने अदंर िी प्रकतद्कंद्ताओ ं िो 
सँभालने िी प्रकरिया कविकसत िर लेती हैं। 
इससे इन टिरावों िे कवसिोटि या कहसंि 
रूप लेने िा अदंिेा िम हो जाता ह।ै

िोई भी समाज अपने कवकभनन समहूों िे 
बीच िे टिरावों िो परूी तरह और सथायी रूप 
से नहीं ितम िर सिता, पर हम इन अतंरों 
और कवभदेों िा आदर िरना सीि सिते 
हैं और इनिे बीच बातचीत से सामजंसय 
बैठाने िा तरीिा कविकसत िर सिते हैं। 

इस िाम िे कलए लोितंत्र सबसे अचछा 
ह।ै गैर-लोितांकत्रि वयवसथाए ँ आमतौर पर 
अपने अदंरूनी सामाकजि मतभदेों से आिँें 
िेर लेती हैं या उनहें दबाने िी िोकिि िरती 
हैं। इस प्रिार सामाकजि अतंर, कवभाजन 
और टिरावों िो सँभालना कनक्चत रूप से 
लोितांकत्रि वयवसथाओ ंिा एि बड़ा गणु ह,ै 
पर श्ीलंिा िा उदाहरण हमें इस बात िी भी 
याद कदलाता ह ै कि इस पररणाम िो हाकसल 
िरने िे कलए लोितांकत्रि वयवसथाओ ं िो 
सवयं भी दो ितकों िो परूा िरना होता ह ै :

 z यह गौर िरना जरूरी ह ै कि लोितंत्र 
िा सीध-ेसीध ेअथचा बहुमत िी राय से िासन 
िरना नहीं ह।ै बहुमत िो सदा ही अलपमत 
िा धयान रिना होता ह।ै उसिे साथ िाम 
िरने िी जरूरत होती ह।ै तभी, सरिार 
जन-सामानय िी इचछा िा प्रकतकनकधतव िर 
पाती ह।ै बहुमत और अलपमत िी राय िोई 
सथायी चीज नहीं होती।

 z यह भी समझना जरूरी ह ैकि बहुमत िे 
िासन िा अथचा धमचा, नसल अथवा भाषायी 
आधार िे बहुसंखयि समहू िा िासन नहीं 
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होता। बहुमत िे िासन िा मतलब होता ह ै
कि हर फैसले या चनुाव में अलग-अलग 
लोग और समूह बहुमत िा कनमाचाण िर 
सिते हैं या बहुमत में हो सिते हैं। 
लोितंत्र तभी ति लोितंत्र रहता है जब 
ति, प्रतयेि  नागररि िो किसी न किसी 

नयागरिकों की गरिमया औि आजयादी
वयकक्त िी गररमा और आजादी िे मामले 
में लोितांकत्रि वयवसथा किसी भी अनय 
िासन प्रणाली से िाफी आगे ह।ै प्रतयेि 
वयकक्त अपने साथ िे लोगों से सममान पाना 
चाहता ह।ै अक्सर, टिराव तभी पैदा होते 
हैं जब िुछ लोगों िो लगता ह ै कि उनिे 
साथ सममान िा वयवहार नहीं किया गया। 
गररमा और आजादी िी चाह ही लोितंत्र 
िा आधार ह।ै दकुनया भर िी लोितांकत्रि 
वयवसथाए ँइस चीज िो मानती हैं – िम से 
िम कसदांत िे तौर पर तो जरूर। अलग-
अलग लोितांकत्रि वयवसथाओ ंमें इन बातों 

पर अलग-अलग सतर िा आचरण होता 
ह।ै लोितांकत्रि सरिारें सदा नागररिों िे 
अकधिारों िा सममान नहीं िरतीं। किर, जो 
समाज लंबे समय ति गलुामी में रह ेहैं उनिे 
कलए यह एहसास िरना आसान नहीं ह ै कि 
सभी वयकक्त बराबर हैं।

यहाँ कसत्रयों िी गररमा िा ही उदाहरण 
लें। दकुनया िे अकधिांि समाज परुुष-प्रधान 
समाज रह े हैं। मकहलाओ ं िे लंबे संघषचा िे 
बाद अब जािर यह माना जाने लगा ह ै कि 
मकहलाओ ंिे साथ गररमा और समानता िा 
वयवहार लोितंत्र िी जरूरी ितचा ह ै और 

अवसर पर बहुमत िा कहससा बनने िा 
मौिा कमलता है। अगर किसी िो जनम िे 
आधार पर बहुसंखयि समुदाय िा कहससा 
बनने से रोिा जाता है तब लोितांकत्रि 
िासन उस वयकक्त या समूह िे कलए 
समावेिी नहीं रह जाता।

सयामयाकजक कवभयाजन पर िरोकतयंाकत्रक रयाजनीकत के दरो तरह के 
प्रभयावों करो इन दरो तसवीरों के मयाध्म से कदखया्या ग्या ह।ै 
प्रत्ेक तसवीर कया उदयाहरण दतेे हुए िरोकतयंाकत्रक रयाजनीकत में 
दरोनों कसथकत्ों के नतीजों के बयारे में एक-एक अनचु्ेद किखें।

सघंरथि
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मझु ेकसफचा  अपनी 
बोडचा- परीक्ा िी कचतंा 
ह ैपर लोितंत्र िो इतनी 
सारी परीक्ाओ ंसे गजुरना 
होता ह ैऔर परीक्ा लेने 
वाले भी िरोड़ों होते हैं!

स्रोत: एसरीएसए रीम, सरेर आफ़ रेमरोके्सी इन सयाउथ 
एकश्या, कदलिी, आकसफरोर्ड ्क्नवकस्डरी पे्रस, 2007

िोजया-पे्रिणया कया एक सतंि

आज अगर िहीं यह हालत ह ै तो उसिा 
यह मतलब नहीं कि औरतों िे साथ सदा 
से सममान िा वयवहार हुआ ह।ै बहरहाल, 
एि बार जब कसदांत रूप में इस बात िो 
सवीिार िर कलया गया ह ै तो अब औरतों 
िे कलए वैधाकनि और नैकति रूप से अपने 
प्रकत गलत मानयताओ ं और वयवहारों िे 
किलाफ संघषचा िरना आसान हो गया ह।ै 
अलोितांकत्रि वयवसथा में यह बात संभव 
न थी क्योंकि वहाँ वयकक्तगत आजादी और 
गररमा न तो वैधाकनि रूप से मानय ह,ै न 
नैकति रूप से। यही बात जाकतगत असमानता 
पर भी लाग ू होती ह।ै भारत में लोितांकत्रि 
वयवसथा ने िमजोर और भदेभाव िा कििार 
हुई जाकतयों िे लोगों िे समान दजजे और समान 
अवसर िे दावे िो बल कदया ह।ै आज भी 
जाकतगत भदेभाव और दमन िे उदाहरण दिेने 
िो कमलते हैं पर इनिे पक् में िाननूी या 
नैकति बल नहीं होता। संभवतः इसी एहसास 
िे चलते आम लोग अपने लोितांकत्रि 
अकधिारों िे प्रकत ज़यादा चौिस हुए हैं। 

लोितंत्र से लगाई गई उममीदों िो किसी 
लोितांकत्रि दिे िे मलूयांिन िा आधार 

भी बनाया जा सिता ह।ै लोितंत्र िी एि 
िाकसयत ह ै कि इसिी जाँच-परि और 
परीक्ा िभी ितम नहीं होती। वह एि जाँच 
पर िरा उतरे तो अगली जाँच आ जाती ह।ै 
लोगों िो जब लोितंत्र से थोड़ा लाभ कमल 
जाता ह ैतो वे और लाभों िी माँग िरने लगते 
हैं। वे लोितंत्र से और अचछा िाम चाहते 
हैं। यही िारण ह ैकि जब हम उनसे लोितंत्र 
िे िामिाज िे बारे में पछूते हैं तो वे हमिेा 
लोितंत्र से जड़ुी अपनी अनय अपेक्ाओ ंिा 
पकुलंदा िोल दतेे हैं और कििायतों िा अबंार 
लगा दतेे हैं। कििायतों िा बने रहना भी 
लोितंत्र िी सिलता िी गवाही दतेा ह।ै 
इससे पता चलता ह ै कि लोग सचते हो गए 
हैं और वे सतिा में बैठे लोगों िे िामिाज 
िा आलोचनातमि मलूयांिन िरने लगे हैं। 
लोितंत्र िे िामिाज से लोगों िा असंतोष 
जताना लोितंत्र िी सिलता िो तो बताता 
ही ह ैसाथ ही यह लोगों िे प्रजा से नागररि 
बनने िी गवाही भी दतेा ह।ै आज अकधिांि 
लोग मानते हैं कि सरिार िी चाल-ढाल पर 
उनिे वोट से असर पड़ता ह ैऔर यह उनिे 
अपने कहतों िो भी प्रभाकवत िरता ह।ै

सैट
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ैंगले
- 

िे
गल

 ि
ाट
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ऊपर कदए गए कयार््डन ्या ग्याफ़ करो दखेें। दरोनों में इस कहससे में उठयाए गए मदु्ों (नयागररक 
की गररमया और आज़यादी) करो दशया्ड्या ग्या ह।ै कयार््डन ्या ग्याफ़ से जड़ुने वयािी पंककत्ों करो 
रेखयंाककत करें। क्या आप बतया सकते हैं कक ररोज़या पयाकसचा कौन थीं और ्हयँा ककस घरनया कया 
कज़क् कक्या ग्या ह?ै

िोजया पयाकस चा
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अ
भ
्

यास
1. लोितंत्र किस तरह उतिरदायी, कज़ममवेार और वैध सरिार िा गठन िरता ह?ै

2. लोितंत्र किन कसथकतयों में सामाकजि कवकवधता िो सँभालता ह ै और उनिे बीच सामजंसय 
बैठाता ह?ै

3. कनमनकलकित िथनों िे पक् या कवपक् में तिचा  दें :

 z औद्योकगि दिे ही लोितांकत्रि वयवसथा िा भार उठा सिते हैं पर गरीब दिेों िो आकथचाि 
कविास िरने िे कलए तानािाही चाकहए।

 z लोितंत्र अपने नागररिों िे बीच िी असमानता िो िम नहीं िर सिता।

 z ग़रीब दिेों िी सरिार िो अपने ज़यादा संसाधन गरीबी िो िम िरने और आहार, 
िपड़ा, सवासथय तथा किक्ा पर लगाने िी जगह उद्योगों और बकुनयादी आकथचाि ढाँच े
पर िचचा िरने चाकहए।

 z नागररिों िे बीच आकथचाि समानता अमीर और ग़रीब, दोनों तरह िे लोितांकत्रि दिेों में ह।ै

 z लोितंत्र में सभी िो एि ही वोट िा अकधिार ह।ै इसिा मतलब ह ै कि लोितंत्र में 
किसी तरह िा प्रभतुव और टिराव नहीं होता।

4. नीच े कदए गए ्यौरों में लोितंत्र िी चनुौकतयाें िी पहचान िरें। ये कसथकतयाँ किस तरह 
नागररिों िे गररमापणूचा, सरुकक्त और िांकतपणूचा जीवन िे कलए चनुौती पेि िरती हैं। लोितंत्र 
िो मजबतू बनाने िे कलए नीकतगत-संसथागत उपाय भी सझुाए ँ :

 z उचच नयायालय िे कनदजेि िे बाद ओकड़सा में दकलतों और गैर-दकलतों िे प्रवेि िे कलए 
अलग-अलग दरवाजा रिने वाले एि मकंदर िो एि ही दरवाजे से सबिो प्रवेि िी 
अनमुकत दनेी पड़ी।

 z भारत िे कवकभनन राजयों में बड़ी संखया में किसान आतमहतया िर रह े हैं।

 z जमम-ूि्मीर िे गंडवारा में मठुभड़े बतािर जमम-ूि्मीर पकुलस द्ारा तीन नागररिों िी 
हतया िरने िे आरोप िो दिेते हुए इस घटना िे जाँच िे आदिे कदए गए।

5. लोितांकत्रि वयवसथाओ ंिे संदभचा में इनमें से िौन-सा कवचार सही ह ै– लोितांकत्रि वयवसथाओ ं
ने सिलतापवूचाि :

 z लोगों िे बीच टिराव िो समाप्त िर कदया ह।ै

 z लोगों िे बीच िी आकथचाि असमानताए ँ समाप्त िर दी हैं।

 z हाकिए िे समहूों से िैसा वयवहार हो, इस बारे में सारे मतभदे कमटा कदए हैं।

 z राजनीकति गैर बराबरी िे कवचार िो समाप्त िर कदया ह।ै

6.  लोितंत्र िे मलूयांिन िे कलहाज से इनमें िोई एि चीज लोितांकत्रि वयवसथाओ ंिे अनरुूप 
नहीं ह।ै उसे चनुें :

(ि) सवतंत्र और कनष्पक् चनुाव

(ि) वयकक्त िी गररमा

(ग) बहुसंखयिों िा िासन

(घ) िाननू िे समक् समानता
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7.  लोितांकत्रि वयवसथा िे राजनीकति और सामाकजि असमानताओ ंिे बारे में किए गए अधययन 

बताते हैं कि –

 z लोितंत्र और कविास साथ ही चलते हैं।

 z लोितांकत्रि वयवसथाओ ं में असमानताए ँ बनी रहती हैं।

 z तानािाही में असमानताए ँ नहीं होतीं।

 z तानािाकहयाँ लोितंत्र से बेहतर साकबत हुई हैं।

8. नीच े कदए गए अनचुछेद िो पढ़ें;

ननन ्एक कदहयाड़ी मज़दर् ह।ै वह पव्वी कदलिी की एक झगुगी बसती वेिकम मज़दर् कॉिरोनी 
में रहतया ह।ै उसकया रयाशन कयार्ड गमु हरो ग्या और जनवरी 2006 में उसने रुपिीकेर रयाशन 
कयार्ड बनयाने के किए अज़वी दी। अगिे तीन महीनों तक उसने रयाशन कवभयाग के दफ़तर के 
कई चककर िगयाए िेककन वहयँा तैनयात ककरयानी और अकधकयारी उसकया कयाम करने ्या उसके 
अज़वी की कसथकत बतयाने की कौन कह ेउसकरो दखेने तक के किए तै्यार न थे। आकखरकयार 
उसने सच्नया के अकधकयार कया उप्रोग करते हुए अपनी अज़वी की दकैनक प्रगकत कया ब्ौरया 
दनेे कया आवेदन कक्या। इसके सयाथ ही उसने इस अज़वी पर कयाम करने वयािे अकधकयारर्ों 
के नयाम और कयाम न करने की सर्त में उनके कखियाफ़ हरोने वयािी कयार्डवयाई कया ब्ौरया भी 
मयँागया। सच्नया के अकधकयार वयािया आवेदन दनेे के हफ़ते भर के अदंर खयाद्य कवभयाग कया एक 
इसंपेकरर उसके घर आ्या और उसने ननन ्करो बतया्या कक तमुहयारया रयाशन कयार्ड तै्यार ह ैऔर 
तमु दफ़तर आकर उसे िे जया सकते हरो। अगिे कदन जब ननन ् रयाशन कयार्ड िेने ग्या तरो 
उस इियाके के खयाद्य और आपक्त्ड कवभयाग के सबसे बड़े अकधकयारी ने गम्डजरोशी से उसकया 
सवयागत कक्या। इस अकधकयारी ने उसे चया् की पेशकश की और कहया कक अब आपकया 
कयाम हरो ग्या ह ै इसकिए सच्नया के अकधकयार वयािया अपनया आवेदन आप वयापस िे िें।

  ननन ूिा उदाहरण क्या बताता ह?ै ननन ूिे इस आवेदन िा अकधिाररयों पर क्या असर हुआ? 
अपने माँ-कपताजी से पकूछए कि अपनी समसयाओ ं िे कलए सरिारी िमचाचाररयों िे पास जाने 
िा उनिा अनभुव िैसा रहा ह।ै
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