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भारतीय समाज

दूसरे अध्या् मेे ं भयारती् जनंसख्या की संरचनया और गततशीलतया के बयारे में पढ़ने के बयाद, अब हम 
सयामयातजक संस्याओ ं कया अध््न करेंगे। जनसंख्या, तसर्फ़  अलग-अलग, असंबंतित व्त्त्ों कया 

जमघट नहीं ह;ै परंत ु ्ह तितभनन प्रकयार के अलग-अलग पर आपस में संबंतित िगगों और समदुया्ों 
से बनया हुआ एक समयाज ह।ै ्ह समदुया्, सयामयातजक संस्याओ ं और संबंिों के द्यारया बने हुए हैं और 
संचयातलत हैं। इस अध्या् में हम भयारती् समयाज की तीन प्रमखु संस्याओ ंको तिसतयार में पढ़ेंगे, नयामतः 
जयातत, जनजयातत एिं पररियार।

 3.1  जाति एवं जाति व्यवस्ा
तकसी आम भयारती् नयागररक की तरह आप भी जयानते होंगे तक ‘जयातत’ एक प्रयाचीन संस्या ह ै जो तक 
हजयारों िर्गों से भयारती् इततहयास एिं संसककृ तत कया एक तहससया ह।ै परंत ुइ्कीसिीं सदी में रहने ियाले तकसी 
भी भयारतियासी की तरह आप ्ह भी जयानते होंगे तक ‘जयातत’ केिल हमयारे अतीत कया नहीं बत्क हमयारे 
आज कया भी एक अतभनन अगं ह।ै ्ह दो ‘जयातत्यँा’, एक जो भयारत के अतीत कया तहससया मयानी जयाती 
हैं और दसूरी जो तक भयारत के ित्फ़मयान कया तहससया ह,ै कहयँा तक समयान हैं? इस खडं में हम इस प्रश्न कया 
उत्तर दनेे कया प्र्यास करेंगे।

अिीि में जाति
जयातत भयारती् उपमहयाद्ीप से जड़ुी अनठूी संस्या है।ै हयालयँातक तिश्ि के अन् भयागों में भी समयान प्रभयाि 
उतपनन करने ियाली सयामयातजक व्िस्याए ँ पयाई जयाती हैं, परंत ुजयातत व्िस्या अपने आप में अपियाद ही 
ह।ै हयालयँातक, ्ह तहदं ूसमयाज की संस्यातमक तिशरे्तया ह ैपर इसकया प्रचलन भयारती् उपमहयाद्ीप के अन् 
ियातम्फ़क समदुया्ों में भी फैलया हुआ ह ैखयासकर मसुलमयानों, ईसयाइ्ों और तसखों में।

मयानया जयातया ह ै तक अगं्जेी के शबद कयासट (caste) की उतपतत्त पतु्फ़गयाली मलू के शबद कयासटया (casta) 
स े हुई ह।ै पतु्फ़गयाली कयासटया कया अ ््फ़ ह ै तिशदु्ध नसल। अगं्जेी शबद कयासट कया अ ््फ़ एक तिसतकृत ससं्यागत 
व्िस्या स ेह ैतजस ेभयारती् भयार्याओ ंमें (प्रयाचीन ससंककृ त भयार्या स ेप्रयारंभ करते हुए) दो तितभनन शबदों-िर्फ़ और 
जयातत-के अ ््फ़ में उप्ोग तक्या जयातया ह।ै िर्फ़, तजसकया शयातबदक तयातप ््फ़ ह ै‘रंग’, समयाज के ब्याह्मर, क्षतरि्, 
िशै्् और शदू्र इन चयार श्तेर्ों के तिभयाजन को िर्फ़ कहया जयातया ह।ै हयालयँातक इस तिभयाजन में जनसखं्या 
कया एक महत्िपरू्फ़ भयाग शयातमल नहीं ह ैजो तक ‘जयातत बतहषककृ त’, तिदतेश्ों, दयासों, ्दु्धों मेे ंपरयातजत लोगों 
एिं अन् लोगों स ेतमलकर बनया ह।ै इनहें कभी-कभी ‘पचंम’ ्या पयँाचिीं श्रेी भी कहया जयातया ह।ै जयातत एक 
व्यापक शबद ह ैजो तकसी भी चीज के प्रकयार ्या िशं–तकसम (सपीशीज) को सबंोतित करने के तलए इसतेमयाल 
तक्या जया सकतया ह।ै इसमें अचतेन िसतओु ंस ेलेकर पड़े-पौिों, जीि-जतं ुऔर मनषु् भी शयातमल होते हैं। 
भयारती् भयार्याओ ंमें जयातत शबद कया प्र्ोग सयामयान्त: जयातत ससं्या के सदंभ्फ़ में ही तक्या जयातया ह।ै हयालयँातक 
्ह तदलचसप ह ै तक भयारती् भयार्या बोलने ियाले लोग, अगं्जेी शबद ‘कयासट’ कया प्र्ोग भी करने लग ेहैं। 

‘िर्फ़’ और ‘जयातत’ के आपसी संबंि की सटीक व्याख्या ््या हो? ्ह प्रश्न तिद्यानों के बीच 
अटकलबयाजी ि बहस कया तिर्् रहया ह।ै सबसे सयामयान् व्याख्या ्ह ह ैतक िर्फ़ को एक अतखल भयारती् 
सयामतूहक िगगीकरर के रूप में समझया जया सकतया ह,ै िहीं जयातत को क्षेरिी् ्या स्यानी् उप-िगगीकरर 
के रूप में समझया जया सकतया ह ै तजसमें सैकड़ों ्या ्हयँा तक की हजयारों जयातत्ों एिं उप-जयातत्ों से बनी 
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अत्तिक जतटल व्िस्या शयातमल होती ह।ै इसकया अ ््फ़ ्ह हुआ तक जहयँा चयार 
िरगों कया िगगीकरर परेू भयारत में समयान ह,ै िहीं जयातत अतिक्रम के िगगीकरर 
क्षेरिी् हैं जो एक क्षेरि से दसूरे क्षेरि में बदलते रहते हैं।

इस बयात पर भी मतभदे ह ै तक जयातत व्िस्या की उतपतत्त कया सतुनतश्चत 
कयाल ््या ह।ै सयामयान्तः ्ह मयानया जयातया ह ै तक चयार िरगों कया िगगीकरर लगभग 
तीन हजयार सयाल परुयानया ह।ै हयालयँातक, तितभनन सम् कयालयंेा में ‘जयातत व्िस्या’ के 
तितभनन सिरूप रह ेहैं इसतलए ्ह मयान लेनया तक एक समयान व्िस्या तीन हजयार 
िर्गों स ेचली आ रही ह ैअपने आप को भ्रतमत करनया होगया। अपने प्रयारंतभक कयाल, 
ितैदक कयाल, 900–500 ई. प.ू के बीच में जयातत व्िस्या ियासति में िर्फ़ व्िस्या 
ही ्ी और इसके केिल चयार तिभयाजन ्े। ्ह तिभयाजन बहुत तिसतकृत ्या बहुत 
कठोरे नहीं ्े और ्ह जनम स े तनिया्फ़ररत नहीं होते ्े। इन िगगों के बीच स्यान 
पररित्फ़न संभि ही नहीं बत्क सयामयान् भी ्या। अतः उत्तर–िैतदक कयाल में ही जयातत 
एक कठोर संस्या बनी तजसस ेहम जयातत की प्रतसद्ध पररभयार्याओ ंद्यारया पररतचत हैं।

जयातत की सबसे सयामयान् तनिया्फ़ररत तिशरे्तयाए ँ तनमन हैं :

1. जयातत, जनम से तनिया्फ़ररत होती ह।ै एक बचचया अपने मयातया-तपतया की जयातत में 
ही ‘जनम लेतया’ ह।ै जयातत कभी चनुयाि कया तिर्् नहीं होेती। हम अपनी जयातत 
को कभी भी बदल नहीं सकते, छोड़ नहीं सकते ्या हम इस बयात कया चनुयाि 
नहीं कर सकते तक हमें जयातत में शयातमल होनया ह ै ्या नहीं। हयालयँातक, ऐसे 
उदयाहरर हैं जहयँा एक व्त्त को उसकी जयातत से तनकयालया भी जया सकतया ह।ै

2. जयातत की सदस्तया के सया् तिियाह संबंिी कठोर तन्म शयातमल होते हैं। जयातत 
समहू ‘सजयाती्’ होते हैं अ्या्फ़त ्तिियाह समहू के सदस्ों में ही हो सकते हैं।

3. जयातत सदस्तया में खयाने और खयानया बयँाटने के बयारे में तन्म भी शयातमल होते हैं। तकस प्रकयार कया खयानया 
खया सकते हैं और तकस प्रकयार कया नहीं, ्ह तनिया्फ़ररत ह ैऔर तकसके सया् खयानया बयँाटकर खया्या जया 
सकतया ह ै्ह भी तनिया्फ़ररत होतया ह।ै

4. जयातत में श्रेी एिं प्रतस्तत के एक अतिक्रम में सं्ोतजत अनेक जयातत्ों की एक व्िस्या शयातमल 
होती ह।ै सैद्धयंाततक तौर पर, हर व्त्त की एक जयातत होती ह ैऔर हर जयातत कया सभी जयातत्ों के 
अतिक्रम में एक तनिया्फ़ररत स्यान होतया ह।ै जहयँा अनेक जयातत्ों की अतिक्रतमत तस्तत, तिशरे्कर 
मध्क्रम की शे्तर्ों में, एक क्षेरि से दसूरे क्षेरि में बदल सकती ह ैपर अतिक्रम हमशेया पया्या जयातया ह।ै

5. जयातत्ों में आपसी उप-तिभयाजन भी होतया ह ै अ्या्फ़त ् जयातत्ों में हमशेया उप-जयातत्यँा होती हैं और 
कभी-कभी उप-जयातत्ों में भी उप-उप-जयातत्यँा होती हैं। इसे खडंयातमक संगठन (segmental 
organisation) कहते हैं।

6. पयारंपररक तौर पर जयातत्यँा व्िसया् से जड़ुी होती ्ीं। एक जयातत में जनम लेने ियालया व्त्त उस जयातत 
से जड़ेु व्िसया् को ही अपनया सकतया ्या, अतः िह व्िसया् िंशयानगुत ्े अ्या्फ़त ््ह पीढ़ी-दर-पीढ़ी 
हसतयंातररत होते ्े। दसूरी ओर, एक तिशरे् व्िसया् को तकसी जयातत सेे जड़ेु होने की िजह से उसी 
जयातत के लोग अपनया सकते ्े, तकसी दसूरी जयातत्ों के सदस् िह कयाम नहीं कर सकते ्े।

अ्यि्क्ली  
(1863 - 1914)

अ्न्क्ली कया जनम केरल में हुआ।  
आप तनमन जयातत्ों एिं दतलतों के 
नेतया ्े। इनके प्र्यासों से, दतलतों को 
सयाि्फ़जतनक सड़कों पर चलने की और 
अपने बचचों को तिद्याल्ों में दयातखलया 
तदलयाने की आजयादी तमली।
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्ह तितशषटतयाए ँ तनिया्फ़ररत तन्म हैं जो प्रयाचीन िम्फ़-ग्ं्ों में पयाए जयाते हैं। 
चूतँक ्ह तनिया्फ़ररत तन्म हमशेया व्िहयार में नहीं ्े, हम ्ह नहीं कह सकते 
तक ्ह तन्म तकस सीमया तक जयातत की आनभुतिक ियासततिकतया अ्या्फ़त ्उस 
सम् के लोगों के तलए इसकया तनतश्चत अ ््फ़ तनिया्फ़ररत करते ्े। जैसयातक आपके 
सयामने ह ैअतिकयंाश तनिया्फ़ररत तन्मों में प्रततबंि शयातमल ्े। ऐततहयातसक सरूिों से 
्ह भी सयार तौर पर सयातबत होतया ह ै तक जयातत एक बहुत असमयान संस्या ्ी। 
जहयँा कुछ जयातत्ों को तो इस व्िस्या से बहुत लयाभ रहया, िहीं अन् जयातत्ों 
को इसकी िजह से अिीनतया एिं कभी भी न समयाप्त होने ियाले श्म कया जीिन 
जीने कया दडं भगुतनया पड़या। सबसे महत्िपरू्फ़ बयात ्ह ह ै तक जब जयातत जनम 
द्यारया कठोरतया से तनिया्फ़ररत हो गई उसके बयाद तकसी व्त्त के तलए सैद्धयंाततक 
तौर पर कभी भी उसकी जीिन तस्तत बदलनया असंभि ्या। चयाह ेउचच जयातत 
के लोग उचच सतर के लया्क हों ्या न हों, उनकया सतर हमशेया उचच ही रहतया 
्या जबतक तनमन जयातत के लोगयाें कया सतर हमशेया तनमन रहतया ्या।

सैद्धयंाततक तौर पर, जयातत व्िस्या को तसद्धयंातों के दो समचुच्ों के तमश्र 
के रूप में समझया जया सकतया ह,ै एक तभननतया और अलगयाि पर आियाररत ह ैऔर 
दसूरया संपरू्फ़तया और अतिक्रम पर। हर जयातत से ्ह अपेतक्षत ह ै तक िह दसूरी 
जयातत से तभनन हों और इसतलए िह प्रत्ेक अन् जयातत से कठोरतया से पक्ृ क 
होती ह।ै अतः जयातत के अतिकयंाश िम्फ़ग्ं्सममत तन्मों की रूपरेखया जयातत्ों को 
तमतश्त होने से बचयाने के अनसुयार बनयाई गई ह।ै इन तन्मों में शयादी, खयान-पयान 
एिं सयामयातजक अतंःतक्र्या से लेकर व्िसया् तक के तन्म शयातमल हैं। िहीं 
दसूरी ओर इन तितभनन एिं पक्ृ क जयातत्ों कया कोई व्त्तगत अतसतति नहीं 

ह,ै िे एक बड़ी संपरू्फ़तया से संबंतित होकर ही अपनया अतसतति बनयाए रख सकती ह।ै समयाज की संपरू्फ़तया 
में सभी जयातत्यँा शयातमल होती हैं। इससे भी आगे, ्ह सयामयातजक संपरू्फ़तया ्या व्िस्या समयानतयाियादी 
व्िस्या होने की बजया् अतिक्रतमत व्िस्या ह।ै प्रत्ेक जयातत कया समयाज में एक तितशषट स्यान होने 
के सया्-सया् एक क्रम श्रेी भी होती ह।ै एक सीढ़ीनमुया व्िस्या जो ऊपर से नीच ेजयाती ह,ै में प्रत्ेक 
जयातत कया एक तितशषट स्यान होतया ह।ै 

ियातम्फ़क ्या कम्फ़कयंाडी् दृतषट से जयातत की अतिक्रतमत व्िस्या ‘शदु्धतया’ (शतुचतया) और ‘अशदु्धतया’ 
(अशतुचतया) के बीच के अतंर पर आियाररत होती ह।ै ्ह तिभयाजन तजसे हम पतिरि के करीब मयानने में 
तिश्ियास रखते हैं (अतः कम्फ़कयंाड की शदु्धतया के लक््या ््फ़), उसके और तजसे हम पतिरि से परे मयानते हैै ं
्या उसके तिपरीत मयानते हैं अतः िह कम्फ़कयंाड के तलए प्रदतूर्त होतया ह,ै के बीच हैं। िह जयातत्यँा तजनहें 
कम्फ़कयंाड की दृतषट से शदु्ध मयानया जयातया ह ैउनकया स्यान उचच होतया ह ैऔर तजनको कम शदु्ध ्या अशदु्ध 
मयानया जयातया ह ैउनहें तनमन स्यान तद्या जयातया ह।ै जैसयातक हर समयाज में होतया ह,ै सयामयातजक सतर से भौततक 
शत्त (अ्या्फ़त,् आत ््फ़क ्या सैन् शत्त) नजदीकी से जड़ुी होती ह,ै अतः तजनके पयास शत्त होती ह ै
उनकी तस्तत उचच होती ह ैऔर तजनके पयास शत्त नहीं होती उनकी तस्तत तनमन होती ह।ै इततहयासकयारों 
कया मयाननया ह ै तक जो लोग ्दु्धों में परयातजत हुए ्े उनहें अ्सर तनमन जयातत की तस्तत तमली।

िोजतराव गोजवन्दराव फुले
(1827-1890)

जोततरयाि गोतिनदरयाि फुले ने जयातत 
व्िस्या के अन्या् की भतस्फ़नया की और 
छुआछूत के तन्मयाें की घोर तनंदया की। 
1873 में उनहोंने सत्शोिक समयाज की 
स्यापनया की जो तनमन जयातत के लोगों के 
मयानियातिकयारों और सयामयातजक न्या् की 
प्रयातप्त के तलए समतप्फ़त ्या।
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अतं में ्ह भी कहया जया सकतया ह ैतक जयातत्यँा एक दसूरे से तसर्फ़  कम्फ़कयंाड 
की दृतषट से ही असमयान नहीं हैं; उनसे ्ह भी अपतेक्षत ह ै तक िे एक-दसूरे 
की सह्ोगी होंगी एिं उनमें आपस में प्रततसपिया्फ़ नहीं होगी। दसूरे शबदों में, 
प्रत्ेक जयातत कया व्िस्या में अपनया स्यान त् ह ैऔर िो स्यान तकसी भी अन् 
जयातत को नहीं तद्या जया सकतया। चूतँक, जयातत व्िसया् से भी जड़ुी हुई ह,ै अतः 
व्िस्या श्म के सयामयातजक तिभयाजन के अनरुूप कया ््फ़ करती ह,ै परंत ुसैद्धयंाततक 
तौर पर ्ह तकसी भी प्रकयार की पररित्फ़नशीलतया की अनमुतत नहीं दतेी ह।ै

उपजिवेशवा्द और िाजत
प्रयाचीन कयाल की तलुनया में, हम अपने हयाल के इततहयास में जयातत के बयारे में बहुत 
अतिक जयानते हैं। ्तद ्ह मयानया जयाए तक आितुनक इततहयास 19िीं शतयाबदी के 
सया् प्रयारंभ हुआ तो 1947 में प्रयाप्त भयारती् सितंरितया को औपतनिेतशक कयाल 
(मोटे तौर पर 1800 से 1947 तक के लगभग 150 िर््फ़) और सियातंत््ोत्तर 
अ्िया औपतनिेतशक शयासन के बयाद के कयाल (1947 से आज तक के सयात 
दशक) के बीच सियाभयातिक तिभयाजक रेखया मयान सकते हैं। एक सयामयातजक संस्या 
के रूप में जयातत के ित्फ़मयान सिरूप को औपतनिेतशक कयाल और सया् ही सितंरि 
भयारत में तीव्र गतत से हुए पररित्फ़नों द्यारया मजबतूी से आकयार प्रदयान तक्या ग्या।

तिद्जजन इस बयात पर सहमत हैं तक औपतनिेतशक कयाल के दौर में सभी 
प्रमखु सयामयातजक संस्याओ ं में और तिशरे् रूप से जयातत व्िस्या में प्रमखु 
पररित्फ़न आए। िसततुः कुछ तिद्यान तो कहते हैं तक आज तजसे हम जयातत 
के रूप में जयानते हैं िह प्रयाचीन भयारती् परंपरया की अपेक्षया उपतनिेशियाद की 
ही अतिक दने ह।ै ्ह सभी पररित्फ़न जयान-बझूकर ्या सोच-समझकर नहीं 
लयाए गए। प्रयारंभ में, तब्तटश प्रशयासकों ने दशे पर कुशलतयापिू्फ़क शयासन करनया 
सीखने के उद्शे्् से जयातत व्िस्याओ ंकी जतटलतयाओ ंको समझने के प्र्तन शरुू तकए। इन प्र्तनों के 
अतंग्फ़त दशे भर में तितभनन जनजयातत्ों त्या जयातत्ों की ‘प्र्याओ ंऔर तौर-तरीकों’ के बयारे में अत्ंत 
सवु्ितस्त रीतत से गहन सिवेक्षर तकए गए और उनके तिर्् में ररपोटटें तै्यार की गइइं। अनेक तब्तटश 
प्रशयासक प्रशयासतनक अतिकयारी होने के सया्-सया् शौतक्या तौर पर नकृजयातततिज्यानी भी ्े और उनहोंने 
सिवेक्षर त्या अध््न कया्गों में बहुत रुतच ली।

लेतकन जयातत के तिर्् में सचूनया एकरि करने कया अब तक कया सबसे महत्िपरू्फ़ सरकयारी प्र्तन 
जनगरनया के मयाध्म से तक्या ग्या। जनगरनया के कया ््फ़ को सि्फ़प्र्म 1860 के दशक में प्रयारंभ तक्या 
ग्या ्या। इसके बयाद 1881 से तो जनगरनया तब्तटश भयारती् सरकयार द्यारया तन्तमत रूप से हर दस िर््फ़ 
बयाद करयाई जयाने लगी। 1901 में हरबट्फ़ ररजले के तनदवेशन में करयाई गई जनगरनया तिशरे् रूप से महत्िपरू्फ़ 
्ी ््ोंतक इस जनगरनया के अतंग्फ़त जयातत के सयामयातजक अतिक्रम के बयारे में जयानकयारी इकट््ठी करने 
कया प्र्तन तक्या ग्या अ्या्फ़त ् तकस क्षेरि में तकस जयातत को अन् जयातत्ों की तलुनया में सयामयातजक दृतषट 
से तकतनया ऊँचया ्या नीचया स्यान प्रयाप्त ह ैऔर तदनसुयार श्रेी क्रम में प्रत्ेक जयातत की तस्तत तनिया्फ़ररत 

साजवत्ी बाई फुले 
(1831-1897)

सयातिरिी बयाई फुले दशे में बयातलकयाओ ं
के तलए बने पहले तिद्याल् की पहली 
प्रियान अध्यातपकया ्ीं जो परु ेमें स्यातपत 
तक्या ग्या ्या। इनहोंने अपनया परूया जीिन 
शदू्रों और अतत शदू्रों को तशक्षया अप्फ़र 
करने में लगया तद्या। इनहोंने तकसयानों 
और मजदरूों के तलए रयातरि तिद्याल्ों 
की शरुुआत की। इनकी मकृत् ु प्लेग से 
पीतड़त मरीजों की दखेभयाल के दौरयान हुई।
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कर दी गई। जयातत के सयामयातजक बोि पर इस प्र्यास कया गहरया प्रभयाि पड़या 
और तितभनन जयातत्ों के प्रतततनति्ों द्यारया जनगरनया आ््ुत के पयास सैकड़ों 
्यातचकयाए ँभजेी गइइं तजनमें उनहोंने सयामयातजक क्रम में अपनी जयातत को अतिक 
ऊँचया स्यान दनेे की मयँाग की ्ी और अपने दयािों के सम ््फ़न में अनेक ऐततहयातसक 
त्या िम्फ़शयासरिी् प्रमयार प्रसततु तकए ्े। कुल तमलयाकर, तिद्यान ्ह महससू 
करते हैं तक इस प्रकयार की जयाती् गरनया और आतिकयाररक रूप से जयातत्ों की 
प्रतस्तत कया अतभलेख करने के प्रत्क्ष प्र्यास ने जयातत संस्या के सिरूप को ही 
बदल डयालया। इस प्रकयार के हसतक्षपे से पहले जयातत्ों की पहचयान अपके्षयाककृ त 
बहुत अतिक अतस्र त्या कम कठोर ्ी। जब एक बयार उनकी गरनया प्रयारंभ 
हो गई और उसे अतभतलतखत तक्या जयाने लगया तो तफर जयातत कया एक न्या 
जीिन प्रयारंभ हो ग्या।

इन प्र्तनों के अतंग्फ़त ही 1935 कया भयारत सरकयार अतितन्म पयाररत 
तक्या ग्या तजसने रयाज् द्यारया तिशरे् व्िहयार के तलए तनिया्फ़ररत जयातत्ों त्या 
जनजयातत्ों की सतूच्ों ्या ‘अनसुतूच्ों’ को िैि मयान्तया प्रदयान कर दी। इस 
प्रकयार, ‘अनसुतूचत जनजयातत्यँा’ और ‘अनसुतूचत जयातत्यँा’ शबद अतसतति 
में आए। जयाती् अतिक्रम में जो जयातत्यँा सबसे नीच े ्ीं तजनके सया् सबसे 
अतिक भदेभयाि बरतया जयातया ्या और तजनमें सभी त्याकत्त ‘असपकृश््’ ्यानी 
अछूत जयातत्यँा शयातमल ्ीं, उनहें अनसुतूचत जयातत्ों की शे्री में शयातमल तक्या 
ग्या। (आप आगे सयामयातजक अपिज्फ़न तिर््क पयँाचिेें अध्या् में असपकृश््तया 
और उसके तिरुद्ध संघर््फ़ के बयारेे में और अतिक पढ़ेंगे)।

इस प्रकयार, उपतनिेशियाद ने जयातत संस्या में अनेक प्रमखु पररित्फ़न तकए। 
शया्द ्ह कहनया अतिक समीचीन होगया तक औपतनिेतशक कयाल में जयातत 

संस्या में अनेक आियारभतू पररित्फ़न आए। उस कयाल में, पूँजीियाद और आितुनकतया के प्रसयार के कयारर, 
भयारत में ही नहीं बत्क तिश्ि भर में तेजी से बदलयाि आ रहया ्या।

िाजत का समकालीि रूप
1947 में भयारत को प्रयाप्त सितंरितया िैसे तो एक बहुत बड़ी घटनया ्ी पर उसके बयाद भी भयारत को अपने 
औपतनिेतशक अतीत से परूी तरह छुटकयारया नहीं तमलया। रयाषट्रियादी आदंोलनों के तलए व्यापक पैमयाने पर 
जनमत जटुयाने में भी जयाती् भयािनयाओ ं एिं आियारों ने अतनिया ््फ़ रूप से अपनी भतूमकया अदया की ्ी। 
‘दतलत िगगों’ और तिशरे् रूप से असपकृश्् (अछूत) समझी जयाने ियाली जयातत्ों को संगतठत करने के 
प्र्तन रयाषट्रियादी आदंोलन के प्रयारंभ होने से पहले ही 19िीं शतयाबदी के उत्तरयाद्ध्फ़ में प्रयारंभ हो चकेु ्े। 
जयाती् अतिक्रम के दोनों तसरों से उचच कही जयाने ियाली जयातत्ों के प्रगततशील सिुयारकों और नीची 
समझी जयाने ियाली जयातत्ों के सदस्ों जैसे, पतश्चमी भयारत में महयातमया जोततबया फुले और बयाबया सयाहबे 
अबेंडकर और दतक्षर भयारत में अय्नकयातल, श्ी नयारया्र गरुू, इ्ोतीदयास और पेरर्यार (ई. िी. रयामयासियामी 
नया्कर) दोनों ने ही इस तदशया में पहल की। महयातमया गयंािी और बयाबया सयाहबे अबेंडकर दोनों ने ही 1920 

पेरर्यार (ई.वी. रामासवामी िा्यकर) 
(1879-1973)

पेरर्यार (ई. िी. रयामयासियामी नया्कर) एक 
बतुद्धियादी और दतक्षर भयारत में तनमन 
जयातत आदंोलन के नेतया के रूप में जयाने 
जयाते हैं। उनहोंने लोगों को ्ह महससू 
करने के तलए उद्ब्ोतित तक्या तक सभी 
मनषु् बरयाबर हैं और हर व्त्त कया ्ह 
जनमतसद्ध अतिकयार ह ैतक िह सितंरितया 
और समयानतया कया आनंद ले।
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के दशक से असपकृश््तया (छुआछूत) के तिरुद्ध अपने तिरोियंादोलन शरुू कर 
तदए ्े। असपकृश््तया-तिरोिी कया ््फ़क्रमों को कयंाग्ेस की कया ््फ़सचूी में महत्िपरू्फ़ 
स्यान तद्या ग्या और जब सितंरितया तक्षततज पर दृतषटगोचर होने लगी तब तक 
रयाषट्रियादी आदंोलन के संपरू्फ़ पररदृश्् में, मोटे तौर पर ्ह सहमतत हो गई तक 
जयाती् तितभननतयाओ ंकया उनमलून कर तद्या जयाए। रयाषट्रियादी आदंोलन में मखुररत 
्ह प्रबल दृतषटकोर जयातत को एक सयामयातजक कुरीतत और भयारती्ों के बीच 
फूट डयालने की एक औपतनिेतशक ्तु्त मयानतया ्या। लेतकन रयाषट्रियादी नेतयागर, 
तजनमें महयातमया गयंािी प्रमखु ्े, सबसे नीची समझी जयाने ियाली जयातत्ों के उत्यान 
के तलए असपकृश््तया त्या अन् जयाती् प्रततबंिों के उनमलून के पक्ष में सम ््फ़न 
जटुयाने के तलए प्र्तनशील रह ेऔर सया् ही, भ-ूसियामी उचच जयातत्ों को ्ह 
आश्ियासन दनेे में भी सफल रह े तक उनके तहतों कया भी ध्यान रखया जयाएगया। 

सियातंत््ोत्तर भयारती् रयाज् को ्े अतंति्फ़रोि तिरयासत में तमले जो बयाद में 
प्रतततबंतबत होते रह।े एक ओर तो रयाज् जयातत प्र्या के उनमलून के तलए प्रततबद्ध 
्या और भयारत के संतिियान में भी सपषट रूप से इसकया उ्लेख तक्या ग्या। दसूरी 
ओर, रयाज् उन आमलूचलू सिुयारों को लयाने में असम ््फ़ एिं अतनचछुक ्या जो 
जयाती् असमयानतया के तलए आत ््फ़क आियार को दबु्फ़ल बनया दतेे। एक अन् सतर 
पर भी, रयाज् ने ्ह मयानया तक ्तद िह जयातत प्र्या की ओर आखँें बंद करके 
कयाम करेगया तो उससे सितः ही जयातत आियाररत तिशरे्यातिकयार कमजोर पड़ 
जयाएगँे और अतंतोगतिया इस संस्या कया उनमलून हो जयाएगया। उदयाहरर के तलए, 
सरकयारी पदों पर तन्तु्त्ों के मयामले में जयातत कया कोई ध्यान नहीं रखया जयातया 
्या और इस प्रकयार अचछी तरह से तशतक्षत उचच जयातत्ों और अ्प-तशतक्षत 
अ्िया अ्सर तनरक्षर तनमन जयातत्ों को ‘समयान’ आियार पर प्रतत्ोतगतया करनी 
पड़ती ्ी। इसकया एकमयारि अपियाद ्ही ्या तक अनसुतूचत जयातत्ों त्या अनसुतूचत जनजयातत्ों के तलए 
कुछ पद आरतक्षत होते ्े। 

रयाज् के तिकयास संबंिी कया ््फ़कलयाप और तनजी उद्ोग की संिकृतद्ध ने भी आत ््फ़क पररित्फ़न में तीव्रतया 
और गहनतया लयाकर अप्रत्क्ष रूप से जयातत संस्या को प्रभयातित तक्या। आितुनक उद्ोग ने सभी प्रकयार के 
नए-नए रोजगयार के अिसर तै्यार तकए तजनके तलए कोई जयाती् तन्म नहीं ्े। नगरीकरर और शहरों 
में सयामतूहक रहन-सहन की पररतस्तत्ों ने सयामयातजक अतंःतक्र्या के जयातत-पक्ृ ्ककृ त सिरूपों कया अतिक 
सम् तक चलनया मतुश्कल कर तद्या। एक अन् सतर पर, आितुनक तशक्षया प्रयाप्त भयारती् व्त्तियाद और 
्ोग्तयातंरि अ्या्फ़त ््ोग्तया को महति दनेे के उदयार तिचयारों से आकतर््फ़त हुए और उनहोंने अतिक अततियादी 
जयाती् व्िहयारों को छोड़नया प्रयारंभ कर तद्या। दसूरी ओर, ्ह भी उ्लेखनी् ्या तक जयातत व्िस्या 
तकतनी लचीली सयातबत हुई। औद्ोतगक नौकरर्ों में भतगी, चयाहें िह भतगी मुबंई की कपड़या तमलों में हो 
्या कोलकयातया की जटू तमलों में अ्िया कहीं अन्रि हो, जयातत और नयातेदयारी के आियार पर होती रही। 
तबचौतल्या जो कयारखयानों ्या तमलों के तलए मजदरू भतगी करतया ्या, अपनी जयातत ्या क्षेरि के उममीदियारों 
में से मजदरू चनुतया ्या तजससे उन तिभयागों ्या कयारखयानों में अ्सर एक खयास जयातत के मजदरूों कया ही 

श्ी िारा्यण गुरू
(1856-1928)

केरल में जनम ेश्ी नयारया्र गरुू ने सबके 
तलए भयाईचयारे कया उपदशे तद्या और 
जयातत व्िस्या के कुप्रभयािों के तिरुद्ध 
संघर््फ़ तक्या। उनहोंने एक शयंाततपरू्फ़ लेतकन 
सया ््फ़क सयामयातजक क्रयंातत कया नेतकृति तक्या 
और ‘सबके तलए एक जयातत, एक िम्फ़, 
एक ईश्िर’ कया नयारया तद्या।

Chapter 3.indd   45 9/5/2022   9:59:19 AM

Rationalised 2023-24



46

भारतीय समाज

बोलबयालया रहतया ्या। अछूतों के प्रतत खबू भदेभयाि बरतया जयातया ्या और शहरों में भी इस तरह के पिूया्फ़ग्ह 
कया अभयाि नहीं ्या हयालयँातक, ्ह गयँािों की तलुनया में कम ्या।

्ह कोई आश्च ््फ़जनक बयात नहीं ह ै तक जयातत सयंासककृ ततक और घरेल ूक्षेरिों में ही सबसे सदुृढ़ तसद्ध 
हुई। अतंति्फ़ियाह ्यानी अपनी जयातत के भीतर तिियाह करने की पररपयाटी, आितुनकीकरर और पररित्फ़न 
से बड़े तौर पर अप्रभयातित रही। आज भी अतिकयंाश तिियाह जयातत की पररसीमयाओ ंके भीतर ही होते हैं 
हयालयँातक, अतंजया्फ़ती् तिियाह अब पहले की तलुनया में अतिक हो रह ेहैं। 

संभितः पररित्फ़न कया सबसे घटनयापरू्फ़ एिं महत्िपरू्फ़ क्षेरि रयाजनीतत कया क्षेरि रहया ह।ै सितंरि भयारत 
में अपने प्रयारंभ से ही, लोकतयंातरिक रयाजनीतत गहनतया से जयातत आियाररत रही ह।ै हयालयँातक इसके आियार 
पर कया ््फ़ करनया जतटल से जतटलतर होतया ग्या ह ैऔर उसके भतिष् के बयारे में कुछ कहनया बहुत कतठन 
ह ै तफर भी इस बयात से इनकयार नहीं तक्या जया सकतया तक जयातत चनुयािी रयाजनीतत कया कें द्र-तबंद ुबनी हुई 
ह।ै 1980 के दशक से तो हमने सपषट रूप से जयातत आियाररत रयाजनीततक दलों को भी उभरते दखेया ह।ै 
प्रयारंतभक सयामयान् चनुयािों में ऐसया प्रतीत हुआ तक जयाती् भयाईचयारे की भतूमकया चनुयाि जीतने में तनरया्फ़्क 
रही ्ी। परंत ुउसके तरंुत बयाद ही तस्तत अत्ंत जतटल हो गई ््ोंतक तभनन-तभनन दलों ने जयाती् आियार 
पर मत प्रयाप्त करने की संभयािनया कया तहसयाब लगयाने में एक-दसूरे से होड़ शरुू कर दी।

पररित्फ़न की इन प्रतक्र्याओ ं को आजमयाने और समझने के तलए समयाजशयातसरि्ों एिं सयामयातजक 
मयानितिज्यातन्ों ने कई नई-नई संक्पनयाए ँ गढ़ीं। शया्द उन संक्पनयाओ ं में सबसे अतिक प्रचतलत 
संक्पनयाए ँ ‘संसककृ ततकरर’ और ‘प्रबल-जयातत’ की हैं, ्े दोनों संक्पनयाए ँ एम. एन. श्ीतनियास की दने 
हैं लेतकन इन पर अन् तिद्यानों द्यारया गहनतया से चचया्फ़ और आलोचनया की गई ह।ै

‘संसककृ ततकरर’ एक ऐसी प्रतक्र्या कया नयाम ह ै तजसके द्यारया (आमतौर पर मध् ्या तनमन) जयातत के 
सदस् तकसी उचच जयातत (्या जयातत्ों) की ियातम्फ़क तक्र्याओ,ं घरेल ू्या सयामयातजक पररपयातट्ों को अपनयाकर 
अपनी सयामयातजक प्रतस्तत को ऊँचया करने कया प्र्तन करते हैं। 

‘प्रबल जयातत’ शबद कया प्र्ोग ऐसी जयातत्ों कया उ्लेख करने के तलए तक्या जयातया ह ैतजनकी जनसंख्या 
कयारी बड़ी होती ्ी और तजनहें सितंरितया-प्रयातप्त के बयाद तकए गए आतंशक भतूम सिुयारों द्यारया भतूम के 
अतिकयार प्रदयान तकए गए ्े। इन भतूम-सिुयारों ने पहले के दयािेदयारों से अतिकयार छीन तलए ्े। ्े दयािेदयार 
ऊँची जयातत्ों के ऐसे सदस् होते ्े जो इस अ ््फ़ में ‘अनपुतस्त ्यानी दरूियासी जमींदयार’ ्े तक िे अपनया 
लगयान िसलू करने के अलयािया खतेतहर अ ््फ़व्िस्या में कोई भतूमकया अदया नहीं करते ्े। िे अ्सर उस 
गयँाि में भी नहीं रहते ्े बत्क उनकया आियास कसबों ्या शहरों में होतया ्या। अब ्े भतूम-अतिकयार उस 
अगले सतर के दयािेदयारों को प्रयाप्त हो गए हैं जो ककृ तर् के प्रबंि में तो शयातमल ्े पर सि्ं भतूम नहीं जोतते 
्े। ्े मध्ितगी जयातत्यँा भी सि्ं पररश्म नहीं करती ्ीं, बत्क भतूम की जतुयाई, दखेभयाल आतद के तलए 
तनमन जयातत्ों के मजदरूों पर आतश्त ्ीं, तजनमें तिशरे् रूप से ‘अछूत’ जयातत्ों के मजदरू शयातमल ्े। 
तकंत ुएक बयार जब उनहें भतूम-अतिकयार तमल गए तो तफर उनहोंने प्या्फ़प्त आत ््फ़क शत्त प्रयाप्त कर ली। 
उनकी बड़ी संख्या ने भी सि्फ़जनीन ि्सक मतयातिकयार पर आियाररत चनुयािी लोकतंरि के इस ्गु में उनहें 
रयाजनीततक शत्त प्रदयान की। इस प्रकयार, ्ह मध्ितगी जयातत्यँा दहेयाती इलयाकों में प्रबल जयातत्यँा बन गइइं 
और क्षेरिी् रयाजनीतत त्या खतेतहर अ ््फ़व्िस्या में तनरया्फ़्क भतूमकया अदया करने लगीं। इन प्रबल जयातत्ों 
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के कुछ उदयाहरर हैंः तबहयार और उत्तर प्रदशे के ्यादि, कनया्फ़टक के िो्कतलंग, 
आधं्र प्रदशे के रेड्डी और खममया लोग, महयारयाषट्र के मरयाठे, पंजयाब, हरर्यारया 
और पतश्चमी उत्तर प्रदशे के जयाट और गजुरयात के पयाटीदयार।

समकयालीन दौर में जयातत व्िस्या में हुए अत्ंत महत्िपरू्फ़ तफर भी 
तिरोियाभयासी पररित्फ़नों में से एक पररित्फ़न ्ह ह ै तक अब जयातत व्िस्या 
उचच जयातत्ों, नगरी् मध्म और उचच िगगों के तलए ‘अदृश््’ होती जया 
रही ह।ै इन समहूों के तलए, जो सियातंत््ोत्तरकयाल की तिकयासयातमक नीतत्ों से 
सिया्फ़तिक लयाभयातनित हुए हैं, जयाती्तया कया महत्ि सचमचु कम हो ग्या प्रतीत 
होतया ह ै््ोंतक अब इसकया कया ््फ़ भलीभयँातत संपनन हो चकुया ह।ै इन समहूों की 
जयाती् प्रतस्तत ्ह सतुनतश्चत करने के तलए तनरया्फ़्क रही ह ैतक इन समहूों को 
तीव्र तिकयास द्यारया प्रदत्त अिसरों कया परूया-परूया लयाभ उठयाने के तलए आिश््क 
आत ््फ़क त्या शतैक्षक संसयािन उपलबि हों। खयासतौर पर, ऊँची जयातत्ों के 
सभं्रयंात लोग आत ््फ़क सहया्तया प्रयाप्त सयाि्फ़जतनक तशक्षया, तिशरे् रूप से तिज्यान, 
प्रौद्ोतगकी, आ्तुि्फ़ज्यान त्या प्रबंिन में व्यािसयात्क तशक्षया से लयाभयातनित होने 
में सफल हुए। इसके सया्-सया्, िे सितंरितया-प्रयातप्त के बयाद के प्रयारंतभक दशकों 
में सयाि्फ़जतनक क्षेरि की नौकरर्ों में हुए तिसतयार कया भी लयाभ उठया सकें । इस 
प्रयारंतभक अिति में, शरे् समयाज की तलुनया में उनकी अग्री तस्तत (तशक्षया की 
दृतषट से) ने ्ह सतुनतश्चत कर तद्या तक उनहें तकसी गंभीर प्रततसपिया्फ़ कया सयामनया 
नहीं करनया पड़या। उनकी दसूरी त्या तीसरी पीतढ़्ों में जब उनकी तिशरे्यातिकयार 
प्रयाप्त प्रतस्तत और सदुृढ़ हो गई तब इन समहूों को ्ह तिश्ियास होने लगया 
तक उनकी प्रगतत कया जयातत से कोई ज़्यादया लेनया-दनेया नहीं ्या। तनतश्चत रूप 
से, इन समहूों की तीसरी पीतढ़्ों के तलए उनकी आत ््फ़क त्या शतैक्षक पूँजी 
अकेले ही ्ह सतुनतश्चत करने के तलए परू्फ़तः प्या्फ़प्त ह ै तक उनहें जीिन में 
सिवोत्तम अिसर प्रयाप्त होते रहेंगे। इस समहू के तलए, सयाि्फ़जतनक जीिन में जयातत की कोई भतूमकया नहीं 
रही ह,ै िह ियातम्फ़क रीतत-ररियाज, तिियाह अ्िया नयातेेदयारी के व्त्तगत क्षेरि तक ही सीतमत ह।ै तकंत,ु 
्ह एक तिशरे्ीककृ त ्या तिभतेदत समहू ह ैऔर इस तथ् ने आगे एक और जतटलतया उतपनन कर दी ह।ै 
्द्तप तिशरे्यातिकयार ्या सतुििया प्रयाप्त इस समहू में ऊँची जयातत के लोगों कया ही बयाहु्् ह,ै लेतकन ऊँची 
जयातत्ों के सभी लोगों को ्ह सतुििया प्रयाप्त नहीं ह,ै उनमें से कुछ लोग गरीब भी हैं।

जहयँा तक अनसुतूचत जयातत्ों और जनजयातत्ों त्या तपछड़े िगगों कया संबंि ह,ै उनके तलए तो उप्ु्फ़्त 
से तिपरीत तस्तत ही घतटत हुई ह।ै उनके तलए, जयातत और अतिक तदखने ियाली हो गई, तनससंदहे उनकी 
जयातत ने उनकी पहचयान के अन् सभी आ्यामों को ग्स तल्या ह।ै ््ोंतक उनहें तिरयासत में कोई शतैक्षक 
और सयामयातजक पूँजी नहीं तमली ह ै और उनहें पहले से संस्यातपत उचच जयातत समहू के सया् प्रततसपिया्फ़ 
में उतरनया पड़ रहया ह।ै इसतलए िे अपनी जयाती् पहचयान को नहीं छोड़ सकते, ््ोंतक ्ह उनकी बहुत 
्ोड़ी सी सयामतूहक पररसंपतत्त्ों में से एक ह।ै इसके आगे, िे अभी भी तितभनन प्रकयार के भदेभयाि के 

मैसरू िरजसहंाचार श्ीजिवास
(1916-1999)

मसैरू नरतसंहयाचयार श्ीतनियास, भयारत के  
एक अग्री समयाजशयासरिी और सयामयातजक 
मयानितिज्यानी हैं। िे जयातत व्िस्या पर 
तकए गए कया ््फ़ त्या ‘संसककृ ततकरर’ एिं 
‘प्रबल जयातत’ जैसे शबदों के तलए जयाने 
जयाते हैं। उनकी तकतयाब द रिममे्बिड 
विलेज सयामयातजक मयानितिज्यान में गयँािों 
में तकए गए सबसे अचछे अध््नों में 
से एक ह।ै 
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शिकार हैं। आरक्षण की नीशियाँ और राजनीशिक दबाव में आकर राजय द्ारा उनहें शदए गए अनय संरक्षण 
ही उनके जीवन को बचाने वाले उपाय हैं। परंि ु इन जीवन रक्षक साधनों का उपयोग करना ही उनकी 
जाशि को सवावाशधक महत्वपणूवा बना दिेा ह ैऔर अकसर यही उनकी पहचान का वह पक्ष होिा ह ै शजसे 
दशुनया मानयिा दिेी ह।ै

 3.2  जनजातीय समुदाय
जनजाशि एक आधशुनक िबद ह ै जो ऐसे समदुायों के शलए प्रयकुि होिा ह ै जो बहुि परुाने हैं और 
उप-महाद्ीप के सबसे परुाने शनवासी हैं। भारि में जनजाशियों की पररभाषा नकारातमक िबदों में अरावाि ्वे 
कया नहीं हैं यह बिाकर की जािी ह।ै जनजाशियाँ ऐसे समदुाय रे जो शकसी शलशिि धमवाग्ंर के अनसुार 
शकसी धमवा का पालन नहीं करिे रे; उनका कोई सामानय प्रकार का राजय या राजनीशिक संगठन नहीं रा 
और उनके समदुाय कठोर रूप से वगगों में नहीं बँटे हुए रे

जनजातीय समाजों का वर्गीकरण
जहाँ िक सकारातमक शवशिष्टिाओ ंका संबंध ह,ै जनजाशियों को उनके ‘सरायी’ िरा ‘अशजवाि’ लक्षणों के 
अनसुार शवभाशजि शकया गया ह।ै सरायी लक्षणों में क्षेत्र, भाषा, िारीररक शवशिष्टिाए ँऔर पाररशसरशिक 
आवास िाशमल हैं।

स्ायी लक्षण्ा 
भारि की जनजािीय जनसंखया वयापक रूप से शबिरी हुई ह ैलेशकन कुछ क्षेत्रों में उनकी आबादी काफी 
घनी ह।ै जनजािीय जनसंखया का लगभग 85% भाग ‘मधय भारि’ में रहिा ह ै जो पश्चम में गजुराि 
िरा राजसरान से लेकर पवूवा में पश्चम बंगाल और उड़ीसा िक फैला हुआ ह ैऔर शजसके हृदय-सरल 
(मधय भाग) में मधय प्रदिे, झारिडं, छत्ीसगढ़ और महाराष्ट्र िरा आधं्र प्रदिे के कुछ भाग शसरि हैं। 
जनजािीय जनसंखया के िषे 15% में से 11% से अशधक पवूवोत्र राजयों में और बाकी के 3% से रोड़े-से 
अशधक िषे भारि में रहिे हैं। यशद हम राजय की जनसंखया में जनजाशियों के शहससे पर दृशष्टपाि करें िो 
पाएगँे शक पवूवोत्र राजयों में इनकी आबादी सबसे घनी ह;ै वहाँ असम को छोड़कर सभी राजयों में उनका 
घनतव 30% से अशधक ह ै और अरुणाचल प्रदिे, मघेालय, शमजोरम और नागालैंड जैसे कुछ राजयों 
में िो जनजािीय आबादी 60% से अशधक और 95% िक ह।ै शकंि,ु दिे के िषे भागों में जनजािीय 
जनसंखया बहुि छोटी ह ैयानी उड़ीसा और मधय प्रदिे को छोड़कर िषे सभी राजयों में 12% से कम ह।ै 
इनके पाररशसरशिक आवासों में पहाशड़याँ, वन, ग्ामीण मदैान और नगरीय औद्ोशगक इलाके िाशमल हैं।

भाषा की दृशष्ट स,े जनजाशियों को चार श्शेणयों में शवभाशजि शकया गया ह।ै इनमें स े दो शे्शणयों 
अरावाि ्भारिीय-आयवा और द्रशवड़ पररवार की भाषाए ँिषे भारिीय जनसखंया द्ारा भी बोली जािी हैं और 
जनजाशियों में स ेलगभग 1% लोग ही भारिीय आयवा पररवार की भाषाए ँऔर लगभग 3% लोग द्रशवड़ 
पररवार की भाषाए ँबोलिे हैं। दो अनय भाषा समहू, आशसट्रक और शिबबिी-बममी, प्रारशमक रूप स ेजनजािीय 
लोगों द्ारा बोले जािे हैं, शजनमें स ेआशसट्रक पररवार की भाषाए ँपणूवा रूप स ेजनजािीय लोगों द्ारा और 
शिबबिी-बममी पररवार की भाषाए ँ 80% स े अशधक जनजाशियों द्ारा बोली जािी हैं। िारीररक-प्रजािीय 
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दृतषट स,े जनजयातत्ों कया नीतग्टो, आसटै्रलॉइड, मगंोलॉइड, द्रतिड़ और आ ््फ़ श्तेर्ों में िगगीकरर तक्या 
ग्या ह।ै भयारत की जनसंख्या कया शरे् भयाग भी द्रतिड़ और आ ््फ़ शे्तर्ों के अतंग्फ़त आतया ह।ै

जनसंख्या के आकयार की दृतषट से, जनजयातत्ों में बहुत अतिक अतंर पया्या जयातया ह,ै सबसे बड़ी 
जनजयातत की जनसंख्या लगभग 70 लयाख ह ै जबतक सबसे छोटी जनजयातत ्यानी अडंमयान द्ीपियातस्ों 
की जनसंख्या शया्द 100 व्त्त्ों से भी कम ह।ै सबसे बड़ी जनजयातत्यँा गयाेंड, भील, सं्याल, ओरयँाि, 
मीनया, बोडो और मुडंया हैं, इनमें से सभी की जनसंख्या कम-से-कम दस लयाख ह।ै जनजयातत्ों की कुल 
जनसंख्या 2001 की जनगरनया के अनसुयार भयारत की समसत जनसंख्या कया लगभग 8.2% ्या लगभग 
8.4 करोड़ व्त्त हैं। 2011 की जनगरनया के अनसुयार जनजयातत्यँा भयारत की कुल जनसंख्या कया 8.6% 
ह ैअ्िया लगभग 104 तमतल्न जनजयाती् लोग इस दशे में तनियास करते हैं। 

अजि्तत लक्षण्ा 

अतज्फ़त लक्षरों पर आियाररत िगगीकरर दो मखु् कसौतट्ों आजीतिकया के सयािन और तहदं ू समयाज में 
उनके समयािेश की सीमया अ्िया दोनों के सतममश्र पर आियाररत ह।ै

आजीतिकया के आियार पर, जनजयातत्ों को मछुआ, खयाद् संग्याहक और आखटेक (तशकयारी), झमू 
खतेी करने ियाले, ककृ र्क और बयागयान त्या औद्ोतगक कयामगयारों की श्तेर्ों में बयँाटया जया सकतया ह।ै लेतकन 
अकयादतमक समयाजशयासरि और रयाजनीतत त्या सयाि्फ़जतनक मयामलों में अपनयाए जयाने ियाले सबसे प्रभयािी 
िगगीकरर इस बयात पर आियाररत हैं तक तहदं ूसमयाज में अमकु जनजयातत को कहयँा तक आतमसयात ् तक्या 
ग्या ह।ै इस आतमसयातकरर को जनजयातत्ों के दृतषटकोर से अ्िया (जैसयातक अ्सर होतया ह)ै प्रबल तहदं ू
मखु्ियारया के दृतषटकोर से दखेया जया सकतया ह।ै जनजयातत्ों के दृतषटकोर से, आतमसयातकरर की सीमया के 
अलयािया, तहदं ूसमयाज के प्रतत अतभिकृतत्त (रुख) भी एक बड़ी कसौटी ह ै््ोंतक जनजयातत्ों की अतभिकृतत्त्ों 
के बीच कयारी अतंर होतया ह ै– कुछ जनजयातत्ों कया तहदंतुि की ओर सकयारयातमक झकुयाि होतया ह ैजबतक 
कुछ जनजयातत्यँा उसकया प्रततरोि ्या तिरोि करती हैं। मखु्ियारया के दृतषटकोर से, जनजयातत्ों को तहदं ू
समयाज में तमली प्रतस्तत की दृतषट से भी दखेया जया सकतया ह ै तजसमें कुछ को तो ऊँचया स्यान तद्या जयातया 
ह ैपर अतिकयंाश को आमतौर पर नीचया स्यान ही तमलतया ह।ै

िििाजत : एक सकंलपिा की िीविी
1960 के दशक में तिद्यानों के बीच इस प्रश्न को लेकर ियाद-तिियाद होतया रहया तक ््या जनजयातत्ों को 
जयातत आियाररत (तहदं)ू ककृ र्क समयाज के एक तसरे कया तिसतयार मयानया जयाए अ्िया िे परू्फ़ रूप से एक 
तभनन प्रकयार कया समदुया् ह।ै जो तिद्यान तिसतयार के पक्ष में ्े उनकया कहनया ्या तक जनजयातत्यँा जयातत 
आियाररत ककृ र्क समयाज से मौतलक रूप से तभनन नहीं हैं, लेतकन उनमें सतरीकरर बहुत कम हुआ ह ै
(अतिक्रम के सतर कम हैं) और संसयािनों के सियातमति के मयामले में िे समदुया् आियाररत अतिक और 
व्त्त आियाररत कम हैं। तकंत,ु उनके तिरोिी पक्ष कया कहनया ्या तक जनजयातत्यँा जयातत्ों से परूी तरह 
तभनन होती हैं ््ोंतक उनमें ियातम्फ़क ्या कम्फ़कयंाडी् दृतषट से शदु्धतया और अशदु्धतया कया भयाि नहीं होतया 
जो तक जयातत व्िस्या कया कें द्र-तबंद ुह।ै

संक्षेप में, जनजयातत और जयातत के बीच के अतंर को दशया्फ़ने ियालया तक्फ़  पतिरितया और अपतिरितया और 
अतिक्रतमक एकीकरर में तिश्ियास रखने ियाली तहदं ू जयातत्ों और अपेक्षयाककृ त अतिक समतयाियादी और 
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नयातेदयारी आियाररत सयामयातजक संगठन की रीतत्ों ियाली जीिियादी (animist) जनजयातत्ों के बीच मयाने 
गए सयंासककृ ततक अतंर पर आियाररत ्या।

1970 के दशक तक आते-आते, जनजयातत की सभी प्रमखु पररभयार्याए ँ दोर्परू्फ़ तदखयाई दनेे लगीं। 
्ह दशया्फ़्या ग्या तक जनजयातत और ककृ र्क समदुया् के बीच तक्या ग्या अतंर सयामयान् रूप से अपनयाई 
गई कसौतट्ों — आकयार, पक्ृ ्करर, िम्फ़ और आजीतिकया के सयािनों में से तकसी भी कसौटी पर खरया 
नहीं उतरतया। सं्याल, गोंड और भील जैसी कुछ भयारती् ‘जनजयातत्यँा’ बहुत बड़ी हैं और कयारी तिसतकृत 
क्षेरि में फैली हुई हैं। मुडंया, हो जैसी कुछ अन् जनजयातत्यँा कयारी सम् से एक स्यान पर बसकर खतेी 
करने लगीं हैं और ्हयँा तक तक तबहयार की तबरहोर जैसी तशकयारी-संग्याहक जनजयातत्ों ने भी तिशरे् 
प्रकयार के घर बसया तलए हैं जहयँा रहकर िे टोकरर्यँा बनुती हैं और तेल तनकयालने जैसे अन् कया ््फ़ करती 
हैं। कुछ अनेक मयामलों में ्ह भी इतंगत तक्या ग्या ह ै तक अन् तिक्पों के अभयाि में, ‘जयातत्ों’ (्या 
गैर जनजयाती् लोगों) ने तशकयार और संग्हर कया पेशया अपनया तल्या ह।ै

जयातत और जनजयातत के बीच के अतंरों पर जो चचया्फ़ हुई उसके सया् ही उन प्रतक्र्याओ ंत्या उपया्ों 
के तिर्् में कयारी बड़या सयातहत् तै्यार तक्या ग्या तजनके मयाध्म से तभनन-तभनन ्गुों में जनजयातत्ों 

को तहदं ूसमयाज में आतमसयात ्तक्या ग्या। ्े 
प्रतक्र्याए ँ ्ींः संसककृ ततकरर, सिर्फ़ तहदंओु ं
द्यारया तिज् के बयाद तितजतों को शदू्रिरगों 
के अतंग्फ़त शयातमल करनया, परसंसककृ ततग्हर 
(acculturation) और अन् प्रतक्र्याओ ं
द्यारया। भयारती् इततहयास के संपरू्फ़ तिसतयार में 
्ह अ्सर दखेने को तमलतया ह ैतक तितभनन 
जनजयाती् समहूों को तहदं ूसमयाज के जयाती् 
अतिक्रम में तितभनन सतरों पर आतमसयात ्कर 
तल्या ग्या, ््ोंतक जमीनों पर बतसत्यँा बसया 
दी गइइं और जंगलों कया सफया्या कर तद्या 
ग्या। इसे ्या तो सियाभयातिक त्या समयानयंातर 
प्रतक्र्या के रूप में दखेया ग्या तजसके द्यारया 
सभी समहूों कया पं् ों के रूप में तहदंतुि में 

आतमसयातमीकरर कर तल्या ग्या ्या इसे शोर्रयातमक प्रतक्र्या मयानया ग्या। मयानितिज्यातन्ों की प्रयारंतभक 
शयाखया के लेखकों ने मखु्ियारया में जनजयातत्ों के समयािेश के सयंासककृ ततक पक्षों पर अतिक बल तद्या 
जबतक परितगी लेखकों ने सतममतलत करने के शोर्रयातमक त्या रयाजनीततक सिरूप पर अपनया लेखन 
कें तद्रत तक्या ह।ै    

कुछ तिद्यानों कया ्ह भी मयाननया ह ै तक जनजयातत्ों को ऐसे ‘आतदम’ (prestine) अ्या्फ़त ् मौतलक 
अ्िया तिशदु्ध-समयाज, जो सभ्तया से अछूते रहे ेहों, मयानने कया कोई ससुंगत आियार नहीं ह।ै इसके स्यान 
पर उनकया ्ह प्रसतयाि ह ै तक जनजयातत्ों को ियासति में ऐसी ‘तद्ती्क’ प्रघटनया मयानया जयाए जो पहले से 
तिद्मयान रयाज्ों और जनजयातत्ों जैसे रयाज्ेतर समहूों के बीच शोर्रयातमक और उपतनिेशियादी संपक्फ़  के 
परररयामसिरूप अतसतति में आ्या। ऐसया संपक्फ़  सि्ं ही एक ‘जनजयाततियादी’ तिचयारियारया को जनम दतेया 
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ह ै— जनजयाती् समहू नए संपक्फ़  में आए अन् लोगों से अपने-आपको अलग दशया्फ़ने के तलए सि्ं को 
जनजयातत के रूप में पररभयातर्त करने लगते हैं। 

तफर भी ्ह आम ियाररया तक जनजयाती् समदुया् उन प्रसतर ्गुीन आखटेक और संग्याहक समयाजों 
के समयान हैं जो सयामत्क पररित्फ़नों से अछूते रह े हैं अभी भी सयामयान् तौर पर तिद्मयान ह ै हयालयँातक, 
कयारी लंबे सम् से ्ह सच नहीं रहया ह।ै आइए, सि्फ़प्र्म आतदियातस्ों पर ही तिचयार करें, आतदियासी 
लोग सदया इतने पीतड़त समहू नहीं ्े तजतने िे आज हैं। मध् भयारत में अनेक गयाेंड रयाज् रह े हैं जैसे, 
गढ़ मयंाडलया ्या चयँादया। मध्ितगी त्या पतश्चमी भयारत के त्याकत्त रयाजपतू रयाज्ों में से अनेक रजियाड़े 
ियासति में सि्ं आतदियासी समदुया्ों में सतरीकरर की प्रतक्र्या के मयाध्म से ही उतपनन हुए। आतदियासी 
लोग अ्सर अपनी आक्रयामक क्षमतया और स्यानी् सैन् दलों में अपनी सिेयाओ ं के मयाध्म से मदैयानी 
इलयाकों के लोगों पर अपने प्रभतुि कया प्र्ोग करते हैं। इसके अलयािया, िे कुछ तिशरे् प्रकयार की िसतओु ं
कया व्यापयार भी करते ्े तजसके अतंग्फ़त िे िन् उतपयाद, नमक और हया्ी बेचया करते ्े। इसके अततरर्त, 
जब िन् संसयािनों और खतनजों कया दोहन करने और ससते श्तमकों की भतगी करने के तलए पूँजीियादी 
अ ््फ़व्िस्या कया अतभ्यान चलया तो उसने कयारी सम् पहले जनजयाती् समयाजों को मखु्ियारया ियाले 
समयाज के संपक्फ़  में लया तद्या।

राष्टी्य जवकास बिाम िििाती्य जवकास
‘तिकयास’ की अतनिया ््फ़तयाओ ंने जनजयातत्ों के प्रतत रयाज् के रुख ्या अतभिकृतत्त्ों को शयातसत तक्या ह ैऔर 
रयाज् की नीतत्ों को आकयार तद्या ह।ै रयाषट्री् तिकयास के नयाम पर, तिशरे् रूप स े नेहरू ्गु में, बड़े-बड़े 
बयँाि बनयाए गए, कयारखयाने स्यातपत तकए गए और खयानों की खदुयाई शरुू की गई। ््ोंतक जनजयाती् इलयाके 
दशे के खतनज-संपनन और िनयाचछयातदत भयागों में तस्त ्े इसतलए जनजयाती् लोगों को शरे् भयारती् समयाज 
के तिकयास के तलए अनपुयात स ेबहुत अतिक कीमत चकुयानी पड़ी। इस प्रकयार के तिकयास स,े जनजयातत्ों 
की हयातन की कीमत पर मखु्ियारया के लोग लयाभयातनित हुए। खतनजों के दोहन और जल तिद्तु सं् रंिों की 
स्यापनया के तलए उप््ुत स्लों के उप्ोग, तजनमें स े अनेक स्ल जनजयाती् इलयाकों में तस्त ्े, कया 
एक आिश््क उप-उतपयाद ्ह ्या तक जनजयाती् लोगयाे ंस ेउनकी जमीनें तछनने की प्रतक्र्या शरुू हो गई।

अतिकयंाश जनजयाती् समदुया् िनों पर आतश्त ्े, इसतलए िन तछन जयाने से उनहें भयारी ि्कया लगया। 
िनों कया दोहन (कटयाई) तो सवु्ितस्त रूप से तब्तटश कयाल में ही प्रयारंभ हो ग्या ्या और िह प्रिकृतत्त 
सितंरितया-प्रयातप्त के बयाद भी जयारी रही। जमीनों पर तनजी मयातलकयानया हक (सियातमति) तदए जयाने से भी 
जनजयाती् लोगों पर प्रततकूल प्रभयाि पड़या ््ोंतक उनके ्हयँा समदुया् आियाररत सयामतूहक सियातमति की 
प्र्या ्ी और उसके स्यान पर न्ी व्िस्या लयाग ूतकए जयाने से उनहें हयातन उठयानी पड़ी। इसकया एक सबसे 
तयाजया उदयाहरर नम्फ़दया पर बनयाए जया रह ेबयँािों की �याकृंखलया ह ैजहयँा अतिकयंाश कीमत, अ्या्फ़त ् तजन लोगों 
को इसकी िजह से हयातन हुई ह,ै और लयाभ असंगत-अनपुयात में तितभनन समदुया्ों और क्षेरिों को तमल 
रह ेहैं। जनजयाती् लोगों की घनी आबयादी ियाले अनेक क्षेरिों और रयाज्ों को तिकयास के दबयाि के कयारर 
गैर–जनजयाती् लोगों के भयारी संख्या में अप्रियास (आकर बसने) की समस्या से भी जझूनया पड़ रहया ह।ै 
इससे जनजयाती् समदुया्ों के तछनन–तभनन होने और दसूरी संसककृ तत्ों के हयािी हो जयाने कया खतरया पैदया हो 
ग्या ह।ै उदयाहरर के तलए, झयारखडं के औद्ोतगक इलयाकों में िहयँा की जनसंख्या में जनजयाती् अनपुयात 
कम हो ग्या ह।ै लेतकन सबसे अतिक नयाटकी् तस्तत संभित: पिूवोत्तर क्षेरि में उतपनन हुई ह।ै िहयँा तरिपरुया 
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भारतीय समाज

जैसे रयाज् की जनसंख्या में जनजयाती् लोगों कया अनपुयात एक ही दशक में घटकर आिया रह ग्या, तजसके 
परररयामसिरूप िे अ्पसंख्क बन गए। अरुरयाचल प्रदशे में भी ऐसया ही दबयाि महससू तक्या जया रहया ह।ै

समकालीि िििाती्य पहचाि
मखु्ियारया की प्रतक्र्याओ ंमें जनजयाती् समदुया्ों के बलयात ्समयािेश कया प्रभयाि जनजयाती् संसककृ तत त्या 
समयाज पर ही नहीं बत्क उनकी अ ््फ़व्िस्या पर भी समयान रूप से पड़या ह।ै आज जनजयाती् पहचयानें, 
उन जनजयातत्ों की आतदम (मौतलक) तितशषटतयाओ ंको जो तक तसर्फ़  जनजयातत्ों की होती ्ी के बजया्, 
इस अतंःतक्र्यातमक प्रतक्र्या से बन रही हैं। चूतँक मखु्ियारया के सया् अतंःतक्र्या आमतौर पर जनजयाती् 
समदुया्ों के तलए अनकूुल शतगों पर नहीं होती, इसतलए आज अनेक जनजयाती् पहचयानें गैर-जनजयाती् 
जगत की ददु्फ़मनी् शत्त कया प्रततरोि एिं तिरोि करने के तिचयारों पर अपनया ध्यान कें तद्रत कर रही हैं। 

एक लंबे संघर््फ़ के बयाद झयारखडं और छत्तीसगढ़ को अलग-अलग रयाज् कया दजया्फ़ तमल ग्या ह;ै लेतकन 
ऐसी सफलतयाओ ंकया सकयारयातमक प्रभयाि पहले से चली आ रही समस्याआें के कयारर ततरोतहत हो ग्या 
ह।ै उदयाहरर के तलए, पिूवोत्तर क्षेरि के अनेक रयाज् कई दशकों से ऐसे तिशरे् कयाननूों के अतंग्फ़त, तजनसे 
िहयँा के तनियातस्ों की नयागररक सितंरितयाए ँसीतमत हो रही हैं, अपनया जीिन्यापन कर रह ेहैं। 

एक अन् महत्िपरू्फ़ तिकयास 
जनजयाती् समदुया्ों में शनैः-शनैः 
एक तशतक्षत मध् िग्फ़ कया उद्भि 
ह।ै पिूवोत्तर रयाज्ों में तो ्ह िग्फ़ 
सिया्फ़तिक दृतषटगोचर हो रहया ह,ै 
लेतकन अब ्ह दशे के अन् भयागों 
में भी, तिशरे्कर बड़े जनजयाती् 
समदुया्ों के सदस्ों में सयार तदखयाई 
दनेे लगया ह।ै आरक्षर की नीतत्ों 
के सया् तमलकर (तजनके बयारे में 
आप पयँाचिें अध्या् में कुछ अतिक 
जयान सकें गे), तशक्षया एक नगरीककृ त 
व्यािसयात्क िग्फ़ कया तनमया्फ़र कर 

रही ह।ै ज्ों-ज्ों जनजयाती् समयाजों में अतिकयातिक अतंर बढ़तया जयाएगया अ्या्फ़त ् उनके भीतर िगगों एिं 
तिभयाजनों कया तिकयास होतया जयाएगया, त्ों-त्ों जनजयाती् पहचयान कया दयािया तकए जयाने के तलए तभनन-तभनन 
आियार तिकतसत होते चले जयाएगँे।

दो प्रकयार के मदु्ों ने जनजयाती् आदंोलनों को तलू दनेे में सबसे महत्िपरू्फ़ भतूमकया तनभयाई ह।ै एक 
प्रकयार के मदु् ेिे हैं जो भतूम त्या तिशरे् रूप से िनों जैसे अत्ंत महत्िपरू्फ़ आत ््फ़क संसयािनों पर तन्ंरिर 
से संबंतित हैं और दसूरे प्रकयार के मदु्ों कया संबंि नकृजयाती्-सयंासककृ ततक पहचयान के मयामलों से ह।ै ्ह दो 
मदु् ेअ्सर सया्-सया् चल सकते हैं, परंत ुजनजयाती् समयाज में तितभननतयाए ँहोने से ्े अलग-अलग भी 
हो सकते हैं। जनजयाती् समयाजों में मध्िगगी् लोगों द्यारया अपनी जनजयाती् पहचयान कया दयािया तकए जयाने 
के कयारर उन कयाररों से तभनन हो सकते हैं तजनके तलए गरीब और अतशतक्षत जनजयाती् लोग जनजयाती् 
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जनजयाती् पहचयान को सरुतक्षत रखने कया आग्ह तदनोतदन बढ़तया जया रहया ह।ै इसकया कयारर ्ह हो सकतया ह ै
तक जनजयाती् समयाज के भीतर भी एक मध् िग्फ़ कया प्रयादभुया्फ़ि हो चलया ह।ै तिशरे् रूप से इस िग्फ़ के प्रयादभुया्फ़ि 
के सया् ही, संसककृ तत, परंपरया, आजीतिकया ्हयँा तक तक भतूम त्या संसयािनों पर तन्ंरिर और आितुनकतया की 
परर्ोजनयाओ ं के लयाभों में तहससे की मयँागें भी जनजयातत्ों में अपनी पहचयान को सरुतक्षत रखने के आग्ह कया अतभनन अगं बन 
गई हैं। इसतलए अब जनजयातत्ों में उनके मध् िगगों से एक नई जयागरूकतया की लहर आ रही ह।ै ्े मध् िग्फ़ सि्ं भी आितुनक 
तशक्षया और आितुनक व्िसया्याें कया परररयाम ह,ै तजनहें सरकयार की आरक्षर नीतत्ों से बल तमलया ह.ै..

स्रोत : िजगीतन्स खयाखया, कल्चि, पॉवलविक्स एडं आइडेंवििीः द के्स ऑफ़़ ट्राइब्स इन इवंडयरा, जॉन 2006

बॉकस 3.1

आदंोलनों में तहससया लेते हैं। जैसयातक तकसी भी अन् समदुया् के सया् होतया ह,ै इस प्रकयार की अयंातररक 
गततशीलतयाओ ंऔर बयाह्य शत्त्ों के बीच के संबंि ही इनके भतिष् को रूप प्रदयान करेंगे।

 3.3  पररवार और िाते्दारी

हममें से हर कोई एक पररियार में उतपनन हुआ ह ैऔर हममें से अतिकयंाश लोग पररियार में अनेक िर््फ़ तबतयाते 
हैं। आमतौर पर हम अपने पररियार से गहरया लगयाि महससू करते हैं। कभी-कभी हम अपने मयातया-तपतया, 
दयादया-दयादी, नयानया-नयानी, सहोदर भयाई-बहनों, चयाचया-चयातच्ों, मयामया-मयातम्ों त्या चचरेे-ममरेे भयाइ्ों-बहनों 
के बयारे में बहुत लगयाि महससू करते हैं, जबतक दसूरों के बयारे में हम ऐसया महससू नहीं करते। एक ओर 
तो हम उनके हसतक्षेप के तलए अप्रसननतया ्या रोर् प्रकट करते हैं, तफर भी जब हम उनसे दरू रहते हैं 
तो उनके रोबदयाबपरू्फ़ तरीकों के तलए तरसते हैं और उनहें ्याद करते हैं। पररियार गहरे सनेह एिं दखेभयाल 
कया स्यान ह।ै दसूरी ओर, ्ह कटु संघर्गों, अन्या् और तहसंया कया स्यान भी हो सकतया ह।ै पररियार और 
नयातेदयारी में मयादया तशश ु की हत्या, संपतत्त के तलए भयाइ्ों के बीच तहसंयापरू्फ़ लड़याई-झगड़े और तघनौने 
कयाननूी तिियाद भी इसकया िैसे ही एक तहससया होते हैं जैसे प््यार, त्याग एिं बतलदयान, पयारसपररक सरुक्षया 
एिं दखेभयाल की कहयातन्यँा हैं।

पररियार की सरंचनया कया अध््न इसके एक सयामयातजक संस्या के रूप में और समयाज की अन् सयामयातजक 
ससं्याओ ं के सया् उसके सबंंिों के बयारे में, दोनों ही रूप में तक्या जया सकतया ह।ै सि्ं पररियार को मलू 
पररियार अ्िया तिसतकृत पररियार के रूप में पररभयातर्त तक्या जया सकतया ह।ै इसकया मतुख्या (कतया्फ़) एक परुुर् 
्या सरिी भी हो सकती ह।ै िशंयानकु्रम की दृतषट स ेपररियार मयातकृिशंी् अ्िया तपतकृिशंी् हो सकतया ह।ै पररियार 
की ्ह आतंररक सरंचनया आमतौर पर, समयाज की अन् सरंचनयाओ ंजसै ेरयाजनीततक, आत ््फ़क, सयंासककृ ततक 
आतद सरंचनयाओ ंस ेजड़ुी होती ह।ै इस प्रकयार, तहमयाल्ी क्षरेि के गयँािों स ेपरुुर्ों के प्रिसन स ेउस गयँाि में 
ऐस ेपररियारों कया अनपुयात असयामयान् रूप स ेबढ़ सकतया ह ैतजनकी मतुख्या तसरि्यँा हैं। ्या भयारत के सॉफटिे्र 
उद्ोग में कया ््फ़ कर रह े्िुया मयातया-तपतया कया कया ््फ़-सम् ऐसया हो तक ि ेअपने बचचों की दखेभयाल ठीक स ेन 
कर सकें  तो िहयँा दयादया-दयातद्ों त्या नयानया-नयातन्ों की सखं्या बढ़ जयाएगी ््ोंतक उनहें ही िहयँा आकर बचचों 
की दखेभयाल करनी होगी। इस प्रकयार, पररियार की संरचनया अ्िया उसके गठन में पररित्फ़न हो जयातया ह।ै और 
इन पररित्फ़नों को समयाज में होने ियाले अन् पररित्फ़नों के सदंभ्फ़ में समझया जया सकतया ह।ै पररियार (तनजी क्षरेि) 
आत ््फ़क, रयाजनीततक, सयंासककृकृ ततक, शतैक्षक (सयाि्फ़जतनक) क्षरेिों स ेजड़ुया होतया ह।ै
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पररियार हमयारे जीिन कया एक अतभनन अगं ह।ै हमयारे तलए इसकया अतसतति सितः सिीककृ त ह।ै हम ्ह 
भी मयानकर चलते हैं तक अन् लोगों के पररियार भी हमयारे पररियार की तरह ही होंगे। त्यातप हमने दखेया 
ह ैतक पररियारों की संरचनयाए ँतभनन-तभनन होती ह ैऔर ्ह बदलती भी रहती हैं। ्ह पररित्फ़न कभी-कभी 
तो आकतसमक तौर पर होते रहते हैं जब कोई लड़याई तछड़ जयाती ह ै अ्िया लोग कयाम की तलयाश में 
अन्रि जया बसते हैं। कभी-कभी ्ह पररित्फ़न तकसी तिशरे् प्र्ोजन के तलए तकए जयाते हैं, जैसे तक जब 
्िुया लोग बजुगुगों द्यारया उनके तलए जीिन-सया्ी कया चनुयाि करने के बजया् सि्ं ही अपने जीिन-सया्ी 
कया चनुयाि कर लेते हैं। अ्िया जब समयाज में समलैंतगक प््यार कया खलेु तौर पर इजहयार तक्या जयातया ह।ै

उप्ु्फ़्त प्रकयार के पररित्फ़नों से ्ह सपषट ह ै तक पररियार की संरचनयाओ ं में ही बदलयाि नहीं आतया 
बत्क सयंासककृ ततक तिचयार, मयानकों और मू् ्ों में भी पररित्फ़न होते हैं। तकंत,ु इस प्रकयार के पररित्फ़न लयानया 
आसयान नहीं होतया। इततहयास और आितुनक कयाल की घटनयाओ ंसे पतया चलतया ह ैतक अ्सर पयाररियाररक 
और िैियातहक प्रततमयानों में तकए जयाने ियाले पररित्फ़नों कया घोर तहसंयातमक तिरोि तक्या जयातया ह।ै इस संबंि 
में पररियार के भी कई आ्याम होते हैं। तकंत ुभयारत में, पररियार तिर््क चचया्फ़ए ँअ्सर मलू और तिसतकृत 
पररियार के इद्फ़-तगद्फ़ घमूती रहती हैं।

मूल एवं जवसताररत पररवार
मलू पररियार में मयातया-तपतया (दपंतत) और उनके बचच ेही शयातमल होते हैं। तिसतकृत पररियार (तजसे आमतौर 
पर ‘सं् ्ुत पररियार’ कहया जयातया ह)ै के तभनन-तभनन रूप हो सकते हैं, लेतकन उनमें एक से अतिक ्गुल 
(दपंतत) होते हैं और अ्सर दो से अतिक पीतढ़्ों के लोग एकसया् रहते हैं। इसमें कई भयाई भी हो सकते 
हैं जो अपने-अपने पररियारों को लेकर सं््ुत पररियार के सदस् के रूप में रहते हैं ्या एक बजुगु्फ़ दपंतत 
जो अपने बेेटों, पोतों, उनके पररियारों के सया् रहते हों। तिसतकृत पररियार अ्सर भयारती् होने कया सचूक 
मयानया जयातया ह।ै लेतकन अब, बत्क पहले भी ्ह तकसी भी अ ््फ़ में पररियार कया प्रमखु रूप नहीं रहया ह।ै 
्ह समदुया् के कुछ अनभुयागों ्या कततप् क्षेरिों तक ही सीतमत ्या। ियासति में, अगं्ेजी कया ‘जियाइटं 
फैतमली’ (Joint Family) शबद ही, तजसे तहदंी में ‘सं््ुत पररियार’ कहया जयातया ह,ै दशेज नहीं ह।ै जैसयातक  
आई.पी. दसेयाई ने कहया ह,ै “अगं्ेजी कया ‘जियाइटं फैतमली’ शबद तकसी भी ऐसे भयारती् शबद कया अनिुयाद 
नहीं ह।ै ्ह बयात रुतचकर ह ै तक अतिकयंाश भयारती् भयार्याओ ं में सं््ुत पररियार के तलए प्र््ुत शबद 
अगें्जी भयार्या के ‘जियाइटं फैतमली’ शबद कया ही अनिुयातदत प्या्फ़् ह।ै” (दसेयाई 1964ः40)।

पररवार के जवजवध रूप
अध््नों से ज्यात हुआ ह ैतक तितभनन समयाजों में तकस तरह तितिि प्रकयार के पररियार पयाए जयाते हैं। आियास 
के तन्म के अनसुयार कुछ समयाज तिियाह और पयाररियाररक प्र्याओ ंके मयामले में पतनी-स्यातनक और कुछ 
पतत-स्यातनक होते हैं। पहली तस्तत में नितिियातहत जोड़या िि ूके मयातया-तपतया के सया् रहतया ह ैऔर दसूरी 
तस्तत में, िर के मयातया-तपतया के सया्। उत्तरयातिकयार के तन्म के अनसुयार, मयातकृिंशी् समयाज में जया्दयाद 
मयँा से बेटी को तमलती ह ै और तपतकृिंशी् समयाज में तपतया से परुि को। तपतकृतंरियातमक पररियार संरचनया में 
परुुर्ों की सत्तया ि प्रभतुि होतया ह ैऔर मयातकृतंरियातमक पररियार संरचनया में तसरि्यँा समयान प्रभतुिकयारी भतूमकया 
तनभयाती हैं। हयालयँातक तपतकृतंरि के तिपरीत मयातकृतंरि एक अनभुयातिक संक्पनया की बजया् एक सैद्धयंाततक 
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क्पनया ह।ै मयातकृतंरि कया कोई ऐततहयातसक ्या मयानिशयासरिी् प्रमयार नहीं ह ैअ्या्फ़त ्ऐसया समयाज नहीं ह ैजहयँा 
तसरि्यँा प्रभतुिशयाली हों। हयालयँातक मयातकृिंशी् समयाज अिश्् पयाए जयाते हैं अ्या्फ़त ्ऐसे समयाज जहयँा तसरि्यँा 
अपनी मयातयाओ ंसे उत्तरयातिकयार के रूप में जया्दयाद पयाती हैं परंत ुउस पर उनकया अतिकयार नहीं होतया और 
न ही सयाि्फ़जतनक क्षेरि में उनहें तनर््फ़  लेने कया कोई अतिकयार होतया ह।ै
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1. जयातत व्िस्या में पकृक्ृ ्करर (separation) और अतिक्रम (hierachy) की ््या भतूमकया ह?ै

2. िे कौन से तन्म हैं तजनकया पयालन करने के तलए जयातत व्िस्या बयाध् करती ह?ै कुछ के बयारे में 
बतयाइए?

3. उपतनिेशिियाद के कयारर जयातत व्िस्या में ््या-््या पररित्फ़न आए?

4. तकन अ्गों में नगरी् उचच जयातत्ों के तलए जयातत अपके्षयाककृ त ‘अदृश््’ हो गई ह?ै

5. भयारत में जनजयातत्ों कया िगगीकरर तकस प्रकयार तक्या ग्या ह?ै

6. ‘जनजयातत्यँा आतदम समदुया् हैं जो सभ्तया से अछूते रहकर अपनया अलग-्लग जीिन व्तीत 
करते हैं’, इस दृतषटकोर के तिपक्ष में आप ््या सयाक्् प्रसततु करनया चयाहेंगे?

7. आज जनजयाती् पहचयानों के तलए जो दयािया तक्या जया रहया ह ैउसके पीछे ््या कयारर हैं?

8. पररियार के तितभनन रूप ््या हो सकते हैं?

9. सयामयातजक संरचनया में होने ियाले पररित्फ़न पयाररियाररक संरचनया में तकस प्रकयार पररित्फ़न लया सकते हैं?

10. मयातकृिंश (matriliny) और मयातकृतंरि (matriarachy) में ््या अतंर ह?ै व्याख्या कीतजए।
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