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हमने पिछले दो अध्या्ों में िरिवयाि, जयापि, जनजयापि औि बयाज़याि जैसी सयामयापजक संस्याओ ंिि पवचयाि 
पक्या। इन संस्याओ ं कया समदुया्ों को बनयाने ि्या समयाज को बनयाए िखने में इनकी भपूमकया के 

दृप्टिकोण से अध््न पक्या ग्या ह।ै इस अध्या् में हम इन संस्याओ ंके उिने ही महत्विणू्ण िक्ष जैसे 
पक समयाज के भीिि असमयानिया एवं बपह्कयाि कया सजृन किने एवं उसे कया्म िखने में इनकी भपूमकया कया  
अध््न किेंगे।

भयािि में जनम ेऔि ्हीं िले-बढ़े लोग जयानिे हैं पक सयामयापजक पवषमिया एवं बपह्कयाि जीवन की 
एक वयासिपवकिया ह।ै हम गपल्ों में औि िेलवे पलेटिफॅयाम्ण िि पभखयारि्ों को दखेिे हैं। हम छोटेि-छोटेि 
बचचों को घिेल ूनौकि, भवन पनमया्णण के कयाम में कया ््ण कििे हुए, सड़क के पकनयािे बने ढयाबों, चया् की 
दकुयानों में सफयाई किने वयालों औि कयाम किने वयालों के रूि में दखेिे हैं। हम इन छोटेि बचचों को, जो पक 
नगिी् मध् वग्ण के घिों में घिेल ूनौकि के रूि में कयाम कििे हैं, अिने से बड़े बचचों कया सकूल बसिया 
ढोिे हुए दखेकि आश्च ््णचपकि नहीं होिे हैं। ्ह हमें एक अन्या् के रूि में महससू ही नहीं होिया पक 
कुछ बचचों को पिक्षया से वंपचि पक्या जया िहया ह।ै हममें से कुुछ पवद्याल्ों में बचचों के सया् जयापिगि 
भदेभयाव के बयािे में िढ़िे हैं औि कुछ इसकया सयामनया कििे हैं। इसी प्रकयाि मपहलयाओ ंके पखलयाफ़ पहसंया 
एवं अलिसंख्क समहूों ि्या अन्यथा सक्षम लोगों के बयािे में िवूया्णग्रह की खबिें भी हम िोज़यानया िढ़िे हैं।  

सयामयापजक असमयानिया एवं बपह्कयाि कया ्ह िोज़मिया्णिन – इनकया इस प्रकयाि िोज़यानया घपटिि होनया – इनहें 
सवयाभयापवक बनया दिेया ह।ै हमें लगने लगिया ह ै पक ्ह एकदम सयामयान् बयाि ह,ै ्े कुदििी चीज़े हैं पजनहें 
बदलया नहीं जया सकिया। अगि हम असमयानिया एवं बपह्कयाि को कभी-कभी अिरिहया ््ण नहीं भी मयानिे 
हैं िो अकसि उनहें उपचि ्या ‘न्या्संगि’ भी मयानिे हैं। िया्द लोग गिीब अ्वया वंपचि इसपलए होिे 
हैं क्ोंपक उनमें ्या िो ्ोग्िया नहीं होिी ्या वे अिनी पस्पि को सधुयािने के पलए ि्या्णपि िरिश्रम नहीं 
कििेे। एसेया मयानकि हम उनहें ही उनकी िरिपस्पि्ों के पलए दोषी ठहियािे हैं। ्पद वे अपधक िरिश्रम 
कििे ्या बपुधिमयान होिे िो वहयँा नहीं होिे जहयँा वे आज हैं।

गौि से दखेने िि हम ्ह ियािे हैं पक जो लोग समयाज के सबसे पनमन सिि के हैं, वही सबसे ज़्यादया 
िरिश्रम कििे हैं। एक दपक्षण अमरेिकी कहयावि ह,ै “्पद िरिश्रम इिनी ही अचछी चीज़ होिी िो अमीि 
लोग हमिेया उसे अिने पलए बचया कि िखिे!” संिणू्ण पवश्व में ित्ि िोड़नया, खदुयाई किनया, भयािी वजन 
उठयानया, रिकिया ्या ठेलया खींचनया जैसे कमििोड़ कयाम गिीब लोग ही कििे हैं। पफि भी वे अिनया जीवन 
िया्द ही सधुयाि ियािे हैं। एसेया पकिनी बयाि होिया ह ै पक कोई गिीब मज़दिू एक छोटिया-मोटिया ठेकेदयाि भी 
बन िया्या हो? एसेया िो केवल पफ़लमों में ही होिया ह ै पक एक सड़क िि िलने वयालया बचचया उद्ोगिपि 
बन सकिया ह।ै ििंि ु पफ़लमों में भी अपधकिि ्ही पदखया्या जयािया ह ै पक एसेे नयाटिकी् उत्यान के पलए 
गैि कयाननूी ्या अनैपिक ििीकया ज़रूिी ह।ै 

अिने िड़ोस में िहने वयाले कुछ धनी औि गिीब व्पकि्ों की िलयाि किें पजनसे आि ्या आिकया 
िरिवयाि िरिपचि ह।ै (उदयाहिण के पलए, एक रिकियावयालया ्या कुली ्या घिेल ूनौकि औि एक पसनेमयाघि 
कया मयापलक ्या ठेकेदयाि ्या होटिल मयापलक ्या डॉकटिि... आिके िरिवेि में कुछ औि भी व्पकि हो सकिे 

जरि्याकलाप 5.1
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परि्याकलयाि 5.1 आिको सयामयान् िौि िि व्यापि इस सहजबोध िि िनुः पवचयाि किने के पलए 
पे्ररिि कििया ह ैपक एक व्पकि के जीवन में पसफ़्ण  कठोि िरिश्रम से सधुयाि संभव ह।ै ्ह सच ह ैपक कठोि 
िरिश्रम ि्या व्पकिगि ्ोग्िया महत्विणू्ण ह।ै ्पद बयाकी सभी चीज़ें बियाबि हों, िब व्पकिगि प्र्यास, 
्ोग्िया एवं भयाग् ही व्पकि्ों के बीच के अिंि के पलए उत्तिदया्ी ह।ै लेपकन जैसयापक हमिेया होिया ह ै
सभी चीजें एक समयान नहीं होिी हैं। ्ही अवै्पकिक अ्वया सयामपूहक पवपभननियाए ँसयामयापजक असमयानिया 
एवं बपह्कयाि को सि्टि कििी हैं।

 5.1  सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार सामाजिक  
 कैसे िै?

इस खडं में िछेू गए प्रश्न के िीन प्रमखु उत्ति हो सकिे हैं जो सपंक्षपि रूि से इस प्रकयाि हैं िहलया, 
सयामयापजक पवषमिया (असमयानिया) एवं बपह्कयाि सयामयापजक इसपलए ह ै क्ोंपक वे व्पकि से नहीं बपलक 
समहू से संबधि ह।ै दसूिे, ्े सयामयापजक हैं क्ोंपक ्े आप ््णक नहीं हैं, ्द्पि सयामयापजक ि्या आप ््णक 
असमयानिया में सयामयान्िः एक मज़बिू संबंध होनया ह।ै िीसिे, ्े व्वपस्ि एवं संिचनयातमक हैं अ्या्णि ्
सयामयापजक असमयानिया कया एक पनपश्चि सवरूि ह।ै ‘सयामयापजकिया’ के इन िीनों अ्थों िि आगे संक्षेि में 
पवश्लेषण पक्या जयाएगया। 

सामाजिक जिषमता
प्रत्ेक समयाज में कुछ लोगों के ियास धन, संिदया, पिक्षया, सवयास्थ् एवं िपकि जैसे मलू्वयान संसयाधन कया 
दसूिों की अिेक्षया ज़्यादया बड़या पहससया होिया ह।ै ्ह सयामयापजक संसयाधन िूँजी के िीन रूिों में पवभयापजि 
पकए जया सकिे हैंः भौपिक संिपत्त एवं आ् के रूि में आर थ्िक पूँजी; प्रपि्ठया औि िकै्षपणक ्ोग्ियाओ ं

हैं)। प्रत्ेक समहू के एक व्पकि से उसकी पदनच्या्ण मयालमू किें। प्रत्ेक व्पकि के प्रपिपदन के परि्याकलयाि, 
्यानी कया ््ण के सयामयान् पदनों में सबुह उठने से लेकि ियाि को सोने िक की गपिपवपध्ों को डया्िीबधि किें। 
इन डया्रि्ों के आधयाि िि पनमनपलपखि प्रश्नयाें के उत्ति दें ि्या अिने सहियापठ्ों के सया् पवचयाि-पवमि्ण किें।

 ¾ ्े व्पकि पकिने घटेंि कयाम कििे हैं? वे पकस ििह कया कयाम कििे हैं? क्या उनकया कयाम ्कयाने वयालया, 
िनयाव्कुि, सखुद ्या अरुपचकि ह?ै कया ््ण स्ल िि उनके अन् व्पकि्ों से कैसे संबंध होिे हैं–क्या 
वे दसूिों को आदिे दिेे हैं ्या दसूिों के आदिेों कया ियालन कििे हैं? क्या वे दसूिों के सह्ोग िि 
पनभ्णि हैं ्या दसूिों िि पन्ंत्रण िखिे हैं? पजनके सया् वे कयाम कििे हैं क्या वे उनसे आदििवू्णक 
व्वहयाि कििे हैं ्या उनहें ही दसूिे व्पकि्ों को आदि दनेया िड़िया ह?ै

एसेया भी हो सकिया ह ैपक गिीब औि कभी-कभयाि धनी व्पकि भी कोई कयाम न कि िहया हो ्या अभी उसके 
ियास कयाम न हो। ्पद एसेया ह ैिब भी आि उनकी पदनच्या्ण मयालमू किें औि पनमनपलपखि कुछ औि प्रश्नों 
कया उत्ति दें।

 ¾ वह व्पकि ‘बेिोज़गयाि’ क्याें ह?ै क्या वह कोई कयाम ढँूढ़ िहया ह?ै वह अिनया पनवया्णह कैसे कििया ह?ै 
उनकी बेिोज़गयािी कया उन िि क्या प्रभयाव िड़िया ह?ै क्या उनकी जीवनिलैी अब उस सम् से अलग 
ह ैजब वह कयाम कि िह े ्े?
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के रूि में सांसककृ रिक पूँजी; सयामयापजक संगपि्ों एवं संिकथों के जयाल के रूि में सामारजक पूँजी (बोद््ण  ू
1986)। िूँजी के ्े िीनों रूि अकसि आिस में घलेु-पमले होिे हैं ि्या एक को दसूिे में बदलया जया सकिया 
ह।ै उदयाहिण के पलए, एक संिनन िरिवयाि कया व्पकि अिनी आप ््णक िूँजी के ज़रिए महगँी उचच पिक्षया 
प्रयापि कि सकिया ह;ै इस ििह वह अिनी आप ््णक िूँजी को सयंासकृपिक एवं िकै्षपणक सवरूि द ेसकिया 
ह।ै उसी प्रकयाि एक अन् व्पकि अिने प्रभयावियाली पमत्रों व संबंपध्ों (्यानी अिनी सयामयापजक िूँजी) 
के ज़रिए अचछी सलयाह, पसफयारिि ्या जयानकयािी िया सकिया ह ैऔि इनके द्यािया एक अचछी आ् वयाली 
नौकिी ियाकि सयामयापजक िूँजी को आप ््णक िूँजी में बदल सकिया ह।ै

सयामयापजक संसयाधनों िक असमयान िहुचँ की िधिपि ही सयाधयािणि्या सयामयापजक पवषमिया कहलयािी है।ै 
कुछ सयामयापजक पवषमियाए ँव्पकि्ों के बीच सवयाभयापवक पभननिया को प्रपिपबंपबि कििी हैं, उदयाहिणसवरूि 
उनकी ्ोग्िया एवं प्र्यास में पभननिया। कोई व्पकि असयाधयािण बपुधिमयान ्या प्रपिभयावयान हो सकिया ह ै
्या ्ह भी हो सकिया ह ै पक उसने समपृधि औि अचछी पस्पि ियाने के पलए कठोि िरिश्रम पक्या हो 
ि्यापि सयामयापजक पवषमिया व्पकि्ों के बीच सहज ्या ‘प्रयाकृपिक’ पभननिया की वजह से नहीं ह,ै बपलक 
्ह उस समयाज द्यािया उतिनन की जयािी ह ै पजसमें वे िहिे हैं। वह व्वस्या जो एक समयाज में लोगों कया 
वगगीकिण कििे हुए एक अपधरिपमि सिंचनया में उनहें श्रणेीबधि कििी ह ै उसे समयाजियासत्री सयामयापजक 
सििीकिण कहिे हैं। ्ह अपधरिम लोगों की िहचयान एवं अनभुव, उनके दसूिों से संबंध ि्या सया् ही 
संसयाधनों एवं अवसिों िक उनकी िहुचँ को आकयाि दिेया ह।ै िीन मखु् पसधियंाि सयामयापजक सििीकिण 
की व्याख्या कििे हैंः

1. सामारजक सिरीकरण व्यर्ि्यों के बीच की रिरिन्निा का प्रका्यथि ही ्नहीं बर्क समाज की एक 
रिरिष्टिा ह।ै सयामयापजक सििीकिण समयाज में व्यािक रूि से ियाई जयाने वयाली व्वस्या ह ै जो 
सयामयापजक संसयाधनों को, लोगों की पवपभनन श्रपेण्ों में, असमयान रूि से बयँाटििी ह।ै िकनीकी रूि 
से सबसे अपधक आपदम समयाजों में जैसे, पिकयािी एवं संग्रहकिया्ण समयाज में बहुि ्ोड़या उतियादन 
होिया ्या अिः केवल प्रयािंपभक सयामयापजक सििीकिण ही मौजदू ्या। िकनीकी रूि से अपधक 
उननि समयाज में जहयँा लोग अिनी मलूभिू ज़रूििों से अपधक उतियादन कििे हैं, सयामयापजक संसयाधन 
पवपभनन सयामयापजक श्रपेण्ों में असमयान रूि से बँटिया होिया ह,ै पजसकया लोगों की व्पकिगि क्षमिया 
से कुछ भी लेनया-दनेया नहीं होिया ह।ै

2. सामारजक सिरीकरण पीढ़ी-दर-पीढ़ी ब्ना रहिा है।ै ्ह िरिवयाि औि सयामयापजक संसयाधनों के एक 
िीढ़ी से अगली िीढ़ी में उत्तियापधकयाि के रूि में घपन्ठिया से जड़ुया ह।ै एक व्पकि की सयामयापजक 
पस्पि प्रदत्त अ्या्णि ्अिने आि पमली हुई होिी ह।ै अ्या्णि ्बचच ेअिने मयािया-पििया की सयामयापजक 
पस्पि को ियािे हैै।ं जयापि व्वस्या के अदंि, जनम ही व्यावसयाप्क अवसिों को पनधया्णरिि कििया 
ह।ै सयामयापजक असमयानिया कया प्रदत्त िक्ष अिंपव्णवयाह प्र्या से औि सदुृढ़ होिया ह।ै चूपँक पववयाह 
अिनी जयापि के सदस्ों में ही सीपमि ह,ै अिः अनििजयािी् पववयाह द्यािया जयािी् पवभयाजनों को 
क्षीण किने की संभयावनया खतम हो जयािी ह।ै

3. सामारजक सिरीकरण को रिशिास ्या रिचारधारा द्ारा सम थ्ि्न रमलिा ह।ै सयामयापजक सििीकिण की 
कोई भी व्वस्या िीढ़ी-दि-िीढ़ी नहीं चल सकिी जब िक पक व्यािक िौि िि ्ह मयानया न जयािया 
हो पक वह ्या िो न्या्संगि ्या अिरिहया ््ण ह।ै उदयाहिण के पलए, जयापि व्वस्या को धयापम्णक ्या 
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कम्णकयंाडी् दृप्टिकोण से िधुििया एवं अिधुििया के आधयाि िि न्या्ोपचि ठहिया्या जयािया ह ै पजसमें 
जनम औि व्वसया् की बदौलि ब्याह्मणों को सबसे उचच पस्पि औि दपलिों को सबसे पनमन 
पस्पि दी गई ह।ै ्द्पि एसेया नहीं ह ैपक हि व्पकि असमयानिया की इस व्वस्या को ठीक मयानिया 
ह।ै ज़्यादयािि वे लोग, पजनहें अपधक सयामयापजक पविषेयापधकयाि प्रयापि हैं वही सयामयापजक सििीकिण 
की व्वस्या जैसे जयापि ि्या प्रजयापि कया ज़ोिदयाि सम ््णन कििे हैं। जो इस अपधरिम में सबसे नीच े
हैं औि इस वजह से िोपषि ि्या अिमयापनि हुए हैं वही इसे सबसे ज़्यादया चनुौिी द ेसकिे हैं।

हम अकसि सयामयापजक भदेभयाव औि बपह्कयाि की केवल आप ््णक संसयाधनों के पवभदेीकिण के 
रूि में ही चचया्ण कििे हैं। जबपक ्ह आपंिक रूि से ही सत् ह।ै लोग ज़्यादयािि अिने पलंग, धम्ण, 
नजृयािी्िया, भयाषया, जयापि ि्या पवकलयंागिया की वजह से भदेभयाव औि बपह्कयाि कया सयामनया कििे हैं। 
अिः एक अपभजयात् वग्ण की मपहलया भी सयाव्णजपनक स्यान िि ्ौन उतिीड़न की पिकयाि हो सकिी ह।ै 
एक धयापम्णक ्या नजृयािी् अलिसंख्क समहू के मध् वग्ण के व्यावसयाप्क व्पकि को भी महयानगि की 
एक मध्वगगी् कॉलोनी में िहने के पलए घि लेनेे में कपठनयाइ्ों कया सयामनया किनया िड़िया ह।ै लोग दसूिे 
सयामयापजक समहूों के बयािेे में ज़्यादयािि िवूया्णग्रह से ग्रसि होिे हैं। हम सब एक समदुया् के सदस् के रूि 
में बड़े होिे हैं पजससे हि अिने ‘समदुया्’, ‘जयापि’, ‘वग्ण’ ्या ‘पलंग’ के बयािे में ही नहीं बपलक इसके 
अलयावया दसूिों के बयािे में भी धयािणयाए ँबनयािे हैं। ्ह धयािणयाए ँिवूया्णग्रह से ग्रसि होिी हैं।

पूिावाग्रि एक समहू के सदस्ों द्यािया दसूिे समहू के बयािे में िवू्णकपलिि पवचयाि ्या व्वहयाि होिया 
ह।ै इस िबद कया अक्षििः अ ््ण ‘िवू्णपनण््ण ’ ह ै अ्या्णि ् वह धयािणया जो पबनया पवष् को जयाने औि पबनया 
उसके ि्थ्ों को ििख े िरुुआि में ही बनया ली जयािी ह।ै एक िवूया्णग्रपहि व्पकि के िवू्णकपलिि पवचयाि 
सबिू-सयाक््ों के पवििीि सनुी-सनुयाई बयािों िि आधयारिि होिे हैं। ्ह नई जयानकयािी प्रयापि होने के बयावजदू 
बदलने से इकंयाि कििे हैं। िवूया्णग्रह सकयाियातमक एवं नकयाियातमक दोनोें हो सकिया ह।ै वैसे ज़्यादयािि ्ह 
िबद नकयाियातमक रूि से पलए गए िवू्णपनण््ण ों के पलए इसिेमयाल होिया ह ैिि ्ह सवीकयाियातमक िवू्णपनण््ण ों 
िि भी लयाग ूहोिया ह।ै उदयाहिणि्या, एक व्पकि अिनी जयापि औि समहू के सदस्ों के िक्ष में िवूया्णग्रपहि 
हो सकिया ह ैऔि उनहें पबनया पकसी सबिू के दसूिी जयापि ्या समहू के सदस्ों से श्र्ेठ मयान सकिया ह।ै

िवूया्णग्रह ज़्यादयािि एक समहू के बयािे में अिरिवि्णनी्, कठोि औि रूजिबद्ध धारणाओ ंिि आधयारिि 
होिे हैं। रूपढ़बधि धयािणयाए ँज़्यादयािि नजृयािी् औि प्रजयािी् समहूों औि मपहलयाओ ंके बयािे में प्र्ोग की 
जयािी हैं। भयािि जैसे दिे में, जो बहुि सम् िक एक उिपनविे िहया ह,ै कई रूपढ़बधि पवचयाि औिपनवपेिक 
दने हैं। कुछ समदुया्ों को ‘वीि प्रजयापि’ की संज्या दी गई िो कुछ को कया्ि ्या िौरुषहीन औि कुछ को 
दगयाबयाज़ कहया ग्या। अगं्रेज़ी व भयाििी् भयाषयाओ ंकी क्याओ ंमें हम कई बयाि ियािे हैं पक पकसी ििेू के ििेू 
समदुया् को ‘आलसी’ ्या ‘चयालयाक’ कहया जयािया ह।ै ्ह सही ह ै पक कुछ व्पकि पकसी सम् आलसी 
्या चयालयाक, बहयादिु ्या कया्ि हो सकिे हैं। पकंि ु एसेया सयामयान् क्न सभी समहू के कुछ व्पकि्ों के 
बयािेे में सच हो सकिया ह;ै ििेू समदुया् के पलए नहीं। लेपकन एसेे व्पकि्ों के बयािे में भी ्ह हमिेया 
सच नहीं होिया — वही व्पकि पभनन सम्ों िि आलसी औि िरिश्रमी हो सकिे हैं। रूपढ़बधि धयािणया ििेू 
समहू को एक समयान श्रेणी में स्यापिि कि दिेी ह ै औि इस धयािणया के अिंग्णि व्पकिगि, सम्यानसुयाि 
्या िरिपस्पिजन् पभननिया को भी नकयाि पद्या जयािया ह।ै इसके अनसुयाि ििेू समदुया् को एकल व्पकि के 
रूि में दखेया जयािया ह,ै मयानो उसमें एक ही पविषेिया ्या लक्षण हो।
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्पद िवूया्णग्रह मनोवपृत्त औि पवचयािों को दिया्णिया ह ै िो 
भदेभयाव दसूिे समहू अ्वया व्पकि के प्रपि पक्या ग्या 
व्वहयाि ह।ै भदेभयाव को व्यावहयारिक रूि में इस प्रकयाि भी 
दखेया जया सकिया ह ै पजसके िहि एक समहू के सदस् उन 
अवसिों के पलए अ्ोग् कियाि पदए जयािे हैं जो दसूिे के 
पलए खलेु होिे हैं जैसे, जब एक व्पकि को उसके पलंग 
अ्वया धम्ण के आधयाि िि नौकिी दनेे से मनया कि पद्या जयािया 
ह।ै भदेभयाव को प्रमयापणि किनया बहुि कपठन ह ैक्ोंपक हो 
सकिया ह ैपक ्ह न िो खलेु िौि िि हो औि न ही सि्टिि्या 
घोपषि हो। भदेभयाविणू्ण व्वहयाि को इस ििह भी प्रदपि्णि 
पक्या जया सकिया ह ैजैसे पक वह दसूिे कयािणों द्यािया पेे्ररिि हो, 
जो भदेभयाव की िलुनया में ज़्यादया न्या्संगि कयािण प्रिीि 
होिया ह।ै उदयाहिण के पलए, पजस व्पकि को उसकी जयापि 

के आधयाि िि नौकिी दनेे से मनया पक्या ग्या ह ैउसको कहया जया सकिया ह ै पक उसकी ्ोग्िया दसूिों से 
कम ह ैि्या च्न िणू्ण रूि से ्ोग्िया के आधयाि िि पक्या ग्या ह।ै

सामाजिक अपििवान ्या बजिषकार 
सामाजिक बजिषकार वह िौि-ििीके हैं पजनके ज़रिए पकसी व्पकि ्या समहू को समयाज में ििूी ििह 
घलुने-पमलने से िोकया जयािया ह ैव अलग ्या िृ् क िखया जयािया ह।ै ्ह उन सभी कयािकों िि ध्यान पदलयािया 
ह ैजो व्पकि ्या समहू को उन अवसिों से वंपचि कििे हैं जो अपधकयंाि जनसंख्या के पलए खलेु होिे 
हैं। भिििू ि्या परि्यािील जीवन जीने के पलए, व्पकि को जीवन की मलूभिू आवश््कियाओ ं (जैसे, 
िोटिी, किड़या ि्या मकयान) के अलयावया अन् आवश््क वसिओु ं औि सेवयाओ ं (जैसे, पिक्षया, सवयास्थ्, 
्यािया्याि के सयाधन, बीमया, सयामयापजक सिुक्षया, बैंक ि्या ्हयँा िक पक िपुलस एवं न्या्ियापलकया) की भी 
ज़रूिि होिी ह।ै सयामयापजक भदेभयाव आकपसमक ्या अनया्यास रूि से नहीं बपलक व्वपस्ि ििीके से 
होिया ह।ै ्ह समयाज की संिचनयातमक पविषेियाओ ंकया िरिणयाम ह।ै 

अपधकयंाि समयाजों की ििह भयािि में भी सयामयापजक भदेभयाव ि्या बपह्कयाि चिम रूि में िया्या जयािया 
ह।ै इपिहयास की पवपभनन अवपध्ों में जयापि, पलंग ि्या धयापम्णक भदेभयाव के पवरुधि आदंोलन हुए हैं। 
लेपकन इसके बयावजदू िवूया्णग्रह बनया िहिया ह ै ि्या अकसि नए िवूया्णग्रह उतिनन हो जयािे हैं। अिः कयाननू 
अकेले अिने बिेू िि समयाज को रूियंािरिि किने अ्वया स्या्ी सयामयापजक िरिवि्णन लयाने में असम ््ण ह।ै 
्ह सब समयापि किने के पलए िरिवि्णन, जयागरूकिया एवं संवेदनिीलिया के सया् एक सिि सयामयापजक 
अपभ्यान की आवश््किया ह।ै 

आि भयाििी् समयाज िि उिपनविेवयाद के प्रभयाव के बयािे में िहले ही िढ़ चकेु हैं। भदेभयाव ि्या 
बपह्कयाि कया क्या अ ््ण ह?ै ्ह पविषेयापधकयाि प्रयापि भयाििी्ों को िब समझ आ्या जब वे पब्पटिि 
औिपनवेपिक ियाज्ों के हया्ों इसकया पिकयाि हुए। इस प्रकयाि के अनभुव, पनःसंदहे पवपभनन सयामयापजक 
भदेभयावग्रसि समहूों (जैसे, मपहलयाए,ँ दपलिों ि्या अन् उतिीपड़ि जयापि्ों एवं जनजयापि्ों) के पलए 

 ¾ पफ़लमों ि्या उिन्यासों से िवूया्णग्रह से ग्रसि व्वहयाि के 
उदयाहिण एकपत्रि किें।

 ¾ सव्ं ि्या अिने सहियापठ्ों द्यािया एकपत्रि पकए गए उदयाहिणों 
िि चचया्ण किें। एक सयामयापजक समहू को पजस प्रकयाि से 
पचपत्रि पक्या ह ैउससे िवूया्णग्रह कैसे प्रदपि्णि होिे हैं? हम ्ह 
पनण््ण  कैसे किें पक एक पचत्रण िवूया्णग्रपहि ह ैअ्वया नहीं?

 ¾ क्या आि पन्ोपजि िवूया्णग्रह अ्या्णि ्जयानबझूकि एसेया किनया–
जैसे एक पफ़लमकयाि ्या लेखक िवूया्णग्रह पदखयानया चयाहिया ्या 
औि जयानबझूकि नया पकए गए िवूया्णग्रहों में अिंि कि सकिे हैं?

जरि्याकलाप 5.2
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सयामयान् ्े। लेपकन उिपनवेिवयाद ने अपभजयात् वग्ण को भी भदेभयाव से अवगि किया्या। औिपनवेपिक 
ियासन के अिमयानजनक व्वहयाि कया सयामनया किने के सया्-सया् लोकिंत्र ि्या न्या् के पवचयािों से 
िरिपचि होने से भयािपि्ों ने बहुि से समयाज सधुयाि आदंोलनों को प्रयािंभ पक्या एवं उनमें सपममपलि हुए।

इस अध्या् में हम एसेे चयाि समहूों िि प्रकयाि डयालेंगे जो गंभीि सयामयापजक पवषमिया एवं बपह्कयाि के 
पिकयाि िह ेहैं, मखु्िः दपलि ्या िवू्ण-अछूि जयापि्यँा, आपदवयासी अ्वया वह समदुया् पजनहें ‘जनजयापि’ 
मयानया जयािया ह,ै मपहलयाए ँि्या अन््या सक्षम लोग। पनमनपलपखि भयागों में हम प्रत्ेक के संघष्ण एवं उिलपबध 
की कहयानी िि प्रकयाि डयालने कया प्र्यास किंेेंगे। इसके अलयावया अन् एसेे समहू औि भी हैं

 5.2  िाजत और िनिाजत ः दो व्यिसथाए ँिो जिषमता   
 को का्यम रखती िैं एिं न्या्यसगंत जसद्ध करती िैं

िाजत ः एक भेदभािपूणवा व्यिसथा 
जयापि व्वस्या एक पवपि्टि भयाििी् सयामयापजक संस्या ह ैजो पविषे जयापि्ों में िैदया हुए व्पकि्ों के पवरुधि 
भदेभयाविणू्ण व्वहयाि को लयाग ूकििी ह ैएवं न्या्संगि ठहियािी ह।ै भदेभयाव के ्े व्वहयाि अिमयानजनक, 
बपह्कयािी ि्या िोषणकयािी हैं।

एपेिहयापसक रूि से, जयापि व्वस्या व्पकि्ों कया उनके व्वसया् ि्या प्रपस्पि के आधयाि िि 
वगगीकिण कििी ्ी। प्रत्ेक जयापि एक व्वसया् से जड़ुी ्ी; इसकया ियाति ््ण ह ै पक एक पविषे जयापि 
में जनमया व्पकि उस व्वसया् में भी ‘जनम लेिया’ ्या जो उसकी जयापि से जड़ुया ्या – उसके ियास कोई 
पवकलि नहीं ्या। इसके अपिरिकि, िया्द इससे भी महत्विणू्ण बयाि ्ह ह ैपक प्रत्ेक जयापि कया सयामयापजक 

टांसिेंडरः सयामयान्िः समयाज दो इकयाइ्ों में पवभयापजि ह–ैसत्री औि िरुुष। ्ह एक 
अिरिवि्णनी् व्वस्या हैं ििंि ुििीि पवज्यान में हुए अनेक िोधों ने ििीि को च्न प्रणयाली 
कया भयाग बनया पद्या ह।ै िरुुष अनेक पचपकतसया ्ंत्रों को प्र्ोग कि सव्ं को मपहलया कया 
रूि द ेसकिया ह ैऔि मपहलया ्पद चयाह ेिो उन ्ंत्रों के द्यािया सव्ं को िरुुष ििीि कया रूि द ेसकिी ह।ै इस 
दृप्टि से िलस पचपकतसया प्रपवपध के द्यािया अिनी जेंडि िहचयान में इचछयानसुयाि अ्वया पकसी अन् कयािण से 
बदलयाव पक्या जया सकिया ह।ै सिल िबदों में अगि कहें िो िरुुष से सत्री के रूि में एवं सत्री से िरुुष के रूि 
में सवेचछया से बदलयाव की पस्पि टयंासजेंडि की अवधयािणया को बनयािी एवं सि्टि कििी ह।ै

थडवा-िेंडरः सयामयापजक इकयाइ्ों की वह श्रणेी जो पक नया िो िरुुष औि नया ही सत्री के रूि में िेखयंापकि की 
जयािी ह।ै इस श्रणेी में वयासिव में वे लोग आिे हैं जो पक मपहलया एवं िरुुष की पविषेियाओ ंकया पमश्रण हैं। 
्ड्ण-जेंडि की िहचयान ्या िो सव्ं सयामयापजक इकयाई अ्वया समहू, समयाज ्या िरिवयाि द्यािया की जयािी ह।ै 
चूपंक ्े सयामयापजक इकयाइ्यँा न िो िणू्ण िरुुष औि नया ही िणू्ण मपहलया हैं इसपलए इनहें िीसिया जेंडि कहया जयािया 
ह।ै भयािि सपहि अनेक दिेों ने इस सयामयापजक श्रेणी को वैधयापनक मयान्िया प्रदयान की ह ै औि इनहें अनेक 
अपधकयािों कया ियात्र बनयाकि समयानिया के मलू्ों से िरिपचि किया्या ह।ै भयािि में िो िीसिे जेंडि के लोग चनुयाव 
लड़ने के पलए सव्ं को नयामयंापकि कि सकिे हैं।

बॉकस 5.1ए
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भारतीय समाज

प्रपस्पि ्या हपैस्ि के अपधरिम में एक पविषे स्यान भी होिया ्या। अिः मोटेििौि िि कहया जया सकिया 
ह ै पक पसफ़्ण  सयामयापजक प्रपस्पि के अनसुयाि ही व्यावसयाप्क श्रपेण्यँा श्रेणीबधि नहीं ्ीं, बपलक प्रत्ेक 
बहृि व्यावसयाप्क श्रेणी के अदंि िनुः श्रणेीरिम ्या। धम्णग्रं् के सखि पन्मों के अनसुयाि, सयामयापजक 
ि्या आप ््णक प्रपस्पि को पनपश्चि रूि से अलग िखया जयािया ्या। उदयाहिण के पलए, आन्ुठयापनक रूि 
से सबसे ऊँची जयापि, ब्याह्मण को धन संच् की अनमुपि नहीं ्ी, ब्याह्मण धयापम्णक ्या (ियािलौपकक) 
क्षेत्र में सववोिरि होने के बयावजदू क्षत्री् ियाजयाओ ंकी इह-लौपकक (्या धम्ण से ििे) िपकि के अधीन होिे 
्े। दसूिी ििफ़, उचचिम पचिकयापलक प्रपस्पि एवं िपकि के बयावजदू, ियाजया आन्ुठयापनक-धयापम्णक क्षेत्र 
में ब्याह्मणों के अधीन होिे ्े। 

हयालयँापक वयासिपवक एपेिहयापसक व्वहयाि में सयामयापजक ि्या आप ््णक प्रपस्पि एक दसूिे के अनरुूि 
होिी ्ी। अिः सि्टिि्या सयामयापजक (जैसे, जयापि) ि्या आप ््णक हपैस्ि में घपन्ठ संबंध ्या–‘उचच’ 
जयापि्यँा प्रया्ः पनपव्णवयाद रूि से उचच आप ््णक प्रपस्पि की ्ीं, जबपक ‘पनमन’ जयापि्यँा प्रया्ः पनमन 
आप ््णक पस्पि की होिी ्ीं। आधपुनक कयाल में, पविषे रूि से 19वीं सदी से, जयापि ि्या व्वसया् के 
बीच के संबंध कयाफ़ी ढीले हुए हैं। व्यावसयाप्क िरिवि्णन संबंपधि आन्ुठयापनक-धयापम्णक प्रपिबंध आज 
उिनी आसयानी से लयाग ूनहीं पकए जया सकिे हैं, ि्या िहले की अिेक्षया अब व्वसया् िरिवि्णन आसयान 
हो ग्या ह।ै इसके अपिरिकि, सौ ्या िचयास वष्ण िहले की िलुनया में, जयापि ि्या आप ््णक पस्पि के 
सहसंबंध कमजोि हुए हैं। आज अमीि ि्या गिीब लोग हि जयापि में ियाए जयािे हैं। लेपकन मखु् बयाि ्ह 
ह ै पक जयापि-वग्ण कया ििसिि संबंध वहृि सिि िि अभी भी ििूी ििह कया्म ह।ै व्वस्या के ्ोड़या कम 
सखि होने िि मोटेििौि िि समयान सयामयापजक एवं आप ््णक पस्पि वयाली जयापि्ों के बीच कया फयासलया 
कम हुआ ह।ै ििंि ु पवपभनन सयामयापजक-आप ््णक समहूों के बीच जयािी् अिंि अभी भी बनया हुआ ह।ै

्द्पि समयाज पनपश्चि रूि से बदलया ह,ै लेपकन व्यािक सिि िि बहुि ज़्यादया िरिवि्णन नहीं हुआ ह।ै 
्ह आज भी सच ह ैपक समयाज कया सयाधन-संिनन व ऊँच ेओहद ेवयाले वग्ण में अत्पधक कप्ि ‘उचच’ 
जयापि के लोग हैं। जबपक वंपचि (ि्या पनमन आप ््णक पस्पि वयाले) वग्ण में कप्ि ‘पनमन’ जयापि्ों की 
प्रधयानिया ह।ै इसके अपिरिकि, कप्ि ‘ऊँची’ व ‘नीची’ जयापि्ों के गिीब औि सिंनन िबकों के अनिुयाि 
में ज़मीन-आसमयान कया फक्ण  ह।ै (ियापलकया 1 औि 2 दखेें)। संक्षेि में कहें िो ्ह सच ह ै पक एक सदी 
से चल िह े सयामयापजक आदंोलनों ने कई महत्विणू्ण िरिवि्णन पकए, उतियादन व्वस्या में भयािी बदलयाव 
आए, ि्या सया् ही सविंत्र भयािि की ियाजसत्तया ने सयाव्णजपनक क्षेत्र में जयापि िि अकुंि लगयाने की भिििू 
कोपिि की। लेपकन इन ििसिि प्र्तनों के बयावजदू 21वीं सदी में भी जयापि भयाििी्ों के जीवन अवसिों 
को सिि प्रभयापवि कि िही ह।ै

असपपृश्यता
‘असिशृ््िया’ पजसे आम बोलचयाल में ‘छुआछूि’ कहया जयािया ह,ै जयापि-व्वस्या कया एक अत्ंि घपृणि 
एवं दपूषि िहल ूह,ै जो धयापम्णक एवं कम्णकयंाडी् दृप्टि से िधुििया एवं अिधुििया के िैमयाने िि सबसे नीची 
मयानी जयाने वयाली जयापि्ों के सदस्ों के पवरुधि अत्ंि कठोि सयामयापजक अनिुयापसत्र्ों (दडंों) कया पवधयान 
कििया ह।ै सच िपूछए िो ‘असिशृ््’ ्यानी अछूि मयानी जयाने वयाली जयापि्ों कया जयापि सोियान ्या अपधरिम 
में कोई स्यान ही नहीं ह,ै वे िो इस व्वस्या से बयाहि हैं। उनहें िो इिनया अपधक ‘अिधुि’ एवं अिपवत्र 
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सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार के सिरूप

प्रिाजत और िाजत – एक अंतः सांसकपृ जतक तुलना
भयािि की जयापि प्र्या की ििह दपक्षण अफ्ीकया में प्रजयापि के आधयाि िि समयाज को 
श्रणेीबधि पक्या ग्या ह।ै लगभग हि सयाि दपक्षण अफ्ीकी व्पकि में से एक ्िूोिी् वंि कया ह,ै पफि 
भी दपक्षण अफ्ीकया के अलिसंख्क श्वेिों कया वहयँा की िपकि एवं संिदया िि प्रबल अपधकयाि ह।ै डच 
व्याियािी 17 वीं िियाबदी के मध् में दपक्षण अफ्ीकया में बस गए, 19वीं िियाबदी के िरुू में उनके वंिजों 
को पब्पटिि उिपनवेिकों द्यािया भीििी प्रदिेों में खदड़े पद्या ग्या ्या। बीसवीं सदी की िरुुआि में पब्पटिि 
ने िहले संघ कया ि्या बयाद में दपक्षण अफ्ीकी गणियाज् िि पन्ंत्रण कि पल्या।

अिने ियाजनीपिक पन्ंत्रण को सपुनपश्चि किने के पलए अलिसंख्क श्वेिों ने िंगभदे अ्वया प्रजयापि 
के िृ् ककिण की नीपि को पवकपसि पक्या। ्ह कई वषथों िक अनौिचयारिक व्वहयाि में िहया। बयाद में 
1948 में इसको कयाननूी मयान्िया दी गई ि्या बहुसंख्क दपक्षण अफ्ीकी अश्वेिों को वहयँा की नयागरिकिया, 
ज़मीन के सवयापमतव से ि्या सिकयाि में ियापमल होने के औिचयारिक अपधकयाि से वंपचि कि पद्या ग्या। 
प्रत्ेक व्पकि कया प्रजयापि के आधयाि िि वगगीकिण पक्या ग्या ि्या पमपश्रि पववयाह िि ियाबंदी लगया दी 
गई। एक प्रजयािी् जयापि के रूि मेे ं अश्वेिों के ियास कम आ् वयाली नौकरि्यँा ्ीं, सयामयान् िौि िि 
श्वेिों द्यािया प्रयापि आ् की िलुनया में उनकी आ् पसफ्ण  एक चौ्याई ्ी। बीसवीं सदी के उत्तियाधि्ण में लयाखों 
अश्वेिों को ‘बयंाटुिसियान’ ्या ‘गहृक्षेत्रों’ में बलिवू्णक िनुः स्यापिि पक्या ग्या जो गंदगी से भिया गिीब क्षेत्र 
्या, जहयँा आधयािभिू संिचनया, उद्ोग ि्या नौकिी पबलकुल नहीं ्ी। ्ह सभी गहृक्षेत्र एक सया् पमलकि 
ििेू दपक्षण अफ्ीकया की पसफ्ण  14 प्रपििि जमीन कया पहससया ्े, जबपक अश्वेि ििेू दिे की जनसंख्या 
के अनिुयाि में 80 प्रपििि ्े। िरिणयामिः िीव्र भखुमिी ि्या ििेियापन्यँा व्यािक रूि में फैल ग्ीं। संक्षेि 
में, उस दिे में पविलु प्रयाकृपिक संसयाधनों ि्या हीिों, मलू्वयान खपनज िदया्थों के होिे हुए भी अपधकयंाि 
लोग घोि गिीबी में जीवन जी िह े ्े।

समधृि अलिसंख्क श्वेिों ने अिने पविेषेयापधकयाि कया बचयाव अश्वेिों को सयामयापजक रूि से पनमन 
घोपषि कििे हुए पक्या। पफि भी वे अिने ियासन को बनयाए िखने के पलए सैन् िपकिियाली व्वस्या िि 
आपश्रि ्े। अश्वेेि पवद्ोपह्ों को पनत्-प्रपिपदन जेल में डयालया जयािया ्या औि प्रियापड़ि पक्या जयािया ्या ि्या 
उनकी हत्या की जयािी ्ी। ियासकी् आिंक के बयावजदू अश्वेिों ने दिकयाें िक एकजटुि होकि अफ्ीकी 
िया्टी् कयंाग्रेस ि्या नेलसन मडेंलया के नेितृव में संघष्ण पक्या ि्या अिंिोगतवया वे सत्तया में आने में सफल 
हुए ि्या 1994 में सिकयाि बनयाई। ्द्पि उत्ति िंगभदेी दपक्षण अफ्ीकी सपंवधयान ने प्रजयािी् भदेभयाव िि 
प्रपिबंध लगया्या ह,ै ि्यापि आप ््णक िूँजी अभी भी श्वेि लोगों के हया् में कें पद्ि ह।ै बहुसंख्क अश्वेिों 
कया सिकिीकिण किनया नए समयाज को पनिंिि चनुौिी प्रसििु कििया ह।ै

“मैंने श्वेिों के प्रभतुव के पवरुधि संघष्ण पक्या ह ैि्या मैंने अश्वेिों के प्रभतुव के पवरुधि संघष्ण पक्या 
ह।ै मैंने प्रजयािंत्र के आदि्ण ि्या एक आज़याद समयाज कया सिनया सँजो्या ह ै जहयँा सभी लोग एक दसूिे से 
सयामजंस् स्यापिि कििे हुए एक समयान अवसि कया उि्ोग कििे हुए िहेंगे। ्ह एक आदि्ण ह ै पजसको 
ियाने की ि्या पजसके पलए जीने की मैं आिया कििया हू।ँ ििंि ु ्पद आवश््किया हुई िो इस आदि्ण की 
खयापिि मैं मिने के पलए भी िै्याि हू।ँ”

 ्ेन्स्न मडेंला, 20 अपै्रल 1964, ररिोर्न्या जाँच के दौरा्न

बॉकस 5.1बी
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सारणी 1 ः गरीबी रेखा से नीचे की िनसखं्या का प्रजतशत, 2011–2012

अनसुपूचि जनजयापि्यँा 45.3 24.1

अनसुपूचि जयापि्यँा 31.5 21.7

अन् पिछड़े वग्ण 22.7 15.4

अगड़ी जयापि्यँा  15.5 8.1

मसुलमयान 26.9 22.7

पहदं ू 25.6 12.1

ईसयाई 22.2 05.5

पसख 06.2 05.0

सभी समहू 25.4 13.7

िाजत एिं  
समुदा्य समूि 1000 रु. ्या कम प्रजत व्यजकत

प्रजतमाि व्य्य

ग्रामीण भारत नगरी्य भारत

816 रु. ्या कम प्रजत व्यजकत  
प्रजतमाि व्य्य

्नोटः ‘उचच जारि्याँ’ अ्ाथिि ्अ्नसुरूचि जारि/अ्नसुरूचि ज्नजारि/अन्य रपछड़ा िरथि ्नहीं। 
स्ोिः प्नररड़्या एडं मोरे, 2013

सारणी 2 ः समपृद्ध िनसखं्या का प्रजतशत, 1999–2000

अनसुपूचि जनजयापि्यँा 1.4 1.8

अनसुपूचि जयापि्यँा 1.7 0.8

अन् पिछड़े वग्ण 3.3 2.0

मसुलमयान 2.0 1.6

पहदं ू 8.6 8.2

ईसयाई 18.9 17.0

पसख 31.7 15.1

अन् उचच जयापि्यँा  17.9 14.4

सभी समहू 4.3 4.5

2000 रु. ्या अजधक प्रजत व्यजकत
प्रजतमाि व्य्य

िाजत एिं  
समुदा्य समूि

ग्रामीण भारत नगरी्य भारत

1000 रु. ्या अजधक प्रजत व्यजकत  
प्रजतमाि व्य्य

्नोटः ‘उचच जारि्याँ’ अ्ाथिि ्अ्नसुरूचि जारि्याँ/अ्नसुरूचि ज्नजारि्याँ/अन्य रपछड़ा िरथि ्नहीं।
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मयानया जयािया ह ैपक उनके ज़िया छू जयाने भि से ही अन् सभी जयापि्ों के सदस् अत्ंि अिधुि हो जयािे हैं, 
पजसके कयािण अछूि कह ेजयाने वयाले व्पकि को िो अत्पधक कठोि दडं भगुिनया िड़िया ही ह,ै सया् ही 
उचच जयापि कया जो व्पकि छुआ ग्या ह ैउसे भी पफि से िधुि होने के पलए कई िधुिीकिण परि्याए ँकिनी 
होिी हैं। सच िो ्ह ह ै पक भयािि के कई क्षेत्रों (पविषे रूि से दपक्षण भयािि) में ‘दिू से अिधुििया’ की 
धयािणया पवद्मयान ्ी पजसके अनसुयाि ‘अछूि’ समझ े जयाने वयाले व्पकि की उिपस्पि अ्वया छया्या ही 
अिधुि समझी जयािी ्ी। इस िबद कया आक्षरिक अ ््ण सीपमि होने के बयावजदू, ‘असिशृ््िया’ की संस्या 
ियािीरिक संिक्ण  से बचने ्या अछूि से दिू िहने कया आदिे िो दिेी ही ह,ै सया् ही ि्याकप्ि अछूि के 
पलए कई सयामयापजक अनिुयापसत्र्ों की व्वस्या भी कििी ह।ै

्हयँा ्ह बिया दनेया महत्विणू्ण ह ै पक असिशृ््िया के िीन मखु् आ्याम हैं, अिवज्णन ्या बपह्कयाि, 
अनयादि एवं अधीनिया औि िोषण। इस प्रघटिनया को िरिभयापषि किने के पलए ्े िीनों आ्याम समयान 

सयािणी 1, 2011–12 की जनसंख्या में ियासकी् ‘गिीबी की िेखया’ से नीच ेिहने वयाले प्रत्ेक जयापि 
एवं समदुया् कया प्रपििि दिया्णिी ह।ै ग्रयामीण एवं नगिी् भयािि के पलए पभनन-पभनन कॉलम हैं।

सयािणी 2 भी उसी प्रकयाि बनयाई गई ह ै पसवया् इसके पक इसमें गिीबी िेखया के बजया् अमीि लोगों 
कया प्रपििि दिया्ण्या ग्या ह।ै ‘अमीिी’ को ग्रयामीण भयािि में एक हज़याि रु. प्रपि व्पकि प्रपिमयाह व्् 
एवं नगिी् भयािि में दो हज़याि रु. प्रपि व्पकि प्रपिमयाह व्् के रूि में िरिभयापषि पक्या ग्या ह।ै 
्ह ग्रयामीण भयािि में ियँाच व्पकि्ों के िरिवयाि के द्यािया ियँाच हज़याि रु. प्रपिमयाह व्् ि्या नगिी् 
भयािि में दस हज़याि रु. प्रपिमयाह के बियाबि ह।ै पनमनपलपखि प्रश्नों के उत्ति दनेे से िहले कृि्या इन 
ियापलकयाओ ंको ध्यान से िढ़ें। 

1. भयाििी् जनसंख्या के पकिने प्रपििि लोग गिीबी िेखया के नीच े (क) ग्रयामीण भयािि में औि 
(ख) नगिी् भयािि में िहिे हैं?

2. पकस जयापि/समदुया् समहू के ज़्यादयािि लोग (क) ग्रयामीण ि्या (ख) नगिी् भयािि में अत्पधक 
गिीबी में पज़ंदगी गज़ुयाि िह ेहैं? पकस जयापि/समदुया् के सबसे कम प्रपििि लोग गिीबी में जीिे हैं?

3. प्रत्ेक पनमन जयापि (अनसुपूचि जयापि, अनसुपूचि जनजयापि, अन् पिछड़े वग्ण) कया गिीबी कया 
प्रपििि िया्टी् सयामयान् प्रपििि से लगभग पकिने गनुया अपधक ह?ै क्या इसमें कोई महत्विणू्ण 
ग्रयामीण-नगिी् पवपभननिया ह?ै 

4. ग्रयामीण एवं नगिी् भयािि की जनसंख्या में पकस जयापि/समदुया् के लोगों कया अमीिी में सबसे 
कम प्रपििि ह?ै िया्टी् सयामयान् अनिुयाि से इसकी िलुनया कैसे की जया सकिी ह?ै

5. ‘उचच’ पहदं ूजयापि की अमीि जनसंख्या कया प्रपििि ‘पनमन’ जयापि (अनसुपूचि जयापि, अनसुपूचि 
जनजयापि एवं अन् पिछड़े वग्ण) के प्रपििि से लगभग पकिनया गनुया ज़्यादया ह?ै

6. ्ह सयािपण्यँा आिको अन् पिछड़े वगथों की पस्पि के बयािे में क्या बिलयािी हैं? क्या इनमें कोई 
महत्विणू्ण ग्रयामीण-नगिी् पवपभननिया ह?ै

सारणी 1 तथा 2 के जलए अभ्यास
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रूि से महत्विणू्ण हैं। ्द्पि अन् (्यानी ‘सिशृ््’ मयानी जयाने वयाली) नीची जयापि्ों को भी कुछ हद िक 
अधीनिया औि िोषण कया सयामनया किनया िड़िया ह,ै लेपकन उनहें बपह्कयाि कया उिनया चिम रूि नहीं सहनया 
िड़िया जो पक ‘अछूिों’ के पलए आिपक्षि ह।ै दपलिों को िो बपह्कयाि के इिने भ्ंकि रूि भगुिने िड़िे 
हैं जो औि समहूों को नहीं सहने िड़िे। उदयाहिण के पलए, उनहें िे्जल के सयामयान् स्ोिों से ियानी नहीं लेने 
पद्या जयािया, उनके कुए,ँ हैंडिंि, घयाटि आपद अलग होिे हैं; वे सयामपूहक धयापम्णक िजूया-आियाधनया, सयामयापजक 
समयािोहों औि त्ोहयािों-उतसवों में भयाग नहीं ले सकिे। इसके अपिरिकि ििह-ििह कया आप ््णक िोषण 
िो मयानो इस असिशृ््िया की कुिीपि के सया् सदया से ही जड़ुया ह।ै उनहें आमिौि िि ‘बेगयाि’ किनी िड़िी 
ह ैपजसके पलए उनहें कोई िैसया नहीं पद्या जयािया ्या बहुि कम मज़दिूी दी जयािी ह।ै कभी-कभी िो उनकी 
संिपत्त छीन ली जयािी ह।ै संक्षेि में, असिशृ््िया एक अपखल भयाििी् प्रघटिनया ह,ै हयालयँापक उसके पवपि्टि 
रूिों एवं गहनियाओ ंमें पवपभनन क्षेत्रों ि्या सयामयापजक-एपेिहयापसक संदभथों में कयाफ़ी अपधक अिंि होिया ह।ै

इन ि्याकप्ि ‘असिशृ््ों’ को पिछली अनेक िियापबद्ों से सयामपूहक रूि से पभनन-पभनन नयामों से 
िकुयािया जयािया िहया ह ैइन नयामों की अिनी व्तुिपत्त कुछ भी हो, औि इनकया मलू अ ््ण चयाह े कुछ भी िहया 
हो िि अब वे सब अत्ंि अिमयानसचूक एवं पनंदयातमक हैं। सच िो ्ह ह ै पक उनमें से अनेक िबद िो 
आज भी गयाली के िौि िि इसिेमयाल पकए जयािे हैं हयालयँापक, आज उनकया प्र्ोग एक दडंनी् अिियाध 
मयानया जयािया ह।ै महयातमया गयँाधी ने इन जयापि नयामों के पनंदयातमक आिोि को दिू किने के पलए, 1930 के 
दिक में उनहें ‘हरिजन’ (पजसकया ियापबदक अ ््ण ‘ििमयातमया के बचच’े हैं) कहकि िकुयािनया िरुू पक्या; 
्ह कयाफ़ी लोकपप्र् हुआ।  

पकंि,ु भिूिवू्ण असिशृ्् समदुया्ों औि उनके नेियाओ ंने एक दसूिया िबद ‘दपलि’ गढ़या, जो इन सभी 
समहूों कया उललेख किने के पलए अब आमिौि िि सवीकयाि कि पल्या ग्या ह।ै भयाििी् भयाषयाओ ं में, 
दपलि िबद कया आक्षरिक अ ््ण ह ै ‘िैिों से कुचलया हुआ’ औि ्ह उतिीपड़ि लोगों कया द्ोिक ह।ै ्ह 
िबद न िो डॉकटिि अबेंडकि द्यािया गढ़या ग्या ्या औि न ही अकसि उनके द्यािया इसकया प्र्ोग पक्या ग्या 
्या, िि इसमें उनकया पचिंन ि्या दि्णन एवं उनके उस आदंोलन कया मलू भयाव पनपश्चि रूि से गुंजया्मयान 
ह ैजो उनके नेितृव में दपलिों को सिकि बनयाने के पलए चलया्या ग्या ्या। 1970 के दिक में मुबंई में 
हुए जयािी् दगंों के दौियान इस िबद कया प्र्ोग बहुि व्यािक रूि से पक्या ग्या। उस सम् िपश्चमी 
भयािि में ‘दपलि िैं्स्ण’ नयाम कया जो उग्र समहू उभिया, उसने अिने अपधकयािों ि्या मयान-म्या्णदया के पलए 
चलयाए गए संघष्ण के अिंग्णि अिनी अलग िहचयान बनयाने के पलए इस िबद कया प्र्ोग पक्या।

िाजत्यों और िनिाजत्यों के प्रजत भेदभाि जमटाने के जलए राज्य और 
अन्य सगंठनों द्ारा उठाए गए कदम
सविंत्रिया-प्रयापपि के िहले से ही भयाििी् ियाज् ्यानी भयािि सिकयाि अनसुपूचि जनजयापि्ों औि अनसुपूचि 
जयापि्ों के पलए अनेक पविषे कया ््णरिम चलयािी िही ह।ै पब्पटिि भयािि की सिकयाि ने 1935 में अनसुपूचि 
जयापि्ों औि जनजयापि्ों की ‘अनसुपूच्यँा’ िै्याि की ्ीं पजनमें उन जयापि्ों ि्या जनजयापि्ों के नयाम 
पदए गए ्े पजनहें उनके पवरुधि बड़े िैमयाने िि पकए जया िह े भदेभयाव के कयािण पविषे बिया्णव कया ियात्र 
मयानया ग्या ्या। सविंत्रिया-प्रयापपि के बयाद, उन नीपि्ों को िो जयािी िखया ही ग्या, उनमें कई नई नीपि्यँा 84
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भी जोड़ दी गई।ं इनमें सबसे उललेखनी् िरिवि्णन ्ह पक्या ग्या पक 1990 
के दिक के प्रयािंपभक वषथों से ‘अन् पिछड़े वगथों’ के पलए भी कुछ पविषे 
कया ््णरिम जोड़ पदए गए हैं।

ििुयाने औि वि्णमयान जयािी् भदेभयाव को दिू किने औि उससे हुई क्षपि की 
िपूि्ण किने के पलए ियाज् की ओि से जो सबसे महत्विणू्ण कदम उठया्या ग्या 
ह ैउसे आम लोगों में ‘आिक्षण’ के नयाम से जयानया जयािया ह।ै इसके अिंग्णि, 
सयाव्णजपनक जीवन के पवपभनन िक्षों में अनसुपूचि जयापि्ों औि जनजयापि्ों 
के सदस्ों के पलए कुछ स्यान ्या सीटिें अलग पनधया्णरिि कि दी जयािी हैं। इन 
आिक्षणों में अनेक पकसम के आिक्षण ियापमल हैं जैसे, ियाज् औि कें द्ी् 
पवधयानमडंलों (्यानी ियाज् पवधयानसभयाओ,ं लोकसभया औि ियाज्सभया) में 
सीटिों कया आिक्षण; सभी पवभयागयाें औि सयाव्णजपनक क्षेत्र की कंिपन्ों के 
अिंग्णि सिकयािी सेवया में नौकरि्ों कया आिक्षण; िपैक्षक संस्याओ ंमें सीटिों 
कया आिक्षण। आिपक्षि सीटिों कया अनिुयाि समसि जनसंख्या में अनसुपूचि 
जयापि्ों औि जनजयापि्ों के प्रपििियंाि के बियाबि होिया ह।ै लेपकन अन् 
पिछड़े वगथों के पलए ्ह अनिुयाि अलग आधयाि िि पनपश्चि पक्या ग्या 
ह।ै इसी पसधियंाि को सिकयाि के अन् पवकयास कया ््णरिमों िि भी लयाग ू पक्या 
ग्या ह;ै उनमें से कुछ िो पविषे रूि से अनसुपूचि जयापि्ों ्या जनजयापि्ों 
के पलए हैं, जबपक कुछ अन् कया ््णरिमों में उनहें अपधमयान्िया ्या विी्िया 
दी जयािी ह।ै

आिक्षण के अपिरिकि, औि भी बहुि से कयाननू 
हैं जो जयािी् भदेभयाव पविषे रूि से असिशृ््िया को 
खतम किने, िोकने अ्वया उसके पलए दडं देनेे के पलए 
बनयाए गए हैं। एसेे िरुुआिी कयाननूों में एक ्या 1850 
कया जयािी् पन्वोग्िया पनवयािण अपधपन्म पजसमें ्ह 
व्वस्या की गई ्ी पक केवल धम्ण ्या जयापि के िरिवि्णन 
के कयािण ही नयागरिकों के अपधकयािों को कम नहीं पक्या 
जयाएगया। एसेया ही सबसे हयाल कया कयाननू ्या, 2005 कया 
संपवधयान संिोधन (पिियानवेवयँा संिोधन) अपधपन्म, जो 
23 जनविी 2006 को कयाननू बनया। सं्ोगवि, 1850 
कया कयाननू औि 2006 कया संिोधन दोनों ही पिक्षया से 
संबंपधि ्े। 93वयँा संिोधन उचचिि पिक्षया की संस्याओ ं
में अन् पिछड़े वगथों के पलए आिक्षण लयाग ूकिने के पलए 
्या जबपक 1850 कया अपधपन्म सिकयािी सकूलों में दपलिों को भिगी किने की इजयाज़ि दनेे के पलए बनया्या 
ग्या ्या। इन दोनों के बीच औि अनेक कयाननू बनयाए गए पजनमें वसििुः सबसे महत्विणू्ण ्े ‘भयािि कया 

भयािि के सपंवधयान की एक प्रपि 
प्रयापि किें। आि इसे अिने पवद्याल् 
के िसुिकयाल् ्या पकसी पकियाबों 
की दकुयान अ्वया इटंििनेटि से प्रयापि 
कि सकिे हैं। (वेबसयाइटिः http://
indiacode.nic.in/)

इसमें आि उन सभी अनचुछेदों एवं 
अनभुयागों को खोजकि उनकी सचूी 
बनयाए ँ जो अनसुपूचि जयापि्ों औि 
जनजयापि्ों अ्वया जयापि संबंधी पकसी 
समस्या, जैसे असिशृ््िया आपद के बयािे 
में हैं। आि सवया्णपधक महत्विणू्ण पवपध्ों 
(कयाननूों) कया एक चयाटि्ण बनयाकि अिनी 
कक्षया में टियँाग सकिे हैं।

जरि्याकलाप 5.3

शहर
दया पवार

एक पदन पकसी ने बीसवीं सदी के एक िहि को खोदया औि 
आलोकन पक्या। 
एक पदलचसि पिलयालेख पवविण इस प्रकयाि ्याः
“्ह ियानी कया नलकया सभी जयापि्ों औि धमथों के पलए खलुया ह।ै”
इसकया क्या मिलब िहया होगयाः 
्ही न पक ्ह समयाज बँटिया हुआ ्या? 
उनमें से कुछ की पस्पि ऊँची ्ी औि बयाकी की नीची?
ठीक ह,ै पफि िो ्ह िहि दफन होने लया्क ही ्या–
िो पफि लोग इसे मिीन ्गु क्ों कहिे हैं?
्ह िो बीसवीं सदी कया ‘ियाषयाण ्गु’ प्रिीि होिया ह।ै

बॉकस 5.2
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भारतीय समाज

संपवधयान’ जो 1950 में ियारिि पक्या ग्या ्या औि 1989 कया अनसुपूचि जयापि औि जनजयापि (अत्याचयाि 
पनवयािण) अपधपन्म। संपवधयान ने असिशृ््िया कया उनमलून (अनचुछेद 17) कि पद्या औि उि्ु्णकि आिक्षण 
संबंधी उिबंध लयाग ू पकए। 1989 के अत्याचयाि पनवयािण अपधपन्म ने दपलिों औि आपदवयापस्ों के 
पवरुधि पहसंया औि अिमयानजनक कया्थों के पलए दडं दनेे के उिबंधों में संिोधन किके उनहें औि मजबिू 
बनया पद्या। इस प्रकयाि, इस पवष् िि बयाि-बयाि अनेक कयाननू बनयाए गए जो इस ि्थ् के प्रमयाण हैं पक 
अकेलया कयाननू ही पकसी सयामयापजक कुप्र्या को नहीं पमटिया सकिया। वसििुः जैसयापक आिने समयाचयािित्रों 
में िढ़या होगया औि टिीवी, िेपड्ोे जैैसे संचयाि मयाध्मों में दखेया-सनुया होगया, दपलिों ि्या आपदवयापस्ों के 
पवरुधि अत्याचयाि सपहि भदेभयाव के मयामले आज भी समसि भयािि में दखेने को पमलिे हैं।

कोई सिकयािी कया ््णवयाही अकेले ही सयामयापजक िरिवि्णन नहीं लया सकिी। इसके पलए जन-सह्ोग की 
भी आवश््किया होिी ह।ै हि हयाल में कोई भी सयामयापजक समहू भले ही वह पकिनया भी कमज़ोि औि 
सिया्या हुआ हो, पसफ्ण  अत्याचयािों कया पिकयाि ही नहीं होिया ह।ै मयानव पवषम िरिपस्पि्ों में भी, न्या् 
ि्या मयान-म्या्णदया के पलए एकजटुि होकि सविः संघष्ण किने को सदया िै्याि होिे हैं। इसपलए दपलि लोग 
भी सव्ं ियाजनीपिक, आदंोलनयातमक औि सयंासकृपिक मोचथों िि अपधकयापधक सपरि् होिे गए हैं। जोपिबया 
फुले, इ्ोिीदयास, िेरि्याि, अबेंडकि जैसे अनेक दपलि नेियाओ ं(अध्या् 3 दखेें) द्यािया सविंत्रिया-प्रयापपि से 
िहले के दौि में संघष्ण एवं आदंोलन पकए गए ्े वे औि अन् नए आदंोलन भी सविंत्रिया-प्रयापपि के बयाद 
उत्ति प्रदिे की बहुजन समयाज ियाटिगी औि कनया्णटिक की दपलि संघष्ण सपमपि जैसे समकयालीन ियाजनीपिक 
संगठनों द्यािया चलयाए जयािे िह ेहैं। इस प्रकयाि, दपलिों के ियाजनीपिक अपधकयािों के पलए संघष्ण कयाफ़ी लंबे 
सम् से चल िहया ह।ै (समकयालीन संघष्ण के एक उदयाहिण के पलए बॉकस 5.3 दखेें)। दपलिों ने अनेक 
भयाििी् भयाषयाओ,ं पविषे रूि से मियाठी, कननड़, िपमल, िेलगु ु औि पहदंी के सयापहत् में उललेखनी् 
्ोगदयान पद्या ह।ै (बॉकस 5.2 दखेें, पजसमें मियाठी भयाषया के सपु्रपसधि दपलि कपव, द्या िवयाि की एक 
छोटिी कपविया दी गई ह)ै।

अन्य जपछड़े िगवा
असिशृ््िया सयामयापजक भदेभयाव कया सवया्णपधक सि्टि एवं व्यािक रूि ्या। पकंि,ु जयापि्ों कया एक कयाफ़ी 
बड़या समहू एसेया भी ्या पजनहें नीचया समझया जयािया ्या। उनके सया् ििह-ििह कया भदेभयाव भी बििया जयािया 
्या िि उनहें अछूि नहीं मयानया जयािया ्या। ्े सेवया किने वयाली पिलिी (कयािीगि) जयापि्ों के लोग ्े पजनहें 
जयापि-सोियान में नीचया स्यान प्रयापि ्या। भयािि के संपवधयान में इस संभयावनया को सवीकयाि पक्या ग्या ह ैपक 
अनसुपूचि जनजयापि्ों औि अनसुपूचि जयापि्ों के अलयावया औि भी कई समहू हो सकिे हैं जो सयामयापजक 
असपुवधयाओ ंसे िीपड़ि हैं। एसेे समहूों कया जयापि िि आधयारिि होनया ज़रूिी नहीं हैं, लेपकन वे आमिौि 
िि पकसी जयापि के नयाम से ही िहचयाने जयािे हैं। इन समहूों को ‘सयामयापजक औि िपैक्षक रूि से पिछड़े 
वग्ण’ कहया ग्या ह।ै ्ह आम बोलचयाल में प्रचपलि ‘अन् पिछड़े वग्ण’ िबद कया संवैधयापनक आधयाि ह,ै 
जो आजकल सयामयान् रूि से प्र्ोग पक्या जयािया ह।ै

‘जनजयापि’ की श्रेणी की ििह (अध्या् 3 दखेें) ‘अन् पिछड़े वगथों’ को भी नकयाियातमक रूि से 
्यानी वे क्या ‘नहीं हैं’ इसके आधयाि िि िरिभयापषि पक्या जयािया ह।ै वे न िो जयापि-रिम में ‘अगड़ी’ 86
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सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार के सिरूप

कही जयाने वयाली ऊँची जयापि्ों के पहससे हैं औि न ही वे पनमनिम सोियान िि पस्ि दपलिों में आिे हैं। 
लेपकन चूपँक जयापि पहदं ूधम्ण िक ही सीपमि नहीं िही ह,ै बपलक सभी प्रमखु भयाििी् धमथों में घसु आई 
ह,ै इसपलए अन् धमथों में भी पिछड़ी जयापि्यँा ियाई जयािी हैं ि्या इनकी भी समयान ििंिियागि व्यावसयाप्क 
िहचयान होिी ह ैऔि इनकी सयामयापजक-आप ््णक प्रपस्पि भी वैसी ही अ्वया उनसे भी बदिि होिी ह।ै

इनहीं कयािणों से अन् पिछड़े वग्ण, दपलिों अ्वया आपदवयापस्ों की िलुनया में अपधक पवपवधियािणू्ण 
समहू हैं। जवयाहिलयाल नेहरू के प्रधयानमपंत्रतव में सविंत्र भयािि की िहली सिकयाि ने अन् पिछड़े वगथों के 
कल्याण के उिया् सझुयाने के पलए एक आ्ोग स्यापिि पक्या ्या। कयाकया कयालेलकि की अध्क्षिया में 
पन्कुि प्र्म पिछड़े वग्ण आ्ोग ने 1953 में अिनी रििोटि्ण िेि की ्ी। लेपकन उस सम् के ियाजनीपिक 
वयाियाविण को दखेिे हुए इस रििोटि्ण को ठंडे बसिे में डयाल पद्या ग्या। ियँाचवें दिक के मध् से अन् 
पिछड़े वगथों कया मदु्या क्षेत्री् मयामलया बन ग्या औि इस िि कें द्ी् सिि की बजया् ियाज् सिि िि कया ््णवयाही 
की जयािी िही।

दपक्षणी ियाज्ों में पिछड़ी जयापि्ों के ियाजनीपिक आदंोलनों कया लंबया इपिहयास िहया ह,ै जो वहयँा बीसवीं 
सदी के प्रयािंपभक वषथों में िरुू हो गए ्े। इन िपकिियाली सयामयापजक आदंोलनों के कयािण अन् पिछड़े 
वगथों की समस्याओ ंिि ध्यान दनेे की नीपि्यँा वहयँा, अपधकयंाि उत्तिी ियाज्ों में चपच्णि होने से िहले ही 
अिनयाई जयाने लगी ्ीं। अन् पिछड़े वगथों कया मदु्या कें द्ी् सिि िि 1970 के दिक के आपखिी वषथों 
में िब पफि से उठ खड़या हुआ जब आियािकयाल (इमिजेंसी) के बयाद जनिया ियाटिगी ने ियासन की बयागडोि 
सँभयाली। उस सम् बी. िी. मडंल की अध्क्षिया में दसूिया पिछड़े वग्ण आ्ोग पन्कुि पक्या ग्या। पकंि ु
आगे चलकि जब 1990 में कें द्ी् सिकयाि ने मडंल आ्ोग की दस वष्ण ििुयानी रििोटि्ण को कया्या्णपनवि 
किने कया पनण््ण  पल्या िभी अन् पिछड़े वग्ण कया मदु्या िया्टी् ियाजनीपि में एक प्रमखु पवष् बन ग्या।

1990 के दिक से हमें उत्ति भयािि में अन् पिछड़े वगथों औि दपलिों दोनों में ही पनचली जयापि्ों 
के आदंोलनों में पफि से िेज़ी पदखयाई दी। अन् पिछड़े वगथों के मदु् े के ियाजनीपिकिण से ्ह संभयावनया 
बढ़ गई पक उनकी बड़ी भयािी संख्या को ियाजनीपिक प्रभयाव (्यानी वोटिों) में बदलया जया सकिया ह;ै हयाल 
के सववेक्षणों से ििया चलिया ह ै पक िया्टी् जनसंख्या में पिछड़या वगथों कया प्रपििियंाि लगभग 41% ह।ै 
िया्टी् सिि िि एसेया िहले संभव नहीं ्या, इसीपलए कयालेलकि आ्ोग की रििोटि्ण को ठंडे बसिे में डयाल 
पद्या ग्या ्या औि मडंल आ्ोग की रििोटि्ण की लंबे सम् िक उिेक्षया की गई ्ी।

उचच सिि के अन् पिछड़े वगथों (जो अपधकिि भपूमधि जयापि्यँा हैं औि भयािि के अनेक क्षेत्रों में 
वहयँा के ग्रयामीण समयाज में प्रभतुवियाली हैं) औि पनमन सिि के अन् पिछड़े वगथों (जो बहुि ही गिीब औि 
सपुवधयावंपचि लोग हैं औि अकसि सयामयापजक-आप ््णक दृप्टि से दपलिों से बहुि पभनन नहीं हैं) के बीच 
ियाई जयाने वयाली घोि पवषमियाओ ं ने इस ियाजनीपिक श्रेणी की समस्याओ ं से पनिटिनया बहुि कपठन बनया 
पद्या ह।ै ि्यापि भधूयािण औि ियाजनीपिक प्रपिपनपधतव को छोड़कि (जहयँा उनके पवधया्कों ि्या सयंासदों 
की संख्या कयाफ़ी बढ़ी ह)ै, बयाकी सभी कया ््णक्षेत्रों में अन् पिछड़े वगथों कया प्रपिपनपधतव कयाफ़ी कम ह।ै 
्द्पि उचच सिि के अन् पिछड़े वग्ण ग्रयामीण क्षेत्र में अिनया प्रभतुव बनयाए हुए हैं, लेपकन नगिों में अन् 
पिछड़े वगथों की पस्पि कयाफ़ी खियाब ह,ै ्यानी उनकी पस्पि ऊँची जयापि्ों की बजया् कयाफ़ी हद िक 
अनसुपूचि जयापि्ों औि जनजयापि्ों जैसी ही ह।ै 87
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आजदिासी सघंषवा
अनसुपूचि जयापि्ों की ििह ही, अनसुपूचि जनजयापि्ों को भी भयाििी् संपवधयान द्यािया पविषे रूि 
से पनध्णनिया, िपकिहीनिया ि्या सयामयापजक लयंाछन से िीपड़ि समयापजक समहू के रूि में िहचयानया ग्या 
ह।ै जन ्या जनजयापि्ों को एसेया ‘वनवयासी’ समझया ग्या पजनके िहयाड़ी ्या जंगली इलयाकों के पवपि्टि 
िरिपस्पि्ों में आवयास ने उनकी आप ््णक, सयामयापजक औि ियाजनीपिक पविषेियाओ ंको आकयाि पद्या। 
लेपकन ्ह ियारिपस्पिक िृ् किया कहीं भी िणू्ण नहीं ्ी, अ्या्णि ्वे एकदम अलग-्लग ्या संिक्ण हीन 
नहीं ्े। जनजयािी् समहूों कया पहदं ूसमयाज औि संसकृपि से लंबया औि पनकटि कया नयािया िहया ह,ै पजससे 
‘जनजयापि’ औि ‘जयापि’ के बीच की िरिसीमयाए ँ कयाफ़ी जीण्ण-िीण्ण हो गई हैं। (अध्या् 3 में जनजयापि 
की संकलिनया िि हुई चचया्ण को ्याद किें)।

आपदवयापस्ों के मयामले में, उनकी आबयादी के एक इलयाके से दसूिे इलयाके में आने जयाने से हयालयाि 
औि भी उलझ गए हैं। आज, िवूवोत्ति ियाज्ों को छोड़कि, दिे में एसेया कोई इलयाकया नहीं ह ैजहयँा केवल 
जनजयािी् लोग ही िहिे हों; पसफ़्ण  एसेे इलयाके हैं जहयँा जनजयािी् लोगों कया जमयावड़या अपधक ह।ै ्यानी 
उनकी आबयादी घनी ह।ै उननीसवीं िियाबदी के मध् से अब िक बहुि-से गैि-जनजयािी् लोग मध् 
भयािि के जनजयािी् पजलों में जया बसे हैं औि उनहीं पजलों के जनजयािी् लोग भी िोज़गयाि की िलयाि 
में बयागयानों, खयानों, कयािखयानों ि्या िोज़गयाि के अन् स्लों में चले गए हैं।

पजन इलयाकों में जनजयािी् लोगों की आबयादी घनी ह,ै वहयँा आमिौि िि उनकी आप ््णक औि सयामयापजक 
हयालि, गैि-जनजयािी् लोगों की अिेक्षया, कहीं बदिि ह।ै गिीबी औि िोषण की पजन िरिपस्पि्ों में 
आपदवयासी अिनया गजुि-बसि किने के पलए मजबिू हैं, उनकया एपेिहयापसक कयािण ्ह िहया पक औिपनवेपिक 
पब्पटिि सिकयाि ने िेज़ी से जंगलों के संसयाधनों को पनकयालनया िरुू कि पद्या औि ्ह पसलपसलया आगे 
सविंत्र भयािि में भी जयािी िहया। उननीसवीं सदी के ििविगी दिकयाें से लेकि आगे भी औिैपनवेपिक सिकयाि 
ने अपधकयंाि वन-प्रदिे अिने उि्ोग के पलए आिपक्षि कि पलए औि आपदवयापस्ों को वहयँा की उिज 
इकट्ी किने औि झमू खिेी के पलए उनकया उि्ोग किने के अपधकयािों से वंपचि कि पद्या। पफि िो 
इमयाििी लकड़ी कया अपधकयापधक उतियादन किने के पलए ही वनों कया संिक्षण पक्या जयाने लगया। इस नीपि 
के चलिे, आपदवयापस्ों से उनकी आजीपवकया के मखु् आधयाि छीन पलए गए औि इस प्रकयाि उनके 
जीवन को िहले की अिेक्षया अपधक अभयाविणू्ण औि असिुपक्षि बनया पद्या ग्या। जब आपदवयापस्ों से 
वनों की उिज औि खिेी के पलए जमीन पछन गई िब वे ्या िो वनों कया अवैध रूि से इसिेमयाल किने 
को मजबिू हो गए (पजसके पलए उनहें ‘घसुिैपठए’ औि चोि-उचकके कहकि िंग औि दपंडि पक्या जयाने 
लगया) ्या पफि पदहयाड़ी मजदिूी की िलयाि में वन छोड़कि अन्त्र चले गए। 

1947 में भयािि के सविंत्र हो जयाने के बयाद, सिकयाि कया वनों िि एकयापधित् बनया िहया। ्हयँा िक पक 
वनों के दोहन (कटियाई आपद) में औि िेजी आ गई। दसूिे, भयािि सिकयाि द्यािया अिनयाई गई िूँजी-प्रधयान 
औद्ोगीकिण की नीपि को कया्या्णपनवि किने के पलए खपनज संसयाधनों औि पवद्िु उतियादन की क्षमियाओ ं
की आवश््किया ्ी औि ्े क्षमियाए ँऔि संसयाधन मखु् रूि से आपदवयासी क्षेत्रों में ही पस्ि ्े। नई 
खनन औि बयँाध िरि्ोजनयाओ ंके पलए जलदी से आपदवयासी भपूम्यँा अपधगहृीि कि ली गई। इस प्रपरि्या 
में, लयाखों आपदवयापस्ों को, ि्या्णपि मआुवजे औि समपुचि िनुवया्णस की व्वस्या पकए पबनया पवस्यापिि 
कि पद्या ग्या। ‘िया्टी् पवकयास’ औि ‘आप ््णक संवपृधि’ के नयाम िि इस कया ््ण को न्या्ोपचि ठहिया्या 

88

Chapter 5.indd   88 20-Jul-22   16:56:14

Rationalised 2023-24



सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार के सिरूप

89

Chapter 5.indd   89 20-Jul-22   16:56:14

Rationalised 2023-24



भारतीय समाज

ग्या; इस प्रकयाि इन नीपि्ों कया ियालन वयासिव में, एक ििह कया आिंरिक उिपनवेिवयाद ही ्या पजसके 
अिंग्णि आपदवयापस्ों को अिने आधीन किके उनके संसयाधनों को, पजन िि वे पनभ्णि ्े, छीन पल्या ग्या। 
िपश्चमी भयािि में नम्णदया नदी िि सिदयाि सिोवि बयँाध औि आधं्र प्रदिे में गोदयाविी नदी िि िोलयाविम बयँाध 
बनयाने की िरि्ोजनयाओ ंसे लयाखों आपदवयासी पवस्यापिि हो जयाएगँे, जो उनहें िहले से अपधक अभयावग्रसि 
बनया दगेया। ्े प्रपरि्याए ँलंबे अिसे से चलिी िही हैं औि 1990 के दिक से िो औि भी अपधक प्रबल 
हो गई हैं, जबसे भयािि सिकयाि द्यािया आप ््णक उदयािीकिण की नीपि्यँा आपधकयारिक रूि से अिनयाई गई 
हैं। अब पनगपमि फमथों के पलए आपदवयापस्ों को पवस्यापिि किके बड़े-बड़े इलयाके अपधगहृीि किनया 
अपधक आसयान हो ग्या ह।ै

‘दपलि’ िबद की ििह, ‘आपदवयासी’ िबद भी ियाजनीपिक जयागरूकिया औि अपधकयािों की लड़याई 
कया सचूक बन ग्या ह।ै इसकया िपबदक अ ््ण हःै ‘मलू पनवयासी’ औि इस िबद को औिपनवपेिक सिकयाि 
औि बयाहिी वयापिदंों ि्या ‘सयाहूकयािों’ (ॠणदयाियाओ)ं द्यािया की जया िही घसुिैठ के पवरुधि संघष्ण के अिंग्णि 
1930 के दिक में गढ़या ग्या ्या। आपदवयासी होेने कया मिलब सविंत्रिया-प्रयापपि के सम् से ‘पवकयास 
िरि्ोजनयाओ’ं के नयाम िि आपदवयापस्ों से वनों कया पछन जयानया, भपूम कया अिहिण, बयाि-बयाि पवस्यािन 
एवं अन् कई औि ििेियापन्ों कया सपममपलि अनभुव ह।ै

इन भयािी पवडंबनयाओ ंऔि उिेक्षयाओ ंके बयावजदू, अनेक जनजयािी् समहू बयाहिी लोगों (पजनहें ‘पडककू’ 
कहया जयािया ह)ै औि सिकयाि के पवरुधि संघष्ण कििे िहिे हैं। सवयािंत््ोत्ति भयािि में, आपदवयासी आदंोलनों 
की सवया्णपधक उललेखनी् उिलपबध्ों में से एक ह,ै झयािखडं औि छत्तीसगढ़ के पलए अलग ियाज् कया 
दजया्ण प्रयापि किनया। ्े दोनों ियाज् मलू रूि से रिमिः पबहयाि औि मध् प्रदिे ियाज्ों के पहससे ्े। इस 
दृप्टि से, आपदवयासी औि उनके संघष्ण दपलि संघष्ण से पभनन हैं, क्ोंपक दपलिों के पवििीि, आपदवयासी 
संलगन इलयाकों में संकें पद्ि ्े, इसपलए वे अिने पलए अलग ियाज् की मयँाग कि सके।

 5.3  जस्रि्यों की समानता और अजधकारों के जलए सघंषवा
िरुुषों औि पसत्र्ों के बीच जैपवक औि ियािीरिक सि्टि अिंिों के कयािण अकसि ्ही समझया जयािया ह ै
पक लैंपगक असमयानिया प्रकृपि की ही दने ह।ै पकंि,ु इस बयाहिी पदखयावटि के बयावजदू पवद्यानों ने ्ह भी 
दिया्ण पद्या ह ै पक िरुुषों औि पसत्र्ों के बीच असमयानियाए ँप्रयाकृपिक नहीं, बपलक सयामयापजक हैं। उदयाहिण 
के पलए, एसेे कोई जपैवक कयािण नहीं पदखयाई दिेे पजनसे ्ह सि्टि हो सके पक सयाव्णजपनक िपकिसंिनन 
िदों िि पसत्र्यँा इिनी कम संख्या में क्ों ियाई जयािी हैं। औि न ही प्रकृपि में इस प्रश्न कया कोई सि्टि 
उत्ति पमलिया ह ै पक अपधकयंाि समयाजों में आमिौि िि पसत्र्ों को ियारिवयारिक संिपत्त कया छोटिया पहससया 
क्ों पमलिया ह ै अ्वया पबलकुल नहीं पमलिया। लेपकन पजन समयाजों कया सवरूि ‘सयामयान्’ से हटिकि ह ै
उनकी ओि से इस असमयानिया के पविोध में एक प्रबलिम िक्ण  पद्या जयािया ह ै पक ्पद पसत्र्यँा िरिवयािों 
की मपुख्या बनने औि ियारिवयारिक संिपत्त को उत्तियापधकयाि मेे ंियाने के पलए जैपवक रूि से अ्ोग् ्ीं िो 
पफि मयािवृंिी् समयाज (जैसे केिल कया नया्ि समयाज होिया ्या औि मघेयाल् कया खयासी समयाज जो आज 
भी मयािवृंिी् ह)ै सपद्ों िक सफलियािवू्णक क्ों चलिे िह?े अनेक अफ़्ीकी समयाजों में पसत्र्यँा पकसयानों 
ि्या व्याियारि्ों के रूि में अिनया कयाम सफलियािवू्णक कैसे कििी िही हैं? संक्षेि में, िरुुषों ि्या पसत्र्ों 
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के बीच असमयानिया कया कोई जैपवक कयािण नहीं ह।ै इस प्रकयाि, पलंग भी जयापि औि वग्ण की ििह ही, 
सयामयापजक पवषमिया ्या असमयानिया औि बपह्कयाि कया एक रूि हैं, लेपकन इसके अिने अलग लक्षण ्या 
पविषेियाए ँहैं। इस अनभुयाग में हम ्ह दखेेंगे पक लैंपगक असमयानिया को भयाििी् संदभ्ण में, असमयानिया क्ों 
औि कैसे मयानया जयाने लगया औि इस मयान्िया के िरिणयामसवरूि पकस प्रकयाि की प्रपिपरि्याए ँउतिनन हुइइं।

आधपुनक भयािि में पसत्र्ों की पस्पि कया प्रश्न उननीसवीं सदी के मध्वगगी् सयामयापजक सधुयाि 
आदंोलनों के एक पहससे के रूि में उपदि हुआ। इन आदंोलनों कया सवरूि सभी क्षेत्रों में एक जैसया नहीं 
्या। उनहें अकसि मध्वगगी् सधुयाि आदंोलनों की संज्या इसीपलए दी जयािी ्ी पक इन सधुयािकों में से बहुि 
से लोग नए उभििे हुए ियाश्चयात् पिक्षया प्रयापि भयाििी् मध् वग्ण से ्े। वे अकसि आधपुनक िपश्चम के 
लोकियंापत्रक आदिथों द्यािया औि अिने सव्ं के अिीि की लोकियंापत्रक ििंिियाओ ंिि गव्ण एवं गौिव महससू 
कििे हुए इन सधुयािों के पलए पे्ररिि हुए ्े। कई सधुयािकों ने िो पसत्र्ों के अपधकयािों के पलए संघष्ण किने 
के प्र्ोजन से इन दोनों संसयाधनों कया उि्ोग पक्या ्या। हम इस संबंध में ्हयँा कुछ उदयाहिण द ेसकिे हैं 
जैसे, बंगयाल में ियाजया ियाममोहन िया् ने सिी-पविोधी अपभ्यान कया नेितृव पक्या; बयामबे पे्रपसडेंसी में वहयँा 
के अग्रणी सधुयािक ियानयाडे ने पवधवयाओ ं के िनुपव्णवयाह के पलए आदंोलन चलया्या; जोपिबया फुले ने एक 
सया् जयािी् औि लैंपगक अत्याचयािों के पवरुधि आवयाज उठयाई औि सि सै्द अहमद खयान ने इसलयाम में 
सयामयापजक सधुयािों के आदंोलन कया नेितृव पक्या।

समयाज, धम्ण औि पसत्र्ों की िरिपस्पि में सधुयाि किने के पलए ियाजया ियाममोहन िया् द्यािया पकए गए 
प्र्तनों को बंगयाल में उननीसवीं सदी के सयामयापजक सधुयािों कया प्रयािंपभक पबंद ुकहया जया सकिया ह।ै 1828 में 
ब्ह्म समयाज की स्यािनया से एक दिक िहले िया् ने ‘सिी’ प्र्या के पवरुधि अपभ्यान चलया्या; ्ह िहलया 
सत्री संबंधी मदु्या ्या पजस िि आम लोगों कया ध्यान आकपष्णि पक्या ग्या ्या। ियाममोहन िया् के पवचयािों में 
ियाश्चयात् िक्ण संगपि औि भयाििी् ियािंिरिकिया कया सुंदि पमश्रण ्या। इन दोनों प्रवपृत्त्ों को उिपनविेवयाद 
की प्रपिपरि्या के व्यािक संदभ्ण में िखकि दखेया जया सकिया ह।ै ियाममोहन ने, इस प्रकयाि, सिी की प्र्या कया 
पविोध मयानवियावयादी ि्या नैसपग्णक अपधकयािों के पसधियंािों एवं पहदं ूियासत्रों के आधयाि िि पक्या।

पहदंओु ंकी ऊँची जयापि्ों में पवधवयाओ ंके सया् उस 
सम् पक्या जया िहया पनंदनी् एवं अन्या्िणू्ण व्वहयाि 
एक प्रमखु मदु्या ्या पजसे सयामयापजक सधुयािकों ने उठया्या। 
ियानयाडे ने इस संबंध में पबिि जोसेफ बटिलि जैसे पवद्यानों 
के लेखों कया उि्ोग पक्या, पजनकी कृपि ‘एनेेलॉजी 
अॉफ़ रिलीजन’ औि ‘थ्ी सिमसं अॉन ह्मून नेचि’ को 
1860 के दिक में मुबंई पवश्वपवद्याल् के नैपिक दि्णन 
संबंधी ियाठ््रिम में प्रमखु स्यान प्रयापि ्या। इसी सम्, 
एम. जी. ियानयाडे द्यािया पलपखि ग्रं्ों ‘पद टेिकसटिस ्अॉफ 
द पहदं ू लॉ अॉन द लॉफुलनेस अॉफ द िीमरैिज अॉफ 
पवडोज’ औि ‘वेपदक अॉ्ॉरिटिीज फॉि पवडो मरैिज’ 
में पवधवया पववयाह के पलए ियासत्री् सवीकृपि कया पविद 
पववेचन पक्या ग्या।

 ¾ दिे के पजस भयाग में आि िहिे हैं वहयँा के 
पकसी एक समयाज-सधुयािक के बयािे में ििया 
लगयाए।ँ उसके बयािे में सचूनया इकट्ी किें।

 ¾ पकसी एक समयाज सधुयािक की आतमक्या/
जीवनी िढ़ें।

 ¾ सधुयािकों ने पजन पवचयािों के पलए संघष्ण 
पक्या ्या, क्या वे हमयािे िोज़मिया्ण के जीवन 
में अ्वया हमयािे संवैधयापनक प्रयावधयानों में 
आज पवद्मयान हैं?

जरि्याकलाप 5.4
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ियानयाडे औि ियाममोहन िो उननीसवीं सदी के एसेे समयाज-सधुयािक ्े जो 
ि्याकप्ि ऊँची जयापि्ों औि मध्वग्ण से ्े; लेपकन सयामयापजक दृप्टि से अिवपज्णि 
जयापि से भी एक समयाजसधुयािक कया अपवभया्णव हुआ; उनकया नयाम ्या जोपिबया 
फुले औि उनहोंने जयािी् औि लैंपगक दोनों प्रकयाि के भदेभयाव के पवरुधि अिनी 
आवयाज उठयाई। उनहोंने ‘सत्िोधक समयाज’ नयामक संस्या की स्यािनया की औि 
उसके मयाध्म से सत् की खोज िि बल पद्या। व्यावहयारिक सयामयापजक सधुयािों के 
पलए फुले ने सव्णप्र्म, ियािंिरिक ब्याह्मण संसकृपि में सबसे नीच ेसमझ ेजयाने वयाले 
दो समहूों, पसत्र्ों एवं अछूिों को सहया्िया दनेे के प्र्तन पकए।

कुछ अन् सधुयािकों के मयामले में भी आधपुनक ियाश्चयात् पवचयािधयािया औि 
ििंिियागि धम्णग्रं्ों कया सहयािया लेने की समनव्यातमक प्रवपृत्त पदखयाई दी। इनमें 
एक ्े – सि सै्द अहमद खयान पजनहोंने मपुसलम समयाज को सधुयािने के पलए 
प्र्तन पकए। वह चयाहिे ्े पक लड़पक्ों को पिपक्षि िो पक्या जयाए िि घि की 

चयािदीवयािी के भीिि ही। आ ््ण समयाज के संस्यािक द्यानंद सिसविी की ििह उनहोेेंने भी मपहलयाओ ं
को पिक्षया दनेे कया सम ््णन पक्या लेपकन उनकया पवचयाि ्या पक उनके पलए अलग पकसम की ियाठ््च्या्ण 
हो पजसके िहि धयापम्णक उसलूों की पिक्षया दी जयाए, घि-गहृस्ी चलयाने की कलयाओ ंऔि पिलिों ि्या 
बचचों के ियालन-िोषण कया प्रपिक्षण पद्या जयाए। ्ह पवचयाि आज बहुि ही रूपढ़वयादी प्रिीि हो सकिया 
ह।ै लेपकन हमें ्ह समझनया होगया पक एक बयाि पसत्र्ों के पलए पिक्षया जैसे अपधकयािों को सवीकयाि कि 

 ¾ उन कया्थों की सचूी बनयाए ँपजनमें 
आज पसत्र्यँा संलगन हैं।

 ¾ क्या आि एसेे पकसी िपैक्षक 
क्षेत्र के बयािे में सोच सकिे हैं 
जहयँा आज पसत्र्ों िि प्रपिबंध 
ह?ै भयाििी् सिसत्र सेनयाओ ं में 
पसत्र्ों के प्रवेि िि जो चचया्ण चल 
िही ह,ै उससे िया्द इस पवष् िि 
कोई िोिनी िड़े।

जरि्याकलाप 5.5

स्रिी-पुरुष तुलना 1882 का जिंदी अनुिाद
... वे पसत्र्यँा कौन हैं पजनहें िमु एसेे नयाम दिेे हो, गयापल्यँा दिेे हो? िमु पकसकी कोख 
से िैदया हुए ्े? पकसने नौ महीने िक अिने िेटि में िमुहयािया दवु्णह बोझ उठया्या ्या? वह 
कौन-सया संि ्या पजसने िमुहें उसकी आखँों कया ियािया बनया्या ्या, ... िब िमु कैसया महससू किोगे जब 
कोई िमुहयािी मयँा के बयािे में कहगेया, “उस बढ़ुऊ की मयँा, जयानिे हो, निक कया दिवयाजया ह”ै। अ्वया िमुहयािी 
बहन, “अमकु व्पकि की बहन, वह िो वयासिव में धोख े की पिटियािी ह”ै ...क्या िमु चिुचयाि बैैठे-बैठे 
वह सब गंद ेिबद सनु लोगे?...

...जब िमु ्ोड़ी सी िढ़याई कि लेिे हो औि ििककी ियाकि पकसी नए ऊँच ेमहत्विणू्ण िद िि िहुचँ जयािे 
हो िब पफि िमुहें अिनी िहली ितनी के पलए िम्ण आने लगिी ह।ै िमुहयािे ऊिि धन-दौलि कया असि 
होने लगिया ह ैऔि िमु मन-ही-मन सोचने लगिे हो, ितनी ह ैिो क्या फ़क्ण  िड़िया ह?ै क्या हम उनहें हि 
महीने कुछ रूिलली दकेि नौकि की ििह खयानया िकयाने ्या घि की दखेभयाल किने के पलए घि में नहीं 
िखिे? पफि िो िमु उसे एक दयासी की ििह समझने लगिे हो पजसके पलए िमु उसे िैसया दिेे हो... अगि 
िमुहयािे घोड़ों में से कोई एक घोड़या मि जयाए िो उसकी जगह दसूिया लयाने में िमुहें कोई दिे नहीं लगेगी, 
औि दसूिी ितनी लयाने में भी िो कोई खयास महेनि नहीं किनी िड़िी। ...समस्या िो ्ह ह ै पक ्मियाज 
को भी िो इिनी फुस्णि नहीं पमलिी पक वह जलदी-जलदी िपतन्ों को ले जयाए,ँ नहीं िो िमु एक पदन में 
कई िपतन्यँा बदल लेिे!

बॉकस 5.3
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सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार के सिरूप

 ¾ कुछ नयािी संगठनों के नयामों कया ििया लगयाए ँजो दिे 
में िया्टी् सिि िि औि आिके क्षते्र दोनों में उभिे।

 ¾ पकसी एसेी सत्री के बयािे में ििया लगयाए ँपजसने पकसी 
जनजयािी् ्या कृषक आदंोलन, व्वसया् संघ अ्वया 
पकसी भी प्रकयाि के सविंत्रिया आदंोलन में भयाग पल्या 
हो।

 ¾ अिने क्षते्र में िपचि पकसी उिन्यास, लघकु्या अ्वया 
नयाट्ि्कृपि कया नयाम बियाए ँपजसमें भदेभयाव के पवरुधि 
नयािी-संघष्ण कया पचत्रण पक्या ग्या हो।

जरि्याकलाप 5.6

सलुतानाि ड्ीम (1905) का जिंदी अनुिाद
“कपहए पकस पफरि में हैं आि सयापहबया”? उसने बड़े प्याि से िछूया

“मझु े कुछ अटििटिया-सया लग िहया ह”ै, मैंने कुछ मयाफ़ी मयँागने के लहजे म ेकहया, “मैं एक िदया्णनिीन औिि हू,ँ मझु े पबनया िदवे के 
चलने की आदि नहीं ह।ै”

“आि डरिए नहीं, ्हयँा कोई मद्ण नहीं आएगया। ्ह ‘लेडी लैंड’ (मपहलया-भपूम) ह,ै ्हयँा कोई ियाि ्या कुकम्ण नहीं होिया...”

...मैं ्ह जयानने के पलए बहुि उतसकु हो गई पक आपखि सभी मद्ण चले कहयँा गए। वहयँा चलिे हुए मिेी सैकड़ों औििों से 
मलुयाकयाि हुई, मद्ण एक भी नहीं पमलया।

“मद्ण लोग कहयँा हैं?” मैंने उससे िछूया।

“अिनी-अिनी सही जगह िि होंगे, जहयँा उनहें होनया चयापहए”।

“अिे, ज़िया ्ह बियाने की िकलीफ िो फिमयाइए पक उनकी ‘सही जगह’ कौन-सी ह”ै।

“अिे, मझुसे गलिी हो गई, आि हमयािे िीपि-रिवयाजों को नहीं जयानिी, क्ोंपक आि िहले कभी ्हयँा नहीं आई। हम अिने मदथों 
को दिवयाजे के भीिि बंद िखिी हैं”।

“जैसे हम ेजनयानया में िखया जयािया ह?ै”

“पबलकुल ठीक वैसे ही।”

“्ह पकिनया मजेदयाि ह”ै मिेे मुहँ से हसँी कया फववयािया फूटि िड़या। बहन सयािया भी हसँ िड़ीं।

बॉकस 5.4

पल्या ग्या िो पफि इस प्रपरि्या ने एक एसेया दौि िरुू पक्या पजसमें अिंिः पसत्र्ों को कुछ पकसमों की 
पिक्षया िक ही सीपमि िखनया नयाममुपकन हो ग्या।

अकसि ्ह मयान पल्या जयािया ह ै पक पसत्र्ों के अपधकयािों के पलए समयाज सधुयाि की लड़याई िणू्णरूि 
से िरुुष सधुयािकों द्यािया ही लड़ी ग्ी ्ीं औि ्ह भी पसत्र्ों की 
समयानिया के पवचयाि बयाहि से आ्यापिि ्े। ्ह जयानने के पलए पक 
्े दोनों ही धयािणयाए ँ गलि हैं, बॉकस 5.3 एवं 5.4 में पदए गए 
उधििण िढ़ें। ्े उधििण पसत्र्ों द्यािया पलखी गई दो िसुिकों से पलए 
गए हैं पजनमें से िहली ‘सत्री-िरुुष िलुनया’ 1882 में औि दसूिी 
‘सलुियानयाज ड्ीम’ 1905 में पलखी गई ्ी।

‘सत्री-िरुुष िलुनया’ नयामक िसुिक एक महयािया्टी् गपृहणी 
ियाियाबयाई पिदं े द्यािया पलखी गई ्ी, पजसमें िरुुष प्रधयान समयाज 
द्यािया अिनयाए गए दोहिे मयािदडंों कया पविोध पक्या ग्या ्या। एक 
जवयान ब्याह्मण पवधवया को न्या्याल् द्यािया मतृ्दुडं पद्या ग्या ्या, 
पवधवया कया अिियाध ्ह ्या पक उसने अिने नवजयाि पिि ु की 
हत्या इसपलए कि दी ्ी क्याेंपक वह उसकी नयाजया्ज संियान ्या; 
लेपकन पजस िरुुष कया वह बचचया ्या उसकया ििया लगयाने ्या उसे 93
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दडं दनेे कया कोई प्र्तन नहीं पक्या ग्या ्या। जब ‘सत्री-िरुुष िलुनया’ िसुिक 
प्रकयापिि हुई िो समयाज में एक खलबली-सी मच गई। बेगम िोके्या सखयावि 
हुसैन कया जनम एक धनी बंगयाली मपुसलम िरिवयाि में हुआ ्या, औि वह इस 
मया्ने में खिुनसीब ्ीं पक उनके िपि उदयाि दृप्टिकोण िखिे ्े औि उनहोंने 
सव्णप्र्म उदू्ण में औि पफि बयंागलया ि्या अगं्रेज़ी में पिक्षया प्रयापि किने के पलए 
बेगम रुकै्या को प्रोतसयापहि पक्या। बेगम रुकै्या ने जब अगं्रेज़ी में अिनी 
्ोग्ियाओ ंको ििखने के पलए ‘सलुियानयाज ड्ीम’ (सलुियानया कया सिनया) पलखया 
िो उससे िहले ही उनहें उदू्ण ि्या बयंागलया की लेपखकया के रूि में सफलिया 
पमल चकुी ्ी। ‘सलुियानयाज़ ड्ीम’ िीष्णक नयामक ्ह ियानदयाि छोटिी कहयानी 
संभविः भयािि में पवज्यान क्या लेखन कया प्रयािंपभक नमनूया ह ैऔि पवश्वभि 
में कहीं भी पकसी मपहलया लेपखकया द्यािया िपचि प्र्म कृपि कया उदयाहिण ह।ै 
अिने सिने में सलुियानया एक जयादईु मलुक के सफि िि जयािी हैं। उस मलुक 
में िरुुषों के कया ््ण पसत्र्ों द्यािया औि पसत्र्ों के कया ््ण िरुुषों द्यािया पकए जयािे 
हैं। िरुुष घि से बयाहि नहीं जयािे औि ‘िदया्ण’ िखिे हैं जबपक पसत्र्यँा व्सि 
वैज्यापनकों के रूि में एेसेे उिकिणों कया अयापव्कयाि किने के पलए ििसिि 
प्रपिसिधया्ण कि िही होिी हैं, पजनकी सहया्िया से बयादलों को पन्ंपत्रि किके 
इचछयानसुयाि वषया्ण किवयाई जया सकिी हो औि वे एसेी मिीनें, ्यानी ‘हवयाई 
कयािें’ बनयाने के पलए भी प्र्तनिील हैं जो आकयाि में उड़ सकें ।

प्रयािंपभक नयािी-अपधकयािवयादी दृप्टिकोण के सया्-सया्, हमयािे ्हयँा अनेक नयािी संगठन भी ्े जो 
बीसवीं सदी के प्रयािंपभक वषथों में अपखल भयाििी् एवं स्यानी् सििों िि उभि आए ्े औि पफि पसत्र्ों 
कया िया्टी् आदंोलन में भयाग लेनया िरुू हो ग्या। ्ह कोई आश्च ््णजनक बयाि नहीं ह ै पक पसत्र्ों के 
अपधकयाि िया्टवयादी िरिकलिनया के अपभनन अगं ्े।

1931 में, भयाििी् िया्टी् कयंाग्रेस के कियाची अपधवेिन में भयािि के नयागरिकों के मलू अपधकयािों 
के बयािे में एक घोषणया जयािी की गई पजसके द्यािया कयंाग्रेस ने पसत्र्ों को समयानिया कया अपधकयाि दनेे के 
पलए सव्ं को प्रपिबधि पक्या। ्ह घोषणया इस प्रकयाि ्ीः

1. सभी नयागरिक कयाननू (पवपध) के समक्ष एक समयान हैं चयाहें उनकया धम्ण, जयापि, िं् ्या पलंग 
कोई भी हो।

2. पकसी भी नयागरिक को उसके धम्ण, जयापि, िं् ्या पलंग के कयािण सयाव्णजपनक िोज़गयाि, िपकि 
्या सममयान कया िद पदए जयाने अ्वया कोई भी व्याियाि ्या धधंया पकए जयाने के संबंध में पन्वोग् 
नहीं ठहिया्या जयाएगया।

3. मियापधकयाि कया प्र्ोग सव्णजनीन व्सक मियापधकयाि के आधयाि िि होगया।

4. पसत्र्ों को मि डयालने, प्रपिपनपधतव किने औि सयाव्णजपनक िद धयािण किने कया अपधकयाि होगया। 
(‘्ोजनयाबधि अ ््णव्वस्या में नयािी की भपूमकया’ पवष्क उिसपमपि की रििोटि्ण 1947ः37-38)। 

अिनी कक्षया को कई समहूों में बयँाटि लें। 
प्रत्ेक समहू पसत्र्ों के अपधकयािों से संबंपधि 
कोई पवष् चनु सकिया ह ै पजसके बयािे में वे 
समयाचयािित्रों, िेपड्ो, टेिलीपवजन की खबिों 
्या अन् स्ोिों से सचूनया इकट्ी किें। अिने 
पन्कषथों के बयािे में अिने सहियापठ्ों से चचया्ण 
किें।

पवष्ों ्या मदु्ों के कुछ संभव उदयाहिण 
पनमनपलपखि हो सकिे हैंः

 ¾ पनवया्णपचि पनकया्ों में पसत्र्ों के पलए 
33 प्रपििि आिक्षण।

 ¾ घिेल ू पहसंया

 ¾ िोज़गयाि कया अपधकयाि। .... औि भी 
कई पदलचसि पवष्/प्रसंग हो सकिे 
हैं आि अिनी रुपच के पवष् चनुें।

जरि्याकलाप 5.7
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सविंत्रिया प्रयापपि के बयाद दो दिक बीि जयाने िि, 1970 के दिक में पसत्र्ों के मदु् े पफि से उठ खड़ेे 
हुए। 19वीं सदी के सधुयाि आदंोलनों में सिी, बयाल पववयाह जैसी ििंिियागि कुिीपि्ों अ्वया पवधवयाओ ंके 
सया् बिेु बिया्णव को िोकने िि पविषे बल पद्या ग्या ्या। 1970 के दिक में ‘आधपुनक’ मदु्ों, लोकपप्र् 
मयाध्मों में पसत्र्ों कया प्रपिपनपधतव औि असमयान पवकयास के लैंपगक िरिणयाम आपद की ओि पविषे रूि 
से ध्यान आकपष्णि पक्या ग्या। 1980 के दिक में औि उसके बयाद कयाननू सधुयाि कया पविषे मदु्या बनया, 
खयासिौि िि उस सम् जब ्ह िया्या ग्या पक पसत्र्ों से सिोकयाि िखने वयाले बहुि-से कयाननूों को 19वीं 
सदी से अब िक अिरिवपि्णि रूि में ज्ों कया त्ों िखया ग्या ह।ै अब जबपक हम 21वीं सदी में प्रवेि कि 
िह ेहैं, लैंपगक अन्या् के नए रूि उभि कि सयामने आ िह ेहैं। आि को ्याद होगया पक हमने अध्या् 2 
में पगििे हुए लैंपगक अनिुयाि ्यानी सत्री-िरुुष अनिुयाि के बयािे में चचया्ण की ्ी। बयाल लैंपगक अनिुयाि में 
िेज़ी से पगियावटि जो आ िही ह ैऔि बयापलकयाओ ं के पवरुधि अव्कि रूि से जो सयामयापजक िक्षियाििणू्ण 
िवै्या उतिनन हो िहया ह ैवह लैंपगक असमयानिया की नई चनुौपि्यँा िेि कििया ह।ै

 5.4  अन्यथा सक्षम व्यजकत्यों का सघंषवा
अन््या सक्षम (differently abled) लोग केवल इसपलए ‘अक्षम’ नहीं होिे पक वे ियािीरिक ्या मयानपसक 
रूि से ‘बयापधि’ होिे हैं, लेपकन इसपलए भी अक्षम होिे हैं पक समयाज कुछ इस िीपि से बनया ह ै पक वह 
उनकी ज़रूििों को ििूया नहीं कििया। दपलि आपदवयासी ्या पसत्र्ों के अपधकयािों के पलए हो िह े संघषथों 
को िो कयाफ़ी सम् िहले मयान्िया पमल चकुी ्ी मगि अन््या सक्षम व्पकि्ों के अपधकयािों को अभी 
हयाल ही में मयान्िया पमली ह।ै पफि भी सभी एपेिहयापसक कयालों में, सभी समयाजों में एसेे लोग अवश्् िह े
हैं पजनहें अन््या सक्षम कहया जया सकिया ह।ै भयाििी् संदभ्ण में पन्वोग्िया एवं पवकलयंागिया आदंोलन के 
अग्रणी सपरि्ियावयापद्ों औि पवद्यानों में से एक हैं – अपनिया घई, पजनकया कहनया ह ै पक पवकलयंाग लोगों 
की इस अदृश्् पस्पि की िलुनया ियालफ एपलसन के इनपवपजबल मने की पस्पि से की जया सकिी ह।ै 
एपलसन कया इनपवपजबल मने नयाम कया उिन्यास सं्कुि ियाज् अमरेिकया में िहने वयाले अफ्ीकी अमिीपक्ों 
के पवरुधि प्रजयापिवयाद (नसलवयाद) कया एक खलुया अपभ्ोग-ित्र ह।ै

“मैं एक अदृश्य व्यर्ि हू,ँ समझ,े केिल इसरलए रक लोर मझु े दखे्ना ही ्नहीं 
चाहिे। आप सकथि स के िमािों में किी-किी धड़ही्न रसर दखेा करिे हैं मरेी रस्रि 
िी लरिर िैसी ही ह।ै एसेा लरिा ह ैमा्नो मैं कड़े रिदू्पकारी दपथिणों से रिरा हू।ँ जब 
लोर मरेे पास आिे हैं िो मरेा पररिेि ही दखेिे हैं जो उ्नकी अप्नी क्प्नाओ ंसे 
ब्ना ह ैदरअसल, िेे मझु ेछोड़कर बाकी सब कुछ दखे सकिे हैं” (एरेलस्न, 1952ः3)।

‘अन््या सक्षम’ िबद पविषे रूि से महतविणू्ण हैं क्ोंपक ्ह इस ि्थ् की ओि ध्यान पदलयािया ह ै
पक आम लोग ‘अक्षम’ िबद कया जो भयाव समझिे हैं उस िि प्रश्नपचह्न लगया्या जया सकिया ह।ै

पवश्वभि में पन्वोग्िया/अक्षमिया कया जो ियाति ््ण समझया जयािया ह ैउसके कुछ आम लक्षण नीच ेपदए गए हैंः

 ¾ पन्वोग्िया/अक्षमिया को एक जैपवक कमज़ोिी मयानया जयािया ह।ै

 ¾ जब कभी पकसी अक्षम व्पकि के समक्ष कई समस्याए ँ खड़ी होिी हैं िो ्ह मयान पल्या जयािया ह ै
पक ्े समस्याए ँउसकी बयाधया ्या कमज़ोिी के कयािण ही उतिनन हुई हैं।
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 ¾ अक्षम व्पकि को हमिेया पिकयाि ्यानी िीपड़ि व्पकि के रूि में दखेया जयािया ह।ै

 ¾ ्ह मयानया जयािया ह ै पक पन्वोग्िया उस पन्वोग् व्पकि के अिने प्रत्क्ष ज्यान से जड़ुी ह।ै

 ¾ पन्वोग्िया कया मलू भयाव ही ्ह दिया्ण दिेया ह ैपक पन्वोग् व्पकि्ों को सहया्िया की आवश््किया ह।ै

भयािि में पन्वोग्, बयापधि, अक्षम, अिंग, ‘अधंया’ औि ‘बहिया’ जैसे पविषेणों कया प्र्ोग लगभग 
एक ही भयाव को दिया्णने के पलए पक्या जयािया ह।ै अकसि पकसी व्पकि कया अिमयान किने के पलए उस 
िि इन िबदों की बौछयाि कि दी जयािी ह।ै एक एसेी संसकृपि में जहयँा ियािीरिक ‘िणू्णिया’ कया आदि पक्या 
जयािया हो, ‘िणू्ण ििीि’ न होने कया अ ््ण ह ैपक उसमें कोई असयामयान्िया, दोष ्या खियाबी ह।ै ‘बेचयािया’ जैसे 
पविषेणों से संबोपधि किने िि िो उसकी िीपड़ि िरिपस्पि औि भी पवकटि हो जयािी ह।ै एसेी सोच कया 
मलू कयािण उस सयंासकृपिक संकलिनया में पनपहि ह ैजो असम ््ण ्या दोषिणू्ण ििीि को दभुया्णग् कया िरिणयाम 
मयानिी ह।ै पन्पि (भयाग्) को दोषी औि पन्वोग् व्पकि को उसकया पिकयाि मयानया जयािया ह।ै आम धयािणया 
्ह ह ै पक पवकलयंागिया ििुयाने कमथों कया फल ह ै औि उससे छुटिकयािया नहीं िया्या जया सकिया। इस प्रकयाि 
भयािि में प्रचपलि प्रमखु सयंासकृपिक पवचयािधयािया एवं सिंचनया पवकलयंागिया को आवश््क रूि से व्पकि 
की पविषे पस्पि मयानिी ह ैपजसे उस व्पकि को भगुिनया िड़िया ह।ै िौियापणक क्याओ ंमें पवकलयंाग लोगयंेा 

की जो छपव पचपत्रि की गई ह ैवह अत्ंि नकयाियातमक ह।ै

‘अन््या सक्षम’ िबद इनमें से पकसी भी अवधयािणया को सवीकयाि 
नहीं कििया। ‘मयानपसक रूि से चनुौिीग्रसि’ (mentally challenged) 
‘दृप्टि बयापधि’ (visually impaired) औि ‘ियािीरिक रूि से 
बयापधि’ (physically impaired) जैसे िबदों कया प्र्ोग अब ििुयाने  
पघसे-पिटेि नकयाियातमक भयाव व्कि किने वयाले िबदों जैसे, ‘मदंबपुधि’, ‘अिंग’ 
अ्वया ‘लंगड़या-ललूया’ आपद के स्यान िि पक्या जयाने लगया ह।ै पवकलयंाग 
अिनी जपैवक अक्षमिया के कयािण पवकलयंाग नहीं होिेे, बपलक समयाज ही 
उनहें एसेया बनयािया ह।ै

हमें िो उ्न िव्य िि्नों ्ेन ‘असक्षम’ ब्ना्या ह ै जो हमारे प्रिेि 
के रलए ्नहीं ब्ेन हैं, रज्नमें प्रिेि कर्ेन की हमें इजाज़ि ्नहीं ह ै
और इसी के पररणामसिरूप हम रिक्षा, रोज़रार पा्ेन के अप्ेन 
अिसरों, सामारजक जीि्न आरद के संबंध में आरे अरधकारधक 
असक्षम होिे जािे हैं। असक्षमिा िो समाज की संरच्ना ्या 
रिचारधारा में ही र्नरहि ह,ै व्यर्ि की िारीररक दिा में ्नहीं  
(ररिसे्नडे्न 1986ः176)।

असक्षमिया संबंधी सयामयापजक पवचयािधयािया कया एक औि भी िहल ू ह।ै असक्षमिया औि गिीबी के 
बीच एक अटूिटि संबंध होिया ह।ै कुिोषण, बयाि-बयाि बचच ेिैदया किने से कमज़ोि हुइइं मयाियाए ँ िोग-प्रपििक्षया 
के अि्या्णपि कया ््णरिम, भीड़-भयाड़ भिे घिों में दघु्णटिनयाए ँ– ्े सब बयािें एक सया् पमलकि गिीब लोगों में 
असक्षमिया की एसेी पस्पि लया दिेी हैं जो आसयान िरिपस्पि्ों में िहने वयाले लोगों की िलुनया में कयाफी 

 ¾ ्ह ििया लगयाए ँ पक पभनन-पभनन 
ियािंिरिक ्या िौियापणक क्याओ ं में 
अिंग व्पकि्ों कया कैसया पचत्रण 
पक्या ग्या ह।ै आि इस ििह के 
अिंग ियात्रों के उदयाहिण भयािि में ्या 
पवदिे के पकसी पहसस े में प्रचपलि 
अनेक क्षेत्री् लोकक्याओ,ं िौियापणक 
क्याओ ं अ्वया ििंिियागि कहयापन्ों 
पकससों से ले सकिे हैं।

 ¾ संगीि कलया आपद जैसे पवपभनन 
क्षेत्रों में पवकलयंागों के सकयाियातमक 
उिलपबध्ों को दिया्णने वयाले उदयाहिणों  
की सचूी बनयाए।ँ

जरि्याकलाप 5.8
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गंभीि होिी हैं। इसके अलयावया असक्षमिया, व्पकि के पलए ही 
नहीं बपलक ििेू िरिवयाि के पलए िृ् ककिण औि आप ््णक दबयाव 
को बढ़यािे हुए गिीबी की पस्पि िैदया किके उसे औि गंभीि बनया 
दिेी हैं। इस बयाि में कोई संदहे नहीं पक असक्षम लोग गिीब 
दिेों में सबसे गिीब होिे हैं।

उललेखनी् ह ै पक पस्पि को सधुयािने के प्र्तन सव्ं 
पवकलयंागों की ओि से ही नहीं पकए गए हैं, सिकयाि को भी 
अिनी ओि से कया ््णवयाही किनी िड़ी जैसयापक बॉकस 5.5 में 
पदखया्या ग्या ह।ै 

अन््या सक्षम व्पकि्ों के प्र्तनों से अभी हयाल में ही,  
पवकलयंागिया के बयािे में पफि से सोचने की आवश््किया के 

क्या आिने इकबयाल पफ़लम दखेी ह?ै अगि नहीं दखेी 
ह ैिो दखेने की कोपिि किें। ्ह एक गूंगे-बहिे लड़के 
की कहयानी ह ै पजसमें गजब की संकलि-िपकि ह।ै उसे 
परिकेटि खलेने कया बड़या िौक ह ैऔि अिंिः वह एक 
बपढ़्या गेंदबयाज बन जयािया ह।ै पफ़लम में केवल इकबयाल 
के संघषथों को ही जीवंि रूि में नहीं पदखलया्या ग्या ह,ै 
बपलक “अन््या सक्षम” िबद के अनेक संभव अ्थों 
को भी ठोस रूिों में प्रसििु पक्या ग्या ह।ै

जरि्याकलाप 5.9

िनगणना में जिकलांगों के जलए अपना्या ग्या दृजषटकोण 2011

 ¾ जनगणनया 2011 में जनसंख्या गणनया चिण के दौियान ‘घिेल ूअनसुचूी’ के मयाध्म से 
पवकलयंागिया संबंधी सचूनया एकत्र की गई ्ी।

 ¾ िरिवयाि के सभी व्पकि्ों से पवकलयंागिया िि सवयाल िछेू गए ्े।

 ¾ गणक को सपूचि पक्या ग्या ्या पक सचूनया एकत्र किने के पलए पवकलयंाग व्पकि्ों से संिक्ण  किने 
के अलयावया िरिवयाि के अन् उत्तिदयाियाओ ंसे भी बयाि किें। 

 ¾ सभी प्रकयाि के िरिवयािों, अ्या्णि ्‘िया्टी्’, ‘संस्यागि’ औि घिेल ूिरिवयाियाें को कवि पक्या ग्या ह।ै 

 ¾ अिंगिया िि प्रश्नों औि पनदवेिों को अपंिम रूि पद्या ग्या ्या — च्पनि क्षेत्र में पवकलयंागिया सपहि 
च्पनि प्रश्नों कया क्षेत्र ििीक्षण किने के बयाद; नयागरिक समयाज संगठनों औि नोडल मतं्रयाल् के सया् 
व्यािक पवचयाि-पवमि्ण किने के बयाद; सभी ियाज्ों के ग्रयामीण/नगिी् नमनूों को कवि किने वयाले 
सभी जनगणनया संबंधी प्रश्नों के िवू्ण-ििीक्षण के बयाद अिंगिया िि प्रश्नों औि पनदवेिों को अपंिम 
रूि पद्या ग्या ्या।

 ¾ प्रश्नों में अपंिम रूि से िहचयाने गए िहल ुः गणक औि उत्तिदयाप्तव दोनों के द्यािया आसयानी से समझने 
के पलए पवकलयंागिया की श्रपेण्ोें/प्रकयािों कया सयाधयािण नयामकिण, ्ोजनयाकयािों औि पनमया्णियाओ ं के 
पलए डेटिया की प्रयासंपगकिया, प्रश्न को िद् किने में व्वहयारिकिया, सभी प्रकयाि की पवकलयंागियाओ ंको 
सचूीबधि किने के पलए सचूीबधि पवकलयंाग व्पकि अपधपन्म, 1995 औि नेिनल टसटि अपधपन्म 
1999 को ध्यान में िखया ग्या।

 ¾ पवकलयंागिया की पस्पि कया ििया लगयाने के पलए एक पफलटिि प्रश्न ियापमल पक्या ग्या ्या। 

 ¾ आठ प्रकयाि की पवकलयंागिया के बयािे में जयानकयािी इकट्या किने कया प्र्यास पक्या, क्ोंपक 2001 की 
जनगणनया में ियँाच प्रकयाि के बयािे में ही िछूया ग्या ्या।

 ¾ जनगणनया अनसुचूी में पवकलयंागिया िि प्रश्न कया स्यान बदल पद्या ग्या।

 ¾ कविेज में सधुयाि के पलए पविषे प्र्यास पकए गए पजनमें गणक औि प्रचयाि उिया्ों के पलए व्यािक 
प्रपिक्षण ियापमल ्े।

बॉकस 5.5
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प्रपि समयाज में कुछ जयागरुकिया आ िही ह।ै बॉकस 5.6 में दी गई समयाचयािित्र की रििोटि्ण से ्ह सि्टि 
होिया ह।ै

व्यािक िपैक्षक प्रवचनों औि पवचयाि-पवमिथों में पवकलयंागिया को कोई मयान्िया नहीं दी गई ह।ै ्ह 
ि्थ् िपैक्षक प्रणयाली में पवद्मयान एपेिहयापसक िधिपि्ों से सि्टि होिया ह ैजो पवकलयंागिया के मदु् ेको दो 
अलग-अलग धयाियाए ँ बनयाकि उिेपक्षि कििे आ िह े हैं – उनमें से एक धयािया पवकलयंाग छयात्रों के पलए 
होिी ह ैऔि दसूिी बयाकी सब छयात्रों के पलए।

हमने इस अध्या् में ्ह दखेया पक पलंग, जयापि, जनजयापि औि असक्षमिया जैसी संस्याए ँपकस प्रकयाि 
पवषमिया औि अिवज्णन उतिनन कििी हैं औि उनहें आगे भी अक्षणुण बनयाए िखिी हैं। ि्यापि, वे इन 
पवषमियाओ ंके पवरुधि संघष्ण को भी भड़कयािी हैं। इनहें एपेिहयापसक िौि िि सयामयापजक पवज्यानों में पवषमिया 
कया भयाव वग्ण, प्रजयापि औि हयाल में, पलंग संबंधी पवचयािों से अपभभिू िहया ह ैलेपकन आगे चलकि जयापि 
औि जनजयापि जैसी अन् श्रपेण्ों की जपटिलियाओ ं िि भी ध्यान पद्या जयाने लगया ह।ै भयाििी् संदभ्ण 

‘जिकलांग-जिरोधी’ न्या्याल्य

न्या्याधीि के िदों िि पन्पुकि के पलए पवकलयंाग व्पकि्ों िि पवचयाि नहीं पक्या जयािया – इसे उचचिि न्या्ियापलकया 
की ‘अिवज्णनयातमक’ नीपि बियािे हुए एक वरि्ठ न्या्वेत्तया कया कहनया ह ै पक पवकलयंागों की इस प्रकयाि लगयाियाि 
उिेक्षया किके, न्या्ियापलकया एक सयंापवपधक अपधदिे कया उललंघन कि िही ह।ै “उचच न्या्याल् भवन सव्ं भी पवकलयंागों के 
अनकूुल नहीं ह।ै” वयासिपवक न्या्याल् संकुल के सभी प्रवेिद्याि लंबी ऊँची सीपढ़्यँा चढ़ने के बयाद ही आिे हैं औि उनमें से पकसी 
में ढलयान नहीं ह ै पजस िि चलकि पवकलयंाग ऊिि िहुचँ सकें , ्हयँा िक पक पलफ़टि ्या एपलवेटिि की सीपमि सपुवधया प्रयापि किने के 
पलए भी आगंिकु को कई सीपढ़्यँा चढ़नी िड़िी हैं।

नगि पसपवल न्या्याल् की हयालि िो औि भी खियाब ह,ै जहयँा दघुटि्णनया के दयावों के मयामलों की सनुवयाई के दौियान न्या्याल् के समक्ष 
अपभसयाक्् दनेे के पलए अनेक पवकलयंाग ्या घया्ल व्पकि आिे हैं। आि वहयँा पवकलयंाग, आहि ्या वधृि लोगों को उनके सयाप््ों 
द्यािया सीपढ़्ों िि चढ़यािे हुए दखे सकिे हैं, एक अपधवकिया ने कहया।

द रहदं,ू बधुवयाि 2 अगसि 2006 की एक रििोटि्ण कया अनवुयाद

बॉकस 5.6

एक एसेे दिे में जहयँा 5–14 आ् ुवग्ण के आध ेबचच ेसकूल के बयाहि हों, वहयँा पवकलयंागियाग्रसि 
बचचों के पलए स्यान कैसे हो सकिया ह,ै पविषे रूि से उस पस्पि में जबपक उनके पलए 
पिक्षया की अलग व्वस्या किने कया सम ््णन पक्या जया िहया हो? औि ्पद कोई कयाननू ्या 
पवधयान बनयाकि प्रत्ेक पवकलयंाग बचच े को पिक्षया उिलबध कियाने की आिया की भी जयाए िो भी ग्रयामीण 
मयािया-पििया/अपभभयावक इस व्वस्या को अिने पवकलयंाग बचचों के पलए सवया्त्तिया प्रयापि किने में सहया्क 
नहीं समझेंगे। वे िो िया्द इस बयाि को अपधक िसंद किेंगे पक उनहें कुए ँ से ियानी लयाने कया कोई बेहिि 
ििीकया औि उननि कृपष सपुवधयाए ँ उिलबध कियाई जयाए।ँ इसी प्रकयाि, पकसी िहिी गंदी बसिी में िहने वयाले 
मयािया-पििया ्ह चयाहिे हैं पक पिक्षया को कयाम ्या िोज़गयाि की दपुन्या से संबंपधि होनया चयापहए क्ोंपक एसेी 
पिक्षया उनके बचच ेकी बपुन्यादी पज़ंदगी की गणुवत्तया को सधुयाि दगेी।

स्ोिः रडसएरबरलटी इ्न द इरंड्य्न कांेट्सट, अनीिया घई, 2003ः93

बॉकस 5.7
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1. सयामयापजक पवषमिया व्पकि्ों की पवषमियाओ ंसेे कैसे पभनन ह?ै

2. सयामयापजक सििीकिण की कुछ पविषेियाए ँबियाइए।

3. आि िवूया्णग्रह औि अन् पकसम की िया् अ्वया पवश्वयास के बीच भदे कैसे किेंगे?

4. सयामयापजक अिवज्णन ्या बपह्कयाि क्या ह?ै

5. आज जयापि औि आप ््णक असमयानिया के बीच क्या संबंध ह?ै 

6. असिशृ््िया क्या ह?ै

7. जयािी् पवषमिया को दिू किने के पलए अिनयाई गई कुछ नीपि्ों कया वण्णन किें।

8. अन् पिछड़े वग्ण, दपलिों (्या अनसुपूचि जयापि्ों) से पभनन कैसे हैं?

9. आज आपदवयापस्ों से संबंपधि बड़े मदु् ेकौन से हैं?

10. नयािी आदंोलन ने अिने इपिहयास के दौियान कौन-कौन से मखु् मदु् ेउठयाए हैं?

11. हम ्ह पकस अ ््ण में कह सकिे हैं पक ‘असक्षमिया’ पजिनी ियािीरिक ह ैउिनी ही सयामयापजक भी? 
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उि्ु्णकि उधििण को िढ़ें औि पवपभनन 
ििीकों के बयािे में चचया्ण किें पजनके कयािण 
पवकलयंागों की समस्याए ँ सयामयापजक रूि 
में बनी हैं।

जरि्याकलाप 5.10
प्रश्

नया
वल

ी
में, अब जयापि, जनजयापि औि पलंग िि ््ोपचि ध्यान पद्या जयाने लगया 
ह।ै लेपकन औि भी कई श्रपेण्यँा बयाकी हैं पजन िि ध्यान पदए जयाने की 
आवश््किया ह,ै जैसे वे श्रपेण्यँा पजनहें धम्ण अ्वया कुछ अन् श्रपेण्ों ने 
पमलकि हयापिए िि डयाल पद्या ह।ै धम्ण औि जयापि, पलंग औि धम्ण अ्वया 
जयापि औि क्षेत्र द्यािया िरिभयापषि समहूों जैसे कुछ अपधक जपटिल संगठनों 
की ओि भी संभविः पनकटि भपव्् में हमयािया ध्यान जयाएगया, जैसयापक 
मपुसलम समदुया् पवष्क सचचि सपमपि की रििोटि्ण में दिया्ण्या ग्या ह।ै

100

Chapter 5.indd   100 20-Jul-22   16:56:16

Rationalised 2023-24



सामाजिक जिषमता एिं बजिषकार के सिरूप

फुलि, सी. जे. संिया. 1996. कासट ुटडे. अॉकसफ़ोड्ण ्पूनवपस्णटिी पे्रस. न्ी पदलली।

घई, अनीिया. 2002. ‘पडसएपबपलटिी इन द इपंड्न कंटेिकसटि’ मरि्न, कोिकि. एवं टिॉम, िकेसिी्ि. द्यािया संिया. 
रडसएरबरलटी/पोसटमॉडर्नथिटी ः एमबाडीर्ंयर रडसएरबरलटी थ्योरी. कंटिीनम. लंदन. ि्ृठ संख्या 88-100।

घई, अनीिया. 2002. ‘मयापज्णनलयाइज़िेन एडं पडसएपबपलटिीः एकसिीरि्ंसेेस फ्ॉम द ्ड्ण वलड्ण’. एम. पे्रसले द्यािया संिया. 
रडसएरबरलटी एडं द लाइफ कोसथिः गलोबल पसथिपरे्टवस. से. केपमब्ज ्पूनवपस्णटिी पे्रस. केपमब्ज।

पगपडंस, एं् ोनी. 2001. सोरस्योलॉजी. चौ्ा संसकरण. िॉपलटिी पे्रस. केपमब्ज। 

जेफिी, रेिग. िोगि, जेफिी. एवं िेटीपि्या, जेफिी. 2005. ‘ब्ोकन टेजेकटीज़ ः दपलि ्वुया मने एडं फॉम्णल एजकेुिन’. 
ियापधकया, चोिड़या. एवं िेटीपि्या, जेफिी. द्यािया संिया. एजकेुि्नल रररजम्स इ्न कंटम्पे्ररी इरंड्या. से. सेज िपबलकेिसं. न्ी 
पदलली।

कनया्ण, जी. एन. 2001. रडसएरबरलटी स्टडीज़ इ्न इरंड्याः रेट्ोसपे्ट एडं प्रोसपे््टस. ज्ा्न पर्लरिरं हाउस. न्ी पदलली।

मपेस्ोपनस, जॉन जे. 1991. सोरस्योलॉजी. प्रेंरटस-हॉल. ईगलवडु पकलफस. न्जूसगी।

िनगपड़्या, अिपवंद एडं मोिे, पवियाल. 2013. िॉवटिगी बॉ् सोिल, रिलीपज्स एडं इकॉनयापमक ग्रपुस इन इपंड्या एडं 
इट्िस लयाजवेसटि सटेिट्िस 1993-94 टुि 2011–12, वपकइं ग िेिि नं. 2013–02, प्रोग्रयाम अॉन इपंड्न इकॉनयापमक िॉपलसीज़,  
कॉलंपब्या ्पूनवपस्णटिी।

ियाह, घनश््याम. हष्ण, मदंि. सखुदवे, ्ोिटि. सिीि, दिेियंाडे. एवं अपमिया, बयापवसकि. 2006. अ्नटचरेबरलटी इ्न रूरल 
इरंड्या. सेज िपबलकेिसं. न्ी पदलली। 

िमया्ण, उसु्णलया. 1999. कासट (कॉनसेप्टस इ्न द सोिल साइसंेस सीरीज़). ओिन ्पूनवपस्णटिी पे्रस. बपकंघम  
एडं पफलयाडेपलफ्या।

श्रीपनवयास, एम. एन. संिया. 1996. कासट ः इ्टस मॉड्नथि अििार. वयाइपकंग िेंगइुन. पदलली।

ज़ैदी, ए. एम. एवं एस. जी. ज़ैदी. 1984. ‘ए फयाइटि टुि पफपनि’. एनवुल रििोटि्ण अॉफ द इपंड्न नेिनल कयंाग्रेस 1939–1940. 
वॉल्मू 11, 1936–1938; एवं 12, 1939–1946।

101

Chapter 5.indd   101 20-Jul-22   16:56:16

Rationalised 2023-24



भारतीय समाज

पटिपिपण्यँा

102

Chapter 5.indd   102 20-Jul-22   16:56:16

Rationalised 2023-24


