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पहले पाठ में हमने अपने जीवन में मौजूद अनेक तरह की ववववधताओ ंपर नज़र 
डाली। हमने इस पर भी ववचार वकया वक अलग-अलग क्ेत्रों में रहने से वहाँ के 
लोगरों के काम-धंधे पर कैसे असर पड़ता ह।ै वहाँ पर पाए जाने वाले पेड़-पौधे, 
वहाँ की फ़सलें या दसूरी चीज़ें वकस तरह उनके वलए महत्वपूर्ण हो जाती हैं। इस 
पाठ में हम यह देखेंगे वक गाँव में लोग वकन वववभनन तरीकरों से अपनी आजीववका 
चलाते हैं। पहले दो पाठरों की तरह यहाँ भी हम इसकी पड़ताल करेंगे वक कया 
लोगरों के पास आजीववका चलाने के समान अवसर उपलबध हैं या नहीं। उनके 
जीवन की पररव्थिवतयाँ एक-दसूरे से वकतनी वमलती-जुलती हैं और वे वकन 
सम्याओ ंका सामना करते हैं, इसे भी हम देखेंगे।

अध्ा् 7

ग्ामीण क्षेत्र
में आजीविका

* ऊपर दी गई तस्ीरों में लोग जो काम करते हुए ददख रह ेहैं, उस काम का 
्र्णन कीदजए।

* खेती से जुड़े कामों को अलग कीदजए और जो काम खेती से जुड़े हुए नहीं 
हैं, उनकी एक सूची बनाइए।

* आपने ग्ामीर क्ेत्ों में लोगों को कई तरह के काम करते हुए देखा ह।ै उनमें 
से कुछ का दचत् बनाकर उनके बारे में दलदखए।
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दिद़िन का मतलब है खाने-पीने की हलकी-फुलकी 
चीजें़, जैसे — सुबह इडली, डोसा ् उपमा दमलता 
है और शाम के नाशते में ्ड़ा, बौंडा ् मैसूरपाक 
दमलता है। चाय की दुकानों के पास एक कोने में एक 
लोहार का परर्ार रहता है। उसके घर में ही लोह े
की चीजें़ बनाने का काम होता है। बगल में साइदकल 
की मरममत की एक दुकान है। ्हाँ साइदकल दकराए 
पर भी दमलती है। गाँ् में दो परर्ार कपड़े धोकर 
अपनी आजीद्का चलाते हैं। कुछ लोग पास के 
शहर में जाकर मकान बनाने और लॉरी चलाने का 
काम करते हैं।

गाँ् छोिी-छोिी पहादड़यों से दघरा हुआ है। 
दसंदचत जमीन पर मुखयतः धान की खेती होती है। 
ज़यादातर परर्ार खेती के द्ारा अपनी आजीद्का 

कमाते हैं। यहाँ आम और 
नाररयल के का़िी बाग 
हैं। कपास, गनना और 
केला भी उगाया जाता 
है। आइए, कुछ लोगों 
से दमलें जो कलपि््िु के 
खेतों में काम करते हैं 
और देखें दक हम उनकी 
आजीद्का के बारे में 
कया सीख सकते हैं। 

कलपट््टु गाँि

तदमलनाडु में समदु्र ति के पास एक गाँ् ह ै
कलपि््िु। यहाँ लोग कई तरह के काम करते 

हैं। दसूरे गाँ्ों की तरह यहाँ भी खतेी के अला्ा कई 
काम होते हैं, जैसे — िोकरी, बत्णन, घड़े, इइंि, बैलगाड़ी  
इतयादद बनाना।

कलपि््िु में कुछ लोग नस्ण, दशक्क, धोबी, 
बुनकर, नाई, साइदकल ठीक करने ्ाले और लोहार 
के रूप में अपनी से्ाएँ देते हैं। यहाँ कुछ दुकानदार 
ए्ं वयापारी भी हैं। जो मुखय गली है ्ह बाजार की 
तरह ददखती है। उसमें आपको तरह-तरह की कई 
छोिी दुकानें ददखेंगी, जैसे — चाय, सबजी, कपड़े 
की दुकान तथा दो दुकानें बीज और खाद की। चार 
दुकानें चाय की हैं जहाँ ‘दिद़िन’ भी दमलता है। यहाँ 

धान की रोपाई कमरतोड़ काम होता है
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तुलसी

हम सब यहाँ रामवलंगम की ज़मीन पर काम करते हैं। 
उसके पररवार के पास कलपट््टु में बीस एकड़ धान 
के खेत हैं। शादी से पहले भी मैं मायके में धान के 
खेतरों में ही मज़दरूी करती थिी। यहाँ मैं सुबह 8.30 से 
शाम 4.30 तक काम करती हू।ँ रामवलंगम की पतनी 
करुथिममा काम की वनगरानी करती ह।ै

साल में कुछ ही मौके ऐसे होते हैं जब मझुे वनयवमत 
रूप से मज़दरूी वमलती ह।ै यह उन मौकरों में से एक ह।ै 
मैं धान रोप रही हू।ँ जब धान की फ़सल थिोड़ी बढ़ 
जाएगी तो रामवलंगम हमें वनराई के वलए और बाद में 
कटाई के वलए बुलाएगा।

मेरा पवत रमन भी एक मज़दरू ह।ै हमारे पास कोई 
ज़मीन नहीं ह।ै साल के इन महीनरों में वह खेतरों में 
कीड़रों की दवाई वछड़कता ह।ै जब खेतरों में कोई काम 
नहीं वमलता तो उसे पास की खान से पतथिर या नदी 
से बालू ढोने का काम वमल जाता ह।ै ये पतथिर और 
बालू पास के शहररों में मकान बनाने के वलए ट्रक स े
ले जाए जाते हैं। खेत में काम करने के अलावा मैं घर 
का सारा काम करती हू।ँ मैं घर में सबके वलए खाना 
बनाती हू,ँ कपड़े धोती हू ँऔर सफ़ाई करती हू।ँ दसूरी 
औरतरों के साथि जाकर जंगल से लकड़ी भी लाती हू।ँ 
गाँव से करीब एक वकलोमीटर दरू ‘बोरवेल’ ह ैजहाँ 
से पानी लेकर आती हू।ँ मेरा पवत घर का सामान जैसे 
साग-सबज़ी खरीदने में मेरी मदद करता ह।ै 

कया तुलसी को साल भर कमाई के मौके दमलते हैं? ऊपर ददए गए दचत् के 
आधार पर बताइए।

जन्
री

़िर्री

माच्ण

अपै्ल

मई

जनू

जुल
ाई

अगसत

दसतबंर

अकतूबर

न्ंबर

किाई

दनराई

रोपाई

बीड़ा बनाना

द द
सबं

र

जब मैं कम उम्र की थिी तो 
वनराई-कटाई का काम आसानी से 
कर लेती थिी। लेवकन अब जैसे-जैसे 
उम्र हो रही है मुझे झुककर काम करने 
और देर तक पानी में पैर डुबोए रहने 
से तकलीफ़ होती है। रामवलंगम एक 
वदन का 40 रुपया मज़दूरी देता है। 
मेरे गाँव में मज़दूरी के ‘रेट’ से यह 
थिोड़ा कम है। विर भी मैं मज़दूरी के 
वलए यहीं आती हूँ। रामवलंगम पर 
मुझे भरोसा है वक काम होने पर वह 
मुझे ही बुलाएगा। बाकी लोगरों की 
तरह वह आस-पड़ोस के गाँवरों में 
स्ते मज़दूर ढँूढ़ने नहीं जाता।
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हमारी दो बेवटयाँ हमारे जीवन की खशुी हैं। दोनरों 
ही ्कूल जाती हैं। वपछले साल एक बेटी बीमार पड़ 
गई थिी तो उसे शहर के अ्पताल ले जाना पड़ा। हमने 
उसके इलाज के वलए रामवलंगम से उधार वलया थिा 
और उस उधार को चकुाने के वलए हमें अपनी गाय 
बेचनी पड़ी।

जाते हैं। ्े मजदरूी से जो थोड़ा-सा पैसा कमाते हैं 
उससे गजुारा नहीं होता। घर चलाने और दजं़दगी बसर 
करने के दलए इन कामों को करना पड़ता ह।ै

हमारे देश के ग्ामीर परर्ारों में से करीब 40 
प्दतशत खेदतहर मजदरू हैं। कुछ के पास जमीन के 
छोिे-छोिे िुकड़े हैं, बाकी तुलसी की तरह भदूमहीन 
हैं। कई बार जब पूरे साल उनहें काम नहीं दमल पाता तो 
मजबूरन काम की खोज में उनहें दरू-दराज के इलाकों 
में जाना पड़ता ह।ै इस तरह का पलायन कुछ द्शेष 
मौसमों में ही होता ह।ै

शषेखर

हमें यह धान अपने घर लेकर जाना ह।ै मेरे पररवार ने 
अभी-अभी फ़सलरों की कटाई पूरी की ह।ै हमारे पास 
बस दो एकड़ ज़मीन ह।ै हम अपने खेत का सारा काम 
खदु ही कर लेते हैं। मैं कई बार कटाई के समय दसूरे 
छोटे वकसानरों की मदद ले लेता हू ँऔर बदले में उनके 
खेतरों में कटाई करवा देता हू।ँ

वयापारी मझुे उधार पर बीज और खाद देता ह।ै 
इसे चकुाने के वलए मझुे थिोड़े कम दामरों पर उसे धान 
बेचना पड़ता ह।ै अगर बाज़ार में बेचूँ तो ज़यादा पैस े
वमल जाएँगे। लेवकन मझुे उधार भी तो चकुाना ह।ै 
वयापारी ने वकसानरों को याद वदलाने के वलए अपना 
एजेंट भेजा ह ै वक वजन वकसानरों ने उधार वलया ह ैवे 
उसी को अपना धान बेचें। मझुे अपने खेत से 60 बोरी 
धान वमलेगा। इनमें से कुछ से मैं अपना उधार चकुा 
दूँगा और बाकी घर में लग जाएगा। लेवकन मेरे वह्से 
में जो आता ह ै वह वसि्ण  आठ महीने तक ही चल 

1. तुलसी के काम का द््रर दीदजए। 
यह रमन के काम से कैसे अलग ह?ै

2. तुलसी को अपने काम के दलए 
बहुत कम पैसा दमलता ह।ै आपकी 
समझ में खेतों में काम करने ्ाले 
मजदरूों को कम पैसे पर काम कयों 
करना पड़ता ह?ै

3. आपके क्ेत् में या पास के गाँ् में 
कौन-सी ़िसलें उगाई जाती हैं? 
्हाँ खेदतहर मजदरू दकस तरह का 
काम करते हैं?

4. अगर तुलसी के पास खेती की 
जमीन होती तो उसकी कमाई यानी 
आजीद्का के तरीके कैसे अलग 
होते? चचा्ण कीदजए।

जैसा दक आपने तुलसी की कहानी में पढ़ा ग्ामीर 
इलाकों में गरीब परर्ारों का बहुत सारा समय पानी 
और जला्न की लकड़ी लाने ए्ं जान्र चराने में 
बीतता ह।ै इन कामों से कोई पैसा नहीं दमलता ह,ै 
लेदकन गरीब परर्ारों में ये काम बहुत महत््पूर्ण हो 
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पाता ह।ै इसवलए 

मझुे और पैसा 

कमाने की ज़रूरत 

पड़ती ह।ै इसके 

वलए मैं रामवलंगम 

की चावल की वमल 

में काम करता हू।ँ 

वहाँ मैं पड़ोसी गाँव 

के वकसानरों से धान 

इकट्ा करने में उसकी 

मदद करता हू।ँ हमारे 

पास एक संकर गाय 

भी ह।ै उसका दधू हम यहीं की सहकारी सवमवत में बेच 

देते हैं। इससे रोज़ के खचचों के वलए थिोड़ा और पैसा 

वमल जाता ह।ै 

कर्ज़ लषेनषे पर

जैसा दक आपने ऊपर पढ़ा कई बार शेखर जैसे दकसान 
जरूरी चीजें़ खरीदने के दलए पैसा कज्ण लेते हैं। अकसर 

* शेखर का परर्ार कया काम करता ह?ै आपके द्चार से शेखर दसूरे मजदरूों को अपने खेत 
पर काम करने के दलए कयों नहीं लगाता?

* शेखर शहर के बाजार में अपना धान कयों नहीं बेच पाता?

* शेखर की बहन मीना ने भी वयापारी से उधार दलया था, परंतु ्ह अपना धान उसको नहीं 
बेचना चाहती। उसने वयापारी के एजेंि से कहा दक ्ह अपना उधार चकुा देगी। मीना 
और वयापारी के एजेंि के बीच में इसको लेकर कया बातचीत हुई होगी? दोनों के तककों 
को दलदखए।

* शेखर और तुलसी के जी्न में कया समानताएँ हैं और कया अंतर ह?ै आपके उत्तर के 
दनमनदलदखत आधार हो सकते हैं – उनके पास दकतनी जमीन ह,ै उनको उधार कयों लेना 
पड़ता ह,ै उनकी कमाई के साधन कया हैं और उनहें दसूरों की जमीन पर काम करने की कया 
जरूरत ह।ै
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ये पैसा बीज, खाद और कीिनाशक खरीदने के दलए 
साहूकार से कज्ण दलया जाता ह।ै अगर बीज अचछी 
दकसम के नहीं होते या ़िसल को कीड़ा लग जाता ह ै
तो पूरी ़िसल बबा्णद हो सकती ह।ै बाररश पूरी नहीं 
होने पर भी ़िसल खराब हो सकती ह।ै ऐसी दसथदत में 
दकसान अपना उधार नहीं चकुा पाते। कई बार परर्ार 
चलाने के दलए उनहें और पैसा कज्ण के तौर पर लेना 
पड़ता ह।ै

जलदी ही कज्ण इतना बढ़ जाता ह ै दक दकसान 
दकतना भी कमा ले, ्ह उसे चकुा नहीं पाता। इस 
दसथदत में कहते हैं दक दकसान कज्ण तले दब गया। 
दपछले कुछ सालों में यह दकसानों की द्पदा का 
मखुय कारर बन गया ह।ै कई क्ेत्ों में दकसानों ने कज्ण 
के बोझ से दबकर आतमहतया तक कर ली ह।ै

रामवलंगम और करुथममा

जमीन के अला्ा रामदलंगम के परर्ार के पास एक 
चा्ल की दमल ह ैऔर बीज ् कीिनाशक बेचने के 
दलए एक दकुान ह।ै चा्ल की दमल में उनहोंने कुछ 

अपना पैसा लगाया और थोड़ा सरकारी बैंक से कज्ण 
दलया था। ्े कलपि््िु और आस-पास के गाँ्ों से ही 
धान खरीदते हैं। दमल का चा्ल आस-पास के शहरों 
के वयापाररयों को बेचा जाता ह।ै इससे उनकी अचछी 
खासी कमाई हो जाती ह।ै

भारत कषे  खषेवतहर मर्दूर और वकसान

कलपि््िु गाँ् में तुलसी की तरह के खेदतहर मजदरू हैं, 
शेखर की तरह के छोिे दकसान हैं और रामदलंगम जैसे 
बड़े दकसान हैं। भारत में प्तयेक पाँच ग्ामीर परर्ारों 
में से लगभग दो परर्ार खेदतहर मजदरूों के हैं। ऐसे 
सभी परर्ार अपनी कमाई के दलए दसूरों के खेतों पर 
दनभ्णर रहते हैं। इनमें से कई भदूमहीन हैं और कइयों के 
पास जमीन के छोिे-छोिे िुकड़े हैं।

शेखर जैसे छोिे दकसानों को लें तो उनकी 
जरूरतों के दहसाब से खेत बहुत ही छोिे पड़ते हैं। 
भारत के 80 प्दतशत दकसानों की यही हालत ह।ै 
भारत में के्ल 20 प्दतशत दकसान रामदलंगम जैसे 
बड़े दकसानों की श्ेरी में आते हैं। ऐसे दकसान गाँ् 

तुलसी और शेखर का द््रर दोबारा पदढ़ए। ्े बड़े 
दकसान रामदलंगम के बारे में कया कहते हैं? इसके 
साथ जो आपने रामदलंगम के बारे में पढ़ा, उसे जोड़ते 
हुए दनमनदलदखत स्ालों का ज्ाब दीदजए —

• उसके पास दकतनी जमीन ह?ै

• अपनी जमीन पर उगने ्ाले धान का ्ह कया 
करता ह?ै

• खेती के अला्ा उसकी कमाई के और कया 
साधन हैं?

रामवलंगम की 20 एकड़ ज़मीन के एक वह्से पर रोपी गई धान की फ़सल – 
तुलसी जैसे खेवतहर मज़दरूरों की कड़ी मेहनत का नतीजा है
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की अदधकतर जमीन पर खेती करते हैं। उनकी उपज 
का बहुत बड़ा भाग बाजार में बेचा जाता ह।ै कई 
बड़े दकसानों ने अनय काम-धंधे भी शरुू कर ददए हैं, 
जैसे — दकुान चलाना, सूद पर पैसा देना, छोिी-छोिी 
फ़ैदकरियाँ चलाना इतयादद।

ऊपर ददए गए आँकड़ों को देखते हुए 
कया आप यह कह सकते हैं दक भारत के 
अदधकतर दकसान गरीब हैं? आपकी राय में 
इस दसथदत को बदलने के दलए कया दकया 
जा सकता ह?ै

नागालैंड की सीढ़ीनुमा खषेती

यह एक गाँ् ह ै दजसका नाम दचजामी ह।ै यह 
नागालैंड के फेक दज़ले में ह।ै इस गाँ् में रहने 
्ाले लोग चखेसंग समदुाय के हैं। ्े ‘सीढ़ीनुमा’ 
खेती करते हैं। इसका मतलब ह ैदक पहाड़ी की 
ढलाऊ जमीन को छोिे-छोिे सपाि िुकड़ों में 
बाँिा जाता ह ैऔर उस जमीन को सीदढ़यों के 
रूप में बदल ददया जाता ह।ै प्तयेक सपाि िुकड़े 
के दकनारों को ऊपर उठा देते हैं दजससे पानी 
भरा रह पाए, यह चा्ल की खेती के दलए सबसे 
अचछा ह।ै

दचजामी के लोगों के पास अपने-अपने खेत 
हैं, लेदकन ्े इकटे् होकर एक-दसूरे के खेतों में 
भी काम करते हैं। ्े छः से आठ लोगों का एक 
समहू बनाते हैं और इकटे् दमलकर पहाड़ के 
एक दहससे पर घास-पत्ार सा़ि करते हैं। जब 
ददन का काम खतम हो जाता ह ैतो सारा समहू 
इकटे् बैठकर खाना खाता ह।ै ऐसा कई ददनों 
तक चलता रहता ह ैजब तक काम खतम नहीं 
हो जाता।

हमने कलपि््िु में होने ्ाली खेती के बारे में पढ़ा। 
ग्ामीर क्ेत्ों में खेती के साथ-साथ लोग जंगल की 
उपज और पशओु ंआदद पर दनभ्णर रहते हैं। उदाहरर 
के दलए मधय भारत के कुछ गाँ्ों में खेती और जंगल 
की उपज दोनों ही आजीद्का के महत््पूर्ण साधन 
हैं। महुआ बीनने, तेंद ू के पत्ते इकि््ठा करने, शहद 
दनकालने और इनहें वयापाररयों को बेचने जैसे काम 
अदतररकत आय में मदद करते हैं। इसी तरह सहकारी 
सदमदत को या पास के शहर के लोगों को दधू बेचना 
भी कई लोगों के दलए आजीद्का कमाने का मखुय 
साधन ह।ै

समदु्रतिीय इलाकों में हम देखते हैं दक पूरे के पूरे 
गाँ् मछली पकड़ने में लगे हुए हैं। आइए, अरुरा 
और पारर्ेलन के जी्न के बारे में पढ़कर मछली 
पकड़ने ्ाले एक परर्ार के बारे में थोड़ा और जानें। 
यह परर्ार कलपि््िु के पास पुदपुेि नाम के गाँ् में 
रहता ह।ै
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अरुणा और पाररिषेलन

पुदपुेट कलपट््टु से ज़यादा दरू नहीं ह।ै यहाँ लोग 
मछली पकड़कर अपनी आजीववका चलाते हैं। उनके 
घर समदु्र के पास होते हैं और वहाँ चाररों ओर जाल 
और ‘कैटामरैन’ (मछुआररों की खास तरह की छोटी 
नाव) की पंवकतयाँ वदखाई देती हैं। सुबह 7 बजे समदु्र 
वकनारे बड़ी गहमागहमी रहती ह।ै इस समय सारे 
कैटामरैन मछवलयाँ पकड़ कर लौट आते हैं। मछली 
खरीदने और बेचने के वलए बहुत सारी औरतें इकट्ी 
हो जाती हैं।

मेरा पवत पाररवेलन, मेरा भाई और जीजा आज 
बड़ी देर से लौटे। मैं बहुत परेशान हो गई थिी। ये हमारे 
कैटामरैन में इकटे् ही समदु्र में जाते हैं। उनहरोंने बताया 
वक आज वे तूिान में िँस गए थिे।

आज जो मछवलयाँ पकड़ी गइइं उनमें से मैंने पररवार 
के वलए कुछ मछवलयाँ एक तरि उठा कर रख दीं। 
बाकी मैं नीलाम कर दूँगी। इस नीलामी से जो पैसा 

मझुे वमलता ह ैवह चार भागरों में बँट 
जाता ह।ै तीन वह्से उन तीन लोगरों में 
बँट जाते हैं जो मछली पकड़ने जाते 
हैं, बाकी एक वह्सा उसे वमलता 
ह ै वजसकी नाव और जाल वगैरह 
होते हैं। चूँवक जाल, कैटामरैन और 
उसका इजंन हमारे हैं तो वह वह्सा 
भी हमें ही वमल जाता ह।ै हमने बैंक 
से उधार लेकर एक इजंन खरीदा ह,ै 
जो कैटामरैन में लगा हुआ ह।ै इससे 
ये लोग समदु्र में दरू तक जा पाते हैं 
और ज़यादा मछवलयाँ वमल जाती हैं।

नीलामी में जो औरतें यहाँ से मछवलयाँ खरीदती 
हैं वे टोकरे भर-भरकर पास के गाँवरों में बेचने के वलए 
ले जाती हैं। कुछ वयापारी भी हैं जो शहर की दकुानरों 
के वलए मछवलयाँ खरीदते हैं। मैं दोपहर 12 बजे तक 
ही नीलामी का काम वनपटा पाती हू।ँ शाम को मेरा 
पवत और बाकी ररशतेदार वमलकर जाल को सुलझाते 
हैं और उसकी मरममत करते हैं। कल सुबह-सुबह दो 
बजे वे विर समदु्र की तरि चल देंगे। हर साल मॉनसून 
के दौरान करीब चार महीने तक वे समदु्र में नहीं जा 
पाते कयरोंवक यह मछवलयरों के प्रजनन का समय होता 
ह।ै इन महीनरों में हम वयापारी से उधार लेकर अपना 
गुज़ारा चलाते हैं। इस कारर बाद में हमें मजबूरी में 
उसी वयापारी को मछली बेचनी पड़ती ह ैऔर हम खदु 
खलुी नीलामी नहीं कर पाते। वे खाली महीने काटना 
सबसे मवुशकल होता ह।ै वपछले साल सुनामी के कारर 
हमारा बड़ा नुकसान हुआ।
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ग्ामीण क्षेत्ररों में आजीविका कषे  साधन

ग्ामीर क्ेत्ों में लोग अपनी आय द्दभनन तरीकों से 
कमाते हैं। कुछ खेती-बाड़ी का काम करते हैं और 

्थिानीय बाज़ार में मछवलयाँ बेचती हुई मछुआररनें

कुछ अनय काम करके अपनी आजीद्का चलाते 
हैं। खेती में कई तरह के काम शादमल हैं, जैसे — 
खेत तैयार करना, रोपाई, बु्ाई, दनराई और किाई। 
़िसल अचछी हो इसके दलए हम प्कृदत पर दनभ्णर 
हैं। इस तरह जी्न ॠतुओ ंके इद्ण-दगद्ण ही चलता ह।ै 
बु्ाई और किाई के समय लोग काफी वयसत रहते 
हैं और दसूरे समय काम का बोझ कम रहता ह।ै देश 
के अलग-अलग क्ेत्ों में ग्ामीर लोग अलग-अलग 
तरह की ़िसलें उगाते हैं। दफर भी हम उनके जी्न 
की पररदसथदतयों में और उनकी समसयाओ ंमें काफी 
समानताएँ पाते हैं।

* शेखर और अरुरा दोनों के ही परर्ारों को 
उधार कयों लेना पड़ता ह?ै आपको उनमें 
कया समनाताएँ और कया अंतर ददखते हैं?

* कया आपने सुनामी के बारे में सुना ह?ै यह 
कया होता ह?ै इससे अरुरा जैसे परर्ारों 
को कया नुकसान हुआ होगा?
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लोग कैसे दज़ंदगी बसर करते हैं और दकतना कमा 
पाते हैं, यह इस बात पर दनभ्णर करता ह ै दक ्े दजस 
जमीन को जोतते हैं ्ह कैसी ह।ै कई लोग उस जमीन 
पर मजदरूों के रूप में दनभ्णर हैं। ज़यादातर दकसान अपनी 
जरूरतों को परूा करने और बाजार में बेचने के दलए भी 
़िसलें उगाते हैं।

कुछ दकसानों को अपनी ़िसल उन वयापाररयों को 
बेचनी पड़ती ह ैदजनसे ्े पैसा उधार लेते हैं। गजुर-बसर 

करने के दलए कई परर्ारों को काम की खादतर उधार 
लेना पड़ता ह ैया दफर तब लेना पड़ता ह ैजब उनके पास 
कोई काम नहीं रहता। ग्ामीर क्ेत्ों में कुछ परर्ार ऐसे 
हैं जो बड़ी-बड़ी जमीनों, वयापार और अनय काम-धधंों 
पर फल-फूल रह ेहैं। दफर भी ज़यादातर छोिे दकसानों, 
खदेतहर मजदरूों, मछली पकड़ने ्ाले परर्ारों और 
गाँ् में हसतदशलप का काम करने ्ाले लोगों को परेू 
साल रोजगार नहीं दमल पाता।

अभ्ास

1. आपने संभ्तः इस बात पर धयान ददया होगा दक कलपि््िु गाँ् के लोग खेती के अला्ा 
और भी कई काम करते हैं। उनमें से पाँच कामों की सूची बनाइए।

2. कलपि््िु में द्दभनन तरह के लोग खेती पर दनभ्णर हैं। उनकी एक सूची बनाइए। उनमें से 
सबसे गरीब कौन ह ैऔर कयों?

3. कलपना कीदजए दक आप एक मछली बेचने ्ाले परर्ार की सदसय हैं। आपका परर्ार 
यह चचा्ण कर रहा ह ैदक इजंन के दलए बैंक से उधार लें दक न लें। आप कया कहेंगी?

4. तुलसी जैसे गरीब ग्ामीर मजदरूों के पास अकसर अचछी दशक्ा, स्ास्थय की सुद्धाओ ं
ए्ं अनय साधनों का अभा् होता ह।ै आपने इस दकताब की पहली इकाई में असमानता के 
बारे में पढ़ा। तुलसी और रामदलंगम के बीच का अंतर एक तरह की असमानता ही ह।ै कया 
यह एक उदचत दसथदत ह?ै आपके द्चार में इसके दलए कया दकया जा सकता ह?ै कक्ा में 
चचा्ण कीदजए।

5. आपके अनुसार सरकार शेखर जैसे दकसानों को कर से मदुकत ददलाने में कैसे मदद कर 
सकती ह?ै चचा्ण कीदजए।
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6. नीचे दी गई तादलका भरते हुए शेखर और रामदलंगम की दसथदतयों की तुलना कीदजए —

शखेर

खेती की हुई  
जमीन

मजदरूों की  
जरूरत

उधार की  
जरूरत

़िसल का 
दबकना

उनके द्ारा दकया गया 
अनय काम

रामदलंगम
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