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Chapter-1: मानव भूगोल: प्रकृति एवं ववषय के्षत्र 

भूगोल की दो शाखा :- 

1. भौतिक भगूोल 

2. मानव भगूोल 

मानव भगूोल :- 

 मानव भगूोल भौतिक पर्ाावरण और सामाजिक - साांस्कृतिक पर्ाावरण के 
बीच अांिर - सांबांध का अध्र्र्न करिा है िो मानव द्वारा एक - दसूरे के 
साथ पारस्पररक सांपका  के माध्र्म से बनार्ा िािा है । 

 मानव भगूोल मनुष्र् िथा उसके पर्ाावरण के पारस्पाररक सांबांधों का बोध 
करािा है । 

 भूगोल की इस शाखा ( मानव भगूोल ) का अध्र्र्न 19 वीां शिाब्दी के अांि 
में चार्लसा डार्वान की पसु्िक ' Origin of Species ' के प्रकाशन के समर् 
हुआ । लोगों की इस र्वषर् में जिज्ञासा भी बढी । 

रैटजेल के अनसुार मानव भूगोल :- 

 रैटिेल जिन्हें आधुतनक मानव भगूोल का िनक भी कहा िािा है । इन्होनें 
अपनी पसु्िक, Anthropgeographies में ललखा है कक " मानव को िीर्वि रहने 
के ललए वािावरण से सहर्ोग प्राप्ि करना अतनवार्ा है । 

ऐलेन सी सैप्पल के अनुसार मानव भूगोल :- 

भौतिक पर्ाावरण द्वारा प्रदान सांसाधनों का उपर्ोग करके गाांवों, शहरों , सड़क - 
रेल नेटवका , आदद और भौतिक सांस्कृति के अन्र् सभी ित्वों को मानव द्वारा 
बनार्ा गर्ा है। ऐलेन सी सैप्पल, रैटिेल की एक अमेररकी लशष्र्ा के अनसुार 
मानव भगूोल अजस्थर पथृ्वी िथा किर्ाशील मानव के बदलि ेररश्िों का बोध 
करािा है। 

भौतिक भगूोल :- 
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भौतिक भगूोल (भौतिक भूगोल) भगूोल की एक प्रमुख शाखा है जिसमें पथृ्वी के 
भौतिक स्वरूप का अध्र्र्न ककर्ा िािा है। र्ह धरािल पर अलग अलग िगह 
पार्ी िान ेवाली भौतिक पररघटनाओां के र्विरण की व्र्ाख्र्ा व अध्र्र्न करिा 
है, साथ ही र्ह भूर्वज्ञान, मौसम र्वज्ञान, िांिु र्वज्ञान और रसार्न र्वज्ञान से भी 
िडु़ा हुआ है। इसकी कई उपशाखाए ँहैं िो र्वर्वध भौतिक पररघटनाओां की र्ववचेना 
करिी हैं। 

मानव भगूोल का इतिहास :- 

 मानव भगूोल का उद्भव मनुष्र्ों और पर्ाावरण के बीच बािचीि, अनुकूलन, 

समार्ोिन और सांशोधन के साथ शरुू हुआ। 

 खोि की उम्र से पहले, र्वलभन्न समािों के बीच बहुि कम बािचीि हुई थी 
लेककन 15 वीां शिाब्दी के उत्तराधा में अज्ञाि समािों के बारे में िानकारी 
अब उपलब्ध कराई गई थी। र्ात्रिर्ों द्वारा अन्वेषण न ेमानव भगूोल के 
क्षेि का र्वस्िार ककर्ा और र्वलभन्न समािों के साथ बािचीि की। 

 इसके साथ, नए दृजष्टकोण कर्लर्ाणकारी र्ा मानविावादी र्वचारधारा, र्वचार 
के कट्टरपांथी स्कूल और र्वचारधारा के व्र्वहार र्वद्र्ालर् की िरह भर 
सकि ेहैं। 

मानव भगूोल के के्षत्र और उप - क्षेत्र 

 मानव भगूोल प्रकृति में अांिर - अनुशासनात्मक है और सामाजिक र्वज्ञानों 
में अन्र् बहन र्वषर्ों के साथ र्वशाल सांबांध र्वकलसि करिा है। 

 मानव भगूोल के के्षि और उप - के्षि पथृ्वी की सिह पर मानव िीवन के 
सभी ित्वों के हर पहल ूकी व्र्ाख्र्ा करि।े 

मानव भगूोल के प्रमखु के्षत्र 

 ( क ) साांस्कृतिक भगूोल 

 ( ख ) सामाजिक भूगोल 

 ( ग ) नगरीर् भगूोल 

 ( घ ) िनसांख्र्ा भगूोल 

 ( ड ) रािनीतिक भगूोल 
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 ( च ) आवास भगूोल 

 ( छ ) आर्थाक भगूोल 

मानव भगूोल के प्रमखु उपके्षत्र 

 व्र्वहारवादी भूगोल 

 सामाजिक कर्लर्ाण का भूगोल 

 सांस्कृतिक भूगोल 

 ऐतिहालसक भूगोल 

 र्चककत्सा भगूोल 

 ललांग भूगोल 

पयाावरणीय तनश्चयवाद :- 

मनुष्र् अपनी प्रारजभभक अवस्था में प्रकृति के अनसुार ही िीवन िीिा था। प्रकृति 
के अनसुार अपन ेको ढालने की कोलशश को ही पर्ाावरणीर् तनश्चर्वाद कहा गर्ा। 

मानव भगूोल की मानविावादी ववचारधारा :- 

 मानविावादी र्वचारधारा से आशर् मानव भूगोल के अध्र्र्न को मानव के 
कर्लर्ाण एवां सामाजिक चेिना के र्वलभन्न पक्षों से िोड़ना था। इसका उदर् 
1970 के दशक में हुआ। 

 इसके अन्िगाि आवास, स्वास्थर् एांव लशक्षा िसेै पक्षों पर ध्र्ान केजन्िि 
ककर्ा गर्ा। 

 र्ह मनषु्र् की केन्िीर् एवां किर्ाशील भूलमका पर बल देिा हैं। 

 प्रादेलशक असमानिार्ें, तनधानिा, अभाव िसेै र्वषर्ों के कारण एांव तनवारण 
पर ध्र्ानाकर्षाि करिा है 

नव तनश्चयवाद :- 

 नव तनश्चर्वाद की सांकर्लपना र्िकटथटेलर द्वारा प्रस्िुि की गई। र्ह दो 
र्वचारों पर्ाार्वरणीर् तनश्चर्वाद और सांभववाद के मध्र् के मागा को 
पररलक्षक्षि करिी है। 
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 र्ह सांकर्लपना दशाािी है कक ना िो र्ह तनिाांि आवश्र्किा की जस्थति है 
और न ही तनिाांि स्विांििा की अवस्था है। 

 इस सांकर्लपना के अनसुार मानव प्रकृति के तनर्मों का अनुपालन करके ही 
प्रकृति पर र्विर् प्राप्ि कर सकिा है। 

तनयतिवाद :- 

 इस र्वचारधारा के अनसुार मनुष्र् के प्रत्रे्क किर्ाकलाप को पर्ाावरण से 
तनर्ांत्रिि माना िािा है। 

 मानव की आददम अवस्था में मानव के लगभग सभी किर्ाकलाप पूणािर्ा 
प्राकृतिक पर्ाावरण की शजतिर्ों द्वारा तनर्ांत्रिि थे। 

 रैटिेल, ररटर, हभबोर्लट, हदटगांटन आदद तनर्तिवाद के प्रमुख समथाक थे। 

 तनर्तिवाद सामान्र्िः मानव को एक तनजष्िर् कारक समझिा हैं िो 
पर्ाावरणीर् कारकों से प्रभार्वि होिा है। उदाहरण - आददवालसर्ों की प्रकृति 
पर तनभारिा ककसानों की िलवारु् पर तनभारिा। 

 िलवार् ुके अनसुार शारीरीक गठन मातनि थ े। 

सभंववाद / सभंावनावाद :-

 इस र्वचारधारा के अनसुार मनुष्र् अपन ेपर्ाावरण में पररविान करने में 
समथा है िथा वह प्रकृति प्रदत्त अनेक सांभावनाओां का इच्छानसुार अपन े
लाभ के ललए उपर्ोग कर सकिा है । 

 मानव का प्रकृति पर तनभारिा की अवस्था से स्विन्ििा की अवस्था की 
ओर प्रस्थान सांभव है। 

 र्वडाल - डी - ला ब्लाश िथा लुलसर्न टैले इस र्वचारधारा को मानन ेवाले 
प्रमखु थे। 

 सांभावनावाद प्रकृति की िुलना में मनुष्र् को महत्वपूणा स्थान देिा और उसे 
सकिर् शजति के रूप में देखिा है उदाहरण - नदी पर पुल, खेिी, पररवहन। 

मनुष्य का प्रकृतिकरण और प्रकृति का मानवीकरण 

 मनुष्र् िकनीक की मदद से अपन ेभौतिक वािावरण के साथ बािचीि 
करिा है। र्ह साांस्कृतिक र्वकास के स्िर को इांर्गि करिा है। 
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 भौतिक पर्ाावरण के साथ आददम समािों की बािचीि को पर्ाावरणीर् 
तनर्िावाद कहा िािा है िो मनुष्र्ों का प्राकृतिककरण है। 

 प्रौद्र्ोर्गकी के र्वकास के साथ, मानव ने प्रकृति को सांशोर्धि करना शरुू 
ककर्ा और साांस्कृतिक पररदृश्र् बनार्ा । इसे भोगवाद र्ा प्रकृति का 
मानवीकरण कहा िािा है। 

 र्िकटथ टेलर द्वारा नव तनर्ित्ववाद का एक मध्र् मागा पेश ककर्ा गर्ा 
जिसका अथा है कक न िो पूणा आवश्र्किा ( पर्ाावरणीर् तनर्ित्ववाद ) की 
जस्थति है और न ही पूणा स्विांििा ( अर्धभोग ) की जस्थति है। 




