
सीबीएसई	क�ा	-	11
िवषय	-	भूगोल

एनसीईआरटी	��नो�र
पाठ	-	7	�ाकृितक 	संकट	तथा	आपदाएँ

1.	बह"वकै$%पक	��न
(i)	इनम(	से	भारत	के 	िकस	रा*य	म(	बाढ़	अ-धक	आती	है?
(क)	िबहार
(ख)	प$�चम	बगंाल
(ग)	असम
(घ)	उ�र	�देश

उ�र-	(क)	िबहार

(ii)	उ�रांचल	के 	िकस	-जले	म(	मालपा	भू5खलन	आपदा	घिटत	ह"ई	थी?
(क)	बागे�वर
(ख)	चंपावत
(ग)	अ%मोड़ा
(घ)	िपथोरागढ़

उ�र-	(घ)	िपथौरागढ़

(iii)	इनम(	से	िकस	से	रा*य	म(	सद8	के 	महीने	म(	बाढ़	आती	है?
(क)	असम
(ख)	प$�चम	बगंाल
(ग)	केरल
(घ)	तिमलनाडु

उ�र-	(घ)	तिमलनाडु

(iv)	इनम(	से	िकस	नदी	म(	मजौली	नदीय	;ीप	$5थत	है?
(क)	गगंा
(ख)	<=पु>
(ग)	गोदावरी
(घ)	-संधु



उ�र-	(ख)	<=पु>

(v)	बफा@नी	तूफान	िकस	तरह	कA	�ाकृितक 	आपदा	है?
(क)	वायमुंडलीय
(ख)	जलीय
(ग)	भौिमकA
(घ)	जीवमंडलीय

उ�र-	(क)	वायमुंडलीय

2.	िनBन-ल-खत	��नC	के 	उ�र	30	से	कम	शDदC	म(	द(	:
(i)	संकट	िकस	दशा	म(	आपदा	बन	जाता	है?

उ�र-	-जस	अव5था	म(	संकट	के	समय	जन-धन	के	नुकसान	कA	संभावना	बढ़	जाती	ह	ैतो	यह	संकट	आपदा	बन	जाता	ह।ैयह	मानव
व	�ाकृितक	दोनC	अव5थाओं	म(	होता	ह	ै।जसेै	िकसी	�े>	म(	अगर	बाढ़	आती	ह	ैऔर	बाढ़	के	कारण	फसल(	नI	हो	जाती	हJ	तो	यह
बाढ़	संकट	के	5थान	परआपदा	के	Kप	म(	नजर	आती	ह।ै

(ii)	िहमालय	और	भारत	के 	उ�री-पूव8	�े>	म(	अ-धक	भूकंप 	LयC	आते	हJ?

उ�र-	�ितवष@	इिंडयन	Mलेट	उ�र	व	उ�र-पूव8	िदशा	म(	एक	स(टीमीटर	-खसक	रही	ह	ैलेिकन	उ�र	म(	$5थत	यूरिेशयन	Mलेट	इसम(
अवरोध	पदैा	करती	ह।ैइसके	कारण	इन	MलेटC	के	िकनार	ेलॉक	हो	जाते	हJ।	ऊजा@	संPह	से	तनाव	बढ़ता	ह,ै	-जसकA	वजह	से	MलेटC	के
लॉक	टूट	जाते	हJ	तथा	भूकंप	आ	जाता	ह।ै	इस-लए	िहमालय	और	भारत	के	उ�री-पूव8	�े>	म(	भूकंप	Qयादा	आते	हJ।

(iii)	उRण	किटबधंीय	तूफान	कA	उSपित	के 	-लए	कौन-सी	पTर$5थितयाँ	अनुकूल 	हJ?

उ�र-	उRण	किटबधंीय	तूफान	कA	उSप-�	के	-लए,	िनBन	दबाव	वाले	उP	मौसम	त>ं	जो	30°	उ�र	तथा	30°	दि�ण	अ�ांशC	के
बीच	िमलते	हJ,	�ोभमंडल	म(	अ$5थरता,	तीU	कोTरयो-लस	बल	तथा	मजबूत	उVवा@धर	वाय	ुफान	कA	अनुप$5थित	आिद	$5थितयाँ
अनुकूल	हJ।

(iv)	पूव8	भारत	कA	बाढ़	प$�चमी	भारत	कA	बाढ़	से	अलग	कैसे 	होती	हJ?

उ�र-	पूव8	भारत	कA	बाढ़	प$�चमी	भारत	कA	बाढ़	से	अलग	होती	हJ	इसके	अंतग@त	पूव8	भारत	कA	निदयC	म(	कृRणा,	कावेरी,	गोदावरी,
<=पु>,	गगंा,	दामोदर,	महानदी	आिद	�मुख	हJ	,जबिक	प$�चम	भारत	कA	निदयC	म(	नम@दा,	ताWी,	लूनी,	माही	आिद	�मुख	हJ।	पूव8
भारत	म(	वषा@	प$�चमी	भारत	कA	अपे�ा	Qयादा	होने	कA	वजह	से	पूव8	भारत	म(	बाढ़	प$�चमी	भारत	कA	अपे�ा	Qयादा	आती	ह	ैतथा
पूव8	भारत	कA	निदयC	कA	बाढ़	प$�चमी	भारत	कA	निदयC	कA	अपे�ा	भयंकर	होती	ह।ै

(v)	प$�चमी	और	मVय	भारत	म(	सूखा	*यादा	LयC	पड़ता	है?



उ�र-प$�चमी	और	मVय	भारत	म(	सूखा	*यादा	पड़ता	ह	ैLयोिक	प$�चमी	तथा	मVय	भारत	म(	कम	वषा@	होती	ह,ै	-जसके	वजह	से
भूतल	पर	जल	कA	कमी	हो	जाती	ह।ै	Qयाद	वाRपीकरण,	कम	वषा@	तथा	जलाशयC	तथा	भूिमगत	जल	के	अSय-धक	�योग	से	सूखे	कA
$5थित	उतपX	हो	जाती	ह।ै	मVयवत8	भाग	पठारी	और	प$�चमी	भाग	मY5थलीय	ह।ै	इन	दोनC	�े>C	म(	वषा@	कम	होने	कA	वजह	से	सूखे
कA	$5थित	पदैा	हो	जाती	ह।ै

3.	िनBन-ल-खत	��नC	के 	उ�र	लगभग	125	शDदC	म(	द(:
(i)	भारत	म(	भू5खलन	�भािवत	�े>C	कA	पहचान	करते	ह"ए	आपदा	के 	िनवारण	के 	कुछ 	उपाय	बताएँ ।

उ�र-	भारत	म(	भू5खलन	�भािवत	�े>C	म(	अंडमान	िनकोबार,	प$�चमी	घाट,	िहमालय	कA	यवुा	पव@त	[ंखलाएँ	एवं	उ�र-पूव8	�े>,
भूकंप	�भावी	�े>,	नीलिगरी	के	Qयादा	वषा@	वाले	�े>	और	अSय-धक	मानव	ि\याकलापC	वाले	�े>,	-जनम(	सड़क	और	बाँध	िनमा@ण
इSयािद	आते	हJ।
िहमालय	के	कम	वषा@	वाले	�े>	जसेै	ल]ाख	तथा	उ�र-पूव8	�े>,	भूकंप	�भावी	�ेत्,	िहमाचल	�देश	म(	5फAित	�े>,	अरावली
पहािड़यC	म(	कम	वषा@	वाले	�े>,	प$�चमी	व	पूव8	घाट	के	दLकन	पठार	के	वृिI	छाया	�े>C	म(	कभी-कभी	भू5खलन	होता	ह।ै	इसके
अलावा	मVय	�देश,	महाराI_ 	आं`�देश,	कना@टक,	तिमलनाडु,	गोवा,	झारखंड,	ओिडशा,	छ�ीसगढ़	और	केरल	म(	खदानC	और	भूिम
धसंने	से	भी	भू5खलन	होता	रहता	ह।ै
आपदा	के 	िनवारण	के 	उपाय-

i.	 तीU	ढाल	के	�े>C	म(	सीढ़ीनुमा	खेत	बना	देना	चािहए।
ii.	 पहाड़ी	�े>C	म(	वृ�ारोपण	अ-धक	करना	चािहए।
iii.	 भू5खलन	वाले	�े>C	म(	सड़कC	तथा	गाँवC	के	िकनार	े�ितरोध	दीवार	बनाना	चािहए।
iv.	 अ-धक	ढाल	वाले	या	भू5खलन	वाले	�े>C	म(	मकान	या	भवन	िनमा@ण	नहc	करना	चािहए	तथा	नदी	कA	धारा	अवKd	न	हो	इसके

-लए	पव@तीय	�े>C	म(	नदी	के	िकनार	ेतटबधं	बनाना	चािहए।

(ii)	सुभेeता	Lया	है?	सूखे	के 	आधार	पर	भारत	को	�ाकृितक 	आपदा	भेeता	�े>C	म(	िवभा-जत	कर(	और	इसके 	िनवारण	के 	उपाय
बताएँ ।

उ�र-सुभेeता	:	�ाकृितक	संकटC	या	�ाकृितक	आपदाओं	के	माVयम	से	आसानी	से	�भािवत	करने	कA	�मता	को	सुभेeता	कहा
जाता	ह।ै	तकनीकA	िवकास	से	मनुRय	ने	�ाकृितक	संकट	या	आपदा	के	खतर	ेवाले	�े>C	म(	भी	अपनी	गहन	गितिव-धयाँ	शुK	कर	दी
हJ,	-जसने	�ाकृितक	संकटC	या	आपदाओं	कA	सुभेeता	को	बढ़ाया	ह।ै
सूखे	कA	तीUता	के 	आधार	पर	भारत	को	िनBन-ल-खत	आपदा	भेeता	�े>C	म(	बाँटा	गया	है-

1.	 अ-धक	सूखा	�भािवत	�े>-	इसम(	राज5थान	के	पूव8	भाग,	कना@टक	का	पठार,	तिमलनाडु	के	उ�री	भाग,	झारखंड	का	दि�णी
भाग,	मVय	�देश	के	*यादातर	भाग.	महाराI_ 	के	पूव8	भाग,	आं`	�देश	के	अंदKनी	भाग,	और	ओिडशा	का	आतTरक	भाग
शािमल	ह।ै

2.	 अSय-धक	सूखा	�भािवत	�े>-	राज5थान	म(	Qयादातर	भाग,	िवशेषकर	अरावली	के	प$�चम	म(	$5थत	मY5थलीय	भाग	और



गुजरात	का	कfछ	�े>	अSय-धक	सूखा	�भािवत	ह।ै	इसम(	राज5थान	के	जसैलमेर	और	बाड़मेर	-जले	भी	शािमल	हJ,	जहाँ	90
िमलीलीटर	से	कम	औसत	वािष@क	वषा@	होती	ह।ै

3.	 सूखा	िनवारण	के 	उपाय-	सूखे	से	राहत	के	-लए	यdु	5तर	पर	योजनाएँ	बनानी	चािहए।	भूजल	के	भडंारC	कA	खोज	के	-लए	सुदरू
संवेदन,	उपPह	मानिच>ण	तथा	भौगो-लक	सूचना	त>ं	जसैी	िविवध	यिुgयC	का	उपयोग	िकया	जाना	चािहए।	लोगC	के	सि\य
सहयोग	से	वषा@	के	जल	संPहण	के	सम$hवत	काय@\म	भी	उपयोगी	रहते	हJ।	अ-धशेष	से	कमी	वाले	�े>C	के	-लए	नदी	जल	का
अंतiोणी	5थानांतरण	भी	एक	हद	तक	जल	संकट	को	कम	कर	सकता	ह।ै	कुछ	अhय	उपाय	हो	सकते	हJ।	जल	संPह	के	-लए
छोटे	बाँधC	का	िनमा@ण,	औरन	रोपण	तथा	सूखारोधी	फसल(	उगाने,	महाराI_ 	कA	'पानी	पंचायत'	व	हTरयाणा	म(	'सुखो	माजरी'
�योग	सूखे	का	मुकाबला	के	-लए	लोगC	;ारा	िकए	गए	सुिवjया	�यSन	हJ।

4.	 मVयम	सूखा	�भािवत	�े>-	गुजरात	के	बचे	ह"ए	-जले,	कCकण	को	छोड़कर	महाराI_ ,	झारखंड,	राज5थान	के	उ�री	भाग,
हTरयाणा,	उ�र	�देश	के	दि�णी	-जले,तिमलनाडु	म(	कोयBबटूर	पठार	और	आंतTरक	कना@टक	शािमल	ह।ै	भारत	के	बचे	ह"ए	भाग
बह"त	कम	या	न	के	बराबर	सूखे	से	�भािवत	हJ।

(iii)	िकस	$5थित	म(	िवकास	काय@ 	आपदा	का	कारण	बन	सकता	है?

उ�र-	च\वात,	सुनामी,	बाढ़,	सूखाड़,भूकंप	आिद	आपदा	म(	आते	हJ।	जब	नदी	म(	बाढ़	आती	ह	ैतो	बाढ़	का	पानी	आस-पास	के	�े>C
म(	फैल	जाता	ह,ै	तथा	इस	जल5तर	के	उतरने	के	प�चात	पास	कA	भूिम	कA	उव@रा	शिg	बढ़	जाती	ह।ै	आज	कई	बड़े-बड़े	बाँध	बनाकर
भूिम	को	-संिचत	करना,	जल	आपूित@	जसेै	काय@	िकए	जाते	हJ,	िवeुत	िनमा@ण,	लेिकन	बाँध	के	टूटने	पर	बाढ़	का	खतरा	पदैा	हो	सकता
ह।ै	परमाण	ुशिg	वत@मान	म(	ऊजा@	का	�मुख	kोत	बन	चुके	हJ।	उeोगC	से	अथ@lयव5था	का	िवकास	होता	ह।ै	लेिकन	औeोिगक
दघु@टना	कई	बार	आपदा	का	Kप	ले	लेती	हJ	जसेै	-	भोपाल	गसै	कांड	म(	काफA	लोग	मार	ेगए	थे।	*वालामुखी	भी	आपदा	का	ही	एक
Kप	मानी	जाती	ह।ै	*वालामुखी	के	उmगार	से	काली	िमnी	बनती	ह	ैजो	कपास	कA	फसल	के	-लए	उपयोगी	होती	ह।ैयातायात	के	मागo ं
के	िनमा@ण,	उeोगC,	बाँधC	के	िनमा@ण	के	-लए	बड़ी	मा>ा	म(	वन	काटे	जा	रहे	हJ	जो	वषा@	को	�भािवत	करता	ह	ैऔर	सूखे	कA	वजह	बनता
ह।ै


