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पृ� सं�ा 142

1. डी. एन. ए. �ितकृित का �जनन म� �ा मह� है?

उ�र

डी. एन. ए. सभी जीवो ंके कोिशकाओ ंम� मौजूद आनुवांिशक गुणो ंका स�ेश होता है जो जनक से संतित पीढ़ी म�
जाता है| अतः  जनन की मूल घटना डी. एन. ए. की �ितकृित बनाना है| जनक के वंशानु�म को आगे बढ़ाने के
िलए डी. एन. ए. की �ितकृित आव�क है| डी. एन. ए. की �ितकृित सम�प नही ंहोती जो नई �जाितयो ंके
उ�ि� का आधार बनता है|

2. जीवो ंम� िविभ�ता �ीशीज के िलए तो लाभदायक है परंतु �ि� के िलए आव�क नही ंहै, �ो?ं

उ�र

िविभ�ता �ीशीज के िलए लाभदायक है, �ों�िक कभी-कभी एक �ीशीज के िलए पया�वरण की ��थित इतनी
तेजी से बदलती है िक उनका अ��� मु��ल हो जाता है| उदाहरण के िलए यिद जल का ताप बढ़ जाता है तो
उसमे रहने वाले अिधकतर जीवाणु मर जाएँगे| केवल उ� �ितरोधी �मता वाले ही जीिवत बच सकते ह�| जबिक
िविभ�ता न होने पर जीवाणुओ ंकी पूरी �जाित न� हो गई होती| इस �कार जीवो ंम� िविभ�ता उनके अ���
बनाए रखने म� मदद करती है| हालाँिक सभी िविभ�ताएँ अलग-अलग या �ि� जीवो ंके िलए फायदेमंद नही ंहै|

पृ� सं�ा 146

1. ि�खंडन ब�खंडन से िकस �कार िभ� है?

उ�र

ि�खंडन म� कोिशका का िवभाजन दो बराबर भागो ंम� होता है| अमीबा तथा जीवाणु ि�खंडन �ारा िवभािजत होते
ह�|
ब�खंडन म� एककोिशकीय जीव एक साथ अनेक संतित कोिशकाओ ंम� िवभािजत हो जाते ह�| �ै�ोिडयम म�
ब�खंदन �ारा कोिशका िवभाजन होता है|

2. बीजाणु �ारा जनन से जीव िकस �कार लाभा��त होता है?

उ�र

बीजाणु �ारा जनन के लाभ:
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• बीजाणुधानी म� बड़ी सं�ा म� बीजाणु उ�� होते ह�|

• एक �थान पर �ित�धा� से बचने के िलए दूरदराज के �थानो ंपर हवा से आसानी से बीजाणु िवत�रत िकया जाता
है|

• बीजाणु के चारो ंओर एक मोटी िभि� होती है जो �ितकूल प�र��थितयो ंम� उसकी र�ा करती है|

3. �ा आप कुछ कारण सोच सकते ह� िजससे पता चलता हो िक जिटल संरचना वाले जीव पुन��वन �ारा नई
संतित उ�� नही ंकर सकते?

उ�र

जिटल संरचना वाले जीव पुन��वन �ारा नई संतित उ�� नही ंकर सकते �ों�िक जिटल जीवो ंके संगठन का
�र अंग �णाली होता है| उनके शरीर के सभी अंग �णाली एक साथ जुड़े �ए इकाई के �प म� एक साथ काय�
करते ह�| वे �चा, मांसपेिशयो,ं र� आिद जैसे अपने खोये �ए शरीर के अंगो ंको जोड़कर पूण�जीव का िनमा�ण
कर देते ह�| जबिक वे पुन��वन �ारा नई संतित उ�� नही ंकर सकते|

4. कुछ पौधो ंको उगाने के िलए काियक �वध�न का उपयोग �ो ंिकया जाता है?

उ�र

पौधो ंको उगाने के िलए काियक �वध�न का उपयोग िन�िल�खत लाभ के िलए िकया जाता है:

• काियक �वध�न �ारा उगाये गए पौधो ंम� बीज �ारा उगाये पौधो ंपु� एवं फल कम समय म� लगने लगते ह�|

• यह प�ित केला, संतरा, गुलाब एवं चमेली जैसे उन पौधो ंको उगाने के िलए उपयोगी ह� जो बीज उ�� करने की
�मता खो चुके ह�|

• काियक �वध�न का दूसरा लाभ यह भी है िक इस �कार उ�� सभी पौधे आनुवांिशक �प से जनक पौधे के
समान होते ह�|

5. डी.एन.ए. की �ितकृित बनाना जनन के िलए �ो ंआव�क है?

उ�र

डी.एन.ए. की �ितकृित बनाना �जनन का एक अिनवाय� िह�ा है �ों�िक यह जनक से संतित पीढ़ी म� जाता है|
यह एक ��� के शरीर के बनावट को आधार देता है| डी.एन.ए. की �ितकृित बनाने के िलए कोिशकाएँ िविभ�
रासायिनक ि�याओ ंका उपयोग करती है तथा प�रणाम��प डी.एन.ए. की दो �ितकृितयाँ बनती है| डी.एन.ए.
की �ितकृित बनने के साथ-साथ दूसरी कोिशकीय संरचनाओ ंका सृजन भी होता रहता है, इसके बाद डी.एन.ए.
की �ितकृितयाँ िवलग हो जाती है|

पृ� सं�ा 154

1. परागण ि�या िनषेचन से िकस �कार िभ� है?

उ�र
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पु�ी पौधो ंम� जनन ��म म� परागकण परागकोश से �ीकेसर के वाित�का� तक �थानांत�रत होते ह� िजसे
परागण कहते ह�| यह कुछ परागणको ंजैसे वायु, पानी, पि�यो ंया कीड़ो ंकी मदद से होता है| िनषेचन की �ि�या
म� नर तथा मादा यु�को ंके यु�न होता है| यह अंडाशय के अंदर होता है तथा यु�नज का रचना करता है|

2. शु�ाशय एवं �ो�ेट �ंिथ की �ा भूिमका है?

उ�र

शु�ाशय एवं �ो�ेट अपने �ाव शु�वािहका म� डालते ह� िजससे शु�ाणु एक तरल मा�म म� आ जाते ह�| इसके
कारण इनका �थानांतरण सरलता से होता है और साथ ही यह �ाव उ�� पोषण भी �दान करता है|

3. यौवनारंभ के समय लड़िकयो ंम� कौन से प�रवत�न िदखाई देते ह�?

उ�र

यौवनारंभ के समय लड़िकयो ंम� िन�िल�खत प�रवत�न िदखाई देते ह�:

• �न के आकार म� वृ�� होने लगती है तथा �ना� की �चा का रंग भी गहरा होने लगता है|

• जननांगी �े� म� बाल-गु� िनकल आते ह�|

• पैर, हाथ और चेहरे पर महीन रोम आ जाते ह�|

• रजोधम� होने लगता है|

• �चा अ�र तैलीय हो जाती है तथा कभी-कभी मंुहासे िनकल आते ह�|

4. माँ के शरीर म� गभ��थ �ूण को पोषण िकस �कार �ा� होता है?

उ�र

�ूण को माँ के �िधर से ही पोषण िमलता है, इसके िलए एक िवशेष संरचना होती है िजसे �ैस�टा कहते ह�| यह
एक त�रीनुमा संरचना है जो गभा�शय की िभि� म� धँसी होती है| इसम� �ूण की ओर के ऊ�क म� �वध� होते ह�|
माँ के उ�को ंम� र��थान होते ह� जो �वध� को अ�ािदत करते ह�| यह माँ से �ूण को �ूकोज, ऑ�ीजन एवं
अ� पदाथ� का �थानांतरण हेतु एक बृहद �े� �दान करते ह�|

5. यिद कोई मिहला कॉपर-टी का �योग कर रही है तो �ा वह उनकी यौन संचा�रत रोगो ंसे र�ा करेगा?

उ�र

नही,ं �ों�िक कॉपर-टी शरीर के �ाव म� कोई �कावट नही ंडालता है| इस �कार कॉपर- टी यौन संचा�रत रोगों
से र�ा नही ंकरेगा|

पृ� सं�ा 156

1. अल��िगक जनन मुकुलन �ारा होता है|



(a) अमीबा
(b) यी�
(c) �ै�ोिडयम
(d) ले�ािनया

उ�र

(b) यी�

2. िन� म� से कौन मानव म� मादा जनन तं� का भाग नही ंहै?

(a) अंडाशय

(b) गभा�शय
(c) शु�वािहका
(d) िडंबवािहनी

उ�र

(c) शु�वािहका

3. परागकोश म� होते ह�-

(a) बा�दल
(b) अंडाशय
(c) अंडप
(d) परागकण

उ�र

(d) परागकण

4. अल��िगक जनन की अपे�ा ल��िगक जनन के �ा लाभ ह�?

उ�र

ल��िगक �जनन के िन�िल�खत लाभ ह�:

• लैिगक �जनन म� अिधक िविभ�ता उ�� िकये जाते ह�| इस �कार, यह �जाित के अ��� को बनाए रखने म�
सहायक है|

• इसम� उ�ािदत �ि� (जीव) म� जनक अथा�त माता-िपता दोनो ंकी िवशेषताएँ होती है|

• अल��िगक जनन की अपे�ा ल��िगक जनन म� िविभ�ताएँ अिधक �वहा�रक होती ह�| इसका कारण यह है िक
अल��िगक �जनन म�, डी.एन.ए. को अनुवांिशक कोिशकीय संरचना के अंदर काय� करना होता है|
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5. मानव म� वृषण के �ा काय� ह�?

उ�र

वृषण के काय�:

• शु�ाणु का उ�ादन करता है, िजसम� िपता के अगुिणत गुणसू� िव�मान रहते ह�|

• टे�ो�ेरोन हाम�न का उ�ादन करता है जो लड़को ंम� यौवनाव�था के ल�णो ंका िनयं�ण भी करता है|

6. ऋतु�ाव �ो ंहोता है?

उ�र

ऋतु�ाव म� योिन माग� से �िधर एवं �ूकस के �प म� �ित माह �ाव होता है| अंडाशय ��ेक माह एक अंड का
मोचन करता है, अतः  िनषेिचत अंड की �ा�� हेतु गभा�शय भी �ित माह तैयारी करता है| अतः  इसकी अंतः िभि�
मांसल एवं �ोजंी हो जाती है| यह अंड के िनषेचन होने की अव�था म� उसके पोषण के िलए आव�क है| परंतु
िनषेचन न होने की अव�था म� इस पत� की भी आव�कता नही ंहोती| अतः  यह पत� धीरे-धीरे टूट कर योिन माग� से
�िधर एवं �ूकस के �प िन�ािसत होती है|

7. पु� की अनुदैधय� काट का नामांिकत िच� बनाइए|

उ�र

8. गभ�िनरोधन की िविभ� िविधयाँ कौन सी है?
उ�र
गभ�िनरोधन की िविधयो ंको िव�ृत तौर पर िन�िल�खत �कारो ंम� िवभािजत िकया जाता है:
• �ाकृितक उपाय- इसम� शु�ाणुओ ंतथा िडंब के िमलने की संभावना को कम िकया जाता है| इस िविध म�
ऋतुच� से दसव� िदन से 17व� िदन तक यौन ि�या से बचा जाता है �ों�िक इस अविध के दौरान िडंबो�ज�न की
उ�ीद रहती है तथा िनषेचन की संभावना अिधक होती  है| 
• एक तरीका यांि�क अवरोध का है िजससे शु�ाणु अंडकोिशका तक न प�ँच सके| िश� को ढकने वाले कंडोम
अथवा योिन म� रखने वाली अनेक यु��यो ंका उपयोग िकया जा सकता है|
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• दूसरा तरीका शरीर म� हाम�न संतुलन के प�रवत�न का है, िजससे अंड का मोचन ही नही ंहोता अतः  िनषेचन नही ं
हो सकता|
• गभ�धारण रोकने के िलए कुछ अ� यु��याँ जैसे िक लूप अथवा कॉपर-टी को गभा�शय �थािपत करके भी िकया
जाता है|
• यिद पु�ष की शु�वािहकाओ ंको अव�� कर िदया जाता है और इससे शु�ाणुओ ंका �थानांतरण �क जाता
है| इसी �कार यिद �ी की अंडवािहनी अथवा फेलोिपयन नािलका को अव�� कर िदया जाता है तो इससे अंड
(िडंब) गभा�शय तक नही ंप�ँच सकेगा| इस तरह दोनो ंही अव�थाओ ंम� िनषेचन नही ंहो पायेगा|
9. एक-कोिशक एवं ब�कोिशक जीवो ंकी जनन प�ित म� �ा अंतर है?
उ�र
एक-कोिशक जीवो ंम� कोिशका िवभाजन अथवा िवखंडन �ारा नए जीवो ंकी उ�ि� होती है| एक-कोिशक जीवों
म� �जनन खंडन, मुकुलन प�ित �ारा होता है जबिक ब�कोिशक जीवो ंम� िवशेष �जनन अंग मौजूद होते ह�|
इसिलए वे जिटल �जनन िविधयो ंजैसे काियक �वध�न, बीजाणु सीमांघ आिद �ारा �जनन करते ह�| अ�िधक
जिटल ब�कोिशक जीवो ंजैसे मानव तथा पादपो ंम� ल��िगक जनन �ारा �जनन होता है|
10. जनन िकसी �ीशीज की समि� के �थािय� म� िकस �कार सहायक है?
उ�र
जनन एक �ीशीज के मौजूद जीवो ं�ारा एक ही �जाित के नए जीव उ�ादन करने की �ि�या है| इसिलए यह
नयी �जाितयो ंको ज� देकर समि� के �थािय� म� सहायक है �ों�िक एक �जाित के समि� के सथािय� के िलए
ज� दर मृ�ु दर के बराबर होनी चािहए|
11. गभ�िनरोधक यु��याँ अपनाने के �ा कारण हो सकते ह�?
उ�र
गभ�िनरोधक यु��याँ अपनाने के िन�िल�खत कारण हो सकते ह�:
• अवांिछत गभ�धारण को रोकने के िलए|
• ज� दर अथवा बढ़ती आबादी के िनयं�ण के िलए|
• यौन संचा�रत रोगो ंके �थानांतरण को रोकने के िलए|

https://www.evidyarthi.in/




