
2. भारतीय सं�वधान म� अिधकार 
 
 
मु�य �ब�द ू :- 
● 1928 म� ह� ‘म+तीलाल न0ह� क0 सिमित’ न0 ‘अिधकार� क0 एक घ+षणाप�                       

क� मा2ग उठाई थी। 
● वष� 1976 म� स3�वधान का 42वा2 स3श+धन �कया गया। 
● वष� 2000 म� सरकार न0 रा�ीय मानवािधकार आय+ग का गठन �कया। 
● 1978 म� जनता पाट� क� सरकार न0 44व� स3�वधान स3श+धन क0 �ारा स3प��                         

क0 अिधकार क+ म,िलक अिधकार� क� सूची स0 िनकाल �दया और स3�वधान                       
क0 अनु�छ0द 300 (क) क0 अ3तग�त उस0 एक सामा�य कानूनी अिधकार बना                       
�दया। 

● द��ण अ��का का स3�वधान �दस3बर 1996 म�लागू हुआ। इस0 तब बनाया                     
और लागू �कया गया जब र3ग भ0द वाली सरकार क0 हटन0 क0 बाद द��ण                           
अ��का गहृयु� क0  खतर0 स0 जूझ रहा था। 

● अनु�छ0द 16 (4)- ‘‘इस अनु�छ0द क� क+ई बात रा�य क+ �पछड़0 हुए                       
नाग�रक� क0 �कसी वग� क0 प� म�, �जनका �ितिन���व रा�य क� राय म�                         
रा�य क0 अधीन स0वाओ3 म� पया�� नह�3 ह1, िनय�ु�य� या पद� क0 आर�ण का                           
�ावधान  करन0 स0 नह�3 र+क0 गी ’’|  

● अनु�छ0द 21 - जीवन और द1�हक �वत3�ता का स3र�ण ‘‘�कसी �य�� क+,                       
उसक0 �ाण या द1�हक �वत3�ता स0 �विध �ारा �था�पत ���या क0 अनुसार                       
ह� व3िचत �कया जाय0गा अ�यथा नह�3। 

● �वत3�ता क0 सबस0 मह�वपूण� अिधकार� म� ‘जीवन और �य��गत �वत3�ता                   
का अिधकार’ ह1। �कसी भी नाग�रक क+ कानून �ारा िनधा��रत ���या का                       
पालन �कय0 �बना उसक0 जीवन और �य��गत �वत3�ता स0 व3िचत नह�3                     
�कया जा सकता ह1 |  

● ��य� �प स0 िनवारक नाज़रब3द� सरकार क0 हाथ म� असामा�जक त�व� और                       
रा��व�+ह� त�व� स0 िनपटन0 का एक हिथयार ह1। 

● हमारा स3िसधन इसका भी �ावधान करता ह1 �क �जन ल+ग� पर �विभ�न                       
अपराध� क0  आर+प ह� उ�ह� भी पया�� सुर�ा िमल0। 
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● स3�वधान क0 अनसुार 14 वष� स0 कम उ� क0 ब�च� क+ �कसी कारखान0,                         
खदान या अ�य �कसी खतरनाक काम म� न,कर� नह�3 द� जा सकती। 

 
 
 

 
अ�यास ��ो�र 
  
अ�यास ��+�र :  

 
Q1. िन�निल�खत ��य0क कथन क0  बार0 म� बताए2 �क वह सह� ह1 या गलत 
(क) अिधकार -प� म� �कसी द0श क� जनता क+ हािसल अिधकार� का वण�न रहता ह1। 
उ�र :  सह�  
(ख) अिधकार -प� �य�� क� �वत3�ाता क� र�ा करता ह1। 
उ�र :  सह�  
(ग) �व� क0   हर द0श म� अिधकार-प� ह+ता ह1। 
उ�र :  गलत  
Q2. िन�निल�खत म� क,न म,िलक अिधकार�का सबस0 सट�क वण�न ह1? 
(क) �कसी �य�� क+ �ा� सम�त अिधकार  
(ख) कानून �ारा नाग�रक क+ �द� सम�त अिधकार  
(ग) स3�वधान �ारा �द� और सुर��त सम�त अिधकार  
(घ) स3�वधान �ारा �द� व0 अिधकार �जन पर कभी �ितब3ध ्नह�3 लगाया जा सकता। 
उ�र : 
(ग) स3�वधान �ारा �द� और सुर��त सम�त अिधकार  
Q3. िन�निल�खत ��थितय� क+ पढ़�। ��य0क ��थित क0 बार0 म� बताए2 �क �कस म,िलक                           
अिधकार का उपय+ग या उ�ल3घन ह+ रहा ह1 और क1 स0? 
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(क) रा�ीय एयरलाइन क0 चालक-प�रचालक दल (Cabin- Crew) क0 ऐस0 पु�ष� क+ �जनका                         
वजन �यादा ह1 - न,कर� म� तर�क� द� गई ल0�कन उनक� ऐसी म�हला सहकिम�य� क+,द3�डत                             
�कया गया �जनका वजन बढ़ गया था। 
उ�र :  इसम� म�हलाओ3 क0 समानता क0 अिधकार का उ�लघ3न ह1 �क ��य0क �य�� क+ न,कर�                               
म� तर�क� द� गई जब�क समान �तर क� म�हल� क+ द��डत �कया गया | 
(ख) एक िनद�शक एक डॉ�यूम��� �फ�म बनाता ह1 �जसम� सरकार� नीितय� क� आल+चना ह1। 
उ�र : इस घटना म� म,िलक अिधकार का उपय+ग ह+ रहा ह1 | इसम� िनद�शक क0 अपन0 क+                                   
�य� करन0 क0 अिधकार का उपय+ग ह+ रहा ह1 ज+ स3�वधान क0 19 व� अनु�छ0द म� �दया                                 
गया ह1| 
(ग) एक बड़0 बा2ध ् क0 कारण �व�था�पत हुए ल+ग अपन0 पुनवा�स क� मा2ग करत0 हुए र1ली                               
िनकालत0 ह�। 
उ�र : इस घटना म� म,िलक अिधकार का उपय+ग ह+ रहा ह1 अनु�छ0द 19 व� म� �दए गए                                   
अिधकार �कसी उ�0�य क0 िलए स3ग�ठत ह+न0 का उपय+ग करक0 �व�था�पत ल+ग स3�ठत ह+कर                           
र1ली िनकाल रह� ह� |  
(घ) आध�- स+सायट� आ�ध �द0श क0  बाहर त0लुगु मा�यम क0  �व�ालय चलाती ह1। 
उ�र :  इसम� भी िश�ा स3�कृित क0  अिधकार का उपय+ग ह1 ( अनु�छ0द 29 व 30 )  
Q4. िन�निल�खत म� क,न सा3�कृितक और श1��क अिधकार� क� सह� �या�या ह1? 
(क) श1��क-स3�था ख+लन0 वाल0 अ�पस3�यक वग� क0 ह� ब�च0 उस स3�थान म� पढ़ाई कर                           
सकत0 ह�। 
(ख) सरकार� �व�ालय� क+ यह सुिन��त करना चा�हए �क अ�पस3�यक-वग� क0 ब�च� क+                         
उनक� स3�कृित और धम� -�व�ास� स0 प�रिचत कराया जाए। 
(ग) भाषाई और धािम�क-अ�पस3�यक अपन0 ब�च� क0 िलए �व�ालय ख+ल सकत0 ह�और उनक0                         
िलए इन �व�ालय� क+ आर��त कर सकत0 ह�। 
(घ) भाषाई औरधािम�क-अ�पस3�यक यह मा2ग कर सकत0 ह� उनक0 ब�च0उनक0 �ारा स3चािलत                       
श1��णक-स3�थाओ3 क0  अित�र� �कसी अ�य स3�थान म� नह�3 पढ़�ग0। 
उ�र :  
(ग) भाषाई और धािम�क-अ�पस3�यक अपन0 ब�च� क0 िलए �व�ालय ख+ल सकत0 ह�और उनक0                         
िलए इन �व�ालय� क+ आर��त कर सकत0 ह�। 
Q5. इनम� क,न म,िलक अिधकार� का उ�ल3घन ह1 और �य�? 
(क) �यूनतम द0य मशदरू� नह�3 द0ना। 
(ख) �कसी पु�तक पर �ितब3ध ्लगाना। 
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(ग)9 बज0 रात व0फ बाद लाऊड-�पीकर बजान0 पर र+क लगाना। 
(घ) भाषण त1यार करना। 
उ�र : 
(ख) �कसी पु�तक पर �ितब3ध ्लगाना। 
�कसी पु�तक पर �ितब�ध लगाना म,िलक अिधकार का उ�लघन ह1 | �य+�क3 इसम�                         
अनु�छ0द 19 का उ�लघ3न ह1 |  
Q6. गर�ब� क0 बीच काम कर रह0 एक काय�क�ा� का कहना ह1 �क गर�ब� क+ म,िलक                               
अिधकार� क� ज�रत नह�3 ह1। उनक0 िलए ज�र� यह ह1 �क नीित-िनद�शक िस�धा3त� क+                           
कानूनी त,र पर बा�यकार� बना �दया जाए। �या आप इसस0 सहमत ह�? अपन0 उ�र का                             
कारण बताए2। 
उ�र : हम इस बात स0 सहमत नह�3 ह1 �य��क नाग�रक� क0 िलए म,िलक अिधकार िनित                               
िनद�शक त�व� स0 अिधक ज�र� ह1 दसुर0 िनित िनद�शक त�व� क+ बा�यकार� नह� बनाया जा                             
सकता ह1 �य��क हमार0 पास सभी क+ िनित िनद�शक त�व� म द� गयी सु�वधाओ3 क+ द0न0 क0                                 
िलए पया�� �+त नह�3 ह1 |  
Q7. अन0क �रप+ट� स0 पता चलता ह1 �क ज+ जाितया2 पहल0 झाड़ू द0न0 क0 काम म� लगी थी3                                   
उ�ह�अब भी मजबूरन यह� काम करना पड़ रहा ह1। ज+ ल+ग अिधकार-पद� पर ब1ठ0 ह� व0 इ�ह�                                 
क+ई और काम नह�3 द0त0। इनक0 ब�च� क+ पढ़ाई-िलखाई करन0 पर हत+�सा�हत �कया जाताह1।                           
इस उदाहरण म� �कस म,िलक-अिधकार का उ�ल3घन ह+ रहा ह1। 
उ�र : इस �रप+ट� म� अनु�छ0द 16 म� �दए गय0 काम क0 �0� म� समानता क0 अिधकार का                                   
उ�लघ3न ह+ रहा ह1 |  
Q8. एक मानवािधकार-समूह न0 अपनी यािचका म� अदालत का �यान द0श म� म,जूद भूखमर�                           
क� ��थित क� तरफ खी3चा। भारतीय खा�-िनगम क0 ग+दाम� म� 5 कर+ड़ टन स0 �यादा                             
अनाज भरा हुआ था। श+ध ् स0 पता चलता ह1 �क अिधका3श राशन-काड�धार� यह नह�3 जानत0                             
�क उिचत-मू�य क� दकुान� स0 �कतनी मा�ा म� व0 अनाज खर�द सकत0 ह�। मानवािधकार                           
समूह न0 अपनी यािचका म� अदालत स0 िनव0दन �कया �क वह सरकार क+                         
साव�जिनक-�वतरण-�णाली म� सुधार करन0 का आद0श द0। 
(क) इस मामल0 म� क,न-क,न स0 अिधकारशािमल ह�? य0 अिधकार आपस म� �कस तरह जुड़0                             
ह�? 
उ�र :  इस मामल0 म� िन�न म,िलक अिधकार शािमल ह1 :  
(i) कानून क0  सामन0 समानता का अिधकार ( अनु�छ0द 94 ) 
(ii) भ0दभाव क� मनाह� ( अनु�छ0द 15 )  
(ख) �या य0 अिधकार जीवन क0  अिधकार का एक अ3ग ह�? eV
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उ�र : हा2 यह जीवन क0  अिधकार का एक अ3ग ह1 | 

Q9.   नीित िनद�शक त�व� और म,िलक अिधकार� म� स3ब3ध क+ बताइए ?  
उ�र :   नीित-िनद�शक त�व� और म,िलक अिधकार� म� स3ब3ध ्
म,िलक अिधकार� और नीित िनद�शक त�व� क+ एक-दसूर0 क0 पूरक क0 �प म�                           

द0खा जा सकता ह1। जहा2 म,िलक अिधकार सरकार क0 कुछ काय� पर �ितब3ध ्                         
लगात0 ह� वह�3 नीित-िनद�शक त�व उस0 कुछ काय� क+ करन0 क� �0रणा द0त0 ह�।                           
म,िलक अिधकार खासत,र स0 �य�� क0  अिधकार� क+ स3र��त करत0 ह�| 
पर�तु नीित-िनद�शक त�व पूर0 समाज क0 �हत क� बात करत0 ह�। ल0�कन                         

कभी-कभी जब सरकार नीित-िनद�शक त�व� क+ लागू करन0 का �यास करती ह1, त+                         
व0 नाग�रक� क0  म,िलक अिधकार� स0 टकरा सकत0 ह�। 
यह सम�या तब प1दा हुई जब सरकार न0 जमीदार� उ�मूलन कानून बनान0 का का                           
फ1 सला �कया। 
इसका �वर+ध ् इस आधर पर �कया गया �क उसस0 स3प�� क0 म,िलक अिधकार का                           
हनन 
ह+ता ह1। ल0�कन यह स+चकर �क सामा�जक आव�यकताए2 व1य��क �हत स0 ऊपर                       
ह�, सरकार 
न0 नीित-िनद�शक त�व� क+ लागू करन0 क0  िलए स3�वधान का स3श+धन �कया। 
Q10. आपक0 अनुसार क,न-सा म,िलक अिधकार सबस0 �यादा मह�वपूण� ह1? इसक0 �ावधन�                       
क+ स3�0प म� िलख� और तक�  द0कर बताए2 �क यह �य� मह�वपूण� ह1? 
उ�र : भारतीय स3�वधान म� �दया गया अ3ितम अिधकार सव1धािनक उपचार� का अिधकार                         
सबस0 अिधक मह�वपूण� ह1 �य+�क3 यह अिधकार ह1 �क अगर स3�वधान म� �कय0 गए अ�य                             
म,िलक अिधकार� का उ�लघ3न ह+ त+ यह अिधकार नाग�रक� क+ �यायालय म� जान0 का                           
अिधकार द0ता ह1 | डा.बी. आर. अ�ब0डकर न0 भी इस अिधकार क+ स3�वधान का �दय व                               
आ�मा कहा ह1 |  
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अित�र� �शन+�र :  
 

Q1. नीित िनद�शक त�व� और म,िलक अिधकार� म� स3ब3ध क+ बताइए ?  
उ�र :  नीित-िनद�शक त�व� और म,िलक अिधकार� म� स3ब3ध ्
म,िलक अिधकार� और नीित िनद�शक त�व� क+ एक-दसूर0 क0 पूरक क0 �प म�                           

द0खा जा सकता ह1। जहा2 म,िलक अिधकार सरकार क0 कुछ काय� पर �ितब3ध ्                         
लगात0 ह� वह�3 नीित-िनद�शक त�व उस0 कुछ काय� क+ करन0 क� �0रणा द0त0 ह�।                           
म,िलक अिधकार खासत,र स0 �य�� क0  अिधकार� क+ स3र��त करत0 ह�| 
पर�तु नीित-िनद�शक त�व पूर0 समाज क0 �हत क� बात करत0 ह�। ल0�कन                         

कभी-कभी जब सरकार नीित-िनद�शक त�व� क+ लागू करन0 का �यास करती ह1, त+                         
व0 नाग�रक� क0  म,िलक अिधकार� स0 टकरा सकत0 ह�। 
यह सम�या तब प1दा हुई जब सरकार न0 जमीदार� उ�मूलन कानून बनान0 का का                           
फ1 सला �कया। 
इसका �वर+ध ् इस आधर पर �कया गया �क उसस0 स3प�� क0 म,िलक अिधकार का                           
हनन 
ह+ता ह1। ल0�कन यह स+चकर �क सामा�जक आव�यकताए2 व1य��क �हत स0 ऊपर                       
ह�, सरकार 
न0 नीित-िनद�शक त�व� क+ लागू करन0 क0  िलए स3�वधान का स3श+धन �कया। 
Q 2. भारतीय स3�वधान म� िन�हत ऐस0 अिधकार का वण�न नह� �कया जा सकता                           
ह1 �जनक0  िलए �यायालय म� दावा नह�3 �कया जा सकता ह1 ?  
उ�र:  eV
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भारतीय स3�वधान म� िन�हत ऐस0 अिधकार ह1 �जनक0 िलए �यायालय म� दावा नह�3                         
�कया जा सकता ह1 ज+ िन�न �कार स0 ह1 :-  
(i) पया�� जीवन यापन  
(ii) म�हलाओ3 और पु�ष� क+ समान काम क� समान मज़दरू�  
(iii) आिथ�क श+षण क0  �व�� अिधकार  
(iv) काम3 का अिधकार  
(v) ब�च� क+ मु�त और अिनवाय� िश�ा का अिधकार  
Q 3. भारतीय स3�वधान म� िल�खत ल+ग� क0  उ�0�य और उनक� नीितया �या ह1 ?  
उ�र :  भारतीय स3�वधान म� िल�खत ल+ग� क0  उ�0�य और उनक� नीितया 
उ�0�य 
(i) ल+ग� का क�याण ; सामा�जक, आिथ�क एव3 राजिनितक �याय  
(ii) जीवन �तर ऊ2 चा उठाना ; स3साधन� का समान �वतरण  
(iii) अ3तरा��ीय शा��त क+ बढ़ावा  
नीितया2  
(i) समान नाग�रक स3�हता 
(ii) म�पान िनष0ध  
(iii) घर0लू उदध�ग+ क+ बढ़ावा  
(iv) उपय+गी पशुओ3 क+ मारन0 पर र+क  
(v) �ाम प3चायत क+ �+�साहन  
Q 4.   भारतीय स3�वधान म� िल�खत रा�य क0  तीन नीित िनद�शक त�व �या ह� ?  
उ�र :  रा�य क0  नीित-िनद�शक त�व� क� सूची म� तीन �मुख बात� ह� - 
(i) व0 ल�य और उ�0�य ज+ एक समाज क0  �प म� हम� �वीकार करन0 चा�हए | 
(ii) व0 अिधकार ज+ नाग�रक� क+ म,िलक अिधकार� क0  अलावा िमलन0 चा�हए, और 
(iii) व0 नीितया2 �ज�ह� सरकार क+ �वीकार करना चा�हए। eV
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Q5. भारतीय स3�वधान म� नाग�रक� क+ क,न स0 अिधकार �दय0 गए ह� ?  
उ�र :  भारतीय स3�वधान म� नाग�रक� क+ िन�न अिधकार �दय0 गए ह�:-  
(1) समता का अिधकार 
(2) धािम�क �वत3�ता का अिधकार  
(3) श+षण क0  �व�� अिधकार  
(4) अ�पस3�यक समूह� क0  ल+ग� क0  सा�कृितक और श1��क अिधकार  
(5) स3व1धािनक उपचार� का अिधकार  
Q 6. भारतीय स3�वधान म� समता क0 अिधकार म� नाग�रक� क+ क,न स0 अिधकार                           
�दए गए ह1 ?   
उ�र :  भारतीय स3�वधान म� समता क0 अिधकार म� नाग�रक� क+ िन�न अिधकार                         
�दए गए ह1:-  
(i) कानून क0  सम� समानता 
(ii) कानून क0  समान स3र�ण  
(iii) धम�, जाती,िल3ग,या ज�म �थान क0  आधार पर भ0द भाव का िनष0ध  
(iv) र+जगार म� अवसर क� समानता 
(v) पद�वय� का अ3त 
(vi) छुआछुत क� समाि� 
Q 7. भारतीय स3�वधान म� धािम�क �वत3�ता क0 अिधकार म� नाग�रक� क+ क,न स0                           
अिधकार �दए गए ह1 ?  
उ�र :  भारतीय स3�वधान म� धािम�क �वत3�ता क0 अिधकार म� नाग�रक� क+ िन�न                         
अिधकार �दए गए ह1 :-  
(i) आ�था और �ाथ�ना क� आज़ाद�  
(ii) धािम�क मामल� क0 �ब3धन और खास तरह क� स3�थाओ3 म� धािम�क िनद�श द0न0                           
क� �वत3�ता  
Q 8. भारतीय स3�वधान म� श+षण क0 �व�� अिधकार म� नाग�रक� क+ क,न स0                           
अिधकार �दए गए ह1 ?  eV
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उ�र : भारतीय स3�वधान म� श+षण क0 �व�� अिधकार म� नाग�रक� क+ िन�न                         
अिधकार �दए गए ह1 :-   
(i) ब3धुआ मज़दरू� पर र+क  
(ii) ज+�खम वाल0 काम� म� ब�च� स0 मजदरू� करान0 पर र+क  
Q 9. भारतीय स3�वधान म� अ�पस3�यक समूह� क0 ल+ग� क+ क,न स0 अिधकार �दए                           
गए ह1 ? 
उ�र : भारतीय स3�वधान म� अ�पस3�यक समूह� क0 ल+ग� क+ िन�न अिधकार �दए                         
गए ह1:-  
(i) अ�पस3�यक� क� भाषा और स3�कृित क0  स3र�ण का अिधकार  
(ii) अ�पस3�यक� क+ श1��क स3�थाए2 �था�पत करन0 का अिधकार  
Q 10. भारतीय स3�वधान म� क,न स0 स3व1धािनक उपचार� का अिधकार �दए गए ह1                           
?  
उ�र :  भारतीय स3�वधान नाग�रक� क+ म,िलक अिधकार� क+ लागू करवान0 क0 िलए                         
�यायालय म� जान0 का अिधकार �दया गया ह1 | 
Q 11. �वत3�ता क0  सबस0 मह�वपूण� अिधकार� म� ‘जीवन और �य��गत�वत3�ता 
का अिधकार’ मह�वपूण� �य� ह1?  
उ�र : �वत3�ता क0 सबस0 मह�वपूण� अिधकार� म� ‘जीवन और �य��गत �वत3�ता                       
का अिधकार’ ह1। �कसी भी नाग�रक क+ कानून �ारा िनध��रत ���या का पालन                         
�कय0 �बना उसक0 जीवन और �य��गत �वत3�ता स0 व3िचत नह�3 �कया जा                       
सकता ह�। 
इसका अथ� यह ह1 �क �कसी भी �य�� क+ �बना कारण बताय0 िगर�ऱतार नह�3                           
�कया जा सकता ह�। िगर�ऱतार �कय0 जान0 पर उस �य�� क+ अपन0 पस3द�दा                         
वक�ल क0 मा�यम स0 अपना बचाव करन0 का अिधकार ह1। इसक0 अलावा, पुिलस क0                           
िलए यह आव�यक ह1 �क वह अिभयु� क+ 24 घ3ट0क0 अ3दर िनकटतम म1�ज��0ट क0                           
सामन0 प0श कर0। म1�ज��0ट ह� इस बात का िनण�य कर0गा �क िगर�ऱतार� उिचत ह1                           
या नह�3। 
Q12. िनवारक नज़रब3द� �या ह� ? या  
सामा�यतः �कसी �य�� क+ अपराध ् करन0 पर िगर�ऱतार �कया जाता ह1। पर इसक0                         
अपवाद 
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भी ह�।  समझाईए क1 स0 ? 
उ�र : सामा�यतः �कसी �य�� क+ अपराध ् करन0 पर िगर�ऱतार �कया जाता ह1।                         
पर इसक0 अपवाद भी ह�। कभी-कभी �कसी �य�� क+ इस आश3का पर भी                         
िगर�तार �कया जा सकता ह1 �क वह क+ई ग1र-कानूनी काय� करन0 वाला ह1 और                           
�फर उस0 व�ण�त ���या का पालन �कय0 �बना ह� कुछ समय क0 िलए ज0ल भ0जा                             
जा सकता ह1। इस0 ह� िनवारक नशरब3द� कहत0ह�।इसका अथ� यह ह1 �क य�द सरकार                           
क+ लग0 �क क+ई �य�� द0श क� कानून-�यव�था या शा3ित और सुर�ा क0 िलए                           
खतरा बन सकता ह1, त+ वह उस0 ब3द� बना सकती ह1। ल0�कन िनवारक                         
नजरब3द�अिधकतम 3 मह�न0 क0 िलए ह� ह+ सकती ह1। तीन मह�न0 क0 बाद ऐस0                           
मामल0 समी�ा क0   िलए एक सलाहकार ब+ड� क0  सम� लाए जात0 ह�।  
Q 13. �यायालय म� िन�प� मकुदम0 क0 िलए स3�वधान �कन तीन अिधकार� क�                         
�यव�था करता ह1?  
उ�र : �यायालय म� िन�प� मुकदम0 क0 िलए स3�वधान िन�न तीन अिधकार� क�                         
�यव�था करता ह1:- 
(i) �कसी भी �य�� क+ एक ह� अपराध ् क0 िलए एक बार स0 �यादा सजा नह�3                               
िमल0गी |  
(ii) क+ई भी कानून �कसी भी ऐस0 काय� क+ ज+ उ� कानून क+ लागू ह+न0 स0 पहल0                                 
�कया गया ह+। अपराध ्घ+�षत नह�3 कर सकता ह1। 
(iii) �कसी भी �य�� क+ �वय3 अपन0 �व�� सा�य द0न0 क0 िलए नह�3 कहा जा                             
सक0 गा। 
Q 14. डॉ.भीमराव अ3ब0डकर न0 स3व1धािनक उपचार� क0 अिधकार क+ ‘स3�वधान का                       
�दय और आ�मा’ क� स3�ा �य�  द�।  
उ�र : ‘स3व1धािनक उपचार� का अिधकार’ वह साधन ह1 �जसक0 �ारा ऐसा �कया जा                           
सकता ह1।�क इसक0 अ3तग�त हर नाग�रक क+ यह अिधकार �ा� ह1 �क वह अपन0                           
म,िलक अिधकार� क0 उ�ल3घन क� ��थित म� सीध0 उ�च�यायालय या सव��च                     
�यायालय जा सकता ह1। सव��च �यायालय या उ�च�यायालय म,िलक अिधकार�                   
क+ लागू करन0 क0 िलए सरकार क+ आद0श और िनद�श द0 सकत0 ह�।इसिलए डॉ.                           
अ3ब0डकर न0 इस अिधकार क+ स3�वधान का �दय और आ�मा’ क� स3�ा द�। 
Q 15. �ाद0श या �रट �कस0 कहत0 ह� तथा यह �कतन0 �कार क0 ह+त� ह� ? उनका                                 
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उ�र : �यायालय कई �कार क0 �वश0ष आद0श जार� करत0 ह� �ज�ह� �ाद0श या �रट                             
कहत0 ह�।यह िन�न �कार क0  ह� :-  
(i)  ब3द� ��य�ीकरण - ब3द� ��य�ीकरण क0 �ारा �यायालय �कसी िगर�तार                     
�य�� क+ �यायालय क0 सामन0 ��तुत करन0 का आद0श द0ताह1। य�द िगर�तार� का                         
तर�का या कारण ग1रकानूनी या अस3त+षजनक ह+, त+ �यायालय िगर�तार �य��                     
क+ छ+ड़न0 का आद0श द0 सकता ह1। 
(ii)  परमाद0श - यह आद0श तब जर� �कया जाता ह1 जब �यायालय क+ लगता ह1                             
�क क+ई साव�जिनक पदािधकार�अपन0 कानूनी और स3व1धािनकदािय�व� का पालन                 
नह�3 कर रहा ह1 और इसस0 �कसी �य�� का म,िलक अिधकार �भा�वत ह+ रहा ह1। 
(iii)  िनष0ध ् आद0श - जब क+ई िनचली अदालत अपन0 अिधकार �0� का अित�मण                         
करक0 �कसी मुकदम0 क� सुनवाई करती ह1 त+ ऊपर क� अदालत� (उ�च �यायालय                         
या सव��च �यायालय) उस0 ऐसा करन0 स0 र+कन0 क0 िलए ‘िनष0ध ् आद0श’ जर�                         
करती ह1। 
(iv)  अिधकार प�ृछा - जब �यायालय क+ लगता ह1 �क क+ई �य�� ऐस0 पद पर                             
िनयु� ह+ गया ह1 �जस पर उसका क+ई कानूनी हक नह�3 ह1 तब �यायालय                           
‘अिधकार प�ृछा आद0श’ क0   �ारा उस0 उस पद पर काय� करन0 स0 र+क द0ता ह1। 
(v)  उ��0षण �रट - जब क+ई िनचली अदालत या सरकार� अिधकार� �बना                       
अिधकार क0 क+ई काय� करता ह1, त+ �यायालय उसक0 सम� �वचारािधन मामल0 क+                         
उसस0 ल0कर उ��0षण �ारा उस0 ऊपर क� अदालत या अिधकार� क+ ह�ता3त�रत कर                         
द0ता ह1। 
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