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NCERT Solutions for Class 11 History Chapter 3 Nomadic Empires
(Hindi Medium)

  (  ) (NCERT Textbook Questions Solved)

   

 1. मंगोल� के �लए �ापार इतना  मह�पूण� �� था?
  �ेपी �े�� म� संसाधन� क�  कमी के कारण  मंगोल� और म�-ए�शयाई यायावर� को

�ापार और व�ु-�व�नमय  के �लए उनके पड़ोसी चीनवा�सय� के पास जाना  पड़ता  था। यह
�व�ा  दोन� प�� के �लए लाभकारी थी। यायावर कबीलेवासी खेती से �ा� उ�ाद� और
लोहे के उपकरण� को चीन  से लाते थे और घोड़े, फ़र व  �ेपी म� पकड़े गए �शकार का
�व�नमय  करते थे। उ�� वा�ण��क ��याकलाप� म� काफ�  तनाव  का  सामना  करना  पड़ता
था। इसका  कारण  यह था  �क दोन� प� अ�धका�धक लाभ कमाना  चाहते थे। जलवायु के
अ��धक ठंडा  या  गरम होने के कारण  �ेपी �देश� म� खेती करना  केवल कुछ ही ऋतुओ ंम�
संभव  था , परंतु मंगोल� ने सुदूर प��म के तुक� के �वपरीत कृ�ष काय� नह� �कया। इस�लए
खा� उ�ाद� तथा  लोहे के उपकरण� के �लए उ�� चीन  जाना  पड़ता  था। इस �कार एक
पशुपालक और आखेटक । समाज का  जीन  �ापार के अभाव  म� असंभव  था।

 2. चंगेज़ खान  ने यह �� अनुभव  �कया  �क मंगोल कबील� को नवीन  सामा�जक और
सै�नक इकाइय� म� �वभ� करने क�  आव�कता  है?

  मंगोल� और अ� अनेक घुम�ड़ समाज� म� ��ेक जवान  सद� ह�थयारबंद  होते थे।
जब कभी आव�कता  पड़ती थी तो यही लोग सश� सेना  के �प म� संग�ठत हो जाते थे।
�व�भ�  मंगोल जनजा�तय� के एक�करण  और उसके प�ात �व�भ�  लोग� के �खलाफ
अ�भयान� से चंगेज़ खान  क�  सेना  म� नए सद� शा�मल �ए। इस �कार उसक�  सेना  जो�क
अपे�ाकृत छोटी और अ�वभे�दत समूह थी, वह अ�व�सनीय  �प से एक �वशाल �वषमजातीय
संगठन  म� प�रव�त� त हो गई। इसम� उसक�  स�ा  को अपनी इ�ा  से �ीकार करने वाले
तुक�मूल के उइगुर समुदाय  के लोग शा�मल थे। केराइट� जैसे �ारा  परा�जत श�ुओ ंको भी
महासंघ म� शा�मल कर �लया  गया  था।

चंगेज़ खान  उन  �व�भ�  जनजातीय  समूह�, जो उसके महासंघ के सद� थे, उनक�  पहचान
को योजनाब� �प से �मटाने को कृतसंक�  था। उसक�  सेना  �ेपी-�े�� क�  पुरानी
दशमलव  �णाली के अनुसार ग�ठत क�  गई थी। यह दस, सौ, हज़ार और दस हज़ार सै�नक�
क�  इकाई म� �वभ� थी। पुरानी �णाली म� कुल (clan), कबीले (tribe) और सै�नक दशमलव
इकाइया ँ एक साथ कायम थ�। चंगेज़ खान  ने इस �था  को समा� �कया। उसने �ाचीन
जनजातीय  समूह� को �वभा�जत कर उनके सद�� को नवीन  सै�नक इकाइय� म� �वभा�जत
कर �दया। इसके अ�त�र� उस ��� को कठोर दंड �दया  जाता  था  जो अपने अ�धकारी से
अनुम�त �लए �बना  बाहर जाने का  �यास करता  था। सै�नक� क�  सबसे बड़ी इकाई लगभग
दस हज़ार सै�नक�, �जसे ‘तुमन ’ कहा  जाता  था , क�  थी, �जसम� �व�भ�  कबील� वे कुल� के
सद� शा�मल होते थे। इसके साथ-साथ उसने �ेपी-�े� क�  पुरानी सामा�जक �व�ा  को
भी बदल �दया  और �व�भ�  वंश� व  कुल� को एक�कृत कर इसके सं�ापक चंगेज़ खान  ने
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इन  सभी को एक नयी पहचान  दी। चंगेज़ खान  ने मंगो�लयाई कबील� को नवीन  सामा�जक
व  सै� इकाइय� म� �वभ� कर �दया। इसका  कारण  यह था  �क उसे यह संदेह था  �क कह� ये
सभी लोग संग�ठत होकर उसक�  स�ा  न  पलट द� और अपने-अपने सा�ा�  �ा�पत न  कर
ल� ।

यही कारण  था  �क चंगेज़ खान  को ऐसा  अनुभव  �आ �क मंगोल कबील� को नवीन
सामा�जक और सै�नक इकाइय� म� �वभ� �कया  जाए।

 3. यास के बारे म� परवत� मंगोल� का  �च� तन  �कस �कार चंगेज़ खान  क�  �ृ�त के साथ
जुड़े �ए उनके तनावपूण� संबंध� को उजागर करता  है?

 चंगेज़ खान  के प�ात परवत� मंगोल� ने यास को �ीकार कर �लया , �क� तु उनके म�
चंगेज़ खान  क�  �ृ�त के साथ उनके मन  म� भारी तनाव  था। प�रणामतः वे एक होकर न  रह
सके। उनम� पर�र फूट पड़ गई। �ानब�ता  का  दबाव  मंगोल �नवास�ान� के नए भाग�
म� �ादा  �ापक था। उन  भाग� म� जो घुम�ड़ मूल �ेपी-आवास से दूर थे। वहा ँ धीरे-धीरे
तेरहव� सदी के म� तक भाइय� के म� �पता  के �ारा  अ�ज� त धन  को �मल-बा ँटकर
इ�ेमाल करने के �ान  पर ���गत राजवंश बनाने क�  भावना  उभरने लगी और हर एक
अपने उलुस (अ�धकृत �े�) का  �ामी बनकर एक नए रा�  क�  �ापना  करना  चाहता  था।
यह आं�शक उ�रा�धकार के संघष� का  प�रणाम था। इसम� चंगेज़ खान  के वंशज� के म�
महान  पद  �ा�� व  उ�ृ� चरागाही भू�म �ा�� के �लए होड़ होती थी। चीन  व  ईरान  दोन� पर
शासन  करने के �लए आए टोलुई वंशज� ने युआन  और इल-खानी क�  �ापना  क�। जोची ने
सुनहरा  �गरोह (Golden Horde) का  गठन  �कया  और �स के �ेपी-�े�� पर क�ा  �कया।
चघताई के वंशज म� ए�शया  व  �स के गो�न  होड� के �ेपी �नवा�सय� म� यायावर
परंपराएँ सवा ��धक समय  तक चल�।।

व�ुतः यास मंगोल जनजा�त क�  �थागत री�त-�रवाज� का  एक संकलन  था , �जसे चंगेज़
खान  के वंशज� ने । चंगेज़ खान  क�  �व�ध-सं�हता  कहा। उसके वंशज अ�ी तरह जानते थे �क
1221 म� चंगेज़ खान  ने अपने यास या  ��नामा  म� बुखारा  के लोग� क�  �न� दा  क�  थी और
उ�� पापी कहा  था  और यह चेतावनी दी थी �क अपने �ाय���  के �लए वे अपना  �छपा  धन
उसे दे द�। इस यास ने उसके उ�रा�धका�रय� के शासनकाल म� काफ�  क�ठनाई उ��  कर
दी। चंगेज़ खान  क�  �ृ�त को �ान  म� रखते �ए इसने शंकालु और तनावपूण� संबंध उ��
�कए।

उनके वंशज बाद  के मंगोल� पर चंगेज़ खान  के कठोर �नयम� को अपनी �जा  पर लागू नह�
कर सकते थे। इसको कारण  यह था  �क वे अब �यं काफ�  स� हो चुके थे और अनेक स�
जा�तय� के लोग� पर उनका  रा�  �ा�पत हो चुका  था। �न:संदेह चंगेज़ खान  के वंशज� को
�वरासत के �प म� जो कुछ भी �मला  वह मह�पूण� था , ले�कन  उनके सामने एक सम�ा
थी। उ�� अब एक �ानब� समाज म� अपनी धाक जमानी थी। इस बदले �ए समय  म� वे
वीरता  क�  वह त�ीर पेश नह� कर सकते थे जैसी �क चंगेज खान  ने क�  थी। इस �कार यास
का  संकलन  चंगेज़ खाने क�  �ृ�त के साथ गहराई से जुड़ा  था।

 4. य�द  इ�तहास नगर� म� रहने वाले सा�ह�कार� के �ल�खत �ववरण� पर �नभ�र करता  है
तो यायावर समाज� के बारे म� हमेशा  ��तकूल �वचार ही रखे जाएँगे। �ा  आप इस कथन  से
सहमत ह�? �ा  आप इसका  कारण  बताएँगे �क फ़ारसी इ�तवृ�कार� ने मंगोल अ�भयान� म�
मारे गए लोग� क�  इतनी बढ़ा-चढ़ाकर सं�ा  �� बताई है?

 इस त� म� कोई संदेह नह� है �क इ�तहास �ल�खत त�� पर भरोसा  करता  है। वह सा��
क�  पृ�भू�म पर ही �लखा
जाता  है। य�द  नगर� म� रहने वाले सा�ह�कार� के �ल�खत �ववरण� से इ�तहास रचा  गया  हो
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तो यायावर समाज� के ��त हमेशा  �वपरीत �वचार ही रखे जाएँगे। हा ँ, म� इस बात से सहमत �ँ
�क कथन  सही है। कारण  यह है, फ़ारसी इ�तहासकार� ने मंगोल अ�भयान� म� मारे गए लोग�
क�  सं�ा  बढ़ा-चढ़ाकर बताई है, ता�क लोग अपने शासक� के ��त वफादार बने रह� और
इससे मंगोल शासक को कमजोर समझकर अ� मंगोल उनके देश म� न  घुस आएँ। इसके
साथ ही इ�तहासकार� को मंगोल� का  संर�ण  �ा� नह� था।

इल खानी ईरान  म� तेरहव� सदी के आ�खरी दशक म� फारसी इ�तहासवृ�  म� महान  खान�
�ारा  क�  गई र�-रं�जत ह�ाओ ंका  �व�ृत वण�न  �कया  गया  है और मृतक� क�  सं�ा  ब�त
अ�धक बढ़ा-चढ़ाकर �� क�  गई है। उदाहरण  के �लए, एक च�दीद  गवाह ने इस �ववरण
के �वरोध म� �लखा  है �क बुखारा  क�  �कले क�  र�ा  के �लए 400 सै�नक तैनात थे। इसके
अ�त�र� एक इल खानी इ�तहासवृ�  म� यह �ववरण  �दया  गया  है �क बुखारा  के �कले पर �ए
आ�मण  म� 3000 सै�नक हताहत �ए। य��प इल खानी �ववरण� म� अभी भी चंगेज़ खान  क�
�शंसा  क�  जाती थी, तथा�प उनम� साथ ही तस�ीब� यह कथन  भी �दया  जाने लगा  �क
समय  बदल चुका  है और अब खून-खराबा  समा� हो चुका  है। चंगेज़ खान  के वंशज अपनी
�जा  म� यह धारणा  नह� कायम कर पाए �क इस बदले �ए समय  म� वीरता  क�  ऐसी त�ीर
नह� पेश कर सकते थे जैसी उनके पूव �ज चंगेज़ खान  ने क�  थी।

   

 5. मंगोल और बेदोइन  समाज क�  यायावरी �वशेषताओ ंको �ान  म� रखते �ए, यह
बताइए �क आपके �वचार म� �कस तरह उनके ऐ�तहा�सक अनुभव  एक-दूसरे से �भ�  थे?
इन  �भ�ताओ ंसे जुड़े कारण� को समझने के �लए आप �ा  ��ीकरण  द�गे?

 मंगोल �व�वध जनसमुदाय  का  �नकाय  था। ये लोग पूव � म� तातार, �खतान  और मंचू
लोग� से और प��म म� तुक� कबील�
से भाषागत समानता  होने के प�रणाम��प पर�र जुड़े �ए थे। कुछ मंगोल पशुपालक थे
और कुछ �शकारी सं�ाहक थे। पशुपालक घोड़�, भेड़� और कुछ हद  तक अ� पशुओ ंजैसे ऊँट
और बकरी को भी पालते थे। उनका  यायावरीकरण  म� ए�शया  क�  चारण  भू�म (�ेपीज) म�
�आ जो आज के आधु�नक मंगो�लया  रा�  का  भूभाग है। इस �े� का  �� आज जैसा  ही
अ�ंत मनोरम था  और ���तज अ�ंत �व�ृत और लह�रया  मैदान� से �घरा  था। पशुचारण  के
�लए यहा ँ पर अनेक हरे घास के मैदान  और �चुर मा�ा  म� छोटे-मोटे �शकार अनुकूल ऋतुओ ं
म� उपल� हो जाते थे। �शकारी-सं�ाहक लोग, पशुपालक कबील� के आवास �े� के उ�री
भाग म� साईबे�रयाई वन� म� रहते थे। वे पशुपालक लोग� क�  अपे�ा  अ�धक �नध�न  होते थे
तथा  �ी�काल म� पकड़े गए जानवर� क�  खाल के �ापार से अपना  जी�वकोपाज�न  करते
थे। मंगोल� ने अपने प��म के तुक� के �वपरीत कृ�ष-काय� को नह� अपनाया। कारण  यह था
�क �शकारी सं�ाहक� क�  अथ��व�ा  घनी आबादी वाले �े�� का  भरण-पोषण  करने म�
समथ� थी। इस�लए इन  �े�� म� कोई नगर �वशेष �प से नह� उभरे। मंगोल तंबुओ ंऔर जर�
(gers) म� रहते थे और अपने पशुओ ंके साथ शीतकालीन  �नवास�ान  से �ी�कालीन
चारण  भू�म क�  ओर चले जाते थे।

न ृजातीय  तथा  भाषायी संबंध� के कारण  मंगोल समाज आपस म� संग�ठत था , पर उपल�
आ�थ�क संसाधन� म� कमी के प�रणाम��प उनका  समाज अनेक �पतृप�ीय  वंश� म� बँटा
�आ था। समृ� प�रवार� म� सद�� क�  तादाद  �ादा  होती थी और पशु व  चारण  भू�म �ापक
�र पर उनके पास रहती थी। इसके प�रणाम��प उनका  �ानीय  राजनी�त पर �नयं�ण
रहता  था। शीत ऋतु के समय  इक�ा  क�  गई �शकार-साम��या ँ और अ� भंडार म� रखी �ई
साम��य� के समा� हो जाने पर या  वषा � के अभाव  म� उ�� हरे-भरे घास के मैदान� क�  खोज
म� लगातार भटकना  पड़ता  था। अतः उनम� पर�र संघष� होता  रहता  था। पशुधन  के �लए
लूटपाट भी उनके �ारा  क�  जाती थी। �ायः मंगोल प�रवार� के समूह आ�मण  करने और
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अपनी र�ा  के �लए अ�धक श��शाली और समृ� कुल� से �म�ता  कर लेते थे और प�रसंघ
का  �नमा �ण  कर लेते थे। कुछ अपवाद� को य�द  छोड़ �दया  जाए तो ऐसे प�रसंघ �ायः
अ��धक छोटे और अ�का�लक समय  के �लए होते थे। मंगोल और तुक� के कबील� को
�मलाकर चंगेज़ खान  �ारा  �न�म�त प�रसंघ पा ँचव� सदी के अ�ीला  (मृ�ु 453 ई०) �ारा
�न�म�त प�रसंघ के बराबर था।

अ�ीला  के बनाए गए प�रसंघ के �वपरीत चंगेज़ खान  क�  राजनी�तक �व�ा  ब�त �ायी
रही और अपने सं�ापक क�  मृ�ु के बाद  भी बरकारार रही। यह �व�ा  इतनी सु�ढ़ थी �क
चीन , ईरान  और पूव� यूरोपीय  देश� क�  उ�त श�� से लैस �वशाल सेनाओ ंका  सामना  कर
सकती थी। मंगोल� ने इन  �े�� म� �नयं�ण  करने के साथ ही साथ ज�टल कृ�ष अथ��व�ा
एवं नगरीय  आवास�-�ानब� समाज� का  बड़ी कुशलता  से �शासन  �कया। मंगोल� के
री�त-�रवाज व  परंपराएँ इन  लोग� से �बलकुल �भ�  थ�।।

इसके अ�त�र� यायावरी सामा�जक और राजनी�तक संगठन  कृ�ष अथ��व�ाओ ंसे
अ�धक �भ�  थे, परंतु ये दोन� समाज एक-दूसरे क�  �व�ा  से अनजान  नह� थे। दरअसल
�ेपी �देश� म� संसाधन� के अभाव  क�  वजह से मंगोल� और म� ए�शयाई यायावर� को
�ापार और व�ु-�व�नमय  हेतु चीन  के �ायी �नवा�सय� के यहा ँ जाना  पड़ता  था। यह
�व�ा  दोन� समाज� के �लए लाभदायी थी। यायावर कबीले कृ�ष काय� से उ�ा�दत
व�ुओ ंऔर लोहे के उपकरण� को चीन  से लाते थे और फ़र, घोड़े और �ेपी म� पकड़े गए
�शकार का  �व�नमय  करते थे। यह स� है �क उ�� वा�ण��क काय��णाली के अंतग�त
काफ�  तनाव  का  सामना  करना  पड़ता  था  ���क दोन� समाज अ�धका�धक लाभ कमाना
चाहते थे। इसके अ�त�र� जब मंगोल कबील� के साथ �मलकर �ापार करते थे तो उ��
चीनी पड़ो�सय� क�  बेहतर शत� रखने के �लए बा� कर देते थे। कभी-कभी ये लोग
�ापा�रक �र�� को छोड़करे केवल लूटपाट करने लगते थे। �न:संदेह दूसरी तरफ  चीन  क�
महान  दीवार उ�री चीन  के �कसान� पर यायावर� �ारा  लगातार आ�मण� और उनम�
लूटपाट के कारण  उ��  अ��रता  और भय  का  एक �भावशाली आँख� देखा  (���) सबूत
है। इससे यायावर� क�  आतंक नी�त का  साफ  पता  चलता  है।

 6. तेरहव� शता�ी के म� म� मंगो�लया  �ारा  �न�म�त ‘पै� मंगो�लका ’ का
�न��ल�खत �ववरण  उसके च�र� को �कस तरह उजागर करता  है?
एक �े��सकन  �भ�ु, ��ुक �नवासी �व�लयम को �ांस के स�ाट लुई IX ने राजदूत
बनाकर महान  खान  म�के के दरबार म� भेजा। वह 1254 म� म�के क�  राजधानी कराकोरम
प�ँचा  और वहा ँ वह लोरेन , �ांस क�  एक म�हला  पकेट (Paquette) के संपक�  म� आया  �जसे
हंगरी से लाया  गया  था। यह म�हला  राजकुमार क�  प��य� म� से एक प�ी क�  सेवा  म�
�नयु� थी जो ने�ो�रयन  ईसाई थी। वह दरबार म� एक फ़ारसी जौहरी �ीयोम् बूशेर के
संपक�  म� आया , �जसका  भाई पे�रस के ‘�े� पो�’ म� रहता  था। इस ��� को सव��थम रानी
सोरगकतानी ने और उसके उपरा ंत म�के के छोटे भाई ने अपने पास नौकरी म� रखा।
�व�लयम ने यह देखा  �क �वशाल दरबारी उ�व� म� सव��थम ने�ो�रन  पुजा�रय� को उनके
�च�� के साथ तथा  इसके उपरा ंत मुसलमान , बौ� और ताओ पुजा�रय� को महान  खान  को
आशीवा �द  देन े के �लए आमं��त �कया  जाता  था।

 उपरो� अनु�ेद  म� तेरहव� शता�ी के म� म� मंगो�लया  �ारा  �न�म�त ‘पै�
मंगो�लका ’ का  �ववरण  कई ���कोण  से उसके च�र� को �� करता  है
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�ांस के स�ाट लुई-IX के �ारा  एक �े��सकन  �भ�ु, ��ुक �नवासी �व�लयम को
म�के क�  राजधानी कराकोरम भेजे जाने से यह त� �� होता  है �क चंगेज़ खान  के
प�ात आने वाले शासक� ने अपने पड़ोसी देश� से अ�े संबंध कायम �कए थे। यह
घटना  मंगो�लयाई शासक� क�  कूटनी�तक और स� होने का  �माण  या  सा� मानी
जा  सकती है।
�ा ंस के स�ाट लुई-IX के �ारा  �व�लयम को म�के क�  राजधानी कराकोरम भेजना ,
हंगरी क�  म�हला  पकेट (Paquette) से �मलना  व  उसके �ारा  राजकुमार� क�  एक प�ी
क�  सेवा  करना  तथा  फ़ारसी जौहरी �ीयोम् बूशेर का  कराकोरम म� �मलना  व  उससे
संपक�  रखना-ये सभी त� यह उजागर करते ह� �क मंगोल शासक काफ�  शान-शौकत
व  �वला�सतापूण� जीवन  �बताते थे। सेवा  करने के �लए उनके �ारा  नौकर व  कारीगर
�व� के अनेक भाग� से लाए गए थे। इन  से�वकाओ ंऔर कारीगर� को उ�चत वेतन
�मलता  था। इस�लए वे मंगोल | शासन  म� उनके दरबार� म� रहते थे। �न:संदेह तब तक
मंगोल पहले क�  अपे�ा  काफ�  स� व  समृ� हो चुके थे।
�वशाल दरबारी उ�व� म� अनेक पुजा�रय�, मुसलमान�, बौ�� व  ताओ पुजा�रय� �ारा
महान  खान  म�के को आशीवा �द  देन े के �लए आमं��त �कया  जाना  यह �� करता  है
�क मंगोल शासक धा�म�क स�ह�ु थे और सभी लोग� के �ारा  आशीवा �द  �ा�� के
इ�ुक थे। मंगोल शासन  ब�जातीय, ब�भाषीय  व  ब�धा�म�क था। मंगोल शासक� के
���कोण  म� सभी धम� समान  थे।

उपरो� �न�ष� के आधार पर कहा  जा  सकता  है �क मंगोल शासक कूटनी�त�, चतुर,
मह�ाकां�ी, �वला�सतापूण� जीवन-शैली के धनी व  धा�म�क ���कोण  से आ��कतावादी
थे। वे धा�म�क क�रवाद  से काफ�  दूर थे। उनका  जीवन  �र करीब-करीब स� था।
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