
NCERT Solutions Class 12 समाजशा� (भारत म� सामािजक
प�रवत�न एवं िवकास) Chapter-8 सामािजक आंदोलन 

पाठ-8 सामािजक आंदोलन

1. िन� पर लघु िट�णी िलख�-

• मिहलाओ ंके आंदोलन

• जनजातीय आदोलन

उ�र - मिहलाओ ंके आदोलन - 20वी ंसदी की शु�आत म� मिहलाओ ंके ब�त से संगठन सामने आए। इनम�
िवप�स इंिडयन एसोिसएशन (WIA-1917), नेशनल काउंिसल फॉर िवमेन इन इंिडया - (NCWI-1925), ऑल
इंिडया िवम�स कॉ�� स (AIWC- 1926) शािमल ह�। यह देखा गया िक केवल म�म वग� ही िशि�त मिहलाएँ ही
इस �कार के आंदोलनो ंम� शरीक होती ह�। लेिकन संघष� का एक भाग मिहलाओ ंकी सहभािगता के िव�ृत
इितहास को याद करना रहा है। औपिनवेिशक काल म� जनजातीय तथा �ामीण �े�ो ंम� �ारंभ होने वाले संघष�
तथा �ांितयो ंम� मिहलाओ ंने पु�षो ंके साथ भाग िलया। न केवल शहरी मिहलाओ ंने ब�� �ामीण तथा
जनजातीय �े�ो ंकी मिहलाओ ंने भी मिहलाओ ंके सश��करण वाले राजनीितक आंदोलनो ंम� बढ़-चढ़कर
िह�ािलया। 1970 के दशक के म� म� भारत म� मिहला आंदोलन का दूसरा चरण की लहर शु� �ई | उस
काल म� रवाय� मिहला आ�ोलनो ंम� वृ�� �ई। इसका अथ� यह �आ िक इस �कार के मिहला आंदोलन
राजनीितक दलो ंअथवा उस �कार के मिहला संगठन िजनके राजनीितक दलो ंसे संबंध थे, �तं� थे।

िशि�त मिहलाओ ंने सि�यतापूव�क जमीनी राजनीित म� िह�ा िलया। इसके साथ ही उ�ों�ने मिहला आंदोलनों
को भी �ो�ािहत िकया। मिहलाओ ंसे संबंिधत नए मु�ो ंपर अब �ान क� �ि�त िकए जाने लगे-जैसे, मिहलाओ ंके
ऊपर िहंसा, िव�ालयो ंके फाम� पर िपता तथा माता दोनो ंके नाम; कानूनी प�रवत�न, जैसे-भूिम अिधकार,
रोजगार, दहेज तथा ल��िगक �ताड़ना के िव�� अिधकार इ�ािद। इसके उदाहरण ह�, मथुरा बला�ार कांड
(1978) तथा माया �ागी बला�ार कांड (1980)। दोनो ंके ही �खलाफ �ापक आंदोलन �ए। अतएव यह बात
भी �ीकार की गई है िक मिहलाओ ंके आंदोलनो ंको लेकर भी िविभ�ता रही है। मिहलाएँ िविभ� वग� से संब�
होती ह�। अत: इनकी आव�कताएँ तथा िचंताएँ भी अलग-अलग होती ह�।

जनजातीय आदोलन - �ादातर जनजातीय आदोलन म� भारत के तथाकिथत "जनजातीय बे�' म� ��थत रहे
ह�। जैसे संथाल, ओरांव तथा मंुडा जो िक छोटानागपुर तथा संथाल परगना म� ��थत ह�। झारखंड के सामािजक
आंदोलनो ंके क�र�ाई नेता िबरसा मंुडा थे, जो एक आिदवासी थे तथा िज�ों�ने अं�ेजो ंके िव�� एक बड़े
िव�ोह का नेतृ� िकया। उनकी �ृितयाँ अभी भी जीिवत ह� तथा भावी पीढ़ी के िलए �ेरणा का �ोत ह�। इस
िशि�त वग� ने अपनी अपनी पहचान, जाितगत जाग�कता, सं�ृित तथा परापराओ ंको िवकिसत िकया। दि�ण
िबहार के आिदवािसयो ंको अलग-अलग कर िदए जाने का बोध �आ। उ�ों�ने अपने सामा� �ित�ं�ी- िदकू,
�वासी �ापा�रयो ंतथा महाजनो ंको माना। सरकारी पदो ंपर िवराजमान आिदवािसयो ंने एक बौ��क नेतृ� का
िवकास िकया तथा पृथक रा� के िनमा�ण म� चलाए जा रहे आदोलनो ंको गित �दान िकया। झारखंड
आंदोलनका�रयो ंके �मुख मु�े थे-

• िसंचाई प�रयोजनाओ ंके िलए भूिम का अिध�हण।
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• ऋणो ंकी उगाही, लगान तथा सहकारी ऋणो ंका सं�ह, व� उ�ादो ंका रा�� ीयकरण इ�ािद। जहाँ तक
पूव�तर रा�ो ंके आिदवािसयो ंकी बात है, इनके �मुख मु�े थे-अपने �े� म� पृथक जनजातीय पहचान,
जनजाितयो ंकी पारंप�रक �ाय�ता �दान करने की माँग इ�ािद। िकसी कारण वश के कारण ये जनजाितयाँ
भारत की मु�धारा से पृथक रह गई। इस खाई को पाटने की आव�कता है।

• सव��ण तथा पुनवा�स की काय�वाही, बंद कर िदए गए क� प आिद।

• वनो ंकी ज़मीन के खोने से जनजाितयो ंके गु�े का िनराकरण िकया जाए।

इस तरह, जनजातीय आंदोलन समािजक आंदोलनो ंका एक अ�ा उदाहरण है। पूव� म� कई पूव��र �े�ो ंने
भारत से अलग रहने की �वृि� का �दश�न िकया था, िकंतु उ�ों�ने एक संतुिलत �ि�कोण अपनाया है तथा
भारतीय संिवधान के ढाँचे म� अपनी पृथक �ाय�ता की माँग की है।

2. भारत म� पुराने तथा नए सामािजक आंदोलनो ंके बीच अंतर करना किठन है। चचा� कीिजए।

उ�र- भारत म� पुराने तथा नए सामािजक आंदोलनो ंके बीच अंतर :
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पुराने सामािजक आंदोलन
नए सामािजक आदोलन

• वग� आधा�रत-अपने अिधकारो ंकी
लड़ाई के िलए एकजुट। 

• उपिनवेशवाद के िवरोध म� आदोलन।

• रा�� वादी आंदोलन तथा एक रा��  के
�प म� लोगो ंका

एकजुट होना; जैसे-�तं�ता आंदोलन।

• रा�� वादी आंदोलन, िजसने िवदेशी
श��यो ंतथा

िवदेशी पँूजी के िवरोध म� सि�यता
िदखाई।

• मु�त: साधन संप� तथा शासनहीन
वग� के बीच

संघष� से संबंिधत। मु� मु�ा-श��यों
का पुनग�ठन।

अथा�त श��यो ंपर िनयं�ण कर उसे
श��मान लोगों

से छीनकर श��हीन लोगो ंको देना।
�िमको ंने

पँूजीपितयो ंके िव�� गितशीलता
िदखाई। मिहलाओं

का पु�षो ंके �भु� के �ित संघष�
आिद।

• राजनीितक दलो ंके संगठना�क ढाँचे
के अंदर

ि�याकलाप। जैसे-भारतीय रा�� ीय
कां�ेस ने रा�� वादी

• इनका संबंध सामािजक असमानता
तथा संसाधनो ंके

 • नए सामािजक आंदोलन ि�तीय िव� यु� के बाद के
दशको ंम� 1960-1970 के दशक के म� �काश म� आए।

• इन आंदोलनो ंन केवल संकीण� वग�य मु�ो ंको उठाया,

 ब�� एक बड़े सामािजक समूहो ंके िव�ृत तथा सव��ापी मु�ों
को भी अपने आंदोलनो ंम� शािमल िकया।

• अमे�रका की सेना िवयतनाम के �खलाफ खूनी खेल म� संिल�
थी।

• पे�रस म� िव�ािथ�यो ंने �िमको ंके दल की हड़तालो ंम�

शािमल होकर यु� के �खलाफ अपना िवरोध जतलाया।

• अमे�रका म� मािट�न लूथर िकंग के �ारा नाग�रक अिधकार
आदोलन चलाया गया।

• अ�ेत श�� आदोलना

• मिहलाओ ंके आदोलन। पया�वरण संबंधी आदोलन।

• श��यो ंके पुनग�ठन के बजाय जीवन-�र के सुधार

पर अिधक जोर। जैसे-सूचना का अिधकार, पया�वरणकी शु�ता
इ�ािद।

आंदोलन का नेतृ� िकया। क�ुिन� पाट� ऑफ चीन

ने चीनी �ांित का नेतृ� िकया।

• राजनीितक दलो ंकी भूिमका की ही �धानता रहती

थी तथा गरीब लोगो ंकी बात� �भावपूण� तरीके से नही ं

सुनी जाती थी।ं

• इस तरह के आंदोलन लंबे समय तक राजनीितक

दलो ंकी छतरी के तले रहना पंसद नही ंकरते। इसके

बजाय नाग�रक सामािजक आंदोलनो ंसे जुड़कर गैर
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पुराने सामािजक आंदोलन
नए सामािजक आदोलन

असमान िवतरण को लेकर था तथा इन
आदोलनो ंके

यही �मुख त� �आ करते थे।

सरकारी संगठनो ंका िनमा�ण िकया जाता है। ऐसा

माना जाता है िक गैर सरकारी संगठन अिधक स�म,

कम �� तथा �तं� होते ह�।

• भूमंडलीकरण - लोगो ंकी �ितब�ता को आकार देना

| सं�ृित, मीिडया, पाररा�� ीय कंपिनयो,ं िविधक

�व�था-अंतरा��� ीय। इस कारण से कई सामािजक

आदोलन अब अंतरा��� ीय ��प �हण कर चुके ह�।

आव�क त�-पहचान की राजनीित, सां�ृितक,

सम�ता, आकां�ाएँ ।

3. पया�वरणीय आंदोलन �ायः आिथ�क एवं पहचान के मु�ो ंको भी साथ लेकर चलते ह�। िववेचना
कीिजए।

उ�र- पया�वरणीय आंदोलन �ायः आिथ�क एवं पहचान के मु�ो ंको भी साथ लेकर चलते ह�। इसके अंतग�त
िचपको आंदोलन पा�र�थितकीय आंदोलन का एक उपयु� उदाहरण है। यह िमि�त िहतो ंतथा िवचारधाराओं
का अ�ा उदाहरण ह�। रामचं� गुहा की पु�क 'अन�ाइट वुड्स' के अनुसार गांववासी अपने गांवो ंके िनकट
के ओक तथा रोहडैड� ोन के जंगलो ंको बचाने के िलए एक साथ आगे आए। जंगल के सरकारी ठेकेदार पेडो ंको
काटने के िलए आए तो गाँववासी, िजनम� बड़ी सं�ा म� मिहलाएँ शािमल थी,ं आगे बढ़े तथा कटाई रोकने के
िलए पेड़ो ंसे िचपक गए। गाँववासी ईंधन के िलए लकड़ी, चारा तथा अ� दैिनक आव�कताओ ंकी पूित� के
िलए जगलो ंपर िनभ�र थे। उसने गरीब गाँववािसयो ंकी आजीिवका की आव�ताओ ंतथा राज� कमाने की
सरकार की इ�ा के बीच एक संघष� उ�� कर िदया। िचपको आंदोलन ने पा�र��थितकीय संतुलन के मु�े को
गंभीरतापूव�क उठाया। जंगलो ंका

काटा जाना वातावरण के िव�ंस का सूचक है। इस �कार से, अथ��व�था, पा�र�थितकी तथा राजनीितक
�ितिनिध� की िचंताएँ िचपको आदोलन का आधार थी।

4. कृषक एवं नव िकसानो ंके आदोलनो ंके बीच अंतर �� कीिजए।

उ�र- कृषक एवं नव िकसानो ंके आदोलनो ंके बीच अंतर :eV
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कृषक के आदोलन नव िकसानो ंके आदोलन

1. यह औपिनवेिशक काल से पहले शु� �आ।

2. िकसान आदोलन यह आदोलन 1858 तथा 1914 के

बीच �थानीयता, िवभाजन और िविश� िशकायतो ंसे

सीिमत होने की ओर �वृ� �आ।

3. कुछ �िस� आंदोलन िन�िल�खत है 

• 1859 की बंगाल म� �ांित जोिक नील की खेती के

िव�� था।

1857 का द�न िव�ोह जोिक सा�कारो ंके िवरोध

म� था।

• बारदोली स�ा�ह जोिक गाँधी जी �ारा �ारंभ िकया

गया तथा भूिम का कर न देने से संबंिधत आंदोलन था।

•चंपारन स�ा�ह (1817-18)-यह नील की खेती केिव��
आदोलन था।

• ितभागी आदोलन (1946-47)

• तेलांगना आदोलन (1946-51)

1. नया िकसान आंदोलन 1970 के दशक म�
पंजाब तथा
तिमलनाडु म� �ारंभ �आ।
2. (ii) इसकी �मुख िवशेषताएँ िन� थी-ं

• ये आदोलन �े�ीय �र पर संगिठत थे।

आंदोलनो ंका दलो ंसे कोई लेना-देना नही ंथा।

• इन आंदोलनो ंम� बड़े िकसानो ंकी अपे�ा
छोटे-छोटे

िकसान िह�ा लेते थे।

• �मुख िवचारधारा - कड़े �प म� रा� तथा
नगर

िवरोधी।

• माँग का क� �िबंदु - मू� आधा�रत मु�े।

था। 
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