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��1. िन�िल�खत म� से कौन-से पदाथ� ह�:
कुस�, वायु, �ेह, गंध, घृणा, बादाम, िवचार, शीत शीतल पेय, इ� की सुगंध।

उ�र: कुस�, वायु, बादाम और शीतल पेय आिद पदाथ� ह�।

��2. िन�िल�खत �े�ण के कारण बताइए:
गमा�-गरम खाने की गंध कई मीटर दूर से ही आपके पास प�ँच जाती है लेिकन ठंडे खाने की महक लेने के
िलए आपको उसके पास जाना पड़ता है।

उ�र: पदाथ� के कण लगातार गित करते रहते ह�। तापमान बढ़ने से इनके कणो ंकी गितज ऊजा� बढ़ जाती है और ये
कण गितज ऊजा� बढ़ने से इनकी बीच की दुरी अथा�त कणो ंके बीच �र� �थान बढ़ जाता है और फैलने लगते ह� यही
कारण है िक गम� खाने की महक ठंडे खाने की अपे�ा तेजी से हमारे पास प�ंचता है।

��3. ��िमंग पूल म� गोताखोर पानी काट पाता है। इससे पदाथ� का कौन सा गुण �ेि�त होता है?

उ�र: यह दशा�ता है िक पदाथ� के कणो ंके बीच �र� �थान होता है वह ठोस नही ंहै। यिद पदाथ� के कणो ंके बीच
�र� �थान नही ंहोता तो गोताखोर पानी को नही ंकाट पाता।

��4. पदाथ� के कणो ंकी �ा िवशेषताएँ होती है ?

उ�र: पदाथ� के कणो ंकी िन� िवशेषताएँ होती है:
(i) पदाथ� के कणो ंके बीच �र� �थान होता है |
(ii) पदाथ� के कण लगातार गितशील होते ह�।
(iii) पदाथ� के कण एक-दूसरे को आकिष�त करते ह�।
(iv) पदाथ� के कारण अ�ंत छोटे होते ह�।
(v) पदाथ� के कणो ंकी गितज ऊजा� तापमान बढ़ने पर बढ़ती है।
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�� 1. िकसी त� के ��मान �ित इकाई आयतन को  घन� कहते ह�। (घन� = ��मान/
आयतन) बढ़ते �ए घन� के �म म� िन�िल�खत को �व��थत कर�  –
 वायु, िचमनी का धुआं, शहद, जल, चाक, �ई और लोहा। 
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उ�र: बढ़ते �ए घन� का �म है : 

वायु < िचमनी का धुआँ < �ई < पानी < शहद < चॉक < लोहा।

�� 2: (a) पदाथ� की िविभ� अव�थाओ ंके गुणो ंम� होने वाले अंतर को सारणीब� कीिजये। 
(b) िन�िल�खत पर िट�णी कीिजये: �ढ़ता, संपी�ता, तरलता, बत�न म� गैस का भरना, आकार, गितज ऊजा� एवं घन�।
 

उ�र:
(a) पदाथ� की िविभ� अव�थाओ ंके गुणो ंम� होने वाले अंतरः

अव�था ठोस �व गैस

आकर िनि�त अिनि�त अिनि�त

आयतन िनि�त िनि�त अिनि�त

सीमाएं �� अ�� अ��

संपीडयता नग� नग� अिधकतम

गितज ऊजा� नग� म�म अिधकतम

िवसरण नग� म�म अिधकतम

(b) �ढ़ता: �ढ़ का अथ� है ठोस अथा�त बा� बल लगाने से िजसकी आकृित म� कोई बदलाव न आए। ठोस पदाथ�
सबसे अिधक �ढ़ होते ह� �ों�िक उनके कणो ंके बीच �र��थान सबसे कम होता है।

स�ीडयता: गैसो ंम� अिधकतम होती है �ों�िक उसके अणुओ ंके बीच अिधक �र��थान होता है इसीिलए उ��
आसानी से दबाया जा सकता है। पर�ु ठोस और तरल के कणो ंके बीच दूरी कम होती है इसिलए उनम� स�ीिडयता
नग� होती है फल��प ठोस और �वो ंको आसानी से दबाया नही ंजा सकता।

तरलता: पदाथ� का वह गुण िजसके कारण वह आसानी से बह सकता है तरलता कहलाता है। तरलता की मा�ा ठोस
म� नग�, गैसो ंम� अिधकतम तथा �वो ंम� म�म होती है।

बत�न म� गैस का भरना: �ों�िक गैसो ंके कणो ंके बीच दूरी अिधक होती है इसिलए गैसे अपने धारक को पूण�तः भर
देती है और अपने धारक का ही आकर एवं आयतन धारण कर लेती है।

गितज ऊजा�: अणुओ ंकी गितज ऊजा� ठोसो ंम� सबसे कम �वो ंम� अिधक तथा गैसो ंम� अिधकतम होती है।

घन�: ठोस का घन� अिधक होता है। �वो ंम� औसत तथा गैसो ंम� धन� �ूनतम होता है।

��3: कारण बताएँ-
(1) गैस पूरी तरह उस बत�न को भर देती है, िजसम� इसे रखते ह�।
(2) गैस बत�न की दीवारो ंपर दबाव डालती है।
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(3) लकड़ी की मेज ठोस कहलाती है।
(4) हवा म� हम आसानी से अपना हाथ चला सकते ह�, लेिकन एक ठोस लकड़ी के टुकड़े म� हाथ चलने के िलए
हम� कराटे म� द� होना पड़ेगा।

उ�र :
(1) गैस पूरी तरह से उस बत�न को भर देती है िजसम� उसे रखते ह� �ों�िक गैसो ंके अणुओ ंके बीच आकष�ण बल
ब�त कम होता है िजसके कारण उनम� �र� �थान अिधक हो जाता है और गितज ऊजा� ती� होने के कारण गैस
बत�न को पूरी तरह से भर देती है।
(2) गैस बत�न की दीवारो ंपर दबाव डालती है �ों�िक अ�िधक गितज ऊजा� के कारण गैस के अणु बत�न की दीवारों
से टकराते रहते है िजसके कारण बत�न की दीवारो ंपर दबाव पड़ता है।
(3) लकड़ी की मेज ठोस कहलाती है �ों�िक इसका आकर और आयतन िनि�त होता है �ों�िक इसके अणुओ ंके
बीच आकष�ण बल अिधक होता है।
(4) हवा या गैसो ंके अणुओ के बीच आकष�ण बल नग� होता है। जबिक ठोस के अणुओ के बीच आकष�ण बल
अिधकतम होने के कारण हम� उ�� काट पाना आसान नही ंहोता।

�� 4: सामा�ता ठोस पदाथ� की अपे�ा �वो ंका घन� कम होता है। लेिकन आपने बफ�  के टुकड़े को जल
म� तैरते �ए देखा होगा। पता लगाइए ऐसा �ो ंहोता है?

उ�र: �ों�िक बफ�  का घन� जल के घन� से कम होता है। जल से कम घन� होने के कारण ही बफ�  का टुकड़ा
जल म� तैरता है।
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�� 1: िन�िल�खत तापमान को से��यस म� बदल�।
(a) 300 K
(b) 573 K

उ�र: (a) 300 K को °C म� बदलना:
से��यस ताप = के��न ताप – 273
= 300 – 273 = 27°C

b) 573 K को °C म� बदलना:
से��यस ताप = के��न ताप – 273
= 573 – 273 = 300°C

�� 2: िन�िल�खत तापमान पर जल की भौितक अव�था �ा होगी?
(a)250°C
(b) 100°C

उ�र: (a) 250 °C ताप पर वा��त हो जाता है।
(b) 100°C ताप पर जल-वा� अव�था म� होगा।

�� 3: िकसी भी पदाथ� की अव�था प�रवत�न के दौरान तापमान ��थर �ो ंरहता है?

उ�र: पदाथ� की अव�था प�रवत�न के दौरान दी गयी ऊ�ा (गु� ऊ�ा), पदाथ� के कणो ंकी बीच आणिवक ब�ो को
तोड़ने म� खच� हो जाती है। इसिलए वह तापमान नही ंबना पाती।
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��4: वायुमंडलीय गैसो ंको �व म� प�रवत�न करने के िलए कोई िविध सुझाइए?

उ�र: वायुमंडलीय गैसो ंको �व अव�था म� बदलने के िलए दो तरीके �योग िकये जाते है:
गैसो ंके अणुओ पर दबाव बढा देना तािक वे अिधक पास आ सक� । गैसो ंका तापमान कम करना तािक उनकी गितज
ऊजा� कम हो जाये तािक वे पास-पास होकर �व म� बदल जाये।

अ�ास – हमारे आस पास के पदाथ� ��-उ�र

�� 1: िन�िल�खत तापमान को से��यस इकाई म� प�रवित�त कर� :
(a)293 K
(b) 470K

उ�र: (a)293K
से��यस ताप = के��न ताप – 273
= 293- 273
= 20°C

(b) 470K
से��यस ताप = के��न ताप – 273
= 470- 273
= 197°C

�� 2: िन�िल�खत तापमान को के��न इकाई म� प�रवित�त कर� :
(a) 25°C
(b)373°C

उ�र:
(a) 25°C
के��न ताप = से��यस ताप + 273
= 25 + 273 = 298K

(b) 373°C
के��न ताप = से��यस ताप+273
= 373+273
= 646K

�� 3: िन�िल�खत अवलोकनो ंहेतु कारण िलख�:
(a) नै�थलीन को रखा रहने देने पर यह समय के साथ कुछ भी ठोस पदाथ� छोड़े िबना अ�� हो जाती।
(b) हम� इ� की गंध ब�त दूर बैठे �ए भी प�ंच जाती है।

उ�र: (a) नै�थलीन को रखा रहने देने पर यह समय के साथ कुछ भी ठोस पदाथ� छोड़े िबना अ�� हो जाती,
�ों�िक नै�थलीन एक ऊ��पातन सील पदाथ� है िजसका समय के साथ ऊ��पतन हो जाता है और यह सीधे ठोस
अव�था से गैसीय अव�था म� प�रवित�त हो जाता है।
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(b) हम� इ� की गंध ब�त दूर बैठे भी प�ंच जाती है �ों�िक इ� का �थनांक ब�त कम होता है और इसम�
वा�ीकरण की दर ब�त अिधक होती है और यह आसानी से वायु म� िवस�रत हो जाती है। अतः इसकी ग� ब�त दूर
बैठे रहने पर भी हमारे पास प�ंच जाती है।

�� 4: िन�िल�खत पदाथ� को उनके कणो ंके बीच बढ़ते �ए आकष�ण के अनुसार �व��थत कर� :
(a) जल

(b) चीनी

(c) ऑ�ीजन

उ�र: कणो ंके बीच बढ़ते �ए आकष�ण के अनुसार �व�था :
ऑ�ीजन < जल < चीनी

�� 5: िन�िल�खत तापमानो ंपर जल की भौितक अव�था �ा है?
(a) 25°C
(b) 0°C
(c) 100°C

उ�र: (a) 25°C पर जल की भौितक अव�था: �व
(b) 0°C पर जल की भौितक अव�था: ठोस
(c) 100°C पर जल की भौितक अव�था: गैस

�� 6: पुि� हेतु कारण द�-
(a) जल कमरे के ताप पर �व है।
(b) लोहे की अलमारी कमरे के ताप पर ठोस है।

उ�र: (a) जल कमरे के ताप पर �व है �ों�िक कणो ंके बीच आकष�ण बल कम होता है िजसके कारण इसम� बहने
का गुण होता है और यह िजस बत�न म� डाला जाए उसी का आकर �हण कर लेता है।

(b) लोहे की अलमारी कमरे के ताप पर ठोस है �ों�िक इसके कणो ंके बीच आकष�ण बल अिधक होता है िजसके
कारण इसम� �ढंता का गुण है तथा इसका आकर िनि�त होता है।

�� 7: 273 K पर बफ�  को ठंडा करने पर तथा जल को इसी तापमान पर ठंडा करने पर शीतलता का �भाव
अिधक �ो ंहोता है?

उ�र: बफ�  की गु� ऊ�ा अिधक होने के कारण उसी तापमान पर जल की अपे�ा अिधक शीतलता का �भाव देती
है।

�� 8: उबलते �ए जल अथवा भाप म� से जलने की ती�ता िकसम� अिधक महसूस होती है?

उ�र : भाप म� वा�न की गु� ऊ�ा अिधक होने के कारण उबलते जल की अपे�ा जलने की ती�ता अिधक महसूस
होती है।

�� 9: िन�िल�खत िच� के िलए A, B, C, D, E तथा F की अव�था प�रवत�न को नामांिकत करे:eV
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उ�र :
A: �वण
B: वा�न
C: संघनन
D: जमना या िहमीकरण
E: ऊ��पातन
F: ऊ��पातन
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