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Bihar Board Class 8 Science Solutions Chapter 11
�काश का खेल

अ�ास

�� 1.

 मान  ली�जए आपके सामने दीवार पर एक फोटो टँगा  है । आपका  �म� आपक�  आँख� के
सामने अपना  कॉपी ला  देता  है। �ा  आप फोटो को देख पाएँगे। �ा�ा  क��जए।

 उ�र-

 दीवार पर टँगा  फोटो और आँख� के सामने कॉपी ला  देन े पर, फोटो �दखाई नह� पड़ेगा।
���क फोटो से �काश पराव�त� त होकर आँख तक नह� प�ँच  पाता  है �जसके कारण  आँख के
रे�टना  पर ��त�ब� नह� बन  पाता  है। या�न  �काश सीधी रेखा  म� गमन  करती है । पराव�त� त
�करण  के रा�े म� अपारदश�क पदाथ� (कॉपी) के आ जाने से ��त�ब� नह� बन  पाया  ।

�� 2.

 �दन  के उजाले म� आप अपने घर क�  �खड़क�  से �जन-

�जन  पौध� को देख पाते ह� । अंधेरी रात म� उसी �खड़क�  से
उ�� नह� देख पाते ।

 उ�र-

 �कसी व�ु को देखने के �लए या  �� होने के �लए तीन  चीज� का  होना  आव�क होता  है।

1. व�ु
2. �काश का  �ोत
3. आँख।

अंधेरी रात म� पौध� को देखने के �लए �काश �ोत नह� �जससे �काश क�  �करण� पौध� पर
पड़ती तथा  पराव�त� त होकर आँख तक आती पौध� को हम देख पाते । ले�कन  अंधेरी रात म�
�काश का  �ोत नह� रहने के कारण  पौधे नह� �दखते ह�।

�� 3.

 �नय�मत एवं �वस�रत परावत�न  म� अंतर �करण  आरेख क�  सहायता  से बताइए।
 उ�र

 

�� 4.

 ब�मू�त� दश� क�  रचना  का  वण�न-क��जए।
 उ�र-

� � � ँ
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ब�मू�त� दश� क�  रचना  के �लए आव�क साम�ी आयताकार दप�ण  क�  तीन  प��या ँ,
फेवीकोल, मोटे ग�े क�  बनी बेलनाकार ड�ा , रंगीन  चु�ड़या ँ के टुकड़े, पारदश� �ा��क,

काँच  क�  वृ�ाकार �ेट ।

तीन� दप�ण  को फेवीकॉल से जोड़ �दया  जाता  है। �फर उसे बेलनाकार ड�े म� डाल देते ह�। ड�े
के एक �सरे को ग�े से बंद  कर देते ह�। �जस पर एक �छ�  छोड़ �दया  जाता  है। ता�क अंदर देखा
जा  सके। इस �छ�  पारदश� �ा��क �चपका  �दया  जाता  है।

ड�े के दूसरे �सरे पर समतल काँच  क�  वृ�ाकार �ेट इस �कार लगाइए �क वह ���  क�
आकृ�त को छू सके। इस �ेट पर रंगीन  चू�ड़य� के टुकड़े , रखे तथा  इसे �घसे �ए काँच  क�
�ेट से बंद  कर द�। जब हम �छ�  से भ�कते ह� तो तरह-तरह के पैटन� �दखाई देते ह�। इस रचना
को ही ब�मू�त� दश� कहा  गया  है।

�� 5.

मानव  ने� का  एक नामा ं�कत रेखा�च� बनाइए।
उ�र:

 

�� 6.

य�द  पराव�त� त �करण , आप�तत �करण  से 90° का  कोण  बनाए तो आपतन  कोण  का  मान
�कतना  होगा?

उ�र-

परावत�न  के �नयम से,
परावत�न  कोण  = आपतन  कोण  = x°

परावत�न  कोण  + आयतन  कोण  = 90°

x°+x° =90°

2x = 90°

x = \frac { 90 }{ 2 } = 45°

अतः आपतन  कोण  = 45°

�� 7.

आप अपनी आँख� क�  देखभाल कैसे कर�गे?
उ�र-

आँख� क�  देखभाल के �लए आव�क कदम-

1. ब�त अ�धक �काश तथा  ब�त कम �काश के �योग से बचना। ।
2. पठन  साम�ी को आँख से ब�त दूर या  ब�त नजदीक लाकर न  पढ़ना।
3. आँख म� कुछ चले जाने पर उसे रगड़ना  नह� चा�हए।

ँ
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4. आँख को साफ  पानी से बार-बार धोना  चा�हए।
5. �चुर मा�ा  म� �वटा�मन  A का  �नय�मत सेवन  करना  चा�हए । जैसेपपीता , गाजर,

पालक, दूध, अंडे आ�द।
6. समय  समय  पर डॉ�री सलाह तथा  जाँच  करवाना  चा�हए।

�� 8.

�कसी ग�े के पास जाते �ए कोई ��� �नःश� ���
आपको �दखाई दे तब आप �ा  कर�गे?
उ�र-

�कसी ग�े के पास जाते �ए ��� �नःश� ��� को देखकर तुरंत दौड़ पड़�गे और उ��
पकड़कर उनके गंणत� �ान  तक प�ँचा  द�गे।

 

 




