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11 class Geography Notes In Hindi Chapter 15 Life on
Earth अ�ाय - 15 पृ�ी पर जीवन

Ӛ अ�ाय  - 15 Ӛ

щ पृ�ी पर जीवन  ш

 

݇  जैवमंडल :-

 

Թ सभी पैड़ - पौध� , जंतुओ ं, �ा�णय� ( �जसम� पृ�ी पर रहने वाले सू� जीव  भी ह� ) और उनके
चार� तरफ  के पया �वरण  के पार��रक अंतस�बंध से जैवमंडल बना  है । जैवमंडल और इसके
घटक पया �वरण  के ब�त मह�पूण� त� ह� ।
 

݇  पा�र��तक�  :-

 

प�र���तक�  श�  �ीक भाषा  के दो श�ो ओइकोस और लोजी से �मलकर बना  है ।
ओइकोस का  श��क अथ� घर तथा  लोजी का  अथ� �व�ान  व  अ�यन  से है । अथा�त् पृ�ी पर
पौध� , मनु�� जंतुओ ंव  सू� जीवाणुओ ंके घर के �प म� अ�यन  पा�र��तक�  कहलाता  है
।
 

݇  पा�र���तक�  �व�ान  :-

 

Թ जम�न  �ाणीशा�ी अन�� ह�ल ( 1869 ) पा�र���तक�  के �ाता  के �प म� जाने जाते ह� ।
जैव  व  अजैव  घटक� के पर�र संबंध के अ�यन  को पा�र���तक�  �व�ान  कहते ह� ।
 

݇  पा�र���तक अनुकूलन  :-

 

Թ �व�भ�  �कार के पया �वरण  व  �व�भ�  प�र���तय� म� �भ�  - �भ�  �कार के पा�रत�
पाए जाते ह� , अलग - अलग �कार के पौधे व  जीव  - ज�ु धीरे - धीरे उसी पया �यवरण  के
अ�� हो जाते ह� अथा�त् �यं को पया �वरण  के अनुकूल ढाल लेते ह� । इसी को प�र���तक
अनुकूलन  कहा  जाता  है ।
 

݇  बायोम :-

 

Թ पौध� व  �ा�णय� का  समुदाय  जो एक भौगो�लक �े� म� पाया  जाता  है उसे बायोम कहते ह� ।
जैसे वन  , म��ल , घास भू�म जलीय  भूभाग , पव�त , पठार , �ारनदमुख , �वाल �भ��  ,

क� व  दलदल आ�द  ।
 

݇   पा�रत� :-

 

Թ �कसी �े� �वशेष म� �कसी �वशेष समूह के जीवाधा�रय� का  भू�म , जल तथा  वायु से ऐसा
अ�स��� �जसम� ऊजा� �वाह व  पोषण  �ंखलाएं �� �प से समायो�जत हो , उसे
पा�रत� कहा  जाता  है ।
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݇  पा�रत� के �कार :-

 

Թ पा�रत� मु�तः दो �कार के ह� :-
 

щ ( 1 ) �लीय  पा�रत� ( Terrestrial ) 

щ ( 2 ) जलीय  पा�रत� ( Aquatic )

 

݇  �लीय  पा�रत� : -

 

Թ �ालीय  पा�रत� को पुनः बायोम म� �वभ� �कया  जा  सकता  है । बायोम , पौध� व  ��णय�
का  एक समुदाय  है , जो एक बड़े भौगो�लक �े� म� पाया  जाता  है । वषा � , तापमान  , आ��ता  व
�म�ी आ�द  बायोम क�  �कृ�त तथा  सीमा  �नधा ��रत करते ह� । �व� के कुछ �मुख पा�रत� म�
वन  , घास �े� , म��ल , तट तथा  टु��ा  �देश शा�मल है । इनके अलावा  �ार - नदमुख ,

�वाल �भ��  , महासागरीय  �नतल भी इसम� शा�मल है ।
 

݇  जलीय  पा�रत� : -

 

Թ जलीय  पा�रत� को समु�ी पा�रत� व  ताजे जल के पा�रत� म� बा ंटा  जाता  है । समु�ी
पा�रत� म� महासागरीय  , �ारनदमुख , �वाल�भ��  पा�रत� स���लत है । ताजे जल के
पा�रत� म� झील�  , तालाब� सा�रताएं , क� व  दलदल शा�मल ह� ।
 

݇   अजै�वक कारक :-

 

Թ अजै�वक कारक� म� तापमान  , वषा � , सूय� का  �काश , आ��ता  , मृदा  क�  ���त व
अकाब��नक त� ( काब�न  - डाई - ऑ�ाइड , जल , नाइ�ोजन  , कैि�शयम फॉसफोरस ,

पोटे�शयम आ�द  ) स���लत ह� ।
 

݇   जै�वक कारक :-

 

Թ इसम� पया �वरण  के सभी जै�वक त�  स���लत है | जीवमंडल के जै�वक घटक� म� सू�
जीवो से लेकर प�ी जगत , �नपायी , जलथलचारी , र�गनेवाले �ाणी स���लत ह� | मनु�
भी इसी जै�वक घटक का  एक उदाहरण  ह� | यह सभी जी�वत �ाणी अ�ो�ा��त ह� ,
इसी�लए इ�� उ�ादक , उपभो�ा  व  अपघटक क�  �ेणी म� �वभ� �कया  जाता  है |

 

݇  उ�ादक :-

 

Թ  उ�ादक ऐसे जीव  ह� जो �काश सं�ेषण  क�  ���या  के �ारा  अपना  भोजन  �यं बनाते ह�
इस�लए इ�� �पोषी जीवधारी भी कहा  जाता  है । यह �ाथ�मक उ�ादक भी कहलाते ह� ।
उदाहरण  - पौधे , शैवाल , घास इ�ा�द  ।
 

݇  उपभो�ा  :-

 

Թ यह जीव  उ�ादक� पर आ��त होते ह�
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щ �ाथ�मक उपभो�ा
щ ���य�तक उपभो�ा
щ तृतीयक उपभो�ा
 

݇  �ाथ�मक उपभो�ा  :-

 

Թ यह जीव  अपने भोजन  क�  आपू�त�  के �लए पौध� पर �नभ�र होते ह� | जैसे - �ट�ा  भेड़ , बकरी ,
खरगोश , इ�ा�द
 

݇  ���य�तक उपभो�ा  :-

 

Թ यह अपना  भोजन  दूसरे जीवो को मारकर �ा� करते ह�। यह अपना  भोजन  �ाथ�मक
उपभो�ा  से �ा� करते ह�। यह मांसाहारी होते ह� उदाहरण  - भे�ड़या  , लोमड़ी , �च�ड़या  , सांप
/-

 

݇  तृतीयक उपभो�ा  :-

 

Թ यह जीव  �ाथ�मक और ��तीयक उपभो�ाओ ंपर �नभ�र होते ह� जैसे - शाक�  , बाज , शेर
इ�ा�द/-

 

݇  अपघटक :-

 

Թ अपघटक वे ह� जो मृत जीव� पर �नभ�र ह� जैसे कौवा  और �ग� तथा  कुछ अ� अपघटक जैसे
बै�ीरीया  और सू� जीवाणु जो मृतक� को अपघ�टत कर उ�� सरल पदाथ� म� प�रव�त� त
करते ह� ।
 

݇  पा�रतं� के काय� या  पा�र���तक तं� के काय� :-
 

щऊजा� �वाह :-

щ खा� �ृंखला  

щ खा� जाल
щ जैव  भू - रसायन  च�
݇  ऊजा� �वाह :-

 

Թ पा�रतं� म� ऊजा� का  �वाह को खा� या  ऊजा� �परा�मड �ारा  समझा  जा  सकता  है।
Թ �परा�मड म� सबसे �नचले �र पर उ�ादक को रखा  जाता  है।
Թ ��तीय  व  तृतीय  उपभो�ा  उ�ादक� के बाद  रखे जाते ह�।
Թ उ�ादक �काश सं�ेषण  �ारा  �यं भोजन  का  �नमा �ण  करते ह� �क� तु �ाथ�मक उपभो�ा
उ�ादक� से ऊजा� का  केवल 10 % भाग ही �हण  कर पाते ह� ।
Թ��तीयक उपभो�ा  �ाथ�मक उपभो�ाओ ंके पास �ा� ऊजा� का  10 % �हण  करते ह� इस
�नयम के अनुसार एक पोषण  �र से दूसरे पोषण  �र के केवल 10 % ऊजा� ही �ा� होती है ।
 

݇   खा� - �ृंखला  :-

 

� �
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Թ  �कसी भी पा�र���तक त� म� सम� जीव  भोजन  के �लए पर�र एक दूसरे पर �नभ�र
रहते ह� । इस �कार सम� जीव  एक दूसरे पर �नभ�र होकर भोजन  �ृंखला  बनाते ह� इससे
पा�र���तक त� म� खा� ऊजा� का  �वाह होता  है । खा� ऊजा� का  एक �र से दूसरे �र पर
ऊजा � �वाह ही खा� �ृंखला  कहलाती है । इसम� तीन  से पा ँच  �र होते है । हर �र पर ऊजा�
कम होती जाती है।
 

ܴ  सामा�तः दो �कार क�  खा� �ंखला  पाई जाती है । 
 

щ ( 1 ) चराई खा� �ृंखला
щ ( 2 ) अपरद  खा� �ृंखला  

 

݇   चराई खा� �ृंखला  :-

 

Թ पौध� ( उ�ादक ) से आर� होकर मांसाहारी ( तृतीयक उपभो�ा  ) तक जाती है , �जसम�
शाकाहारी म�म �र पर है । हर �र पर ऊजा� का  हास होता  है �जसम� �सन  , उ�ज�न  व
�वघटन  ���याएं स���लत ह� । इसम� काब�नक पदाथ� �नकलते ह� । 
 

݇  अपरद  खा� �ृंखला  :-

 

Թ चराई �ृंखला  से �ा� मृत पदाथ� पर �नभ�र है और इसम� काब��नक पदाथ� का  अपघटन
स��लत है ।
 

݇  डी�ीटस पोषक :-

 

Թ उपभो�ा  समूह जो चराई खा� �ृंखला  से �ा� मृत �ा�णय� पर �नभ�र करता  है ।
 

݇   जैव  भू - रासाय�नक च� :-



5/7

 

Թ �व�भ�  अ�यन� से पता  चला  है �क �पछले 100 करोड़ वष� म� वायुम�ल व  जलमं�  क�
संरचना  म� रासाय�नक घटक� का  संतुलन  एक जैसा  अथा�त बदलाव  र�हत रहा  है ।
रासाय�नक ऊतक� से होने वाले च��य  �वाह से यह संतुलन  बना  रहता  है । यह च� जीव�
�ारा  रासाय�नक त�� के अवशोषण  से आरंभ होता  है और उनके वायु , जल व  �म�ी म�
�वघटन  से पुनः आरंभ होता  है । ये च� मु�तः सौर ताप से संच�लत होते ह� । जैव  मंडल म�
जीवधारी व  पया �वरण  के बीच  म� रासाय�नक त�� के च��य  �वाह को जैव  भू - रासाय�नक
च� कहा  जाता  है । 
 

݇  जैव  भू - रासाय�नक च� के �कार :- 

 

щ ( 1 ) गैसीय  च�
щ ( 2 ) तलछटी च� 

 

ܴ   गैसीय  च� : - यहा ँ पदाथ� का  भंडार / �ोत वायुमंडल व  महासागर ह� । 
 

ܴ  तलछटी च� : - यहा ँ पदाथ� का  �मुख भंडार पृ�ी क�  भूपप�टी पर पाई जाने वाली �म�ी ,
तलछट व  अ� च�ाने ह� ।
 

݇   ऑ�ीजन  च� :-

 

Թ च� बताता  है �क �कृ�त के मा�म से ऑ�ीजन  �व�भ�  �प� म� कैसे फैलती है ।
ऑ�ीजन  हवा  म� �तं� �प से होती है , जो पृ�ी के च� म� रासाय�नक यौ�गक� के �प म�
फंस जाती है , या  पानी म� भंग हो जाती है । 
 

Թ हमारे वायुमंडल म� ऑ�ीजन  लगभग 21 % है , और यह नाइ�ोजन  के बाद  दूसरी सबसे
�चुर मा�ा  म� गैस मानी जाती है । इसका  �ादातर जी�वत जीव� , �वशेष �प से �सन  म�
मनु� और जानवर� �ारा  उपयोग �कया  जाता  है । ऑ�ीजन  मानव  शरीर का  सबसे आम
और मह�पूण� त� भी है ।
 

݇  काब�न  च� :-

 

Թ सभी जीवधा�रय� म� काब�न  पाया  जाता  है यह सभी काब��नक यौ�गक का  मूल त� है ,

जैवमंडल म� असं�  काब�न  यौ�गक के �प म� मौजूद  ह� ।
 

Թ काब�न  च� वह ���या  है �जसको हवा  , जमीन  , पौध� , जानवर� , और जीवा� �धन  के
मा�म से यह च� चलता  है ।
 

Թ लोग और जानवर हवा  से ऑ�ीजन  लेते ह� और काब�न  डाइऑ�ाइड ( सीओ 2 ) �नकालते
ह� , जब�क पौधे �काश सं�ेषण  के �लए सीओ 2 अवशो�षत करते ह� और वायुमंडल म� वापस
ऑ�ीजन  उ��ज� त करते ह� ।
 

݇  नाइ�ोजन  च� :-

 

ै � ै
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Թ वायुमंडल म� 79 % नाइ�ोजन  है । कुछ �व�श� जीव  , मृदा  , जीवाणु व  नीले हरे शैवाल ही इसे
��� �प से �हण  कर सकते है ।
 

Թ �ंत� नाइ�ोजन  का  मु�  �ोत �म�ी के सू� जीवाणुओ ंक�  ��या  व  संबं�धत पौध� क�
जड़े तथा  रं� वाली मृदा  है जहा ँ से वह वायुमंडल म� प�ँचती है । 
 

Թ वायुमंडल म� चमकने वाली �बजली एवं अंत�र� �व�करण  �ारा  नाइ�ोजन  का
यौ�गक�करण  होता  है तथा  हरे पौध� म� �ांगीकरण  होता  है । 
 

Թ मृत पौध� तथा  जानवर� के अप�ष� �म�ी म� उप��त बै�ी�रया  �ारा  नाइ�ाइट म� बदल
जाते ह� । 
 

Թ कुछ जीवाणु इन  नाइ�ेट को दोबारा  �ंत� नाइ�ोजन  म� प�रव�त� त करने म� यो� होते ह�
इस ���या  को डी - नाइ�ीकरण  कहते ह� ।
 

݇  प�र���तक संतुलन  :- 

 

Թ �कसी पा�रतं� या  आवास म� जीव� के समुदाय  म� पर�र ग�तक सा�ता  क�  अव�ा  ही
पा�र���तक संतुलन  है । यह पा�रतं� म� हर �जा�त क�  सं�ा  के एक �ायी संतुलन  के �प
म� तभी रह सकता  है , जब �कसी पा�र���तक�  तं� म� �नवास करने वाले �व�भ�  जीव� क�
सापे��क सं�ा  म� संतुलन  हो । यह इस त� पर �नभ�र करता  ह� �क कुछ जीव  अपने भोजन
के �लए अ� जीव� पर �नभ�र करते ह� उदाहरणतया  घास के �वशाल मैदान� के �हरण  , जेबरा
, भ�स आ�द  शाकाहारी जीव  अ�धक सं�ा  म� होते ह� । दूसरी और बाघ व  शेर जैसे मांसाहारी
जीव  अपने भोजन  के �लए शाकाहारी जीव� पर �नभ�र करते ह� और उनक�  सं�ा  अपे�ाकृत
कम होती है अथवा  इनक�  सं�ा  �नयं��त रहती है । 
 

݇  पा�र���तक अस�ुल :-

 

Թ संसार म� जीव� तथा  भौ�तक पया �वरण  म� स�ुलन  बना  रहता  है ले�कन  जब ये स�ुलन
�बगड़ जाता  है तब पा�र��तक अस�ुलन  पैदा  हो जाता  है ।
 

�
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݇  पा�र���तक अस�ुलन  के चार कारक :-

 

ܴ  जनसं�ा  वृ�� : - लगातार जनसं�ा  वृ�� के कारण  �ाकृ�तक संसाधन� पर जनसं�ा
का  दबाव  बढ़ता  जाता  है और पा�र���तक अस�ुलन  क�  ��त उ��  हो जाती है ।
 

ܴ  2 . वन  स�दा  का  �वनाश : - वन  स�दा  के �वनाश ( मानव  व  �कृ�त दोन� के �ारा  ) से भी
पा�र���तक अस�ुलन  क�  ���त पैदा  हो जाती है अ�ा�धक वषा � से बाढ़ �ारा  मृदा
अपरदन  या  सूखे से भी वन  न� हो जाते ह� ।
 

ܴ  3 . तकनीक�  �ग�त : - लगातार �ग�त के कारण  औ�ो�गक �े� बढ़ता  जा  रहा  है और इनसे
�नकलने वाला  धुंआ व  अप�श� पदाथ� वातावरण  को दू�षत कर प�र���तक स�ुलन  को
�बगाड़ते ह� । 
 

ܴ   4 . माँसाहारी पशुओ ंक�  कमी : - मासा ंहारी पशुओ ंक�  कमी से शाकाहारी पशुओ ंक�  सं�ा
बढ़ जाती है और उनके �ारा  वन��त ( घास - झा�डया  ) अ�धक मा�ा  म� खाई जाती है ।
�जससे पहा�डय� पर वन��त का  आवरण  कम हो जाता  है और मृदा  अपरदन  क�  ती�ता  बढ़
जाती है �जससे पा�र���तक असंतुलन  क�  ���त उ��  हो जाती है ।
 

݇  जैव  म�ल �� मह�पूण� है ? 

 

Թ जैव  म�ल म� ही �कसी भी �कार का  जीवन  संभव  है , मानव  के �लए भोजन  का  मूल �ोत
भी यही है । जीव� के जी�वत रहने , बढ़ने व  �वक�सत होने म� सहायक है । अतः यह हमारे �लए
अ�ंत मह�वपूण� है । 
 

݇   पया �वरण  असंतुलन  से नुकसान   :-

 

Թ पया �वरण  असंतुलन  से ही �ाकृ�तक आपदाएँ जैसे- बाढ़ , भूकंप , बीम�रया ँ और कई जलवायु
स��ी प�रवत�न  होते ह� ।
 

 




