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Bihar Board Class 8 Science Solutions Chapter 5 बल से
ज़ोर आजमाइश

अ�ास

�� 1.

 �कसी व�ु को ध�ा  देना  या  ख�चना  कौन-सी ��या  है ?

 उ�र-

 �कसी व�ु को ध�ा  देना  या  ख�चना  अ�:��या  या  अ�ो� ��या  है।

�� 2.

 बल �ा  है?

 उ�र-

 बल वह भौ�तक कारक है जो �कसी व�ु पर लगकर या  तो उसके �ान  को प�रव�त� त कर
देता  है या  �ान  प�रव�त� त करने क�  चे�ा  करता  या , बल एक �कार का  ध�ा  या  �ख� चाव
है �जसके कारण  व�ु म� ग�त उ��  होती है। बल का  मा�क �ूटन  है। बल एक स�दश रा�श
है।

�� 3.

 बल के �ारा  कौन-सी ��या  क�  जा  सकती है ?

 उ�र-

 बल के �ारा  �न��ल�खत ��या  क�  जा  सकती है।

1. व�ु के आकार म� प�रवत�न  ।
2. व�ु के अव�ा  म� प�रवत�न।
3. व�ु के ग�त क�  �दशा  म� प�रवत�न  ।
4. व�ु के ग�त म� वृ�� या  कमी लायी जा  सकती है इ�ा�द।

�� 4.

 व�ुओ ंक�  अ�ः��या  से आप �ा  समझते ह� ?
 उ�र-

 बल दो व�ुओ ंके बीच  काय� करता  है ये दोन� व�ुएँ �कसी मा�म या  ��� �प से स�क�
म� रहते ह�। जब �कसी एक व� �ारा  दुसरे पर बल लगाया  जाता  है तो दूसरी व�ु भी पहले पर
�वपरीत �दशा  म� बल लगाता  है। उसी ���या  को अ�:��या  कहते ह�। बल लगाने के �लए
कम-से-कम दो व�ुओ ंम� अ�:��या  होनी आव�क है। इस �कार दो व�ुओ ंक�
अ�:��या  के कारण  उनके बीच  बल लगता  है।

�� 5.

 एक ऐसा  उदाहरण  दी�जए �जसम� दो ���य� �ारा  बल आरो�पत �कया  जा  रहा  है पर�ु
प�रणामी बल शू� होता  है।

 उ�र-

 डेजी तथा  �ो�त �भा , संदूक पर समान  बल लगा  रही है पर�ु �वपरीत �दशा  म� । संदूक पर
बैठी �शरोमणी कुमारी तथा  संदुक �ान  म� कोई प�रवत�न  नह� होता  है। या�न  दोन� बहन  के
�ारा  लगाया  गया  बल का  प�रणाम शू� है।
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�� 6.

र�ाकशी के खेल म� दो दल� �ारा  बल �कस �दशा  म�
लगाया  जाता  है ?

उ�र-

र�ाकशी के खेल म� दो दल� �ारा  बल �वपरीत �दशा  म� लगाया  जाता  है।

�� 7.

स�क� , अस�क�  बल के दो �कार� को �� क��जए।
उ�र-

वैसी ���त �जसम� दोन� �प�  (व�ु) ��� �प से स�क�  म� हो या  �कसी व�ु के मा�म से
स�क�  म� हो तो दोन� व�ुओ ंके बीच  लगने वाले बल को स�क�  बल कहते ह�।

जैसे – कुली के �ारा  उठाया  गया  वजन , संदूक को ध�ा  देना , घोड़ा  �ारा  गाड़ी ख�चना
इ�ा�द  ।

स�क�  बल दो �कार के होते ह�. पेशीय  बल तथा  घष�ण  बल ।

वैसी ���त �जसम� दोन� व�ुएँ ��� �प से स�क�  म� न  हो और न  ही �कसी व�ु के
मा�म से स�क�  म� हो तो दोन� व�ुओ ंके बीच  लगने वाले बल को अस�क�  बल कहते ह�।
जैसे – �गरता  �आ व�ु तथा  पृ�ी के बीच  लगने वाले बल।।

चु�क तथा  लोहा  के बीच  लगने वाले बल या�न  गु��ाकष�ण  बल, चु�क�य  बल इ�ा�द
अस�क�  बल के उदाहरण  ह�।

�� 8.

गु��ाकष�ण  बल, �व�ुत बल, घष�ण  बल से �ा
समझते ह� ?
उ�र-

��ांड म� सभी �प� ड एक-दूसरे पर अपने ��मान  के कारण  बल लगाते ह� �जसे
गु��ाकष�ण  बल कहते ह�। गु��ाकष�ण  पृ�ी का  एक गुण  है �जसके �ारा  ये दुसरे �प��
को अपनी ओर आक�ष�त करती है। पृ�ी �ारा  लगाया  गया  आकष�ण  बल �जसे गु�� बल
कहते ह�।

दो �व�श� व�ुओ ंको आपस म� रगड़ने से आवेश� का  �ानांतरण  होता  है �जसके कारण
दोन� व�ुएँ आवे�शत हो जाती ह�। �जसम� से एक धनावे�शत तो दूसरा  ऋणावे�शत । इस �कार
इन  व�ुओ ंम� �कसी व�ु को आक�ष�त करने क�  �मता  आ जाती है �जसे �व�ुत् बल कहते
ह�। जैसे-कंघा  को बाल म� रगड़ने से कंघा  कागज के टुकड़े को आक�ष�त करने लगता  है।

जब कोई व�ु �कसी दूसरी व�ु के स�क�  म� ग�त करती है। एक बल उस व�ु के स�क�
सतह पर काय� करने लगता  है। इस बल को घष�ण  बल कहते ह�। घष�ण  बल हमेशा  ग�त का
�वरोध करता  है। जैसे-प�हया  और सड़क के बीच  लगने वाले बल, फश� पर लुढ़कती ग�द
इ�ा�द।

�� 9.

भार �ा  है? �ा  भार को बल क�  माप के �लए �यु�
�कया  जा  सकता  है ?
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उ�र-

�जस बल से पृ�ी �कसी व�ु को अपनी के�  क�  ओर आक�ष�त करती है। वही बल उस व�ु
का  भार कहलाता  है। गु�� के कारण  ही

व�ुओ ंम� भार होता  है। �कसी व�ु का  भार हमेशा  नीचे क�  ओर काय� करता  है। भार एक
स�दश रा�श होता  है।

(भार = ��मान  × गु��ीय  �रण)

हा ँ, भार को बल क�  माप के �लए �यु� �कया  जा  सकता  है।

�� 10.

�मलान  क��जए

 

उ�र-

1. (2)

2. (5)

3. (4)

4. (3)

5. (1)

�� 11.

बल क�  इकाई का  नाम बताइए।
उ�र-

बल क�  इकाई �टन  ह� या

�� 12.

जब ग�द  हवा  म� फ� का  जाता  है तो इसक�  ग�त म� प�रवत�न
होता  रहता  है। ये प�रवत�न  �कन-�कन  बल� के �ारा  �कए
जाते ह�?
उ�र-

फ� का  गया  ग�द  क�  ग�त म� प�रवत�न  �न��ल�खत बल� के कारण  होता  है।

1. घष�ण  बल
2. गु��ाकष�ण  बल या  भार
3. आरो�पत बल का  घटता  प�रणाम इ�ा�द  ।
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�� 13.

पेड़ से नीचे �गरते सेब पर कौन-सा  बल काय� करता  है?

उ�र-

गु��ाकष�ण  बल।।

�� 14.

जब दो व�ुओ ंको एक-दूसरे के साथ रगड़ खाता  है तो इनक�  सतह� के बीच  जो बल काय�
करता  है वह बल होता  है।
उ�र-

घष�ण  बल ।

�� 15.

इनम� कौन  अस�क�  बल है?

1. �ख� चाव
2. ध�ा
3. चु�क�य
4. घष�ण

उ�र-

3. चु�क�य  ।

 

 




