


gh gks tkrh gSA

^^;s gaSA

;s mEehnokj 
&vyx vyx ikfVZ;ksa dh vksj ls [kM+s gq, FksA buesa dksbZ dkaxzsl ikVhZ ls] dksbZ Hkk-t-ik- ls] 

dksbZ jk-t-n- ls] dksbZ t-n-;w- ls rks dksbZ yks-t-ik- ls FkkA nks mEehnokj funZyh; Hkh Fks  



tks fdlh Hkh ikVhZ ls ugha cfYd vius ne ij pquko yM+ jgs FksA
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     jkevorkj dks lHkh mEehnokjksa esa lcls vf/kd er feysA fuokZpu inkf/kdkjh 
us jkevorkj ds fot;h gksus dh ?kks"k.kk dhA  bl izdkj og pquko thr dj vius 
{ks= ds fo/kk;d cu x,A ;s ik¡p o"kksZa ds fy, fuokfpZr gq,A

lHkh nyksa dks,oa

   Ckgqer ds fu;e dh vko';drk D;ksa gS\ og blfy, fd ljdkj ml ny dh cuuh 
&pkfg, ftl ny dks T;knk ls T;knk yksx pkgrs gksaA yksxksa us vyx vyx {ks=ksa ls 

&viuh viuh ilan ds mEehnokjksa dks pquk] tks fo/kk;d cudj fo/kkulHkk esa vk,A
 
 

¡

 
mlds ikl vk/ks ls vf/kd fo/kk;d gSa] bldk vFkZ gqvk fd ckdh vU; nyksa dh rqyuk esa

rqyuk esaftl ny ds ikl vk/ks ls vf/kd fo/kk;d gSa] vFkkZr ckdh vU; nyksa dh   



mlds fo/kk;d T;knk gSaA ;kuh ml ny dks yksx T;knk pkgrs gSaA blfy, og ljdkj 
cuk ldrk gSA dbZ ckj fdlh ,d ny ds ikl vf/kd fo/kk;d rks gksrs gSa ysfdu vk/ks 
ls vf/kd ughaA ;kuh ckdh lc dh rqyuk esa mlds ikl cgqer ugha gksrk gSA ,slh fLFkfr 
esa xBcU/ku okyh ljdkj cusxhA





 Hkkjr ds izR;sd jkT; esa fo/kku lHkk gS] ijUrq dqN jkT;ksa ;Fkk fcgkj] vka/kz izns'k] mÙkj izns'k] 
dukZVd] egkjk"Vª ,oa tEew o d'ehj ds fo/kku eaMy esa f}rh; lnu ds :i esa fo/kku ifj"kn~ gSA bls 
mPp lnu Hkh dgk tkrk gSA ;g ,d LFkk;h lHkk gS] tks dHkh Hkax ugha gksrk gSA izR;sd nks o"kksZa ds ckn 
,d frgkbZ lnL; lsokfuo`r gks tkrs gSa vkSj muds LFkku ij iqu% fuokZpu o euksu;u gksrk gSA fo/kku 
ifj"kn~ ds lnL;ksa dh leLr la[;k ml jkT; ds fo/kku lHkk ds dqy lnL;ksa dh la[;k ds ,d frgkbZ 
ls vf/kd vkSj fdlh Hkh n'kk esa lnL;ksa dh la[;k 40 ls de ugha gksxhA fo/kku ifj"kn~ ds xBu esa dqy 
fu/kkZfjr lnL;ksa ds ,d frgkbZ lnL; uxjikfydkvksa] ftyk ik"kZnksa ,oa LFkkuh; fudk;ksa ds fuokZpd 
eaMy }kjk] ,d frgkbZ lnL; jkT; ds fo/kku lHkk ds lnL;ksa }kjk] 1@12 lnL; Lukrdksa ds 
fuokZpd eaMy }kjk ,oa 1@12 lnL; ek/;fed ,oa mPp f'k{kk laLFkkvksa esa dk;Zjr f'k{kdksa ds 
fuokZpd eaMy }kjk fuokZfpr fd;s tkrs gSaA 'ks"k 1@6 lnL; jkT;iky }kjk euksuhr fd;s tkrs gSa 
ftUgsa lkfgR;] dyk] foKku] lgdkfjrk vkanksyu rFkk lkekftd lsok esa fo'ks"k Kku ;k O;kogkfjd 
vuqHko gksrk gSA fo/kku ifj"kn~ dh dk;Zokgh dks lapkfyr djus ds fy, lnL; vius esa ls ,d lHkkifr 
,oa ,d mi lHkkifr dk pquko djrs gSA

>kj[kaM ds vyx jkT; cuus ds ckn fcgkj fo/kku ifj"kn~ esa dqy 75 lhV gSA buesa LFkkuh;  
fudk; }kjk 24] fo/kku lHkk lnL;ksa }kjk 27] Lukrdksa }kjk 6 ,oa f'k{kdksa }kjk 6 fuokZfpr lnL; gSA 
'ks"k 12 lnL; jkT;iky }kjk euksuhr gSA



A

cgl ,oa izLrko dks v[kckjksa] nwjn'kZu lekpkj fd,
pSuyksa vFkok jsfM;ks ij i<+rs o lqurs gSaA

Hkou

gSaA mu ij iwjs jkT; ds ml foHkkx ls lacaf/kr ftEesokjh gksrh gSA lHkh eaf=;ksa dks 
vius foHkkx ls lacaf/kr izLrko fo/kkulHkk esa ppkZ ds fy, j[kuh gksrh gSA blds 
i'pkr~ lnu ds lnL; ml ij viuh Lohd̀fr nsrs gSa tgk¡ lHkh ny ds lnL; 
egRoiw.kZ fo"k;ksa ij ppkZ djus ds fy, bdÎs gksrs gSaA cgl djrs gSa ,oa leL;kvksa 
dk gy fudkyrs gSaA vkb;s! vc fo/kkulHkk dh cgl ij xkSj djsaA



cuok

pkgrh



gSA vkids fuokZpu {ks= ds lM+dksa dk Hkh 
VsaMj gks pqdk gSA blfy, fpUrk u djsa] 'kh?kz gh os lM+dsa Hkh cu tk,¡xhA**

,oa dkuwu cukrs gSaA mls  dgrs gSaA



A

 bl izdkj geus tkuk fd] os yksx tks ljdkj esa 'kkfey gSa tSls eq[;ea=h] LokLF; 
ea=h] f'k{kk ea=h] xzkeh.k fodkl ea=h bR;kfnA bu lHkh dks leL;kvksa ij dkjZokbZ djuh 
gksrh gSA os vius dk;ksZ dks fofHkUu foHkkxksa tSls LokLF; foHkkx] f'k{kk foHkkx] iFk fuekZ.k  a
foHkkx] d̀f"k foHkkx vkfn }kjk djokrs gSaA bu eaf=;ksa dks fo/kkulHkk esa mBk, x, iz'uksa ds 
mÙkj nsuk gksrk gS ,oa iz'udÙkkZ dks vk'oLr djuk gksrk gS fd mfpr dne mBk, tk jgs 
gSaA lkFk gh lkFk bu foHkkxksa ds }kjk tks Hkh dk;Z fd;k tkrk gS] mldk ctV lnu }kjk 

`Lohdr djok;k tkrk gSA iqu% ml ;kstuk dh iwfrZ ds fy, ctV esa /ku dk izko/kku dj 
vuqeksnu fy;k tkrk gSA

;kstuk



f'k{kk foHkkx

fuEukafdr


