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Chapter-1: शीतयुद्ध का दौर 

 द्वितिय विश्ि युद्ध (1939-1945) की समाप्ति समकालीन विश्ि राजनीति 
की शरुुआि थी। 

 प्रथम ि द्वििीय विश्ि युद्ध (1914-18) (1939-45) के पश्चाि िैप्श्िक 
घटनाओं के कारण कई बदलाि आऐ। 

 द्वििीय विश्ि युद्ध में ब्रिटेन, संयकु्ि राज्य अमेररका फ्ांस िथा सोवियि 
सघं को विजय ममली प्जन्हें ममत्र राष्ट्रों के नाम से जाना जािा है। धुरी रारों 
अथााि जमानी, इटली िथा जापान को हार का सामना करना पड़ा। 

 द्वििीय विश्ि युद्ध की समाप्ति के साथ ही शीि युद्ध की शरुूआि हुई। 
 शीि यदु्ध दो सहशप्क्ियों की बीच शत्रुपूणा िािािरण था। विचारों में 

मिभेदों के होि ेहुए भी विश्ि को िीसरे विश्ि युद्ध का सामना नहीं करना 
पड़ा प्जसका कारण था परमाण ुबम का अविष्ट्कार/दोनों सहशप्क्ियां इससे 
पररपूणा थी। 

 क्यबूा का ममसाइल सकंट शीि यदु्ध की चरम सीमा था, जब 1962 में 
खुश्चिे न ेक्यबूा में परमाण ुममसाइलें िैनाि कर दी थीं/दोनों गटुों के बीच 
खुद को बेहिर ि शप्क्िशाली ददखान ेि बनाने के मलए कई ’’सैन्य-संधधयां 
कीं। 

 सैन्य संतघ संगठन - अप्रैल 1949 मे नाटो (उत्तर अटलांदटक सप्न्ध संगठन) 
प्जसका उद्देश्य अमेररका द्िारा लोकितं्र को बचाना। 

 1954 में सीटों (दक्षिण पिूा एमशयाई सप्न्ध संगठन) का उद्देश्य अमेररका के 
नेितृ्ि िाले साम्यिादी प्रसार को रोकना। 1955 में बगदाद पैक्ट, 1955 में 
िारसा संधध आदद। पररणामिा विश्ि खुले िौर पर अन्िरााष्ट्रीय पटल पर दो 
ध्रुिों में बैट चुका था। 

 द्वििीय विश्ि युद्ध के बाद सयंुक्ि राज्य अमेररका और सोवियि संघ दो 
बड़ी िाकिों के रूप में उभरे। 

 अमेररका और सोवियि संघ के बीच मिभेद और अविश्िास की भािना बड़ 
गई और विश्ि दोनों के निेतृ्ि में दो गटुों पूंजीिादी गुट और साम्यिादी गुट 
में बंट गया। 
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 पूूँजीिादी गुट ये सयंकु्ि राज्य अमेररका, ब्रिटेन, फ्ांस, पप्श्चम जमानी, इटली, 
स्पेन, नाि ेडनेमाका  इत्यादद देश थ ेिथा साम्यिादी गुट में सोवियि संघ, 

पौलेंड क्यबूा, हंगरी, पूिी जमानी, रोमातनया िथा बुल्गाररया आदद देश थ।े 
 िे देश जो इन दोनों गुटों में शाममल नहीं हुए ि ेगटुतनरपेि देश कहलाए 

प्जनमें भारि, यूगोस्लाविया, ममस्त्र, घाना िथा इन्डोनेमशया इत्यादद देश 
शाममल थे। 

 पूूँजीिादी गुट (अमेररका) और साम्यिादी गुट (सोवियि सघं) में महाशप्क्ि 
बनन ेके मलए होड़ लगी हुई थी लेककन िीसरे विश्ि यदु्ध से बचने के मलए 
उत्तरदातयत्ि और संयम से दोनों न ेकाम मलया और आपस में विचारों का 
सघंर्ा कायम रखा प्जसे शीियुद्ध का नाम ददया गया। 

 क्यबूा अमेररका से लगिा हुआ एक छोटा सा द्िीप हैं 1962 में खु ु्रशचिे न े
क्यबूा में परमाण ुममसाइलें िैनाि कर, उसे एक सैतनक अड्ड ेके रूप में 
पररितिाि कर ददया प्जसे क्यूबा ममसाइल संकट के नाम से जाना जािा है। 

 क्यबूा ममसाइल संकट, बमलान की घेराबदंी, कोररया संकट िथा कांगो संकट 
शीियुद्ध के दौर की प्रमखु घटनाऐ ंहै। 

  नाटो (NATO) मसएटो (SEATO) सेंटो (CENTO) पूंजीिादी गटु िथा िारसा 
संधध (WARSAW PACT) साम्यिादी गुट द्िारा की गई शीि यदु्ध की 
प्रमखु सैन्य संधधयंा थी। 

 शीियुद्ध के दौरान िनाि कम करन ेिथा आपसी विश्िास बढ़ान ेके मलए 
अस्त्र तनयंत्रण संबंधधि अनेक संधधया की गई। 

 शीियुद्ध के दौरान ििृीय विश्ि के ;एमशया, अफ्ीका ि लैदटन अमरीका के 
नि स्ििंत्र देशद्ध के देशों न ेपूूँजीिादी और साम्यिादी गुट में शाममल होन े
के बजाय गुटतनरपेि की नीति को अपनाना उधचि समझा। 

 पहला गुटतनरपेि सम्मेलन 1961 में बेलगे्रड में हुआ प्जसमें 25 सदस्य देशों 
ने भाग मलया। 

 गुटतनरपेि आदंोलन के संस्थापक - भारि के प्रथम प्रधानमतं्री श्री जिाहर 
लाल नेहरू, ममस्त्र के शमाल अब्दलु नामसर, यूगोस्लाविया के टीटो, घाना के 
िामे एनेकू्रमा, इंडोनेतनया के सुकणो थे। 

 गुटतनरपेििा का अथा िटस्थिा, पथृकिािाद या पलायन नहीं है। 
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 1972 में गुटतनरपेि देशों न ेसंयकु्िराष्ट्र के व्यापार और विकास से सबंंधधि 
सम्मेलन ;न्छब्ज ु्।क्द्ध में विकास हेिु एक नई व्यापार नीति का प्रस्िाि 
प्रस्िुि ककया प्जससे विकमसि देशों िथा बहुराष्ट्रीय कंपतनयों द्िारा गरीब 
और अल्पविकमसि देशों का शोर्ण न हो सके। ि ेअपन ेससंाधनों का स्िय ं
अपनी इच्छानसुार प्रयोग कर सकें । 

 दों ध्रुिीयिा को चनुौिी: 1961 में यगुोस्लाविया के बेलगे्रड में 25 सदस्य 
राष्ट्रों ने भारि के ज्िाहर लाल नहेरू, ममस्र के अब्दलु गमाल नामसर, 

युगोस्लाविया के टीटो इन्डोनेमशया के सुकणों, छाना के िामें एनकू्रम के 
नेितृ्ि मे एक सगंठन की स्थापना की गई। 

 इन देशों का 15 िाॅ  सममेलन 2009 में ममस्र में हुआ। उस समय इसकी 
सदस्य सखं्या 118 िथा पयािेिकों की सखं्या 15 थी। 

 गुटतनरपेििा का अथा िटस्थि, पथृकिािाद अथिा पलायन नहीं है। 




