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Chapter-13: महात्मा गााँधी और राष्ट्रीय आंदोलन 

महात्मा गाधंी :- 

मोहनदास करमचंद गांधी का जन्म 2 अक्टूबर , 1869 को पोरबंदर में हुआ था । 
गांधीजी 1893 में एक मामले पर बहस करन ेके ललए बैररस्टर के रूप में दक्षिण 
अफ्रीका चले गए । गांधीजी दक्षिण अफ्रीका से जनवरी , 1915 में वापस आए । 
गोपाल कृष्ण गोखले - महात्मा गांधी के राजनीतिक गुरु थे। बीएचयू का मिलब 
बनारस हहदं ूववश्वववद्यालय है । 

गांधीवादी यगु की शरुुआत :- 

राष्रवाद के इतिहास में कुछ बार एक व्यक्क्ि के योगदान को राष्र बनान ेके साथ 
पहचाना जािा है । महात्मा गाधंी को भारिीय राष्र का जनक माना जािा है । 

गांधी दक्षिण अफ्रीका में ब्रिहटशों की भेदभावपूणण और दमनकारी नीति के खखलाफ 
सफल सघंर्ण के बाद जनवरी 1915 में भारि वापस आए । पहली बार , गांधी न े
दक्षिण अफ्रीका ( अहहसंक ववरोध ) में सत्याग्रह शरुू ककया और ववलभन्न धालमणक 
समुदायों के बीच सद्भाव को बढावा हदया । 

जब गांधी भारि वापस आए , िो उन्होंन ेमहससू ककया कक भारि राजनीतिक रूप 
से अधधक सकिय हो गया है । कांगे्रस न ेप्रमुख कस्बों और शहरों िक अपनी पहंुच 
बना ली थी और स्वदेशी आदंोलन न ेमध्यम वगों के बीच राष्रीय आदंोलन की 
अपील को बहुि बढा हदया था । 

भारि में गांधीजी की पहली सावणजतनक उपक्स्थति 1916 में बनारस हहदं ू
ववश्वववद्यालय ( BHU ) के उद्घाटन के समय थी । अपने भार्ण के दौरान , 

गांधीजी न ेहमारे समाज के गरीब वगों के मजदरूों की धचिंा के ललए भारिीय 
अलभजाि वगण पर आरोप लगाया । 

गांधीजी न ेकहा कक " स्वशासन की कोई भावना नहीं हो सकिी है यहद हम अपने 
श्रम के लगभग पूरे पररणाम को छीन लेि ेहैं या अन्य को अनमुति देि ेहैं । " 
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एक स्िर पर गांधीजी का भार्ण इस बाि का बयान था कक भारिीय राष्रवाद एक 
ववलशष्ट घटना थी क्जसमें वकील , डॉक्टर और जमींदार ज्यादािर शालमल थे । 
लेककन वह चाहि ेथ ेकक भारिीय राष्रीय आदंोलन को समग्र रूप से भारिीय लोगों 
का प्रतितनधधत्व करना चाहहए । 

महात्मा गांधी एक जनवादी नेता के रूप में उनकी भूममका :- 

गांधीजी न ेस्विंत्रिा संग्राम और जन आंदोलन को राष्रीय आदंोलन का प्रतितनधध 
बना हदया था । कुलीन वगण से लेकर ककसानों , मज़दरू वगण िक समाज का हर वगण 
शालमल था । लोगों न ेगाधंीजी को ' महात्मा ' कहकर उनका सम्मान करना शरुू 
कर हदया । लोगों न ेइस िथ्य की सराहना करना शरुू कर हदया कक गांधीजी 
उनकी िरह रहि ेथे , उनके जसेै कपड ेपहनि ेथे , उनकी भार्ा बोलि ेथे , उनके 
साथ खड ेरहि ेथे , उनके साथ सहानभुूति रखि ेथ ेऔर उनके साथ पहचान रखि े
थ े। 

गांधीजी साधारण धोिी या लंगोटी में लोगों के बीच जाि ेथ े। उन्होंन ेचरखे पर 
काम करि ेहुए प्रत्येक हदन का कुछ हहस्सा खचण ककया और अन्य राष्रवादी को 
भी इसी िरह प्रोत्साहहि ककया । किाई के कायण न ेपारंपररक जाति व्यवस्था को 
िोडन ेऔर मानलसक श्रम और मनुैअल श्रम के बीच भेद करन ेमें मदद की । 

गांधीजी न ेककसानों को उद्धारकिाण के रूप में अपील की , जो उन्हें दमनकारी करों 
, अधधकाररयों से बचा सकिा है और उनके जीवन की गररमा और स्वायत्तिा को 
बहाल कर सकिा है । गाधंीजी की िपस्वी जीवन शलैी और हाथ से काम करन े
का प्यार , गरीब और ककसान के ललए गहरी सहानुभूति ने उन्हें अनुयातययों को 
जाति , पंथ और धमण के बावजदू जीि ललया । 

ररयासिों में राष्रवादी पंथ को बढावा देन ेके ललए प्रजा मडंल की एक श्रृंखला 
स्थावपि की गई । गांधीजी ने सचंार में मािभृार्ा के उपयोग पर जोर हदया , 

क्योंकक प्रांिीय कांगे्रस सलमतियााँ भार्ाई िेत्र पर आधाररि थीं । कई उद्योगपति , 

उद्यमी , व्यापारी कांगे्रस और गाधंीजी का समथणन करन ेलगे । 

महात्मा गाधंी को 1924 में जेल से ररहा कर हदया गया था और अब व ेघर के 
बाहर खादी के प्रचार और अस्पशृ्यिा के उन्मलून के ललए अपना ध्यान समवपणि 
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करना चाहि ेहैं । उनका मानना था कक भारि को एक दसूरे और धालमणक सद्भाव 
के ललए वास्िववक सहहष्णिुा की खेिी करन ेके ललए अस्पशृ्यिा , बाल वववाह जसैी 
बुराइयों से मकु्ि होने की आवश्यकिा है । 

उन्होंने भारिीय मोचे को आधथणक मोच ेपर आत्मतनभणर होने पर जोर हदया , 

इसललए उन्होंने खादी को बढावा हदया और लमल - तनलमणि कपडों के खखलाफ थे । 

भारत में राष्ट्रीय आंदोलनों की पषृ्ट्ठभूमम :- 

1917 में , गांधीजी न ेचंपारण आंदोलन का सफलिापूवणक नेितृ्व ककया । इस 
आंदोलन के माध्यम से वह ककसानों की सरुिा और उनकी पसंद की फसल लेन े
की आजादी चाहि ेथ े। 

1918 में , उन्होंन ेअहमदाबाद में कपडा लमल के श्रलमकों के ललए बेहिर काम करन े
की क्स्थति और अन्य ककसान आंदोलन के ललए राज्य में खेडा में करों की छूट के 
ललए कहा । प्रथम ववश्व युद्ध ( 1914 - 18 ) के दौरान , ब्रिहटश सरकार न े
सेंसरलशप की स्थापना की । 

रौलट सलमति की लसफाररश पर , इन नीतियों को जारी रखा गया था । िो इसके 
जवाब में गांधीजी न ेरौलट एक्ट और भारि बंद के खखलाफ देशव्यापी अलभयान 
चलान ेका आह्वान ककया ।

पंजाब में ववरोध काफी िीव्र था , पंजाब जाि ेसमय गांधीजी को हहरासि में ललया 
गया था और कई अन्य स्थानीय कांगे्रस निेाओ ंको भी धगरफ्िार ककया गया था । 

अप्रैल 1919 में , दमनकारी नीति न ेबहुि ही बदसरूि और जबरदस्ि मोड ललया 
जब ब्रिहटश ब्रिगेडडयर डायर ने अपने सैतनकों को अमिृसर के जललयांवाला बाग में 
शांतिपूणण ववधानसभा पर आग लगाने का आदेश हदया । इस घटना में 400 से 
अधधक लोगों की मौि हो गई । इससे राष्र को बहुि धक्का लगा और भारिीयों 
के अदंर बहुि गहरा आिोश और गुस्सा पनप रहा था । 

यह रौलट सत्याग्रह था क्जसन ेगाधंीजी को एक सच्चा राष्रीय निेा बना हदया । 
इसकी सफलिा से अलभभूि होकर , गांधीजी न ेब्रिहटश शासन के साथ असहयोग 
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के अलभयान का आह्वान ककया । भारिीयों को ब्रिहटश सरकार के साथ सभी 
स्वैक्च्छक संघों का त्याग करन ेके ललए कहा गया । गांधीजी का मानना था कक 
यहद असहयोग को प्रभावी ढंग से ककया जािा है , िो ब्रिहटश एक वर्ण के भीिर 
देश छोड देंगे । 

खिलाफत और असहयोग आंदोलन :- 

साथी भारिीयों के बीच आंदोलन और एकिा को और मजबूि करने के ललए 
उन्होंने खखलाफि आंदोलन के साथ हाथ लमलाया । 

खखलाफि आदंोलन का निेतृ्व मोहम्मद अली और शौकि अली न ेककया था और 
इसन ेखखलाफि के सम्मान को बहाल करन ेकी मांग की थी । 

असहयोग और खखलाफि आंदोलन में दखल देने से गांधीजी के अनसुार , दो प्रमुख 
धालमणक स्मारक यानी हहदं ूऔर मुक्स्लम सामूहहक रूप से औपतनवलेशक शासन का 
अिं कर सकि ेथ े। 

छात्रों न ेस्कूलों , कॉलेजों में जान ेसे इनकार कर हदया , वकीलों न ेअदालिों में 
जाना बदं कर हदया , श्रलमक वगण हडिाल पर चले गए , आधं्र प्रदेश में जनजातियों 
ने वन काननूों का उल्लघंन ककया और अवध में ककसानों न ेकर देना बंद कर 
हदया । 

महात्मा गाधंीजी के अमेररकी जीवनी लेखक , लुई कफशर न ेललखा , “ असहयोग 
भारि और गांधीजी के जीवन में एक यगु का नाम बन गया । यह शांतिपूणण होन े
के ललए पयाणप्ि नकारात्मक था लेककन प्रभावी होने के ललए पयाणप्ि सकारात्मक था 
। इसन ेइनकार त्याग और आत्म - अनुशासन में प्रवेश ककया । यह स्व - शासन 
के ललए प्रलशिण है । " इस आंदोलन के कारण ब्रिहटश सरकार हहल गई थी । 

फरवरी 1922 में , गांधीजी न ेचौरी चौरा में पलुलस स्टेशनों को जलाने की अवप्रय 
घटना के कारण असहयोग आंदोलन को बंद कर हदया क्जसमें कई कांस्टेबल मारे 
गए थे । 
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असहयोग आंदोलन के दौरान , हजारों भारिीयों को जेल में डाल हदया गया और 
गांधीजी को माचण 1922 में धगरफ्िार ककया गया , उन पर राजद्रोह का आरोप 
लगाया गया और उन्हें छह साल की कैद की सजा लमली । 

नमक सत्याग्रह :- 

वर्ण 1928 में , एंटी - साइमन कमीशन मूवमेंट हुआ क्जसमें लाला लाजपि राय पर 
बबणरिापूवणक लाीीचाजण ककया गया और बाद में उन्होंन ेइसके ललए आत्महत्या कर 
ली । 

वर्ण 1928 में , एक और प्रलसद्ध बोडोली सत्याग्रह हुआ । इसललए वर्ण 1928 िक 
कफर से भारि में राजनीतिक सकियिा बढन ेलगी । 

1929 में , लाहौर में कांगे्रस का अधधवेशन हुआ और नहेरू को इसके अध्यि के रूप 
में चनुा गया । इस सत्र में " पूणण स्वराज " को आदशण वाक्य के रूप में घोवर्ि 
ककया गया , और 26 जनवरी , 1930 को गणिंत्र हदवस मनाया गया । 

दांडी ( नमक ) मार्च :- 

गणिंत्र हदवस के पालन के बाद , गांधीजी न ेनमक काननू को िोडन ेके ललए माचण 
की अपनी योजना की घोर्णा की । यह काननू भारिीयों द्वारा व्यापक रूप से 
नापसंद ककया गया था , क्योंकक इसन ेराज्य को नमक के तनमाणण और ब्रबिी में 
एकाधधकार हदया था । 

12 माचण , 1930 को गांधीजी ने आश्रम से सागर िक माचण शरुू ककया । वह ककनारे 
पर पहंुच गये और नमक बनाया और इस िरह काननू की नजर में खुद को 
अपराधी बना ललया । देश के अन्य हहस्सों में इस दौरान कई समानांिर नमक 
माचण ककए गए । 

आंदोलन को ककसानों , श्रलमक वगण , कारखाने के श्रलमकों , वकीलों और यहां िक 
कक ब्रिहटश सरकार में भारिीय अधधकाररयों ने भी इसका समथणन ककया और अपनी 
नौकरी छोड दी । 
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वकील ने अदालिों का बहहष्कार ककया , ककसानों न ेकर देना बदं कर हदया और 
आहदवालसयों न ेवन कानूनों को िोड हदया । कारखानों या लमलों में हमले होि ेथे। 

सरकार न ेअसंिुष्टों या सत्वग्राहहयों को बंद करके जवाब हदया । 60000 भारिीयों 
को धगरफ्िार ककया गया और गांधीजी सहहि कांगे्रस के ववलभन्न उच्च नेिाओ ंको 
धगरफ्िार ककया गया। 

एक अमेररकी पब्रत्रका , ' टाइम ' को शरुू में गांधीजी के बल पर संदेह हुआ और 
उन्होंने ललखा कक नमक माचण सफल नहीं होगा । लेककन बाद में यह ललखा कक 
इस माचण ने ब्रिहटश शासकों को ' हिाश रूप से धचतंिि ' बना हदया। 

ये शासक अब गाधंीजी को एक ' संि ' और स्टेट्समनै के रूप में मानन ेलगे थे , 

जो ईसाई मान्यिाओं वाले पुरुर्ों के खखलाफ ईसाई कृत्यों को हधथयार के रूप में 
इस्िमेाल कर रहे थे। 

दांडी मार्च का महत्व :- 

दांडी मार्च कम से कम तीन कारणों से बहुत महत्वपूणच था :- 

इसन ेमहात्मा गांधी और भारि को दतुनया के सामने लाया। 

यह पहला राष्रीय आदंोलन था क्जसमें महहलाओ ंकी भागीदारी वास्िव में बहुि 
उल्लेखनीय थी । कमलादेवी चट्टोपाध्याय , एक समाजवादी नेिा ने गांधी को 
केवल पुरुर्ों के ललए आंदोलन को प्रतिबंधधि नहीं करन ेके ललए राजी ककया । 
कमलादेवी सहहि कई महहलाओ ंन ेनमक और शराब कानून को िोड हदया और 
धगरफ्िारी दी। 

िीसरा और सबसे महत्वपूणण यह था कक इस आंदोलन न ेअगें्रजों को यह महससू 
करन ेके ललए मजबूर ककया कक उनका राज हमेशा नहीं रहेगा और उन्हें भारिीयों 
को कुछ शक्क्ि प्रदान करन ेकी आवश्यकिा है। 

जनवरी , 1931 में गांधीजी को जेल से ररहा कर हदया गया और बाद में गांधी और 
इरववन के बीच कई बीैकें  हुईं और ये बैीकें  गांधी इरववन समझौि ेमें समाप्ि हुईं। 
इस संधध के माध्यम से सववनय अवज्ञा आदंोलन को बदं कर हदया जाएगा , 
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राजनीतिक कैदी को ररहा कर हदया जाएगा और नमक तनमाणिा िट के पास नमक 
बना सकि ेहैं । इस समझौि ेकी कट्टरपंथी राष्टवादी ने आलोचना की . क्योंकक 
गांधीजी भारिीयों के ललए राजनीतिक स्वितं्रिा की प्रतिबद्धिा प्राप्ि करन ेमें 
असमथण थे। 

1931 के बाद के भाग में , गांधीजी कांगे्रस के प्रतितनधध के रूप में दसूरे गोलमेज 
सम्मेलन में भाग लेन ेगए और उन्होंन ेकहा कक उनकी पाटी पूरे भारि का 
प्रतितनधधत्व करिी है । गाधंीजी ने सववनय अवज्ञा आंदोलन को समाप्ि कर हदया 
और कफर से शरुू ककया। 

1935 में , भारि सरकार अधधतनयम आया और इसन ेप्रतितनधध सरकार के कुछ 
हहस्से का वादा ककया। दो साल बाद , चुनाव हुए और 11 प्रांिों में से 8 प्रािंों में 
कांगे्रस की सरकार बनी। 

हालााँकक 1939 में , कांगे्रस सरकार ने पद से इस्िीफा दे हदया क्योंकक यदु्ध की 
समाक्प्ि के बाद भारि को स्विंत्रिा देन ेके बदले युद्ध में सहयोग के उनके 
प्रस्िाव को ब्रिहटश न ेअस्वीकार कर हदया । 

1940 और 1941 में कांगे्रस न ेसरकार पर दबाव बनाने के ललए व्यक्क्िगि सत्याग्रह 
का आयोजन ककया । 1940 में , मुक्स्लम लीग न ेउपमहाद्वीप के मुक्स्लम बहुल 
िेत्रों के ललए स्वायत्तिा की मांग करि ेहुए प्रस्िाव पाररि ककया । अब , पूरा सघंर्ण 
जहटल हो गया और ब्रिहटश , कांगे्रस और मकु्स्लम लीग के बीच िीन िरह के 
सघंर्ण का आकार ले ललया। 

1942 में , प्रधान मतं्री ववसं्टन चधचणल न ेकांगे्रस और गांधीजी के साथ समझौिा 
करन ेऔर प्रयास करने के ललए स्टैफोडण किप्स के िहि एक लमशन भारि भेजा । 
हालााँकक , कांगे्रस की पेशकश के दौरान वािाण टूट गई , इससे अगें्रजों को भारि को 
धुरी शक्क्ियों से बचाने में मदद लमलेगी । िब वाइसराय को अपनी कायणकारी 
पररर्द के रिा सदस्य के रूप में एक भारिीय को तनयकु्ि करना पडा। 

भारत छोडो आंदोलन :- 
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किप्स लमशन की ववफलिा के बाद , गांधीजी न ेअगस्ि 1948 में बबंई से भारि 
छोडो आदंोलन शरुू ककया । िुरंि ही , गांधीजी और अन्य वररष्ी निेाओ ंको 
धगरफ्िार कर ललया गया , लेककन पूरे देश में यवुा कायणकिाणओं न ेहमले और 
िोडफोड की। 

भारि छोडो आन्दोलन एक जन आन्दोलन के रूप में लाया जा रहा है , क्जसमें 
सैकडों हजार आम नागररक और युवा अपन ेकॉलेजों को छोडकर जेल चले गए। 
इस दौरान जब कांगे्रसी नेिा जेल में थे , क्जन्ना और अन्य मुक्स्लम लीग के 
नेिाओं न ेपंजाब और लसधं में अपना प्रभाव बढान ेके ललए धैयण से काम ललया , 

जहााँ उनकी उपक्स्थति बहुि कम थी। 

जनू , 1944 में गांधीजी को जेल से ररहा कर हदया गया , बाद में उन्होंने मिभेदों 
को सलुझान ेके ललए क्जन्ना के साथ बैीक की। 

1945 में , इंग्लैंड में श्रम सरकार सत्ता में आई और भारि को स्विंत्रिा देन ेके ललए 
खुद को प्रतिबद्ध ककया । भारि में लॉडण ववेेल न ेकांगे्रस और लीग के साथ बैीकें  
कीं । 1946 के चुनावों में , ध्रवुीकरण पूरी िरह से देखा गया था जब कांगे्रस 
सामान्य शे्रणी में बह गई थी लेककन मुक्स्लमों के ललए सीटें आरक्षिि थीं । ये सीटें 
मुक्स्लम लीग न ेभारी बहुमि से जीिी थीं। 

1946 में , कैब्रबनटे लमशन आया लेककन यह कांगे्रस को प्राप्ि करने में ववफल रहा 
और मुक्स्लम लीग सघंीय व्यवस्था पर सहमि हो गई क्जसने भारि को एकजटु 
रखा और कुछ हद िक प्रांिों को स्वायत्तिा प्रदान की गई । 

वािाण की असफलिा के बाद क्जन्ना न ेपाककस्िान के ललए मांग को दबान ेके ललए 
सीधे कारणवाई के हदन का आह्वान ककया । 16 अगस्ि , 1946 को , कलकत्ता में दंगे 
भडक उीे , बाद में बगंाल के अन्य हहस्सों , कफर ब्रबहार , संयकु्ि प्रांि और पंजाब 
िक फैल गए । दंगों में दोनों समदुायों को नुकसान हुआ । 

फरवरी 1947 में , वायसराय लॉडण माउंटबेटन न ेवेवले की जगह ली । उन्होंन े
बािचीि के एक अतंिम दौर को बुलाया और जब वािाण अतनणाणयक थी िो उन्होंन े
घोर्णा की कक भारि को मकु्ि कर हदया जाएगा और इसे ववभाक्जि ककया जाएगा 
। आखखरकार 15 अगस्ि , 1947 को सत्ता भारि को हस्िांिररि हो गई। 
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महात्मा गाधंी के अतंतम वीर ददवस :- 

गांधीजी न ेआजादी के हदन को 24 घंटे के उपवास के साथ धचक्ह्नि ककया । 
स्विंत्रिा सगं्राम देश के ववभाजन के साथ समाप्ि हो गया और हहदं ूऔर 
मसुलमान एक दसूरे का जीवन चाह रहे थे। 

लसिंबर और अक्टूबर के महीनों में गांधीजी अस्पिालों और शरणाथी लशववरों में 
घमेू और लोगों को सांत्वना दी । उन्होंन ेलसखों , हहदंओु ंऔर मसुलमानों से अिीि 
को भलून ेऔर लमत्रिा , सहयोग और शांति का हाथ बढान ेकी अपील की। 

गाधंीजी और नेहरू के समथणन में , कांगे्रस ने अल्पसखं्यकों के अधधकार पर प्रस्िाव 
पाररि ककया । इसन ेआगे कहा कक पाटी न ेववभाजन को कभी स्वीकार नहीं ककया 
, लेककन इस पर उसे मजबरू ककया गया। 

कांगे्रस ने कहा कक भारि एक लोकिांब्रत्रक धमणतनरपेि देश होगा , प्रत्येक नागररक 
समान होगा । कांगे्रस ने भारि में अल्पसखं्यकों को आश्वस्ि करन ेका प्रयास 
ककया कक भारि में उनके अधधकारों की रिा की जाएगी । 

26 जनवरी , 1948 को , गांधी जी न ेकहा , पहले स्वितं्रिा हदवस इसी मनाया जािा 
था , अब स्वितं्रिा आ गई है लेककन इसका गहरा मोहभगं हो गया है । उनका 
मानना था कक सबसे बुरा है । उन्होंन ेस्वय ंको यह आशा करन ेकी अनमुति दी 
कक यद्यवप भौगोललक और राजनीतिक रूप से भारि दो में ववभाक्जि है , पर हम 
कभी भी लमत्र और भाई होंगे जो एक दसूरे की मदद और सम्मान करेंगे और 
बाहरी दतुनया के ललए एक होंगे। 

गांधीजी की हहदं ूउग्रवादी नाथूराम गोडसे न ेगोली मारकर हत्या कर दी थी । 
नाथूराम गोडसे हहदं ूचरमपंथी , अखबार के एक संपादक थे क्जन्होंन ेगाधंीजी को 
मसुलमानों के एक अपीलकिाण के रूप में तनरूवपि ककया था। 

गांधीजी की मतृ्यु से शोक की असाधारण अलभव्यक्क्ि हुई , भारि में राजनीतिक 
स्पेक्रम पर श्रद्धांजलल अवपणि की गई और जॉजण ऑवेल , आइंस्टीन , आहद टाइम 
पब्रत्रका से सराहना करि ेहुए टाइम पब्रत्रका ने उनकी मतृ्य ुकी िुलना अिाहम 
ललकंन से की। 
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महात्मा गाधंी को जानना :- 

अलग - अलग स्रोि हैं क्जनसे राष्रीय आदंोलन के इतिहास और गांधीजी के 
राजनीतिक कैररयर का पनुतनणमाणण ककया जा सकिा है। 

घटनाओं को जानन ेके ललए महात्मा गांधी और उनके समकालीनों के लेखन और 
भार्ण महत्वपूणण स्रोि थे । हालांकक एक अिंर है , भार्ण सावणजतनक करन ेके 
ललए थे , जबकक तनजी पत्र भावनाओ ंऔर सोच को व्यक्ि करन ेके ललए थे , 

क्जन्हें सावणजतनक रूप से व्यक्ि नहीं ककया जा सकिा था । 

व्यक्क्ियों को ललख ेगए कई पत्र व्यक्क्िगि थे लेककन व ेजनिा के ललए भी थे । 
पत्र की भार्ा को इस जागरूकिा से आकार हदया गया था कक इसे प्रकालशि ककया 
जा सकिा है , इसललए यह अक्सर लोगों को स्विंत्र रूप से अपनी राय व्यक्ि 
करन ेसे रोकिा है। 

आत्मकथाएाँ हमें अिीि का लेखा - जोखा देिी हैं , लेककन इसे पढि ेऔर व्याख्या 
करि ेसमय सावधानी बरिने की ज़रूरि है । व ेलेखक की स्मतृि के आधार पर 
ललखे गए हैं । सरकारी अलभलेख , आधधकाररक पत्र भी इतिहास को जानन ेके ललए 
महत्वपूणण स्रोि थे । लेककन इसकी सीमाए ंभी हैं क्योंकक ये ज्यादािर पिपािी थ े
इसललए इसे सावधानी से व्याख्या करने की आवश्यकिा है। 

अगें्रजी और अन्य वनाणक्यलूर में समाचार पत्र की भार्ाओ ंन ेगांधीजी के आदंोलन 
, राष्रीय आदंोलन और स्विंत्रिा आंदोलन और गांधीजी के बारे में भारिीयों की 
भावना को रैक ककया। समाचार पत्र को उिने अयोग्य के रूप में नहीं देखा जाना 
चाहहए क्योंकक व ेउन लोगों द्वारा प्रकालशि ककए गए थे क्जनके पास अपनी 
राजनीतिक राय और ववचार थे। 




