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Chapter-2: दो ध्रुवीयता का अंत 

 शीतयुद्ध के दौरान विश्ि दो गुटों में बंट गया, एक गुट का नेता अमेररका 
और दसूरे गुट का नेता सोवियत सघं था। 

 ददसबंर 1991 में सोवियत सघं के विघटन के साथ द्विध्रुवियता का अतं हुआ 
और अमेररका विश्ि की एकमात्र महाशक्तत के रूप में उभरा। 

 बर्लिन की दीिार पूूँजीिादी ि साम्यिादी दनुनया के बीच विभाजन का प्रतीक 
थी। 1961 में बनी इस दीिार को 9 निबंर, 1989 को तोड़कर पिूी ि पक्श्चमी 
जमिनी का एकीकरण कर ददया गया। 

 सोवियत प्रणाली-योजनाबद्ध अथिव्यिस्था ि राज्य द्िारा ननयंत्रत्रत, 

साम्यिादी दल के अलािा अन्य राजनीनतक दल के र्लए जगह नहीं, सचंार 
प्रणाली उन्नत पर सरकार का एकाधधकार, बेरोजगारी नहीं, नौकरशाही का 
सख्त र्शकंजा, नागररकों को अर्भव्यक्तत की आजादी नहीं, सभी नागररकों को 
न्यनूतम जीिन स्तर की प्राक्तत। 1970 के दशक के अतं में सोवियत 
व्यिस्था लड़खड़ा गई थी। 

 र्मखाईल गोिािचाि,े जो 1980 के दशक के मध्य में USSR की साम्यिादी 
पाटी के अध्यक्ष बनें, ने देश के अदंर आधथिक, राजनीनतक सुधारों तथा 
लोकतंत्रीकरण की नीनत चलाई। 

 सोवियत सघं के भीतर सकंट गहराता गया, विघटन की गनत तजे हुई  ि 
ददसम्बर 1991 में बोररस येल्तर्सन के नेततृ्ि में इसके तीन बड़ ेगणराज्यों 
रूस, यूके्रन ि बेलारूस ने सोवियत सघं की समाक्तत की घोषणा की। स्ितंत्रा 
राज्यों का राष्ट्रकुल (Common wealth of Independent States - CIS) बना। 
अब विश्ि पररदृश्य पर 15 नए गणराज्य सामने आए। 

 सोवियत सघं का विघटन: राजनीनतक आधथिक संस्थाए आंतररक कमजोररयों 
के कारण जनता की आकांक्षाए ंपरूी नहीं कर सकी। ससंाधनों का अधधकांश 
दहस्सा परमाण ुहधथयारों ि सैन्य सामान पर खचि होन ेलगा। नागररकों को 
जानकारी हो गई कक सोवियत राजव्यिस्था और अथिव्यिस्था, पक्श्चमी 
पूूँजीिादी अथिव्यस्था से बेहतर नहीं है इसके साथ ही गनतरुद्ध प्रशासन, 

भ्रष्ट्टाचार, सत्ता का केन्रीयकरण आदद प्रमुख कारण थ े
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 सोवियत सघं के विघटन के पररणाम: सोवियत सघं के विघटन के कारण 
शीतयुद्ध के सघंषि के दौर की समाक्तत हुई इससे विश्ि राजनीती में शक्तत 
संबधंों में बदलाि हुए और विश्ि एक ध्रिुीय बना  




