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Chapter-3: तीन महाद्वीपों में फैला हुआ साम्राज्य 

रोम साम्राज्य :- 

आज का अधिकाांश यूरोप पश्चिमी एशशया और उत्तरी  अ्रीकका का िस्सा शाशम  
था। 

रोम के सम्राज्य का स्रोत - सामग्री जिसे तीन वर्गों में ववभाजित ककया र्गया है :- 

1. पाठ्य सामग्री 
2. प्र ेख या द्तावेज 

3. भौततक अवशषे 

वर्ष वतृाांत :- 

समका ी न व्यश्ततयों द्वारा प्रततवषष  श ख ेजाने वा े तततसास के ्यौरे को ' वषष  - 
वतृाांत कसा जाता सै। 

पैपाइरस :- 

पैपातरस एक सरकां ड ेजसैा पौिा था, जो नी  नदी  के ककनारे उगा करता था , तस 
से  ेखन सामग्री तयैार करीक जाती थी। 

रोमन साम्राज्य का आरांभभक काल :- 

1. रोम साम्राज्य में 509 ई.पू. से 27 ई.पू. तक गणतांत्र शासन व्यव्था ि ी । 
2. प्रथम सम्राट ऑग्टस - 27 ई.पू. में ऑग्टस न ेगणतांत्र शासन व्यव्था 
का तख्ता प ट िदया और ्वयां सम्राट बन गया, उसके राज्य को प्प्रांशसपेट 
कसा गया। वस एक प्रमुख नागररक के रूप में था, तनरांकुश शासक नसी ां था। 

3. रोमन साम्राज्य के राजनीततक तततसास के तीन प्रमुख खख ाडी - सम्राट, 

अशभजात वगष  और सेना। 
4. प्राांतों करीक ्थापना। 
5. सावष जतनक ्नानगसृ। 
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तीसरी शताब्दी का सांकट :- 

1. प्रथम और द्प्वतीय शताश््दयाां - शाांतत, समदृ्धि और आधथष क प्व्तार करीक 
प्रतीक थी। 

2. तीसरी  शता्दी  में तनाव उभरा । जब ईरान के ससानी वांश के बार - बार 
आक्रमण सुए। तसी बीि जमष न मू  करीक जनजाततयों ( े्ं क , ए मन्नात और 
गोथ ) न ेरोमन साम्राज्य के प्वशभन्न प्राांतों पर क्जा कर श या श्जससे 
साम्राज्य में अश््थरता आई । 

3. 47 वषों में 25 सम्राट सुए। तसे तीसरी  शता्दी  का सांकट कसा जाता सै। 

परवती परुा काल :- 

 िौथी से सातवीां शता्दी  
 डायोत ी शशयन का शासन 284 - 305 ई 

 कॉन््टैनटातन शासक 

1. तसाई िमष  राज िमष  
2. सॉश डस सोन ेका शसतका 
3. कु्तुनतुतनयााँ राजिानी 
4. व्यापार प्वकास 

5. ्थापत्य क ा 

ज्टी तनयन शासक 

रोमन साम्राज्य में भलांर्ग , साक्षरता , सांस्कृतत :- 

1. एक  पररवार का समाज में ि न । 
2. मिस ाओां करीक अच्छी श््थतत , सांपप्त्त में ्वाशमत्व व सांिा न में कानूनी 
अधिकार सोना । 

3. कामि ाऊ साक्षरता सोना । 
4. साां्कृततक प्वप्विता सोना । 

रोमन साम्राज्य का ववस्तार :- 
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1. रोम साम्राज्य का आधथष क आिारभूत ढााँिा काफरीक मजबूत था । 
2. बांदरगास , खानें , खदानें , ईंट के भट्टे जतूैन का त े के कारखान ेअधिक 
मात्रा में व्याप्त सोना । 

3. असािारण उवष रता के क्षेत्र सोना । 
4. सुगिित वाखणश्ज्यक व बैंककां ग व्यव्था तथा िन का व्यापक रूप से प्रयोग 
। 

5. तर  पदाथों करीक द ुाई श्जन कन्टेनरों में करीक जाती थी उन्सें ' एम्फोरा कसा 
जाता था । 

6. ्पेन में उत्पािदत जतूैन का त े ' ड्रसे  - 20 ' नामक कन्टेनरों में  े जाया 
जाता था । 

रोमन साम्राज्य में श्रभमकों पर तनयांत्रण :- 

1. दासता करीक मजबूत जडें पूरे रोमन समाज मे फै ी  सुई थी । 
2. तट ी  में 75  ाख करीक आबादी  में से 30  ाख दासो करीक सांख्या थी । 
3. दासों को पूांजी तनवेश का दजाष  प्राप्त था। 
4. ऊाँ ि वगष  के  ोगों द्वारा श्रशमकों एवां दासों से कू्ररतापूणष  व्यवसार ककया जाता 
था । 

5. ग्रामीण  ोग ऋणग्रसता से जझू रसे थ े 

6. दासों के प्रतत व्यवसार ससानुभूतत पर नसी ां बश्कक िससाब - ककताब पर 
आिाररत था । 

रोमन साम्राज्य में सामाजिक शे्रणणयााँ प्रारांभभक राज्य :- 

1. सनैेटर , अचवारोसी  , जनता का सम्मातनत वगष  , फूसड तनम्नतर वगष  , दास । 
2. परवती का  , अशभजात वगष  , मध्यम वगष  और तनम्नतर वगष  । 
3. भ्रष्टािार और  टू - खसोट । 

रोमन साम्राज्य में परुाकाल क  ववशरे्तायें :- 

1. रोमवासी बसुदेववादी  थ े।  ोग जपू्पटर , जनूो , शमनवाष  तथा मॉसष  जसेै देवी 
- देवताओां करीक पूजा करत ेथ े। 

2. यसूदी  िमष  रोमन साम्राज्य का एक अन्य बडा िमष  था । 
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3. सम्राट डायोत ी शशयन द्वारा सीमाओां पर कक े बनवाना । 
4. सम्राट कॉन््टैनटातन ने ईसाई िमष  को राजिमष  बनान ेका तनणष य श या । 
5. साम्राज्य के पश्चिमी भाग में उत्तर से आने वा े समसूों - गोथ , बैंड  तथा 
 ोम्बाडष  आिद न ेबड ेप्राांतों पर क्जा करके रोमोत्तर राज्य ्थाप्पत कर श ए 
। 

6.  प्राांतों का पुनगष िन करना । 
7. सैतनक और असैतनक कायों को अ ग करना । 
8. त् ाम का प्व्तार – ' प्रािीन प्वचव तततसास करीक सबसे बडी राजनीततक 
क्राश्न्त । 

रोमन साम्राज्य में सैतनक प्रबांध क  ववशरे्ताएां :- 

1. रोम सेना राजनीतत करीक मसत्वपूणष  सां्था 
2. व्यावसातयक सेना 
3. सेवा करन ेकरीक अवधि तनश्चित सोना 
4. सबसे बडा एक  तनकाय 

5. सनैेट में सेना का डर 
6. मतभेद सोने पर गसृयदु्ि 

7. आांदो न व प्वद्रोस 

8. शासक अथवा सम्राटों का भाग्य तनिाष ररत करन ेकरीक शश्तत । 

दास प्रििन :- 

गु ामों करीक सांख्या बढाने करीक एक ऐसी प्रथा थी श्जसके अांतगष त दाशसयों और उनके 
साथ मदो को अधिकाधिक बच्ि ेपदैा करन ेके श ए प्रोत्सािसत ककया जाता था 
उनके बच्िे भी आगे ि कर दास सी  बनत ेथ े। 

दास श्रभमकों के साथ समस्याएाँ :- 

1. रोम में सरकारी  तनमाष ण कायों पर , ्पष्ट रूप से मतुत श्रशमकों का व्यापक 
प्रयोग ककया जाता था तयोंकक दास - श्रम का बसुतायत प्रयोग बसुत माँसगा 
पडता था । 
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2. भाड ेके मजदरूों के प्वपरी त , ग ुाम श्रशमकों को वषष  भर रखन ेकेए भोजन 
देना पडता था और उनके अन्य खि ेभी उिान ेपडत ेथ े, श्जससे तन ग ुाम 
श्रशमकों को रखन ेकरीक  ागत बढ जाती थी । 

3. वेतनभोगी मजदरु स्त ेतो पडत ेसी  थ े, उन्सें आसानी से छोडा और रखा 
जा सकता था । 

रोमन साम्राज्य में श्रम - प्रबांधन क  ववशरे्ताएाँ :- 

1. दास श्रम मसांगा सोन ेके कारण दासों को मतुत ककया जान े गा । 
2. अब तन दासों या मतुत व्यश्ततयों को व्यापार प्रबांिक के रूप में तनयतुत 
ककया जान े गा । 

3. माश क ग ुामों अथवा मुतत सुए ग ुामों को अपनी ओर से व्यापार ि ान े
के पूाँजी यसााँ तक करीक पूरा कारोबार सौप देत ेथे । 

4. मुतत तथा दास , दोनों प्रकार के श्रशमकों के श ए तनरी क्षण सबसे मसत्त्वपूणष  
पस ू था तनरी क्षण को सर  बनान ेके श ए, कामगारों को कभी - कभी छोटे 
द ों में प्वभाश्जत कर िदया जाता था। 

5. श्रशमकों के श ए छोटे - छोटे समसू बनाये गए थ ेश्जससे ये पता  ग सके 
कक कौन काम कर रसा सै और काम िोरी   

अश्वारोही ( इक्वाइट्स ) :- 

अचवारोसी  ( ततवातट्स ) या नातट वगष  परांपरागत रूप से दसूरा सबसे अधिक 
शश्ततशा ी  और िनवान समूस था । म ू रूप से व ेऐसे पररवार थ ेश्जनकरीक सांपप्त्त 
उन्सें घुडसेना में भती सोन ेकरीक औपिाररक योग्यता प्रदान करती थी , तसीश ए तन्सें 
ततवातट्स कसा जाता था । 

अश्वारोही ( इक्वाइट्स ) या नाइट वर्गष क  ववशरे्ताएाँ :- 

1. सनैेटरों करीक तरस अधिकतर नातट जमीांदार सोत ेथे। 
2. ये सनैेटरों के प्वपरी त उनमें से कई  ोग जसाजों के माश क, व्यापारी  और 
सासूकार ( बैंकर ) भी सोत ेथे , यानी व ेव्यापाररक कक्रयाक ापों में सां ग्न 
रसत ेथे। 
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3. तन्सें जनता का सम्माननीय वगष  माना जाता था, श्जनका सांबांि मसान घरानों 
से था। 




