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Chapter-3: बंधुत्व , जाति िथा वर्ग 

महाभारि :- 

 महाभारत हहन्दओु ंका एक प्रमखु काव्य ग्रथं है , जो स्मतृि त कइ  िति तहाव ्ग  
में आता है। कभी कभी िवइ कइ ्ल भारत कहा जाता है। यह काव्यग्रथं भारत 
का अनपुम धार्म क , पौराणिक , ऐति तहार्वक और दार् ति नक ग्रंथ हैं। 

 व्श्् का वबवइ लबंा यह वाहहत्ययक ग्रथं और महाकाव्य , हहन्द ूधम  कइ  
मखु्यतम ग्रंथ  में वइ एक है। िव ग्रन्थ को हहन्द ूधम  में पचंम ्इद माना 
जाता है। 

 िति तहावकार  का मानना है कक यह ्इद व्याव द््ारा र्लखा गया था , लइककन 
अधधकांर् िति तहावकार  का मानना है कक यह कई लइखक  की रचना है। 
िवमइ कइ ्ल 8800 श्लोक थइ बाद में छंद  की वंख्या बढ़कर एक लाख हो 
गई। 

 1919 में एक महय्पूि  काम र्रुू हुआ , ्ीएव वथुंकर कइ  नइतयृ् में " एक 
प्रर्वद्ध वंस्कृत व्द््ान " त्जन्ह नइ महाभारत कइ  एक महय्पूि  वंस्करि 
को तैयार करनइ कइ  र्लए वमथ न हदया। 

महाभारि की ववशिष्टिा :- 

 िति तहावकार जांचतइ हैं कक क्या ग्रथं प्राकत , पाली या वसं्कृत भाषाओ ंमें 
र्लखइ गए थइ। ्इ उन लइखक  कइ  बारइ में जाननइ की कोर्र्र् करतइ हैं त्जनकइ  
दत्टिकोि और व्चार  नइ पाठ को आकार हदया। 

 महाभारत में प्रयकु्त वंस्कृत ्इद  की तुलना में कहीं अधधक वरल है। 
िति तहावकार पाठ की व्षय्स्तु को दो व्यापक र्ीषों कइ  अतंग त ्गकृतकृत 
करतइ हैं , कथा यकु्त कथाए ँऔर उपदइर् यकु्त युत्क्तयाँ और वामात्जक 
मानदंड। महाभारत को कई चरि  में र्लखा गया है। यह ककवी एक लइखक 
का काम नहीं है। हालांकक , यह पारंपररक रूप वइ ्इद व्याव नामक एक 
ऋवष को त्जम्मइदार ठहराया है। 

 महाभारत में लडाई , जगंल  , महल  और बत्स्तय  का व्र्द ्ि न है। 
महाभारत कइ  वबवइ चनुौतीपूि  प्रकरि में वइ एक द्रौपदी का पाचं पांड्  कइ  
वाथ व््ाह है। 
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 यह वत्तारूढ़ अर्भजात ्ग  कइ  बीच बहुपति तय् ( एक महहला कइ  कई पति त 
होनइ का अभ्याव ) का वुझा् दइता है। 

 कुछ िति तहावकार  का मानना है कक बहुपयनीय् ब्राह्मि्ादी दृत्टिकोि वइ 
अ्ांछनीय है , लइककन युद्ध कइ  वमय में महहलाओ ंकी कमी कइ  कारि यह 
हहमालय क्षइत्र में प्रचर्लत था। 

महाभारि का समालोचनात्मक ससं्करण :- 

 1919 में वसं्कृत भाषा कइ  एक महान व्द््ान (त्जनका नाम ्ी.एव.वुक्थांकर 
था), कइ  नइतयृ् में एक बहुत महय्कांक्षी पररयोजना की र्ुुआआत हुई। 

 िव पररयोजना का उद्दइश्य था महाभारत नामक महान महाकव्य की 
व्र्भन्न जगह  वइ प्राप्त व्र्भन्न पांडुर्लवपय  को िकठ्ठा करकइ  एक ककताब 
का रूप दइना। 

 बहुत वारइ बडइ बडइ व्द््ान  नइ र्मलकर महाभारत का वमालोचनायमक 
वंस्करि (Edition) तैयार करनइ की त्जम्मइदारी उठाई। व्द््ान  नइ वभी 
पांडुर्लवपय  में पाए गए श्लोक  की तुलना करनइ का एक तरीका ढँूढ ति नकाला 
, व्द््ान  नइ उन श्लोको को चुना जो लगभग वभी पांडुर्लवपय  में र्लखइ हुए 
थइ िन वब का प्रकार्न लगभग 13000 पन्नो में फैलइ अनइक ग्रन्थ खण्ड  में 
हुआ िव पररयोजना को पूरा करनइ में 47 वाल लगइ। 

बंधुिा एव ंवववाह 

पररवार :- 

एक ही परर्ार कइ  लोग भोजन र्मल बाँि कइ  करतइ हैं। परर्ार कइ  लोग ववंाधन  
का प्रयोग र्मल बाँि कर करतइ हैं। परर्ार कइ  लोग एक वाथ रहतइ थइ। परर्ार कइ  
लोग एक वाथ र्मलकर पूजा पाठ करतइ हैं। कुछ वमाज  में चचइरइ और मौवइरइ भाई 
बहन  को भी खून का ररश्ता माना जाता। 

वपिवृंशिक व्यवस्था के आदिग :- 

वपतृ् ंर्र्कता हमारइ दइर् मइ पहलइ वइ मौजदू थी। महाभारत कुछ िवी तरह की 
कहानी है यह भािय  कइ  दो दल  कौर् और दवूरा पांड् कइ  बीच जमीन लइकर 
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और वत्ता को लइकर हुए युद्ध की एक कहानी है |त्जवमइ पांड्ो की जीत हुई थी। 
जीत होनइ कइ  बाद उत्तराधधकार को वपतृ् ंर्र्य घोवषत ककया गया। 

वपिवृन्शिकिा :- 

वपतृ् त्न्र्कता में वपता कइ  म्रययु कइ  बाद वपता की वारी वंपवत्त और जमीन ए् ं
जायदाद बइिइ कइ  नाम कर दी जाती है। और अगर बात की जाए राजाओं की तो 
राजा की म्रयय ुकइ  बाद उवका र्वहंावन उवकइ  पतु्र को वौप हदया जाता है। तथा 
कभी पुत्र न होनइ पर वम्बधी भाई को उत्तराधधकारी बनाया जाता था। 

वववाह के तनयम :- 

अतंव््ाह पद्धति त = अतंव््ाह पद्धति त का अथ  होता है गोत्र कइ  अदंर कुल जाति त 
में व््ाह। 

बहहव् ् ाह पद्धति त = बहहव् ् ाह पद्धति त का अथ  होता है गोत्र कइ  बाहर कइ  जाति त में 
व््ाह। 

 वपतृ् ंर्र्य वमाज मइ पुत्र का बहुत महय् था। पतु्री को अलग प्रकार वइ दइखा 
जाता था। पतु्री का व््ाह गोत्र वइ बाहर ककया जाता तथा कन्यादान वपता 
का अहम कत व्य माना जाता था। 

 नए नगरो का उद्भ् हुआ वामात्जक ति नयम बदलनइ लगइ। क्रय - व्क्रय कइ  
र्लए लोग नगरो में आतइ थइ। व्चार  का आदान - प्रदान होनइ लगा। िवर्लए 
प्रारंर्भक व्श््ावो ए् व्य्हार पर प्रश्नधचन्ह लगइ। िन्ही को चुनौती दइनइ कइ  
र्लए ब्राह्मिो नइ आचार वंहहता तयैार की। िवका पालन वभी को करना 
था। 

 500 ई० पू० वइ िन मानदड  का वंकलन धम वूत्र , धम र्ास्त्र ग्रन्थो में हुआ। 
िवमइ वबवइ अहम मनसु्मतृि त था। 

 धम र्ास्त्र में 8 प्रकार कइ  व््ाह बताए गए है त्जवमइ प्रथम 4 प्रकार कइ  उत्तम 
थइ। 
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स्री का र्ोर :- 

 गोत्र पध्दति त 1000 ई० पू० प्रचलन में आई। िवका मखु्य उद्दइश्य गोत्र कइ  
आधार पर ब्राह्मि  का ्गकृतकरि करना था। 

 प्रययइक गोत्र एक ्ैहदक ऋवष कइ  नाम पर होता है। उव गोत्र कइ  वदस्य  को 
ऋवष का ्ंर्ज माना जाता था। 

र्ोर के तनयम : 

 गोत्र का पहला ति नयम : यह था की र्ादी कइ  बाद त्स्त्रय  को वपता की जगह 
पति त का गोत्र अपनाना पडता था। 

 गोत्र का दवूरा ति नयम : गोत्र का दवूरा ति नयम यह था की एक ही गोत्र कइ  
वदस्य आपव में र्ादी नहीं कर वकतइ थइ। 

 वात्ाहन राजाओ में यह प्रथा व्परीत थी। वात्ाहन राजाओ कइ  नाम वइ 
पता लगा कक ्हा ँस्त्री को व््ाह कइ  बाद भी आपनइ वपता का गोत्र रखतइ 
थइ। 

 वात्ाहन बहुपयनी प्रथा को मानतइ थइ। 

बहुपत्नी और बहुपति प्रथा : 

 बहुपयनी प्रथा में एक वइ ज्यादा त्स्त्रय  वइ र्ादी की जाती है। ( ऐवा 
वात्ाहन राजाओ में होता था) 

 बहुपति त प्रथा में एक वइ अधधक पुुआष  वइ र्ादी की जाती है। ( उदाहरि कइ  
र्लए:द्रोपदी) 

Q. क्या माताओं को महय्पूि  वमझा जाता था ? 

 िति तहाव में बहुत वइ ऐवइ ककस्वइ हैं त्जनवइ पता चलता है की 600 ई . प ूवइ 
600 ई . कइ  र्रुूआती वमाज में माताओ ंको भी महय्पूि  वमझा जाता था। 

 ऐवा ही एक ककस्वा है वात्ाहन राजाओ ंका , वात्ाहन राजा अपनइ नाम 
वइ पहलइ अपनी माता का नाम लगातइ थइ त्जववइ यह पता चलता है की 
माताओ ंको भी महय्पूि  माना जाता था। 
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सामान्जक ववषमिााँए  

वणग व्यवस्था :- 

A. क्षत्ररय :- 

 यह वमय पडनइ पर यदु्ध करतइ थइ। 

 यह राजाओ ंको वरुक्षा प्रदान करतइ थइ। 

 ्इद  को पढ़ना और यज्ञ करानइ का काय  करतइ थइ। 

 यह जनता कइ  बीच न्याय करानइ का काय  करतइ थइ। 

B. ब्राह्मणमण :- 

 यह पसु्तक  का अध्ययन करतइ थइ ग्रथं  का अध्ययन करतइ थइ । 

 ्इद  वइ र्र्क्षा प्राप्त करतइ थइ । 

 यज्ञ कर्ाना और यज्ञ करना िनका काय  था । 

 यह दान दक्षक्षिा लइतइ थइ ्ह दइतइ थइ । 

C. वैश्य :- 

 यह व्यापार करतइ थइ । 

 पर्पुालन करतइ थइ । 

 कृवष करना िनका का मुख्य काय  था । 

 दान दक्षक्षिा दइना िनकइ  मुख्य कारि  में वइ एक है । 

D. िदु्र :- 

यह तीन  ्गों की वइ्ा करनइ का काय  करतइ थइ िनका मुख्य काय  िन तीन  की 
वइ्ा करनइ का था । 

इन तनयमो का पालन करवान ेके शलए व्राह्मणमण न ेदो - िीन नीतियां अपनाई थी । 

 ्ि  व्य्स्था ईश््रीय दइन है । 

 र्ावको को प्रइररत करना कक ्ि  व्य्स्था लागू कराए ँ। 
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 जनता को यकीन हदलाना कक उनकी प्रति तटठा जन्म पर आधाररत है । 

Q. क्या हमेिा क्षत्ररय राजा हो सकि ेहैं ? 

 नहीं , यह अवयय है िति तहाव में कई ऐवइ राजा रहइ हैं जो क्षत्रत्रय नहीं थइ 
 मौय  ्ंर् का वसं्थापक चंद्रगपु्त मौय  त्जवनइ एक व्र्ाल वाम्राज्य पर राज 

ककया था बौद्ध ग्रथं  में यह बताया गया है कक ्ह क्षत्रत्रय है लइककन 
ब्राह्मि र्ास्त्र में यह कहा गया है कक ्ह ति नम्न कुल कइ  हैं 

 वुंग और कण्् मौय  कइ  उत्तराधधकारी थइ जो कक यह माना जाता है कक ्ह 
ब्राह्मि कुल वइ थइ 

 िन उदाहरि वइ हमें यह जात होता है कक राजा कोई भी बन वकता था 
िवकइ  र्लए यह जरूरी नहीं था कक ्ह क्षत्रत्रय कुल में पदैा हुआ हो ताकत 
और वमथ न ज्यादा महय्पूि  था राजा बननइ कइ  र्लए । 

जाति :- 

 जहाँ ्ि  कइ ्ल 4 थइ ्हाँ जाति तयाँ बहुत वारी थी । 

 त्जन्हें ्ि  में वमाहहत नही ककया उन्हें जाति तयो में डाल हदया जवैइ :- 
ति नषाद , वु्ि कार 

 जाति तयाँ कम  कइ  अनवुार बनती गई । कुछ लोग दवूरइ जीव्का को आपनइ 
लइतइ थइ । 

चार वर्ो के परे : अधीनिा ओर साँघषग :- 

 ब्राह्मि  कइ  द््ारा बनाई गई ्ि  व्य्स्था वइ कुछ लोगो को बाहर रखा 
गया । िन्ह नइ कुछ ्गों को " अस्पशृ्य घोवषत ककया । 

 ब्राह्मि अनुटठान को पव्त्र काम मानतइ थइ । 

 ब्राह्मि अस्पशृ्यो वइ भोजन स््ीकार नही करतइ थइ । 

 कुछ काम दवूषत मनइ जातइ थइ जवैइ :- र्् का अतंि तम वंस्कार करना और 
मतृ जान्रो को छूना । िन कामो को करनइ ्ालइ को चांडाल कहा जाता था 
। 

 चाण्डाल  को छूना और दइखना भी पाप वमझतइ थइ । 
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मनुस्मतृि के अनसुार चाण्डाल के कर्त्गव्य :- 

 गाँ् वइ बाहर रहना । 

 फइ कइ  बत न का प्रयोग करना । 

 मतृ लोगो कइ  कपडइ पहनना। 

 मतृ लोगो कइ  आभूषि पहनना । 

 रात में गाँ् - नगरो में चलनइ की मनाही । 

 अस्पशृ्यो को वडक पर चलतइ हुए करताल बजाना पडता था । ताकक दवूरइ 
उन्हें दइखनइ वइ बच जाए । 

ससंाधन एव प्रतिष्ठा :- 

आधथ क वबंंध  कइ  अध्यन वइ पता लगा की दव , भूर्महीन खइति तहर मजदरू , 

मछुआर  , पर्पुालक , कृषक , मुणखया , र्र्कारी , र्र्ल्पकार , ्णिक , राजा आहद 
वभी का वामात्जक स्थान िव बात पर ति नभ र करता था कक आधथ क ववंाधन  पर 
उनका ति नयतं्रि कैवा है । 

सम्पवर्त् पर स्री , परुूष के शभशन अधधकार :- 

मनु स्मतृि के अनसुार :- 

 वपता की मयृय ुकइ  बाद उवकी वम्पवत्त पुत्र  में बाँिी जाती थी। 

 ज्यइटि पतु्र को व्र्इष हहस्वा हदया जाता था । 

 व््ाह कइ  दौरान र्मलइ उपहार पर स्त्री का अधधकार था । 

 यह वंपति त उवकी वंतान को व्रावत में र्मलती थी । 

 पति त का उव पर अधधकार नहीं था । 

 स्त्री पति त की आज्ञा कइ  त्रबना गुप्त धन वचंय नही कर वकती थी । 

 उच्च ्ग  की औरत ववंाधन  पर अधधकार रखती थी । 

वणग एव ंसंपति के अधधकार :- 

 र्दु्र कइ  र्लए कइ ्ल एक जीव्का थी →वइ्ा करना 
 लइककन उच्च ्गों में पुुआषो कइ  र्लए अधधक वभंा्ना थी । 
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 ब्राह्मि और क्षत्रत्रय धनी व्यत्क्त थइ । 

 बौध्द  नइ ब्राह्मिीय ्ि  व्य्स्था की आलोचना की । 

 बौध्द  नइ जन्म कइ  आधार पर वामात्जक प्रति तटठा को स््ीकार नहीं ककया । 

साहहत्यक , स्रोिों का इस्िमेाल :- 

 ककवी भी ग्रन्थ का व्श्लइषि करतइ वमय िति तहावकार कई पहलुओ का 
ध्यान रखतइ हैं । 

 भाषा = वाधारि भाषा या व्र्इष भाषा 
 ग्रंथ का प्रकार = मतं्र या कथा 
 लइखक कइ  व्षय में ( दृत्टिकोि ) 
 श्रोताओ ंका ति नरीक्षि 

 ग्रंथ का रचना काल 

 ग्रंथ की व्षय्स्तु 

सदृििा की खोज में बी . बी . लाल के प्रयास :- 

 1951 - 52 में एक प्रर्वद्ध परुातात्य्क और िति तहावकार ( त्जनका नाम बी . 
बी . लाल था ) नइ मइरठ त्जलइ ( उत्तरप्रदइर् ) कइ  हत्स्तनापुर नाम कइ  गां् में 
खुदाई का काम ककया । 

 लइककन जवैा हम ककताब  में पढ़तइ आए ंहैं यह हत्स्तनापुर ्वैा त्रबल्कुल नहीं 
था । 

 हालांकक वयंोग वइ िव जगह का नाम भी हत्स्तनापुर ही था । बी . बी . 
लाल जी को यहाँ की आबादी कइ  कुछ वबूत र्मलइ । बी . बी . लाल नइ 
बताया कक , त्जव जगह खुदाई की गई ्हां वइ र्मट्िी की बनी दी्ार  और 
कच्ची ईंि  कइ  अला्ा कुछ भी नहीं र्मला । 

 और िववइ यह बात पता चली की र्ायद जवैा महाभारत में हत्स्तनापुर 
हदखाया जाता रहा है त्जवमइ बडइ बडइ महल भी थइ लइककन यहां वइ ऐवा कुछ 
नहीं र्मला । 

Q. महाभारि एक र्तििील ग्रंथ है कैसे ? 
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महाभारत एक गति तर्ील ग्रथं है क्य कक यह हजार  वाल  तक र्लखा गया है िवमें 
कई वारइ परर्त न वपछलइ कई वाल  में आए है िवका अनु्ाद भी कई वारी भाषा 
में अलग अलग हुआ है िवमें कई वारइ श्लोक है और यह दतुि नया का वबवइ बडा 
महाकाव्य है । 

 




