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Chapter-5: यात्रियों के नजरिए  

विभिन्न लोगों द्िािा यािाओं के किन ेका उदेश्य :- 

 महिलाओ ंऔर पुरुषों ने कार्य की तलाश में र्ात्रा की। 
 प्राकृततक आपदाओं से बचाव के ललए लोगो ने र्ात्रा की। 
 व्र्ापाररर्ों , सैतनकों , पुरोहितों और तीर्यर्ात्रत्रर्ों के रूप में लोगो न ेर्ात्रा 

की। 
 सािस की भावना से पे्रररत िोकर र्ात्राएँ की िैं। 

10 ि ं से 17 ि ं शताब्दी के ब च िाित य उपमहाद्ि प में आए याि  :- 

1. अल - त्रबरूनी : जो ग्र्ारिवी शताब्दी में उज्बेककस्तान से आर्ा र्ा। 
2. इब्न बतूता : र्ि र्ात्री चौदिवी शताब्दी में मोरक्को से भारत आर्ा र्ा। 
3. फ्ांस्वा बतनयर्र : सत्रिवी शताब्दी में र्ि र्ात्री फ़्ांस से आर्ा र्ा। 
4. अब्दरुय रज्जाक : र्ि र्ात्री िेरात से आर्ा र्ा। 

अल - त्रबरून  का ज िन :- 

 अल - त्रबरूनी का जन्म आधुतनक उज्बेककस्तान में स्स्र्त ख़्वाररश्म में सन ्
973 में िुआ र्ा। 

 ख़्वाररश्म लशक्षा का एक मित्त्वपूर्य कें द्र र्ा और अल - त्रबरूनी न ेउस समर् 
उपलब्ध सबसे अच्छी बिेतर लशक्षा प्राप्त की र्ी। 

 वि कई भाषाओ ंका ज्ञाता र्ा स्जनमें सीररर्ाई , फारसी , हिब्र ूतर्ा संस्कृत 
शालमल िैं। िालाँकक वि र्नूानी भाषा का जानकार निीं र्ा पर कफर भी वि 
प्लेटो तर्ा अन्र् र्ूनानी दाशयतनकों के कार्ों से पूरी तरि पररचचत र्ा स्जन्िें 
उसन ेअरबी अनुवादों के माध्र्म से पढा र्ा। 

 सन ्1017 ई . में ख़्वाररश्म पर आक्रमर् के पश्चात सुल्तान मिमदू र्िाँ के 
कई ववद्वानों तर्ा कववर्ों को अपन ेसार् अपनी राजधनी गजनी ले गर्ा। 
अल - त्रबरूनी भी उनमें से एक र्ा। वि बधंक के रूप में गजनी आर्ा र्ा 
पर धीरे - धीरे उसे र्ि शिर पसंद आने लगा और सत्तर वषय की आर्ु में 
अपनी मतृ्र् ुतक उसन ेअपना बाकी जीवन र्िीं त्रबतार्ा। 
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 अल - त्रबरूनी न ेब्राम्िर् के सार् कई बषय त्रबताए ओर ससं्कृत धमय दशयन 
का ज्ञान प्राप्त ककर्ा। 

अल - त्रबरून  की यािा :- 

 अल - त्रबरूनी उज्बेककस्त्ना से बधंक के रूप में गजनवी साम्राज्र् में आर्ा 
र्ा। उतर भारत का पजंाब प्रान्त भी उस सम्राज्र् का हिस्सा बन चूका र्ा। 

 िालाँकक उसकी र्ात्रा - कार्यक्रम स्पष्ट निीं िै कफर भी प्रतीत िोता िै कक 
उसन ेपंजाब और उत्तर भारत के कई हिस्सों की र्ात्रा की र्ी । अल - 
त्रबरूनी न ेब्राह्मर् पुरोहितों तर्ा ववद्वानों के सार् कई वषय त्रबताए और 
संस्कृत , धमय तर्ा दशयन का ज्ञान प्राप्त ककर्ा। 

 उसके ललखने के समर् र्ात्रा वतृ्तांत अरबी साहित्र् का एक मान्र् हिस्सा 
बन चुके र्े। रे् वतृ्तांत पस्श्चम में सिारा रेचगस्तान से लेकर उत्तर में वोल्गा 
नदी तक फैले क्षते्रों से संबंचधत र्े। 

ककताब - उल - हहन्द :- 

 र्ि पसु्तक अल - त्रबरूनी के द्वारा अरबी भाषा में ललखी गई र्ी। 
 इसकी भाषा सरल और स्पष्ट िै। 
 र्ि एक ववस्ततृ ग्रंर् िै जो धमय और दशयन , त्र्ोिारों , खगोल - ववज्ञान . 

कीलमर्ा . रीतत - ररवाजों तर्ा प्रर्ाओ ं, सामास्जक - जीवन , भार - तौल 
तर्ा मापन ववचधर्ों , मूतत यकला , कानून , मापतंत्र ववज्ञान आहद ववषर्ों के 
आधर पर अस्सी अध्र्ार्ों में ववभास्जत िै। 

 आरम्भ में एक प्रश्न कफर उत्तर कुछ ऐसे ललखा गर्ा िै इस पुस्तक को। 
 अतं मे एक अन्र् ससं्कृततर्ों से तुलना। 

अल - त्रबरून  के लेखन कायय की विशषेताए ँ:- 

 अपन ेलेखन कार्य में उसन ेअरबी भाषा का प्रर्ोग ककर्ा 
 इन ग्ररं्ों की लेखन - सामग्री शलैी के ववषर् में उसका दृस्ष्टकोर् 

आलोचनात्मक र्ा। 
 उसके ग्रंर्ों में दंतकर्ाओ ंसे लेकर खगोल - ववज्ञान और चचककत्सा सबंधंी 

कृततर्ाँ भी शालमल र्ीं। 
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 प्रत्रे्क अध्र्ार् में एक ववलशष्ट शलैी का प्रर्ोग ककर्ा स्जसमें आरंभ में एक 
प्रश्न िोता र्ा , कफर संस्कृतवादी परंपराओं पर आधररत वर्यन और अतं में 
अन्र् संस्कृततर्ों के सार् एक तुलना । 

अल त्रबरून  की जातत व्यिस्था का विििण :- 

अल त्रबरूनी न ेर्ि बताने की कोलशश करी की जातत व्र्वस्र्ा केवल भारत में िी 
निीं बस्ल्क फारस में भी िै और अन्र् देशों में भी िै । उसने बतार्ा की प्राचीन 
फारस में चार वगय िुआ करत ेर्े । 

 पिला घुड़सवार तर्ा शासक वगय 
 दसूरा लभकु्ष तर्ा परुोहित वगय 
 तीसरा वैज्ञातनक , चचककत्सक तर्ा खगोलशास्त्री वगय 
 चौर्ा ककसान और अन्र् लशल्पकार वगय 

  

 उसन ेबतार्ा कक इस्लाम मे सभी को समन्मना जाता र्ा। उसने लभन्नता 
धालमयक अनुसरर् में र्ा 

 ब्राम्िर् वादी परंपरा में अस्पशयर्ता को अल त्रबरुनी न ेगलत माना। िर वि 
चीज़ जो अपववत्र िो जाती िै पुनः पववत्रता प्राप्त करन ेका प्रर्ास करती िै। 

 

इब्न बतूता का ज िन :- 

 इब्न बतूता द्वारा अरबी भाषा में ललखा गर्ा उसका र्ात्रा वतृ्तांत स्जसे ररि 
ला किा जाता िै , चौदिवीं शताब्दी में भारतीर् उपमिाद्वीप के सामास्जक 
तर्ा सांस्कततक जीवन के ववषर् में बिुत िी प्रचुर तर्ा रोचक जानकाररर्ाँ 
देता िै। 

 मोरक्को के इस र्ात्राीी का जन्म तैंस्जर्र के सबसे सम्मातनत तर्ा लशक्षक्षत 
पररवारों में से एक " जो इस्लामी काननू अर्वा शररर्ा पर अपनी 
ववशषेज्ञता के ललए प्रलसद्ध र्ा " में िुआ र्ा । 

 अपन ेपररवार की परंपरा के अनसुार इब्न बतूता ने कम उम्र में िी 
साहिस्त्र्क तर्ा शास्त्ररूढ लशक्षा िालसल की । 
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 र्ात्राओं से अस्जयत अनभुव को इब्न बतूता ज्र्ादा मित्त्व देता र्ा :- 
 अपनी शे्रर्ी के अन्र् सदस्र्ों के ववपरीत , इब्न बतूता पसु्तकों के स्र्ान पर 

र्ात्राओं से अस्जयत अनभुव को ज्ञान का अचधक मित्त्वपूर्य स्रोत मानता र्ा । 
उसे र्ात्राए ँकरन ेका बिुत शौक र्ा और वि नए - नए देशों और लोगों के 
ववषर् में जानन ेके ललए दरू - दरू के क्षेत्रों तक गर्ा । 

इब्न बतूता की यािाए ँ:- 

 1332 - 33 में भारत के ललए प्रस्र्ान करने से पिले वि मक्का की तीर्य 
र्ात्राए ँऔर सीररर्ा , इराक , फारस , र्मन , ओमान तर्ा पूवी अफ्ीका के 
कई तटीर् व्र्ापाररक बंदरगािों की र्ात्राएँ कर चुका र्ा । 

 मध्र् एलशर्ा के रास्त ेिोकर इब्न बतूता सन ्1333 में स्र्लमागय से लसधं 
पिँुचा और हदल्ली तक की र्ात्रा की | 

 1342 ई . में मंगोल शासक के पास हदल्ली सुल्तान के दतू के रूप में चीन 
जाने का आदेश हदर्ा गर्ाऔर वि चीन भी गर्ा | 

 चीन जान ेके अपन ेकार्य को दोबारा शरुू करने से पिले वि बंगाल तर्ा 
असम भी गर्ा । वि जिाज से सुमात्रा भी गर्ा | 

इब्न बतूता की यािा ितृांत की विशषेताए ँ:- 

 चीन के ववषर् में उसके वतृ्तांत की तुलना माको पोलो , स्जसने तरेिवीं 
शताब्दी के अतं में वेतनस से चलकर चीन और भारत की भी की र्ात्रा की 
र्ी , के वतृ्तांत से की जाती िै । 

 इब्न बतूता न ेनवीन संस्कृततर्ों , लोगों , आस्र्ाओ ं, मान्र्ताओं आहद के 
ववषर् में अपन ेअलभमत को सावधनी तर्ा कुशलतापवूयक दजय ककर्ा । 

दो िाित य िस्तुएँ जजससे इब्न बतूता के पाठक अपरिचचत थ े: 

1. नाररर्ल 

2. पान का पत्ता 

इब्न बतूता द्िािा शहिों का िणयन :- 
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 इन्न बतूता जब भारत आर्ा तो वो भारत के बाजारों में घुमा । 
 इन्न बतूता न ेभारतीर् शिरों को अवसरों से भरा पार्ा । 
 इब्न बतूता न ेबतार्ा की अगर ककसी के पास कौशल िै और इच्छा िै तो 

इस शिर में अवसरों की कमी निीं िै । 
 शिर घनी आबादी वाले और भीड़ भड़ाके वाले र् े। 
 सड़के बिुत िी चमक धमक वाली र्ी । 
 बाजार बिुत िी रंग त्रबरंगी एव ंसुंदर र्ी । 
 र्िाँ के बाजार अलग अलग प्रकार की वस्तुओ ंसे भरे रित ेर् े। 
 इब्न बतूता न ेहदल्ली को एक बड़ा शिर बतार्ा और बतार्ा की र्ि भारत 

में सबसे बड़ा िै । 
 इब्न बतूता बताता िै की दौलताबाद भी हदल्ली से कम निीं र्ा और आकार 

में हदल्ली को चुनौती देता र्ा । 
 बिुत सारे बाजारों में मंहदर और मस्स्जद दोनों िोत ेर् े। 
 इब्न बतूता न ेबतार्ा की भारत में मलमल का कपड़ा मिंगा र्ा और केवल 

धतन आदमी िी उन्िें पिन सकत ेर् े। 

इब्न बतूता द्िािा सचंाि प्रणाली का िणयन :- 

इब्न बतूता न ेबतार्ा की भारत में दो प्रकार की डाक व्र्वस्र्ा र्ी : 

 अश्व डाक व्र्वस्र्ा 
 पैदल डाक व्र्वस्र्ा 

अश्िडाक व्यिस्था :- 

इसे उलुक भी किा जाता र्ा | इस व्र्वस्र्ा में िर 4 मील पर राजकीर् घोड़ ेखड़ े
रित ेर् ेऔर घोड़ ेसन्देश लेकर जात ेर् े। 

पैदल डाक व्यिस्था :- 

इस व्र्वस्र्ा में प्रत्रे्क मील पर तीन अवस्र्ान िोत ेर् ेस्जन्िें दावा किा जाता िै 
। इसमें सदेंशवािक के िार् में छड ललए दौड़ लगाता िै और उसकी छड में घंहटर्ां 
बंधी िोती र्ी | िर मील पर एक सदेंशवािक ललए तरै्ार रिता र्ा | 
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फ्ांस्िा बतनययि ( एक याि  ) :- 

 फ्ांस का रिन ेवाला फ्ांसवा बतनयर्र एक चचककत्सक ( doctor ) र्ा | फ्ांस्वा 
बतनयर्र एक दाशयतनक और इततिासकार भी र्ा | फ्ांस्वा बतनयर्र भारत काम 
की तलाश में आर्ा र्ा । 

 फ्ांस्वा बतनयर्र 1656 - 1668 भारत मे 12 साल रिा । 
 फ्ांस्वा बतनयर्र मुग़ल साम्राज्र् में अवसरों की तलाश में आर्ा र्ा | बतनयर्र 

शािजिाँ के बड़ ेबेटे दारा लशकोि का चचककत्सक र्ा | 

बतनययि की भलखखत पसु्तक : " टे्रवल इन द मुग़ल एपंार्र " Travels In Mughal 

Empire िै । 

बतनययि के लेखन  की विशषेताए ँ:- 

 बतनयर्र एक लभन्न बदु्चधजीवी परंपरा से संबचंधत र्ा । उसने भारत में जो 
भी देखा , वि उसकी सामान्र् रूप से र्ूरोप और ववशषे रूप से फ्ांस में 
व्र्ाप्त स्स्र्ततर्ों से तुलना तर्ा लभन्नता को उजागर करन ेके प्रतत अचधक 
चचतंतत र्ा , ववशषे रूप से व ेस्स्र्ततर्ाँ स्जन्िें उसन ेअवसादकारी पार्ा । 

 उसका ववचार नीतत - तनमायताओ ंतर्ा बुद्चधजीवी वगय को प्रभाववत करने का 
र्ा ताकक र्ि सुतनस्श्चत ककर्ा जा सके कक वे ऐसे तनर्यर् ले सके स्जन्िें वि 
" सिी " मानता र्ा । 

 बतनयर्र के ग्ररं् ' टे्रवल्स इन द मगुल एम्पार्र अपन ेगिन पे्रक्षर् , 

आलोचनात्मक अतंदृयस्ष्ट तर्ा गिन चचतंन के सके वतृ्तांत में की गई चचायओ ं
में मगुलों के इततिास को एक प्रकार के वैस्श्वक ढाँच ेमें स्र्ावपत करन ेका 
प्रर्ास ककर्ा गर्ा िै । 

 वि तनरंतर मगुलकालीन भारत की तुलना तत्कालीन र्ूरोप से करता रिा , 

सामान्र्तर्ा र्ूरोप की शे्रष्ठता को रेखांककत करत ेिुए । 

बतनययि द्िािा पूिय औि पजश्चम की तुलना :- 

 बतनयर्र ने देश के कई भागों की र्ात्रा की और जो देखा उसके ववषर् में 
उसन ेवववरर् ललख े। 
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 वि सामान्र्तः भारत में जो देखता र्ा उसकी तुलना र्रूोपीर् स्स्र्तत से 
करता र्ा । उसन ेअपनी प्रमुख कृतत को फ़्ांस के शासक लईु XIV को 
समवपयत ककर्ा र्ा और उसके कई अन्र् कार्य प्रभावशाली अचधकारीर्ों और 
मंत्रत्रर्ों को पत्रों के रूप में ललखे गए र् े। 

 लगभग प्रत्रे्क दृष्टांत में बतनयर्र न ेभारत की स्स्र्तत को र्रूोप में िुए 
ववकास की तुलना में दर्नीर् बतार्ा । 

ितनययि द्िािा िाित का चचिण :- 

 बतनयर्र का भारत का चचत्रर् द्वव - ववपरीतता के नमनूे पर आधररत िै , 

जिाँ भारत को र्ूरोप के प्रततलोम के रूप में हदखार्ा गर्ा िै , र्ा कफर र्ूरोप 
का “ ववपरीत " जसैा कक कुछ इततिासकार पररभावषत करत ेिैं । 

 उसन ेजो लभन्नताए ँमिससू की उन्िें भी पदानुक्रम के अनसुार क्रमबद्ध 
ककर्ा , स्जससे भारत , पस्श्चमी दतुनर्ा को तनम्न कोहट का प्रतीत िो । 

बतनययि द्िािा िाित य समाज का िणयन :- 

 तनजी स्वालमत्व के गरु्ों में दृढ ववश्वास र्ा और उसन ेभूलम पर राजकीर् 
स्वालमत्व को राज्र् तर्ा उसके तनवालसर्ों , दोनों के ललए िातनकारक माना 
। 

 भारतीर् समाज को दररद्र लोगों के समरूप जनसमूि से बना वर्र्यत करता 
िै , जो एक बिुत अमीर तर्ा शस्क्तशाली शासक वगय , जो अल्पसखं्र्क िोत े
िैं , के द्वारा आधीन बनार्ा जाता िै । 

 गरीबों में सबसे गरीब तर्ा अमीरों में सबसे अमीर व्र्स्क्त के बीच नाममात्र 
को भी कोई सामास्जक समूि र्ा वगय निीं र्ा । 

 बतनयर्र बिुत ववश्वास से किता िै , " भारत में मध्र् की स्स्र्तत के लोग 
निीं िै । " 

बतनययि द्िािा मगु़ल साम्राज्य का िणयन :- 

बतनयर्र ने मगु़ल साम्राज्र् को इस रूप में देखा - वि किता िै " इसका राजा 
लभखाररर्ों और कू्रर लोगो का राजा र्ा | इसके शिर और नगर ववनष्ट तर्ा खराब 
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िवा से दवूषत र् ेऔर इसके खेत झाड़ीदार तर्ा घातक दलदल से भरे िुए र् ेऔर 
इसका मात्र एक िी कारर् र्ा - राजकीर् भसू्वालमत्व । 

भशविि नगि :- 

बतनयर्र मुग़लकालीन शिरों को " लशववर नगर " किता िै । वि ऐसा इसललए 
किता र्ा क्र्ोंकक रे् ऐसे नगर र् ेजो अपन ेअस्स्तत्व में बन ेरिन ेके ललए 
राजकीर् लशववरों पर तनभयर र् े| उसका मानना र्ा कक रे् नगर राजकीर् दरबार के 
आने पर तो रे् नगर अस्स्तत्व में आ जात ेर् ेऔर राजदरबार के चले जाने पर 
नगर भी तजेी से समाप्त िो जाता र्ा | 

बतनययि द्िािा नगिों का िणयन :- 

 वि ऐसे नगरों का वर्यन करता िै जो राजदरबार के आने से नगर बन जाता 
िै और चले जान ेसे अस्स्तत्विीन िो जात ेिै , इसे वि लशववर नगर किता 
िै । 

 वि और भी कई प्रकार के नगरों का वर्यन करता िै जो अस्स्तत्व में र् ेजसेै 
- उत्पादन कें द्र , व्र्ापाररक नगर , बंदरगाि नगर , धलमयक कें द्र , तीर्य स्र्ान 
आहद । इनका अस्स्तत्व समदृ्ध व्र्ापाररक समुदार्ों तर्ा व्र्वसातर्क वगों 
के अस्स्तत्व का सचूक िै । 

व्यापािी िगय :- 

 बतनयर्र व्र्ापारी वगय के बारे में तनम्न बातें किता िै - 
 व्र्ापारी अक्सर मजबतू सामदुातर्क अर्वा बंधतु्व के संबधें से जडु़ ेिोत ेर् े

और अपनी जातत तर्ा व्र्ावसातर्क ससं्र्ाओ ंके माध्र्म से सगंहठत रित े
र् े। पस्श्चमी भारत में ऐसे समिूों को मिाजन किा जाता र्ा और उनके 
मुर्खर्ा को सेठ । अिमदाबाद जसेै शिरी केन्द्रों में सभी मिाजनों का 
सामूहिक प्रतततनचधत्व व्र्ापाररक समदुार् के मुर्खर्ा द्वारा िोता र्ा स्जसे 
नगर सेठ किा जाता र्ा । 

शहिों के व्यिसाय  िगय :- 
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शिरी समूिों में व्र्ावसातर्क वगय जसेै चचककत्सक ( िकीम अर्वा वैद्र् ) , 

अध्र्ापक ( पंडडत र्ा मुल्ला ) , अचधवक्ता ( वकील ) , चचत्रकार , वास्तुववद , 

संगीतकार , सुलेखक आहद सस्म्मललत र् े। जिाँ कई राजकीर् प्रश्रर् पर आचश्रत र् े
, कई अन्र् सरंक्षकों र्ा भीड़भाड़ वाले बाजार में आम लोगों की सेवा द्वारा 
जीवनर्ापन करत ेर्े 

दास औि दाभसयाँ :- 

बाजार में रखी अन्र् वस्तुओ ंकी तरि दास और दालसर्ों के खरीद - त्रबक्री िोती 
र्ी और तनर्लमत रूप से भेंट स्वरुप हदए जात ेर् े। इनका तनम्न उपर्ोग र्ा - 

1. सुल्तान के कुछ दालसर्ाँ सगंीत में तनपुर् र्ी | 

2. सुल्तान अपन ेअमीरों पर नजर रखन ेके ललए दालसर्ों को भी तनर्ुक्त 
करता र्ा । 

3. दासों को सामान्र्तः घरेल ूश्रम के ललए िी इस्तमेाल ककर्ा जाता र्ा | 

4. पालकी र्ा डोले में परुुषों और महिलाओ ंको ले जान ेमें इनकी सेवाएँ ली 
जाती र्ी । 

5. दासों की कीमत , ववशषे रूप से उन दालसर्ों की , स्जनकी आवश्र्कता घरेल ू
श्रम के ललए र्ी , बिुत कम िोती र्ी । 

सत  प्रथा :- 

सती कुछ पुरातन भारतीर् समुदार्ों में प्रचललत एक ऐसी धालमयक प्रर्ा र्ी, स्जसमें 
ककसी पुरुष की मतृ्त्र् ुके बाद उसकी पत्नी उसके अतंतम ससं्कार के दौरान उसकी 
चचता में स्वर्मेव प्रववष्ट िोकर आत्मत्र्ाग कर लेती र्ी। 




