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वायु एवं जल प्रदूषण व नियन्त्रण 

 

पाठगत प्रश्न 

पृष्ठ 169 

प्रश्न 1. चौराहे पर खडा ट्र ै निक पुनलस का जवाि मास्क क्य ंपहिता है? 

उत्तर: चौराहे पर खडा ट्र ै फिक पुफिस का जवान वहााँ से गुजरने वािे वाहन ों के हाफनकारक धुएाँ  से बचने के 

फिए या धुआाँ श्वास के साथ शरीर में जाने से र कने के फिए मास्क पहनता है। 

प्रश्न 2. ईटं् के भटे्ट से काला धुआँ क्य ंनिकलता है? 

उत्तर: ईोंट् के भटे्ट में ईोंट् पकाने के फिए भटे्ट के अन्दर भूसा जिाया जाता है, उसके चार ों ओर ईोंट्ें रखी। 

ह ती हैं। अतः ज  धुआाँ बाहर फनकिता है, उसमें काबबन व अन्य गैसें ह ती हैं। अतः कािा धुआाँ फनकिता 

है। 

प्रश्न 3. भीड वाली सडक पर चलते समय कई बार आपकय खाँसी क्य ंआती है? 

उत्तर: भीड वािी सडक पर वायु प्रदूषण बढ़ जाता है। तथा ऑक्सीजन की मात्रा में कमी ह  जाती है। अत: 

वहााँ कई बार खााँसी आ जाती है। 

प्रश्न 4. क्ा आप बगीचे में अच्छा महसूस करते हैं, क्य?ं 

उत्तर: बगीचे में पेड-पौधे ह ने से उनके द्वारा मुक्त की गई ऑक्सीजन की मात्रा अफधक ह ने से वे हररयािी 

ह ने से वहााँ का वातावरण शुद्ध ह ता है, अतः अच्छा महसूस ह ता है। 

प्रश्न 5. क्ा वायुमण्डल में धुएँ की मात्रा में अन्तर आया है? 

उत्तर: हााँ। बढ़ती जनसोंख्या तथा औद्य गीकरण के कारण वायुमण्डि में धुएाँ  की मात्रा में वृद्धद्ध ह ती जा रही 

है। 
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प्रश्न 1. गंगा िदी का जल प्रदूनषत करिे वाले कारक कौि-कौिसे हैं? 
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उत्तर: बढ़ती हुई जनसोंख्या, औद्य गीकरण एवों गोंगा नदी के फकनार ों पर रहने वािे ि ग ों द्वारा फवफभन्न 

प्रकार के फियाकिाप ों एवों अपफशष् ों क  नदी में बहाने आफद कारण ों से गोंगा नदी का जि प्रदूफषत ह  रहा 

है। 

प्रश्न 2. गंगा िदी की पनवत्रता बिाए रखिे के नलए क्ा करिा चानहए? 

उत्तर: जनसोंख्या फनयोंत्रण, उद्य ग ों के वाफहत का उपचार, नदी फकनारे के फनवाफसय ों के द्वारा अपफशष् ों का 

बहाना आफद क  र कना चाफहए तथा गोंगा के घाट् ों एवों अन्य के्षत्र ों की सिाई फनयफमत रूप से रखनी 

चाफहए। 

प्रश्न 3. गंगा िदी की स्वच्छता हेतु सरकार कय क्ाक्ा प्रयास करिे चानहए? 

उत्तर:  

1. उद्य ग ों के अपफशष् ों क  उपचाररत करने का कायब कठ रता से कराना चाफहए। 

2. गोंगा नदी के फनवाफसय ों क  गोंगा नदी में वाफहत अपफशष् ों क  प्रवाफहत करने हेतु र कना चाफहए। 

3. घाट् ों एवों अन्य के्षत्र ों की सिाई करना एवों जनजागृफत अफभयान चिाने चाफहए। 

पाठ्यपुस्तक के प्रश्न 

सही नवकल्प का चयि कीनजए| 

प्रश्न 1. निम्ननलखखत में से कौिसी हररत गृह गैस िही ंहै- 

(अ) काबबन डाइऑक्साइड 

(ब) सल्फर डाइऑक्साइड 

(स) मेथेन 

(द) नाइट्र  जन 

उत्तर: (द) नाइट्र  जन 

प्रश्न 2. निम्ननलखखत में से नवषैली गैस है- 

(अ) काबबन म न ऑक्साइड 

(ब) हाइडर  जन 

(स) ऑक्सीजन 

(द) नाइट्र  जन 

उत्तर: (अ) काबबन म न ऑक्साइड 
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प्रश्न 3. रेनिजरेट्र में प्रयुक्त नकया जाता है- 

अथवा 

रेनिजरेट्रय ंव एयर कंनिशिरय ंमें नकस वायु प्रदूषक का उपययग हयता है? 

(अ) हाइडर  जन 

(ब) क्ल र फ्ल र  काबबन 

(स) नाइट्र  जन 

(द) ऑक्सीजन 

उत्तर: (ब) क्ल र फ्ल र  काबबन 

प्रश्न 4. भारत की नकस पनवत्र िदी का अखस्तत्व खतरे में है 

(अ) गोंगा 

(ब) बेडच 

(स) बनास 

(द) क सी 

उत्तर: (अ) गोंगा 

ररक्त स्थािय ंकी पूनति कीनजए 

प्रश्न 1. जल कय प्रदूनषत करिे वाले पदाथों कय______ कहते हैं। 

उत्तर:  जि प्रदूषक/अवाोंफित पदाथब 

प्रश्न 2. वायुमण्डल के औसत ताप में निरंतर वृखि हय रही है। इसे’_____कहते हैं। 

उत्तर: फवश्व ऊष्णन 

प्रश्न 3. ऐरयसॉल िुहार में_____ का प्रययग हयता हैं। 

उत्तर: क्ल र फ्ल र  काबबन 

प्रश्न 4. स्वच्छ तथा पीिे ययग्य जल कय_____ 

उत्तर: पेयजि । 

कॉलम (अ) व (ब) का नमलाि कीनजए 
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उत्तर:   1. (3)  2. (1)  3. (4)  4. (2) 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वायु प्रदूषण से हयिे वाली हानियाँ नलखखए। 

उत्तर:  वायु प्रदूषण से ह ने वािी हाफनयााँ फनम्नफिद्धखत हैं 

1. पेट्र  ि-डीजि के अपूणब दहन से काबबन म न ऑक्साइड उत्पन्न ह ती है ज  रक्त की ऑक्सीजन 

वाहक क्षमता घट्ाती है। 

2. सीसायुक्त पेट्र  ि में टे्ट्र ा एफथि िैड पाया जाता है, ज  कैं सर व क्षय र ग कारक है। 

3. धुआाँ दमा, खााँसी, अस्थमा आफद र ग पैदा करता है। 

4. फवद्युत सोंयोंत्र ों में प्रयुक्त ईोंधन से SO2 उत्पन्न ह ती ह ती है, फजससे िेिड ों की बीमाररयााँ ह ती हैं। 

5. ओज न परत क  वायु प्रदूषण से नुकसान ह ने से यह पराबैंगनी फकरण ों क  र कने में असमथब ह ती 

जा रही है। 

6. कि-कारखान ों से फनकिने वािी जहरीिी गैसें धुएाँ  के रूप में नुकसानदेय हैं। 

7. वायु प्रदूषण से पेड-पौध ों क  भी हाफन ह ती है। 

प्रश्न 2. नवश्व ऊष्णि नकसे कहते हैं? 

उत्तर: वायुमण्डि में जब C02 गैस की अफधकता ह  जाती है त  यह प्रदूषक की तरह कायब करती है। यह 

ऊष्मा क  र क िेती है और उसे वायुमण्डि में नही ों जाने देती है। इससे वायुमण्डि के औसत ताप में 

फनरन्तर वृद्धद्ध ह  रही है। इसे फवश्व ऊष्णन कहते हैं। फवश्व ऊष्णन के कारण फवश्व के कई स्थान ों के औसत 

ताप में वृद्धद्ध ह  चुकी है। 

प्रश्न 3. अम्ल वषाि नकसे कहते हैं? यह हमें कैसे प्रभानवत करती है? 

उत्तर:  काबबन, नाइट्र  जन व सल्फर के ऑक्साइड पानी से फिया करके नाइट्र स अम्ल, नाइफट्र क अम्ल, 

सल्फ्यूररक अम्ल व काबबफनक अम्ल बनाते हैं तथा ह ने वािी वषाब क  अम्लीय बनाकर वषाब के साथ पृथ्वी 
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पर बरसते हैं। इसे अम्ल वषाब कहते हैं। अतः प्रदूषक गैस ों का फवनाशकारी प्रभाव ‘अम्ल वषाब’ ह ता है। 

अम्ल वषाि के प्रभाव- 

1. अम्ल वषाब के कारण फवफभन्न ऐफतहाफसक धर हर ों के सोंगमरमर का सोंक्षारण ह  रहा है। 

2. अम्ल वषाब से इमारत ों, स्मारक ों, पुि ों, मूफतबय ों, रेिवे िाइन आफद का भी सोंक्षारण ह  रहा है। 

3. जिाशय अम्लीय ह  जाते हैं। 

4. मृदा बोंजर ह  जाती है। 

5. पादप ों व जनु्तओों की फिद्धियााँ खराब ह  जाती हैं । 

प्रश्न 4. वायु प्रदूषण रयकिे के उपाय नलखखए। 

अथवा 

वायु प्रदूषण नियंत्रण के चार उपाय नलखखए। 

अथवा 

वाहिय ंमें सम्पनडत प्राकृनतक गैस (CNG) का उपययग करिा चानहए, ऐसे ही कयई चार वायु प्रदूषण 

नियंत्रण के उपाय नलखखए। 

उत्तर:  

1. सभी कारखान ों की फचमफनय ों पर गैस अवश षक िगवाने चाफहए। 

2. समय-समय पर दहन इोंजन ों का परीक्षण फकया जाना चाफहए। . 

3. कि-कारखान ों क  आबादी से दूर घने वृक्ष ों के बीच िगाना चाफहए। 

4. वन ों की कट्ाई पर र क िगानी चाफहए एवों वृक्षार पण अफधकाफधक करना चाफहए। 

5. सौर ऊजाब, जि ऊजाब, पवन ऊजाब क  वैकद्धिक ईोंधन के रूप में काम िेना चाफहए। 

6. वन मह त्सव एवों पयाबवरण सुरक्षा हेतु जन चेतना कायबिम चिाने चाफहए। 

प्रश्न 5. पौधा घर प्रभाव क्ा है? 

उत्तर:  सूयब प्रकाश में उपद्धस्थत फकरणें वायुमण्डि में ह ती हुई पृथ्वी की सतह पर पहुाँच जाती हैं तथा 

अपने ऊष्मीय प्रभाव के कारण पृथ्वी की सतह तथा अन्य वसु्तओों क  गमब करती हैं। कुि फवफकरणें पृथ्वी 

की सतह तथा अन्य वसु्तओों द्वारा परावफतबत करके वायुमण्डि क  वाफपस भेज दी जाती हैं। परनु्त पृथ्वी 

द्वारा परावफतबत की गई फवफकरणें वायुमण्डि में उपद्धस्थत काबबन डाइऑक्साइड के अणुओों में पृथ्वी की 

सतह से परावफतबत ह कर आई फवफकरण ों क  अवश फषत कर िेती हैं। इसफिए पृथ्वी का वायुमण्डि गमब ह  

जाता है। फवफकरण ों के कारण वायुमण्डि के गमब ह  जाने क  पौधा घर प्रभाव कहते हैं। 
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प्रश्न 6. वायु प्रदूषक नकसे कहते हैं? 

उत्तर:  वायु क  सोंदूफषत करने वािे पदाथों क  वायु प्रदूषक कहते हैं। वायु प्रदूषक ों के कारण वायु के 

सामान्य सोंगठन में मात्रात्मक पररवतबन ह  जाता है। काबबन म न  ऑक्साइड, काबबन डाइऑक्साइड, 

नाइट्र  जन के ऑक्साइड आफद वायु प्रदूषक ों के उदाहरण हैं। 

दीघि उत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. जल प्रदूषण क्ा है? जल प्रदूषण से हयिे वाली हानियाँ क्ा हैं? जल प्रदूषण रयकिे के उपाय 

नलखखए। 

उत्तर: जि प्रदूषण-आधुफनक युग में कि-कारखान ों एवों जनसोंख्या वृद्धद्ध के पररणामस्वरूप भूफम पर बहने 

वािा जि, भूफम पर सोंग्रफहत जि, भूफमगत जि में धीरेधीरे कुि ऐसे अवाोंफित पदाथब फमिते जा रहे हैं, 

फजससे जि की गुणवत्ता कम ह  रही है, इसका रोंग एवों गोंध भी बदि रहे हैं और जि खराब ह ता जा रहा 

है, इसे जि प्रदूषण कहते हैं। 

जल प्रदूषण से हयिे वाली हानियाँ 

1. वाफहत मि द्वारा प्रदूफषत जि में जीवाणु, वायरस, कवक तथा परजीवी ह ते हैं। ऐसे प्रदूफषत जि क  

ग्रहण करने से मानव में कई र ग, जैसे-हैजा, पेफचस, चमबर ग आफद ह  जाते हैं। 

2. जि प्रदूषण के कारण जिीय पौध ों व जनु्तओों क  ऑक्सीजन की पयाबप्त मात्रा नही ों फमि पाती है, 

इस कारण इनकी वृद्धद्ध पर प्रफतकूि प्रभाव पड रहा है। 

3. भूफम की उवबरकता कम ह  रही है। 

4. कि-कारखान ों से फनष्काफसत द्रव रसायन ों के पानी में व भूफम में फमि जाने से जनु्त व पौध ों पर 

प्रफतकूि प्रभाव पडता है एवों आफवषता उत्पन्न ह  जाती है। 

5. कीट्नाशी रसायन भौम जि क  प्रदूफषत कर रहे हैं। 

जल प्रदूषण रयकिे के उपाय 

1. कि-कारखान ों, उद्य ग ों के अपफशष् नफदय ों और जिाशय ों में नही ों डािने चाफहए। 

2. औद्य फगक इकाइय ों के फिए बनाए गए कानून ों का सख्ती से पािन करना चाफहए। 

3. समुद्र में परमाणु फवस्फ ट् नही ों करना चाफहए। 

4. जिाशय ों, नफदय ों, तािाब ों आफद के जि में गने्द बरतन साि करने, कपडे ध ने, पशुओों क  नहिाने 

पर प्रफतबन्ध िगाना चाफहए। 

5. नदी, तािाब और कुएों  के फनकट् मि-मूत्र नही ों त्यागना चाफहए। 

6. पेयजि स्र त ों की सिाई एवों जााँच फनयफमत रूप से ह नी चाफहए। 

7. प्रते्यक नगर एवों तहसीि स्तर पर जि श धक यन्त्र िगाने चाफहए। 

प्रश्न 2. गंगा िदी पर आए संकट् का नवस्तार से वणिि कीनजए। 
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उत्तर:  हम जानते हैं फक गोंगा सोंसार की दस नफदय ों में से एक है फजसका अद्धस्तत्व खतरे में है। इसका 

कारण यह है फक इसके प्रदूषण में फनरन्तर वृद्धद्ध ह  रही है। फजन शहर ों एवों बद्धस्तय ों में ह कर यह नदी 

प्रवाफहत ह  रही है, वहााँ के फनवासी अत्यफधक मात्रा में कूडा-ककब ट्, अनुपचाररत वाफहत मि, मृत जीव तथा 

अन्य बहुत से हाफनकारक पदाथब इस नदी में िें क रहे हैं। वास्तव में कई स्थान ों पर प्रदूषण स्तर इतना 

अफधक है फक इसका जि जीव ों के फिए फवष बन गया है तथा वहााँ यह नदी फनजीव ह  गई है। 

बहुत-सी औद्य फगक इकाइयााँ हाफनकारक रसायन ों क  नदी तथा नाि ों में प्रवाफहत करती हैं फजसके कारण 

जि प्रदूषण ह  रहा है। जैसे तेि पररष्करणशािाएाँ , कागज िैद्धरर यााँ, वस्त्र तथा चीनी फमिें एवों रासायफनक 

िैद्धरर यााँ आफद उद्य ग जि का रासायफनक सोंदूषण करते हैं। इन फवसफजबत रसायन ों में आसेफनक, िैड तथा 

फु्लओराइड ह ते हैं फजनसे पौध ों तथा पशुओों में फवषाक्तता (toxicity) उत्पन्न ह  जाती है। ये भी गोंगा क  

प्रदूफषत कर रहे हैं। 

अन्य महत्त्वपूणि प्रश्न 

वसु्तनिष्ठ प्रश्न 

प्रश्न 1. वायु कय संदूनषत करिे वाले पदाथों कय क्ा कहते है 

(अ) वायु प्रदूषक 

(ब) जि प्रदूषक 

(स) अ व ब द न ों 

(द) द न ों नही ों 

उत्तर: (अ) वायु प्रदूषक 

प्रश्न 2. काबिि मयियऑक्साइि गैस हयती है 

(अ) मीठी 

(ब) कसैिी 

(स) फवषैिी 

(द) इनमें से क ई नही ों 

उत्तर: (स) फवषैिी 

प्रश्न 3. प्रदूषक गैसय ंका नविाशकारी प्रभाव है 

(अ) क्षार वषाब 

(ब) अम्ल वषाब 

(स) अफधक वषाब 

(द) कम वषाब 

उत्तर: (ब) अम्ल वषाब 
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प्रश्न 4. पीिे के नलए उपयुक्त जल कय क्ा कहते हैं ? 

(अ) कृफष जि 

(ब) पेय जि 

(स) वषाब जि 

(द) उपयुबक्त सभी 

उत्तर: (ब) पेय जि 

प्रश्न 5. अनधकांश उत्तरी-पूवी भारतीय जिसंख्या का पयषण निम्न में से कौिसी िदी करती है? 

(अ) चम्बि नदी 

(ब) कृष्णा नदी 

(स) बनास नदी 

(द) गोंगा नदी 

उत्तर: (द) गोंगा नदी 

ररक्त स्थािय ंकी पूनति कीनजए 

प्रश्न 1. वायु अिेक______ का नमश्रण है। (गैसय/ंपदाथों) 

उत्तर: गैस ों 

प्रश्न 2. स्वच्छ वायु प्रते्यक______ के नलए महत्त्वपूणि (पदाथि/जीव) 

उत्तर: जीव 

प्रश्न 3. ओजयि परत सूयि से आिे वाली हानिकारक______ नकरणय ंसे हमारी रक्षा करती है। 

(पराबैंगिी/बैंगिी) 

उत्तर: पराबैंगनी 

प्रश्न 4. धुएँ में_____ के’______ ‘हयते हैं। (ऑक्सीजि, ऑक्साइि/िाइट्र यजि, ऑक्साइि) 

उत्तर: नाइट्र  जन, ऑक्साइड 

प्रश्न 5. काबिि मयियऑक्साइि गैस रक्त में_____ वाहक क्षमता घट्ा देती है। (ऑक्सीजि/काबिि 

िाइऑक्साइि) 

उत्तर: ऑक्सीजन। 

सही नमलाि कीनजए 

प्रश्न 1. निम्नांनकत का सही नमलाि कीनजए 
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कॉलम ‘A’ कॉलम ‘B’ 

1. भ पाि गैस काण्ड A. िगभग 78 प्रफतशत 

2. रासायफनक दुघबट्ना B. 3 फदसम्बर, 1984 

3. वायु में नाइट्र  जन की प्रफतशत मात्रा C. काबबन म न ऑक्साइड 

4. वायु में ऑक्सीजन की प्रफतशत मात्रा D. भ पाि गैस काण्ड 

5. वाहन ों के धुएाँ  में उपद्धस्थत गैस E. िगभग 21 प्रफतशत 

 

उत्तर: 1. (B)  2. (D)  3. (A)  4. (E)  5. (C)  

अनतलघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. ओजयि परत सूयि से आिे वाली हानिकारक पराबैंगिी नकरणय ंकय रयकती है। ओजयि परत 

में निद्र हयिे के नलए उत्तरदायी प्रमुख वायुप्रदूषक कौिसा है तथा यह घरय ंमें नकि नवद्युत 

उपकरणय ंमें पाया जाता है? 

उत्तर: ओज न परत में फिद्र के फिए प्रमुख रूप से क्ल र फ्ल र  काबबन उत्तरदायी है ज  फक एक वायु 

प्रदूषक हैं। मुख्य रूप से यह क्ल र फ्ल र  काबबन एयरकों डीशन, फ्रीज आफद से उत्सफजबत ह ता है। 

प्रश्न 2. वायु का संगठि संतुनलत नकस प्रकार रहता है? 

उत्तर: प्रकृफत में जनु्त और वनस्पफत में पारस्पररक आदान-प्रदान से वायु का सोंगठन सोंतुफित रहता है। 

प्रश्न 3. नवश्व में अिेक रासायनिक दुघिट्िाएँ हुई हैं। नकसे नवश्व की प्रमुख रासायनिक दुघिट्िा के 

रूप में जािा जाता है? 

उत्तर: 3 फदसम्बर, 1984 क  हुए भ पाि गैस काण्ड क  फवश्व की प्रमुख रासायफनक दुघबट्ना के रूप में 

जाना जाता है। 

प्रश्न 4. वायु प्रदूषक नकसे कहते हैं ? 

उत्तर: वायु क  सोंदूफषत करने वािे पदाथों क  वायु प्रदूषक कहते हैं । 

प्रश्न 5. धूम कयहरे से क्ा अनभप्राय है? 

उत्तर: सफदबय ों में क हरे जैसी एक परत वायुमण्डि में नजर आती है, यह धुएाँ  तथा क हरे से बनती है। इसे 

धूम क हरा कहते हैं। धुएाँ  में नाइट्र  जन के ऑक्साइड ह ते हैं। ये वायु प्रदूषक ों तथा क हरे से फमिकर धूम 

क हरा बनाते हैं। 
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प्रश्न 6. सीसायुक्त पेट्र यल में कौिसा प्रदूषक पाया जाता है। 

उत्तर: सीसायुक्त पेट्र  ि में टे्ट्र ा एफथि िैड घातक प्रदूषक पाया जाता है। 

प्रश्न 7. हररत गृह से क्ा अनभप्राय है? 

उत्तर: ठणे्ड स्थान ों में पौध ों की वृद्धद्ध कराने के फिए खेत ों/बगीच ों में कााँच के घर बनाये जाते हैं, इन्हें हररत 

गृह कहते हैं। 

प्रश्न 8. हररत गृह प्रभाव के नलए कौिसी गैस उत्तरदायी हयती है? 

उत्तर: हररत गृह प्रभाव के फिए काबबन डाइऑक्साइड गैस मुख्य रूप से उत्तरदायी है। 

प्रश्न 9. कुि हररत गैसय ंके उदाहरण दीनजए। 

उत्तर: काबबन डाइऑक्साइड, मेथेन, नाइट्र स ऑक्साइड तथा जिवाष्प आफद। 

प्रश्न 10. नवश्व ऊष्णि से क्ा अनभप्राय है? 

उत्तर: वायुमण्डि में जब काबबन डाइऑक्साइड की अफधकता ह  जाती है त  यह ऊष्मा क  र क िेती है। 

इससे वायुमण्डि के औसत ताप में फनरन्तर वृद्धद्ध ह  रही है, इसे फवश्व ऊष्णन कहते हैं। 

प्रश्न 11. गंगा कायि पररययजिा पहले कब आरम्भ की गई थी? 

उत्तर: वषब 1985 में गोंगा नदी क  बचाने हेतु गोंगा कायब पररय जना आरम्भ की गई थी। 

प्रश्न 12. गंगा िदी के प्रदूषण के दय प्रमुख कारण बताइए। 

उत्तर:  

1. उद्य ग ों द्वारा अनुपचाररत अपफशष् गोंगा में बहाना। 

2. शहर ों एवों गााँव ों का कूडा-करकट्, अनुपचाररत वाफहत मि, मृत जीव, पॉफिथीन आफद गोंगा में 

डािना। 

प्रश्न 13. शैवाल बू्लम से क्ा अनभप्राय है? 

उत्तर: जिाशय ों में शैवाि ों की अत्यफधक वृद्धद्ध ह ने क  शैवाि बू्लम कहते हैं। 



eV
idy

art
hi

प्रश्न 14. शैवाल बू्लमे से क्ा हानियाँ हैं? 

उत्तर: शैवाि जिाशय ों में ऑक्सीजन की अत्यफधक मात्रा का उपय ग करते हैं, फजससे जि में ऑक्सीजन 

के स्तर की कमी ह ने से जिीय जीव मर जाते हैं। 

प्रश्न 15. पेयजल क्ा है? 

उत्तर: पीने के फिए उपयुक्त जि क  पेयजि कहते हैं। 

प्रश्न 16. घरय ंमें जल आपूनति की कौिसी प्रणाली है? 

उत्तर: घर ों में सावबजफनक फवतरण प्रणािी द्वारा जि आपूफतब की जाती है। 

लघूत्तरात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. वायु प्रदूषण क्ा है? 

उत्तर: वायु के सामान्य सोंगठन में गुणात्मक या मात्रात्मक पररवतबन वायु प्रदूषण कहिाता है। कुि 

प्राकृफतक कारण ों एवों मानव जफनत कारण ों से यह पररवतबन ह ता है, ज  समस्त जीव-जनु्तओों के स्वास्थ्य 

पर बुरा असर डािता है एवों वायु प्रदूषण का कारण ह ता है। 

प्रश्न 2. वायु प्रदूषण के कारणय ंके मुख्य प्रकार बताइए। 

उत्तर: वायु प्रदूषण के मुख्यतः द  प्रकार के कारण 

1. प्राकृफतक कारण 

2. मानवजफनत कारण 

1. प्राकृनतक कारण- 

ज्वािामुखी का िट्ना, जोंगि की आग, भूगभीय फवस्फ ट्, आाँधी, तूिान। 

2. मािवजनित कारण- 

कि-कारखान ों का दूफषत पानी, फचमफनय ों की जहरीिी गैसें, वाहन ों का धुआाँ, फनमाबण एवों खनन कायब, कृफष 

फियाएाँ , घरेिू कायब, व्यद्धक्तगत आदतें, पेड-पौध ों की कट्ाई, जनसोंख्या वृद्धद्ध आफद। 

प्रश्न 3. वायु प्रदूषक से क्ा अनभप्राय है?..वाहिय ंके धुएँ में कौिसे वायु प्रदूषके हयते हैं? 
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उत्तर: वायु प्रदूषक-वायु क  प्रदूफषत करने वािे कारक ों क  वायु प्रदूषक कहते हैं। वाहन ों के धुएाँ  में काबबन 

म न ऑक्साइड, काबबन डाईऑक्साइड एवों नाइट्र  जन के ऑक्साइड आफद वायु प्रदूषक पाये जाते हैं। 

प्रश्न 4. क्लयरयफ्लयरय काबिि क्ा है? 

उत्तर: क्ल र फ्ल र  काबबन एक प्रकार का वायु प्रदूषक है, फजसका उपय ग रेफफ्रजरेट्र ों, एअरकों डीशनर ों 

एवों एर सॉि िुआर में ह ता है। यह एक वायु प्रदूषक है। यह वायुमण्डि की ओज न परत क  क्षफत 

पहुाँचाता है। 

प्रश्न 5. ओजयि परत क्ा है, इसे क्षनत कैसे पहँुच रही हैं। 

उत्तर: ओज न परत वायुमण्डि की एक परत है। यह सूयब से आने वािी हाफनकारक पराबैंगनी फकरण ों से 

हमारी सुरक्षा करती है। फवफभन्न प्रकार के वायु प्रदूषक ों (जैसे क्ल र फ्ल र  काबबन) के कारण ओज न परत 

क  क्षफत ह  रही है। इन प्रदूषक ों के कारण ओज न परत में फिद्र ह ने जैसी गम्भीर द्धस्थफत उत्पन्न ह  गई है। 

प्रश्न 6. ऐनतहानसक धरयहरय ंकी सुरक्षा हेतु सवोच्च न्यायालय के प्रमुख आदेश बताइए। 

उत्तर: ऐफतहाफसक धर हर ों की सुरक्षा हेतु सवोच्च न्यायािय ने आदेश देकर कई उपाय बताये हैं, फजनमें से 

फनम्न उपाय प्रमुख हैं| 

1. उद्य ग ों क  सोंपीफडत प्राकृफतक गैस (CNG) तथा द्रफवत पेट्र  फियम गैस (LPG) जैसे स्वच्छ ईोंधन ों का 

उपय ग करने हेतु आदेश फदये गये हैं। 

2. ताजमहि के के्षत्र में म ट्रवाहन ों क  सीसा रफहत पेट्र  ि का उपय ग करने के आदेश हैं। 

प्रश्न 7. ग्लयबल वानमिंग (नवश्व-ऊष्णि) के कारण समुद्र तल कैसे बढ़ता है? 

उत्तर: ग्ल बि वाफमिंग के कारण तापमान के बढ़ने से धु्रवीय बिब  की च फट्यााँ फपघिेंगी और समुद्र के जि 

की मात्रा बढ़ जायेगी। इसके कारण तट् ों पर बाढ़ आ जायेगी और शहर ों तथा तट्ीय पाररद्धस्थफतक तत्व ों 

जैसे दिदि ों की हाफन ह गी। 

प्रश्न 8. जल प्रदूषण से क्ा अनभप्राय है? 

उत्तर: आधुफनक युग में कि-कारखान ों और जनसोंख्या वृद्धद्ध के पररणामस्वरूप भूफम पर बहने वािा जि 

(नदी, नािे, िरने), भूफम पर सोंग्रफहत जि (तािाब, ट्ैंक आफद), भूफमगत जि (हैण्डपोंप ों, कुओों, टू्यबवेि ों 

आफद) में धीरे-धीरे कुि ऐसे अवाोंफित पदाथब फमिते जाते हैं, फजससे जि की गुणवत्ता में कमी आ जाती है। 

इसका रोंग एवों गोंध भी बदि जाते हैं। अतः जि में अवाोंफित हाफनकारक पदाथों के फमि जाने से यह 

सोंदूफषत ह  जाता है, फजसे ‘जि प्रदूषण’ कहते हैं। 
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प्रश्न 9. समुद्री जल का प्रदूषण नकस प्रकार हय जाता है? 

उत्तर: समुद्री जि का प्रदूषण-आज नफदयााँ दूफषत ह  रही हैं अतः नफदय ों के दूफषत जि के समुद्र में फमिने 

से, समुद्र में परमाणु फवस्फ ट् ों के परीक्षण, जहाज ों आफद से रासायफनक पदाथों के ररसाव आफद के कारण 

समुद्र का जि प्रदूफषत ह  जाता है ज  फक समुद्री जीव ों, पौध ों के फिए हाफनकारक ह ता है। 

प्रश्न 10. सी.एि.सी. (CFC) का पूरा िाम नलखें। इसका उपययग कहाँ नकया जाता है? इससे हयिे 

वाली एक हानि का उले्लख कीनजए। 

उत्तर: सी.एि.सी. का पूरा नाम-क्ल र फ्ल र  काबबन (CFC) है। इसका उपय ग रेफ्रीजरेट्र ों, एयर 

कण्डीशनर ों, अफिशमन योंत्र तथा ऐर सॉि से्प्र में फकया जाता है। CFC (क्ल र -फ्ल र -काबबन) के कारण 

ओज न परत का ह्रास ह ता है, फजसे ओज न का अवक्षय कहते हैं। 

ओज न के अवक्षय से पराबैंगनी फकरण अफधक मात्रा में पृथ्वी तक पहुाँचती है तथा त्वचीय कैं सर ह  जाता 

है। 

निबन्धात्मक प्रश्न 

प्रश्न 1. निम्न पर नट्प्पनणयाँ नलखखए 

1. वायु का सोंगठन 

2. जि शुद्धद्धकरण। 

उत्तर: 1. वायु का सोंगठन-वायु जीवन के फिए अफनवायब है। यह अनेक गैस ों का फमश्रण है। वायु में िगभग 

78% नाइट्र  जन, 21% ऑक्सीजन एवों 1% अन्य गैसें आफद ह ती हैं। प्रकृफत में जनु्त और वनस्पफत में 

पारस्पररक आदान-प्रदान से वायु का सोंगठन सोंतुफित रहता है। वायु के 1% भाग में काबबन डाइऑक्साइड, 

ऑगबन, मेथेन तथा जिवाष्प आफद पाये जाते हैं। 
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2. जि शुद्धद्धकरण-पीने के फिए उपयुक्त जि क  पेयजि कहते हैं । अशुद्ध जि क  जिाशय ों में फगराने से 

पूवब फवफभन्न भौफतक तथा रासायफनक प्रफियाओों द्वारा वाफहत मि उपचार सोंयोंत्र ों द्वारा शुद्ध फकया जाता है। 

सावबजफनक जि फवतरण प्रणािी में जि की घर ों में आपूफतब करने से पूवब जि का उपचार फकया जाकर शुद्ध 

फकया जाता है। पेयजि क  शुद्ध करने की कुि फवफधयााँ फनम्नफिद्धखत हैं 

• घरेिू फिल्टर का उपय ग करके 

• उबािकर 

• क्ल र नीकरण द्वारा 

• फिट्करी का उपय ग कर 

• जि क  कृफम मुक्त करने के फिए चूना, प टे्फशयम, परमैंगनेट् आफद डािकर। 

प्रश्न 2. वायु प्रदूषकय ंके दुष्प्रभाव के बारे में नवस्तार से बताईए। 

उत्तर: वायु प्रदूषकय ंके दुष्प्रभाव 

1. पेट्र  ि तथा डीजि के अपूणब दहन से काबबन म न ऑक्साइड उत्पन्न ह ती है ज  फक एक जहरीिी 

गैस है। यह रक्त में ऑक्सीजन वाहक क्षमता कम कर देती है। 

2. सीसायुक्त पेट्र  ि में पाया जाने वािा टे्ट्र ा एफथि िैड एक घातक प्रदूषक है। यह कैं सर एवों क्षय र ग 

का कारक है। 

3. धुएों  में नाइट्र  जन के ऑक्साइड ह ते हैं, ये दमा, खााँसी, अस्थमा आफद र ग पैदा करते हैं। 

4. पेट्र  फियम पररष्करण शािाओों से सल्फर डाइऑक्साइड/नाइट्र  जन डाइऑक्साइड जैसे वायु 

प्रदूषक उत्पन्न ह ते हैं। ये िेिड ों सम्बन्धी बीमाररयााँ िैिाते हैं। 

5. क्ल र फ्ल र  काबबन जैसे वायु प्रदूषक (रेफ्रीजरेट्र, एअरकों डीशनर में उपय ग) के कारण ओज न 

परत क्षफतग्रस्त ह  रही है। ओज न पर सूयब से आने वािी पराबैंगनी फकरण ों से हमारी रक्षा करती है। 

6. कारखान ों की फचमफनय ों से फनकिने वािी जहरीिी गैसें-सल्फर डाइऑक्साइड, क्ल रीन, अम फनया, 

नाइट््स ऑक्साइडे आफद से आाँख ों में जिन एवों गिे के र ग ह ते 

7. एिुमीफनयम तथा सुपर िासे्फट् का फनमाबण करने वािे कारखान ों से फनकिने वािी गैस ों से भी 

शरीर में कई र ग ह ते हैं 

8. वायु प्रदूषण से पौध ों की भी बडी हाफन ह ती है। सल्फर डाइऑक्साइड गैस त  पौध ों क  मृत कर 

देती है। 

प्रश्न 3. जल प्रदूषण के प्रमुख कारणय ंका उले्लख कीनजए। 

उत्तर: जि प्रदूषण के फनम्नफिद्धखत प्रमुख कारण हैं| 

1. उद्य ग ों से फनकिने वािे फवषैिे रासायफनक अपफशष् पदाथब, कचरा, पॉिीथीन और अन्य गोंदगी जि 

में फमिने से जि प्रदूफषत ह  जाता है। गााँव अथवा शहर की गोंदी नाफिय ों का गन्दा पानी जिाशय ों व 

नफदय ों में फगरने से भी जि प्रदूफषत ह  रहा है। 
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2. जिाशय ों एवों नफदय ों में कपडे ध ने, नहाने, बतबन साि करने, गोंदगी इनमें डािने से, मवेफशय ों क  

नहिाने, मिमूत्र त्यागने या साि करने, वाहन ों क  ध ने आफद से जि दूफषत ह  रहा है। 

3. िसि ों के अफधक उत्पादन के फिए प्रयुक्त की गई रासायफनक खाद एवों कीट्नाशक दवाएाँ  वषाब के 

जि के साथ नफदय ों या तािाब ों में पहुाँचकर जि क  प्रदूफषत करते हैं। 

4. नफदय ों के दूफषत जि के समुद्र में फमिने से समुद्री जि प्रदूफषत ह  जाता है। समुद्र में परमाणु 

फवस्फ ट् ों के परीक्षण से समुद्री जि फवफकरणयुक्त ह कर दूफषत ह  जाती है, ज  फक हाफनकारक 

द्धस्थफत है। 

प्रश्न 4. निम्न पर नट्प्पणी नलखखए 

1. गोंगा नदी के प्रदूषण क  र कने के उपाय। 

2. शैवाि बू्लम क्या है? 

उत्तर: 1. गंगा िदी के प्रदूषण कय रयकिे के उपाय 

फवफभन्न अध्ययन ों में यह पाया गया है फक गोंगा नदी सोंसार की दस नफदय ों में से एक नदी है फजसका अद्धस्तत्व 

खतरे में है। गोंगा नदी के प्रदूषण क  र कने के कुि उपाय फनम्नफिद्धखत ह  सकते हैं 

• जनसोंख्या फनयोंत्रण 

• उद्य ग ों, कि-कारखान ों के अपफशष् ों क  गोंगा में डािने से पूवब उपचाररत फकया जाये। 

• गोंगा नदी के फकनारे के फनवाफसय ों द्वारा नदी में कूडा, कचरा, अनपचाररत वाफहत मि, मृत जीव, 

िूि, पूजा सामग्री, पॉफिथीन अन्य हाफनकारक अपफशष् पदाथब नदी में नही ों डािे जायें। 

• नदी के फकनारे कपडे ध ना, वाहन ध ना आफद कायब नही ों फकये जायें। 

• गोंगा नदी कायब य जना एवों घाट् ों आफद की सिाई आफद का सख्ती से पािन फकया जाये। 

2. शैवाल बू्लम- 

अपफशष् पदाथों में उपद्धस्थत नाइट्र ेट् एवों िासे्फट् जैसे रसायन अत्यफधक मात्रा में जिाशय ों व तािाब ों 

आफद में फमि जाते हैं । ये रसायन शैवाि ों के फिए प षक पदाथों का कायब करते हैं। ििस्वरूप जिाशय ों 

में शैवाि ों की मात्रा में अत्यफधक वृद्धद्ध ह  जाती है। शैवाि ों में इस अत्यफधक वृद्धद्ध ह ने क  ‘शैवाि बू्लम 

कहते हैं। ये शैवाि ऑक्सीजन की अत्यफधक मात्रा का उपय ग करते हैं, फजससे जि में ऑक्सीजन के स्तर 

की कमी ह  जाती है। इस कारण जिीय जीव ों क  नुकसान, ह ता है या कािी नष् भी ह  जाते हैं। 

प्रश्न 5. वायु प्रदुषण नकसे कहते हैं ? वायु प्रदूषण के कारण एवं इसके रयकथाम के उपाय नलखखए। 

उत्तर: वायु प्रदूषण-वायु के सामान्य सोंगठन में गुणात्मक या मात्रात्मक पररवतबन वायु प्रदूषण कहिाता हैं। 

वायु प्रदूषण के कारण 

1. वाहन ों द्वारा सभी प्रकार के वाहन ों में ईोंधन दहन से अनेक प्रकार की जहरीिी गैसें-काबबन 

म न क्साइड, सल्फर डाइऑक्साइड, नाइट्र  जन ऑक्साइड आफद फनकिती हैं ज  वायु क  प्रदूफषत 

करती हैं। 
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2. उद्य ग ों द्वारा-उद्य ग ों की फचमफनय ों का धुआों एवों अन्य अपफशष् ों से वायु प्रदूषण ह ता है। 

3. कृफष फियाएाँ -कीट्नाशक ों के फिडकाव से भी वायु सोंदूफषत ह ती है। 

4. घरेिू फियाएाँ -घर ों में िकडी, कों डे आफद के उपय ग से ह ने वािे धुएों  एवों घर के अपफशष् खुिे में 

ि डने से भी वायु प्रदूषण ह ता है। 

5. व्यद्धक्तगत आदतें-धूम्रपान आफद का धुआाँ भी वायु प्रदूषण का कारण है। 

6. प्राकृफतक घट्नाओों द्वारा-ज्वािामुखी, भूगभीय फवस्फ ट्, आाँधी, तूिान, प्राकृफतक आपदाओों से भी 

वायु प्रदूषण ह ता है। 

7. पेड-पौध ों की अोंधाधुोंध कट्ाई के कारण गैस ों के असोंतुिन से भी वायु प्रदूषण ह  रहा है। 

8. दुघबट्नाएाँ -मानवीय असावधानी से ह ने वािी दुघबट्नाएाँ  जैसे-आणफवक से्टशन पर फवस्फ ट्, युद्ध 

सामग्री में आग, कारखान ों में गैस ररसाव आफद भी वायुमण्डि क  घातक रूप से प्रदूफषत कर देते 

हैं। 

9. जनसोंख्या की तीव्र वृद्धद्ध के कारण भी वायु प्रदूषण ह  रहा है। 

वायु प्रदूषण रयकथाम के उपाय 

1. सभी कारखान ों की फचमफनय ों पर गैस अवश षक िगवाने चाफहए। 

2. प्रदूषक कण ों क  िन्न ों द्वारा दूर करना चाफहए। 

3. समय-समय पर दहन-इों फजन का परीक्षण फकया जाना चाफहए। 

4. वाहन चिाने हेतु सीसा रफहत पेट्र  ि तथा CNG का उपय ग करना चाफहए। 

5. अपफशष् गैस ों और धुएाँ  का पूणब ऑक्सीकरण करा फदया जाए ताफक प्रदूषण कम ह । 

6. कि-कारखान ों व उद्य ग ों क  शहर से दूर िगाया जाए। 

7. वन ों की कट्ाई पर र क िगानी चाफहए तथा अफधक से अफधक वृक्षार पण फकया जाए। 

8. पयाबवरण स्वच्छता हेतु जन चेतना कायबिम तथा वन मह त्सव जैसे कायबिम चिाए जाने चाफहए। 

9. फदवािी पर पट्ाख ों का बफहष्कार कर प्रदूषण कम करना चाफहए। 

10. सरकार द्वारा वायु की गुणवत्ता की फनयफमत मॉफनट्ररोंग की जानी चाफहए। 

11. सौर ऊजाब, जि ऊजाब तथा पवन ऊजाब क  वैकद्धिक ऊजाब के रूप में काम में िेना चाफहए। 

12. स्वचाफित वाहन ों का उपय ग कम करना चाफहए तथा साइफकि का उपय ग बढ़ाना चाफहए। 
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प्रश्न 6. नचत्र कय देखकर निम्ननलखखत प्रश्नय ंके उत्तर नलखखए 

 
1. फचमनी से फनकिकर धुआाँ कहााँ जा रहा है? 

2. आपके फवचार से धुएाँ  में कौन-कौनसी गैसें ह  सकती हैं? 

3. धुएाँ  से फनकिने वािी गैस ों पर फनयोंत्रण कैसे करें  फक वायु प्रदूषण नही ों िैि सके। इस हेतु अपने सुिाव 

फिद्धखए। 

उत्तर:  1. फचमनी से फनकिकर धुआाँ वायुमण्डि में जा रहा है। 

2. काबबन डाइआइाँक्साइड, सल्फर डाइऑक्साइड, काबबन म न  ऑक्साइड, नाइट्र  जन डाइऑक्साइड, 

नाइट््स ऑक्साइड, अम फनया, क्ल रीन आफद। 

3. वायु प्रदूषण 

1. कारखान ों की फचमफनय ों पर गैस अवश षक िगवाने चाफहए। 

2. प्रदूषक कण ों क  िनन ों (filters) द्वारा दूर करना चाफहए। 

3. समय-समय पर दहन इोंजन ों का परीक्षण करना चाफहए। 

4. आदशब ईोंधन ों का उपय ग फकया जाना चाफहए ताफक कम से कम धुआाँ और दूफषत गैसे बाहर फनकिें। 

5. गैस ों तथा धुएाँ  का पूणब ऑक्सीकरण करा फदया जाए ताफक प्रदूषण कम ह । 
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प्रश्न 7. नचत्र कय देखकर निम्ननलखखत प्रश्नय ंके उत्तर नलखखए 

 

 

1. फचत्र में कि कारखान ों से दूफषत जि फनकिकर नदी/नाि ों/तािाब ों में फमि रहा है। इसके क्या पररणाम 

ह ोंगे? 

2. कि-कारखान ों से फनकिते दूफषत जि क  शुद्ध करने के क्या-क्या तरीके ह  सकते हैं? अपने सुिाव 

फिद्धखए। 
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3. कि-कारखान ों के माफिक ऐसी क्या य जना बनाएाँ  फक प्रदूफषत जि क  नदी, नाि ों, तािाब ों में फमिने से 

र क सकें । आप य जना क  िमबद्ध रूप से फिद्धखए। 

उत्तर: 1. इससे नदी/नाि ों/तािाब ों का जि प्रदूफषत ह  जायेगा। 

2. कि-कारखान ों से फनकिते दूफषत जि क  शुद्ध करने के फिए फवफभन्न भौफतक तथा रासायफनक 

प्रफियाओों एवों वाफहत मि उपचार सोंयोंत्र ों का प्रय ग फकया जाना चाफहए। दूफषत जि क  शुद्ध करने के अन्य 

तरीके इस प्रकार हैं- 

1. घरेिू फिल्टर का उपय ग, 

2. उबािकर, 

3. क्ल रीनीकरण द्वारा, 

4. फिट्करी का उपय ग कर। 

3. प्रदूफषत जि क  नदी, नाि ों, तािाब ों में फमिने से र कने हेतु कि-कारखान ों के माफिक ों क  इसे 

उपचाररत करने की य जना बनानी चाफहए। प्रदूफषत जि से प्रदूषणकारी तत्व ों क  अिग करके ही आगे 

जाने फदया जाना चाफहए। इसके फिए जि श धक सोंयोंत्र तथा फिल्टर आफद भी िगाये जा सकते हैं। 




