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hee" 3

heefjJeej SJeb meceepe

DeeFS meerKeW

l J³eefkeÌle leLee heefjJeej keÌ³ee nQ?

l meceepe kewÀmes yevelee nw?

l heefjJeej SJeb meceepe kesÀ Deehemeer mebyebOe~

Deehe peye efMeMeg DeJemLee ceW Les, efJeÐeeue³e ceW heæ{ves veneR Deeles Les, leye DeehekeÀes Iej hej keÀewve venueelee-
Oegueelee Lee? DeehekeÀes Yeespeve keÀewve keÀjJeelee Lee? keÀheæ[s keÀewve henveelee Lee? Fve meYeer keÀe³eeX keÀes DeehekesÀ ceelee-
efhelee SJeb Iej kesÀ Dev³e yeæ[s meom³e keÀjles jns neWies~ pewmes-pewmes Deehe yeæ[s nesles ieS, kegÀí keÀece Deehe mJe³eb keÀjves
ueies neWies~ Iej DeLeJee heæ[esme ceW peye keÀesF& yeerceej heæ[ peelee nw, DeLeJee keÀesF& keÀef"veeF& ceW neslee nw, leye Gmes otmejeW
keÀer mene³elee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~

peje meesef®eS! peye Deehe efMeMeg Les leye DeehekeÀer ceelee DeehekeÀer osKeYeeue ve keÀjleer lees keÌ³ee neslee? ceelee-
efhelee Deheves efMeMegDeeW keÀer efpeccesoejer menpe ªhe mes mJeerkeÀejles nQ~ ³ener YeeJevee heefjJeej leLee meceepe kesÀ meom³eeW
ceW nesleer nw~ Fmeer mes heefjJeej Je meceepe mebieef"le jnlee nw~

J³eeqkeÌle

DeeF³es J³eefkeÌle, heefjJeej SJeb meceepe kesÀ efJeºe³e ceW peeveW~ J³eefkeÌle heefjJeej keÀer SkeÀ FkeÀeF& nw~ J³eefkeÌle Deheves
heefjJeej ceW jnles ngS heueles-yeæ{les nQ Deewj efJeefYevve #es$eeW ceW Dehevee efJekeÀeme keÀjles nQ~ ³eefo Deehe Deheves Iej ceW keÀYeer
DekesÀues jns neW, lees yeleeFS efkeÀ Gme mece³e DeehekeÀes kewÀmee ueiee~ ³eefo DeefOekeÀ mece³e lekeÀ DekesÀues jnvee heæ[e nesiee
lees DeehekeÀes efveefM®ele ner De®íe veneR ueiee nesiee~

J³eefkeÌle keÀer efJeMesºeleeSB GmekesÀ Jew³eefkeÌlekeÀ iegCe, Yeespeve, Jeðe, DeeJeeme Deeefo kesÀ DeeOeej Hej efveOee&efjle nesleer
nw~ meceepe ceW J³eefkeÌle jepeveslee, Oece& GheosMekeÀ, DeO³eehekeÀ, v³ee³eeOeerMe, ef®eefkeÀlmekeÀ, keÉÀºekeÀ SJeb ÞeefcekeÀ Deeefo heo
OeejCe keÀj efJeefYevve keÀe³e& keÀjlee nw SJeb meceepe ceW Deheveer hen®eeve yeveelee nw~

HeefjJeej

heefjJeej ceW J³eefkeÌle SkeÀ FkeÀeF& nw~ SkeÀue heefjJeej ceW Òee³e: heefle-helveer, GvekesÀ heg$e-hegef$e³eeB SJeb meb³egkeÌle
heefjJeejeW ceW heefle-helveer Je heg$e-hegef$e³eeW kesÀ DeefleefjkeÌle, oeoe-oeoer, ®ee®ee-®ee®eer Deeefo Yeer Meeefceue nesle s nQ~
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heefjJeej ceW J³eefkeÌle³eeW kesÀ meeLe-meeLe jnves hej megj#ee keÀe YeeJe hewoe neslee nw~ heefjJeej kesÀ meom³eeW keÀer heefjJeej
ceW J³eefkeÌleiele DeeJeM³ekeÀleeSB Yeer hetjer nesleer nQ~ heefjJeej kesÀ yeæ[s SJeb yegpegie& meom³eeW keÀe h³eej, meerKe Je ceeie&oMe&ve
íesìeW keÀes Òeehle neslee nw~ ceelee keÀes ÒeLece iegª Yeer keÀne ie³ee nw~ ye®®es keÀes ÒeLece efMe#ee heefjJeej ceW ceelee kesÀ ceeO³ece
mes Òeehle nesleer nw~ heefjJeej kesÀ yeæ[s meom³e ye®®eeW keÀer meeHeÀ-meHeÀeF&, mJeemL³e Je efMe#ee keÀe O³eeve SJeb yeæ[s-ye tæ{eW
keÀer osKeYeeue menºe& keÀjles nQ~ ye®®eeW keÀes Deeies keÀer efMe#ee Òeehle keÀjves kesÀ efueS heefjJeej ner GvnW efJeÐeeue³eeW keÀes
meeQhelee nw~ heefjJeej kesÀ íesìs meom³e Yeer JeÉ×peveeW keÀer osKeYeeue keÀjles nQ, Je yeæ[eW keÀe Deeoj keÀjles nQ~

DeeHeme ceW efjMlesoejer, jkeÌle mebyebOe nesles ngS SkeÀ Iej ceW jnves Jeeues meom³eeW mes efceuekeÀj heefjJeej yevelee

nw~ íesìs heefjJeej keÀes DeeoMe& heefjJeej ceevee ie³ee nw~ efJeÐeeue³e Yeer SkeÀ heefjJeej kesÀ meceeve nw~

meceepe

keÀF& heefjJeejeW mes efceuekeÀj meceepe keÀe efvecee&Ce neslee nw~ heefjJeej meceepe keÀer SkeÀ FkeÀeF& nw~ SkeÀ ÒekeÀej kesÀ
meceepe ceW Keeve-heeve, jnve-menve, jerefle-efjJeepe, hejchejeSb SJeb ÒeLeeSB Òee³e: SkeÀ ner ÒekeÀej kesÀ nesles nQ~

Jele&ceeve ceW yeoueles Deee|LekeÀ SJeb meeceeefpekeÀ meboYeeX ceW meceepe veS ÒekeÀej mes Yeer mebieef"le nes jns nQ~ Fve
heefjJele&veeW ceW efMe#ee keÀe cenlJehetCe& mLeeve nw~ FvekeÀe GÎsM³e meeceeefpekeÀ jerefle-efjJeepeeW ceW Dee ieF& kegÀjerefle³eeW keÀes otj
keÀjvee nw~ Jele&ceeve ceW peeieªkeÀ meceepe kesÀ ueesie Deheves-DeehekeÀes mebieef"le keÀj SkeÀ ceb®e hej Deevee Megª nes ieS nQ~
Jes DeefMe#ee, yeeue-efJeJeen, onspe pewmeer meeceeefpekeÀ yegjeF³eeW keÀes otj keÀjves kesÀ efueS keÀe³e& keÀj jns nQ~ ³en veJeerve
meeceeefpekeÀ ÒeJeÉefÊe keÀe heefj®ee³ekeÀ nw~ Ssmes mebieef"le meceepe kesÀ ueesieeW ves Deheves meceepe kesÀ efve³eceeW keÀe Yeer efveOee&jCe
efkeÀ³ee nw Deewj meeceeefpekeÀ ef¬eÀ³eekeÀueeheeW Üeje Je meceepe kesÀ meom³eeW keÀes efJeefYevve ÒekeÀej mes Òeeslmeenve Yeer os jns nQ~

meb³egkeÌle heefjJeejSkeÀue heefjJeej
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cevegº³e SkeÀ meeceeefpekeÀ ÒeeCeer nw, Dele: meceepe mes heÉLekeÀ jnkeÀj Jen Deheveer leLee DeHeves meeceeefpekeÀ efnleeW
keÀer j#ee veneR keÀj mekeÀlee~ ³eefo cevegº³e, cevegº³e keÀer Yeebefle jnvee ®eenlee nw, lees Gmes Deheves Deemeheeme kesÀ ueesieeW mes
De®ís mecyevOe yevee³es jKeves ®eeefnS~

meceepe SkeÀ J³eJemLee nw~ Òel³eskeÀ meceepe keÀer SkeÀ mebj®evee nesleer nw~ meceepe keÀe Dehevee mebie"ve neslee

nw~ meceepe keÀe DeeOeej meeceeefpekeÀ mebmLeeSB Deewj mebyebOe nesles nQ~

meeceeefpekeÀ mebyebOe

³eefo oes J³eefkeÌle jsueieeæ[er ³ee yeme ceW meeLe-meeLe ³ee$ee keÀj jns nQ Deewj Deeheme ceW yeele®eerle Yeer keÀj jns nQ,
lees Fleves cee$e mes meeceeefpekeÀ mebyebOe veneR yeve peeles~ ³en kegÀí osj keÀe mebheke&À cee$e nw~ ³eefo mechekeÀeX keÀes yeæ{e³ee
peeS, SkeÀ-otmejs kesÀ megKe-og:Ke ceW Meeefceue ngDee peeS leLee mechekeÀeX keÀes efkeÀmeer ÒekeÀej keÀe mLee³eer DeeOeej efo³ee
peeS Deewj FvekeÀe efveJee&n Yeer efkeÀ³ee peeS lees meeceeefpekeÀ mebyebOeeW keÀer mLeehevee nes mekeÀleer nw~

meceepe kewÀmes yevelee nw?

meceepeMeeefm$e³eeW ves meceepe keÀes meeceeefpekeÀ mebyebOeeW keÀe peeue ceevee nw~ JeemleJe ceW DeveskeÀ heefjJeejeW kesÀ Deehemeer
mebyebOeeW mes meceepe keÀe efvecee&Ce neslee nw~ cevegº³e meeceeefpekeÀ ÒeeCeer nw Dele: Jen heefjJeej SJeb meceepe oesveeW mes pegæ[keÀj
jnlee nw~ J³eefkeÌle kesÀ peerJeve ceW efJeJeen nsleg Gef®ele meeLeer keÀe ®egveeJe leLee efJeJeen kesÀ yeeo ye®®eeW keÀe heeueve-heesºeCe
GvekeÀer efMe#ee-oer#ee keÀer J³eJemLee keÀjvee Deeefo keÀer eE®eleeSB meeceves Deeleer nQ~ meceepe kesÀ meom³e SJeb GmekesÀ
heeefjJeeefjkeÀ efce$e Deeefo Fve mecem³eeDeeW keÀes meguePeeves ceW Deheveer je³e Yeer osles nQ~

SkeÀ Gvvele meceepe ceW J³eefkeÌle³eeW keÀer Deeheme ceW efveYe&jlee, meeLe-meeLe keÀe³e& keÀjves keÀer YeeJevee,

J³eefkeÌleiele efJe®eejeW keÀe mecceeve SJeb efkeÀmeer meeceeefpekeÀ Ieìvee keÀe mener-ieuele efJeMuesºeCe keÀjves keÀer

#ecelee heeF& peeleer nw~

efMeef#ele meceepe DeveskeÀ meeceeefpekeÀ mecem³eeDeeW pewmes keÀce GceÏ ceW efJeJeen, DeefOekeÀ mebleeveeW keÀe nesvee, ye®®eeW
keÀes ÒeejbefYekeÀ SJeb DeefveJee³e& efMe#ee ve efoueevee pewmeer yegjeF³eeW hej efve³eb$eCe ueiee mekeÀlee nw~

 DeY³eeme ÒeMve

1. ueIegGÊejer³e ÒeMve-

(De) heefjJeej keÀer FkeÀeF& keÌ³ee nw?

(ye) meceepe ceW J³eefkeÌle Deheveer hen®eeve kewÀmes yeveelee nw?

(me) ye®®es keÀe ÒeLece ieg© efkeÀmes ceevee ie³ee nw?
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2. oerIe& GÊejer³e ÒeMve-

(De) SkeÀue HeefjJeej Deewj meb³egkeÌle HeefjJeej mes DeeHe keÌ³ee mecePeles nQ? heefjJeej J³eefkeÌle keÀer keÀewve-keÀewve
meer DeeJeM³ekeÀleeSB hetjer keÀjlee nw?

(ye) meceepe kewÀmes yevelee nw? meceepe efkeÀve-efkeÀve yegjeF&³eeW hej efve³eb$eCe ueiee mekeÀlee nw?

3. efjkeÌle mLeeveeW keÀer hete|le keÀerefpeS-

(De) Deheves efMeMegDeeW keÀer efpeccesoejer ........ menpe ªhe mes mJeerkeÀejles nQ~

(ye) íesìs heefjJeej keÀes ......... ceevee ie³ee nw~

(me) HeefjJeej keÀer FkeÀeF& ......... nesleer nw~

(o) meceepe keÀer FkeÀeF&........ nesleer nw~

ÒeespeskeÌì keÀe³e&

l DeehekesÀ Deeme-heæ[esme ceW jnves Jeeues HeeB®e SkeÀue heefjJeej leLee HeeB®e meb³egkeÌle heefjJeejeW keÀer met®eer yeveeF³es~

l heefjJeej, Deeme-heæ[esme kesÀ ueesieeW kesÀ Keeve-heeve, jnve-menve, hejchejeDeeW Deewj l³eewnejeW keÀe DeJeueeskeÀve keÀj
GmekeÀe JeCe&ve efueefKeS~

vvvv


