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10 Class social science Civics Notes in hindi chapter 4
Gender Religion and Caste अ�ाय - 4 जा�त , धम� और
ल� �गक मसले

Ӛ अ�ाय - 4 Ӛ

щ जा�त , धम� और ल� �गक मसले ш

ܳ  �म का  ल� �गक �वभाजन  :-

 

Թ �ल� ग के आधार पर काम का  बँटवारा। �म का  ल� �गक �वभाजन  एक कटु स� है जो हमारे
घर� और समाज म� ��� �दखाई देता  है । घर के कामकाज म�हलाओ ं�ारा  �कये जाते ह� या
म�हलाओ ंक�  देखरेख म� नौकर� �ारा  �कये जाते ह� । पु�ष� �ारा  बाहर के काम काज �कये
जाते ह� । एक ओर जहा ँ साव�ज�नक जीवन  पर पु�ष� का  वच�� रहता  है वह� दूसरी ओर
म�हलाओ ंको घर क�  चारदीवारी म� समेट कर रखा  जाता  है ।
 

ܳ  नारीवादी आंदोलन  :-

 

Թ म�हलाओ ंको समान  अ�धकार �दलाने के उ�े� से होने वाले आंदोलन  को नारीवादी
आंदोलन  कहते ह� । 
 

Թ हाल के वष� म� ल� �गक मसल� को लेकर राजनै�तक ग�त�व�धय� के कारण  साव�ज�नक
जीवन  म� म�हलाओ ंक�  ���त काफ�  सुधर गई है । भारत का  समाज एक �पतृ �धान  समाज
है । इसके बावजूद  आज म�हलाएँ कई �े�� म� आगे बढ़ रही ह� । म�हलाओ ंको अभी भी कई
तरह के भेदभाव� का  सामना  करना  पड़ता  है ।
 

Թ इसके कुछ उदाहरण  नीचे �दये गये ह� :-
 

щ पु�ष� म� 76 % के मुकाबले म�हलाओ ंम� सा�रता  दर केवल 54 % है । 
щ ऊँचे पद� पर म�हलाओ ंक�  सं�ा  काफ�  कम है । 
щ कई मामल� म� ये भी देखा  गया  है �क पु�ष� क�  तुलना  म� म�हलाओ ंको कम वेतन  �मलता  है
। जब�क पु�ष� क�  तुलना  म� म�हलाएँ ��त�दन  अ�धक घंटे काम करती ह� । 
щ आज भी अ�धकाँश प�रवार� म� लड़�कय� के मुकाबले लड़क� को अ�धक ��य  �दया  जाता  है ।
щ  ऐसे कई मामले देखने को �मलते ह� �जसम� क�ा  को �ूण  अव�ा  म� ही मार �दया  जाता  है ।
щ भारत का  �ल� ग अनुपात म�हलाओ ंके प� म� दूर दूर तक नह� है । म�हलाओ ंपर होने वाले
अ�ाचार के कई मामले सामने आते ह� और ये घटनाएँ घर म� और घर के बाहर भी होती ह� ।
 

ܳ  नारीवादी आंदोलन� क�  आव�कता  :-

 

Թ नारीवादी आंदोलन� क�  आव�कता  औरत� क�  सामा�जक ���त म� सुधार लाने के �लए ,

�श�ा  के �लए , मतदान  के �लए म�हलाओ ंक�  राजनी�तक ���त एवं सामा�जक ���त म�
सुधार लाने के �लए है। इन  आंदोलन� म� म�हलाओ ंके राजनी�तक और वैधा�नक दज� को
ऊँचा  उठाने और उनके �लए �श�ा  तथा  रोजगार के अवसर बढ़ाने क�  माँग क�  गई मूलगामी
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बदलाव  क�  माँग करने वाली म�हला  आंदोलन� ने औरत� के ���गत और पा�रवा�रक
जीवन  म� भी बराबरी क�  माँग उठाई ।
 

ܳ  समाज म� म�हलाओ ंक�  भू�मका  :-

 

Թ 1 . यह �च�लत �व�ास है या  चलन  है �क औरत� का  काम केवल ब�� क�  देखभाल करना
और घर क�  देखभाल करना  है । 
 

Թ 2 . उनके काय� को �ादा  मू�वान  नह� माना  जाता  है । 
 

Թ 3 . आबादी म� औरतो का  �ह�ा  आता  है परंतु राजनी�तक जीवन  या  सामा�जक जीवन  म�
उनक�  भू�मका  न  के बराबर ही है । 
 

ܳ  साव�ज�नक जीवन  म� म�हलाओ ंक�  भू�मका  का  प�र�� बदल रहा  है :-

 

Թ 1. आज साव�ज�नक जीवन  के प�र�� म� औरत� क�  भू�मकाएं काफ�  बदल गई ह� । वे एक
वै�ा�नक , डॉ�र , �श�क आ�द  के �प म� साव�ज�नक जीवन  म� भू�मका  �नभाती �दखाई
देती ह� । 
 

Թ 2. साव�ज�नक जीवन  म� औरत� क�  भागीदारी �फनल�ड , �ीडन  , नाव� जैसे देश� म� अ�धक है
। 
 

ܳ  म�हलाओ ंके साथ भेदभाव  तथा  अ�ाचार होते ह� :- 

 

Թ म�हलाओ ंम� सा�रता  क�  दर 54 % है जब�क पु�ष� म� 76 % |

 

Թ इसी �कार अब भी �ूल पास करने वाली लड़�कय� क�  एक सी�मत सं�ा  ही उ� �श�ा
क�  ओर कदम कदम बढ़ा  पाई है ���क माँ बाप लड़�कय� क�  जगह लड़क� क�  �श�ा  पर
�ादा  खच� करना  पसंद  करते ह� । 
 

Թ प�ंचे पद� तक ब�त ही कम म�हलाएं प�ंच  पाई है । उ� भुगतान  अनुपात म� औरत� क�
सं�ा  ब�त ही कम है। अभी म�हला  सांसद� क�  लोकसभा  म� सं�ा  100 % तक नह� प�ंची
और �ा ंतीय  �वधानसभाओ ंम� उनक�  सं�ा  50 % से भी कम है । 
Թ म�हलाओ ंको �ादातर काम पैसे के �लए नह� �मलते , पु�ष� क�  अपे�ा  उनको मजदूरी भी
कम �मलती है , भले ही दोन� ने समान  काय� �कया  हो । 
 

Թ लड़क�  का  ज� प�रवार पर एक बोझ समझा  जाता  है ���क उसे ज� से लेकर मृ�ु तक
प�रवार को कुछ न  कुछ देना  ही पड़ता  है । �श�ा  के �े� म� भी लड़�कय� से भेदभाव  �कया
जाता  है । जहा ं लड़क� को जीवन  यापन  करने के �लए कोई न  कोई काम �सखाया  जाता  है
वही लड़�कय� को रसोई तक ही �स�मत रखा  जाता  है ।
 

ܳ  �पतृ �धान  समाज :- 

 

Թ हमारा  समाज पु�ष �धान  समाज है । �दन  ��त म�हलाओ ंक�  भागीदारी बढ़ रही है , इसके
बावजूद  म�हलाएँ अभी पीछे ह� । इस�लए हमारे समाज को �पतृ �धान  समाज माना  जाता  है ।
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ܳ  �नजी और साव�ज�नक �वभाजन  :-

 

Թ �म के ल� �गक �वभाजन  अ�धकतर म�हलाएँ अपने घरेलू काम के अ�त�र� अपनी आमदनी
के �लए कुछ न  कुछ काम करती ह� ले�कन  उनके काम को �ादा  मू�वान  नह� माना
जाता  और उ�� �दन  रात काम करके भी उसका  �ेय  नह� �मलता  ।
 

Թ मनु� जा�त क�  आबादी म� औरत� का  �ह�ा  आधा  है पर साव�ज�नक जीवन  म� खासकर
राजनी�त म� उनक�  भू�मका  नग� ही है । 
 

Թ �व�भ�  देश म� म�हलाओ ंको वोट का  अ�धकार �दान  करने के �लए आंदोलन  �ए । इन
आंदोलन� को नारीवादी आंदोलन  कहा  जाता  है । 
 

ܳ  जीवन  के �व�भ�  पहलू �जनम� भारत म� ��य� के साथ भेदभाव  होता  है वे �न��ल�खत ह�
:- 

 

Թ1. समाज म� म�हलाओ ंका  �न� �ान- भारतीय  समाज म� म�हला  को सदा  पु�ष के �दन  ही
रखा  गया  है उससे कभी भी �तं� �प से रहने का  अवसर नह� �दए गए ह� । 
 

Թ2. बा�लकाओ ंके ��त उपे�ा  - आज भी बा�लकाओ ंक�  अनेक �कार से अवहेलना  क�  जाती
है लड़के के ज� पर आज भी सभी बड़े खुश होते ह� और अ� जेसन  बनाते ह� पर�ु लड़क�  के
ज� पर प�रवार म� चुपचाप हो जाता  है दूसरी लड़क�  का  ज� प�रवार पर एक बोझ समझा
जाता  ���क उसे ज� से लेकर �मलते ह� तो प�रवार को कुछ न  कुछ देना  ही पड़ता  है तीसरे
�श�ा  के �े� म� भी लड़�कय� से भेदभाव  �कया  जाता  है चौथे जब�क लड़क� का  जीवन  यापन
के �लए कोई न  कोई काम �सखाया  जाता  है लड़�कय� को रसोई तक ही सी�मत रखा  जाता  है
। 
 

    Թ सा�रता  दर के आधार पर 

    Թ ऊँची तन�ाह वाले और ऊँचे पद� पर प�ंचने वाली म�हलाओ ंक�  सं�ा  कम है । 
    Թ म�हलाओ ंके घर के काम को मू�वान  नह� माना  जाता  । 
    Թ पु�ष� क�  तुलना  म� कम मजदूरी
    Թ लड़क�  को ज� लेने से पहले ही ख� कर देना  । 
   Թ   म�हलाओ ंके उ�ीड़न  , शोषण  और उन  पर होने वाली �ह� सा  । 
 

ܳ  सां�दा�यकता  :- 

 

Թ अपने धम� को ऊंचा  समझना  तथा  दूसरे धम� को नीचा  समझना  और अपने धम� से �ार
करना  और दूसरे धम� से घृणा  करने क�  �वृ��  को सां�दा�यकता  कहते ह�।ऐसी भावना  आप
से जंगल� का  मु�  कारण  बन  जाती है और इस �कार �जातं� के माग� म� एक बड़ी बाधा
उप��त हो जाती है देश का  बटवारा  इसी भावना  का  प�रणाम था  । इस बुराई को
�न��ल�खत �व�धय� से दूर �कया  जा  सकता  है :-

 

щ 1. �श�ा  �ारा  - �श�ा  के पा��म म� सभी धम� क�  अ�ा  है बताया  जाए और �व�ा�थ�य� को
स�ह�ुता  एवं सभी धम� के ��त आदर भाव  �सखाया  जाए । 
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щ 2. �चार �ारा- समाचार - प� रे�डयो टेली�वजन  आ�द  से जनता  को धा�म�क स�ह�ुता  क�
�श�ा  दी जाए ।
 

ܳ  धम� और सां�दा�यकता  और राजनी�त :-

 

Թ ल� �गक �वभाजन  के �वपरीत धा�म�क �वभाजन  अ�र राजनी�त के मैदान  म� अ�भ�कत
होता  है । 
 

Թ धा�म�क �वभाजन  को स�दायवाद  कहते ह� । स�दायवाद  के कारण  देश म� झगड़े होते ह�
और शां�त भंग होती है । ऐसे वातावरण  म� लोकतं� पनप नह� सकता  है ।
 

Թ समुदायवाद  के कारण  देश के अंदर घृणा  व  मतभेद  उ��  होते ह� और देश क�  एकता
समा� हो जाती ह� । इस �कार लोकतं� को खतरा  पैदा  हो जाता  है । 
 

Թ जब एक धम� के �वचार� को दूसरे से �े� माना  जाने लगता  है और कोई एक धा�म�क समूह
अपनी माँग� को दूसरे समूह के �वरोध म� खड़ा  करने लगता  है । इस ���या  म� जब रा�
अपनी स�ा  का  इ�ेमाल �कसी एक धम� के प� म� करने लगता  है तो ���त और �वकट होने
लगती है । राजनी�त से धम� और इस तरह जोड़ना  ही सां�दा�यकता  या  स�दायवाद  है ।
 

Թ लोकतं� क�  सफलता  का  आधार है जनता  म� सहनशीलता  , साझेदारी , बंधु� , सभी के
�वचार� के ��त स�ह�ुता  आ�द  । पर�ु स�दायवाद  के कारण  इन  सभी के माग� म� बाधा
उ��  हो जाती है । 
 

ܳ  सां�दा�यकता  के �प :-

 

Թ एक धम� को दूसरे धम� से �े� मानना  । 
Թ अलग राजनी�तक इकाई बनाने क�  इ�ा  ।
Թ धम� के प�व� ��तक� , धम�गु�ओ ंक�  भावना�क अपील� का  �योग । 
Թ सं�दाय  के आधार पर �ह� सा  , दंगा  और नरसंहार . 

 

ܳ  धम��नरपे� शासन  :-

 

Թ भारत का  सं�वधान  �कसी धम� को �वशेष दजा � नह� देता  । 
Թ �कसी भी धम� का  पालन  करने और �चार करने क�  आजादी । 
Թ धम� के आधार पर �कए जाने वाले �कसी तरह के भेदभाव  को अवैधा�नक घो�षत । 
Թशासन  को धा�म�क मामल� म� दखल देन े का  अ�धकार ।
Թसं�वधान  म� �कसी भी तरह के जा�तगत भेदभाव  का  �नषेध �कया  गया  है । 
 

ܳ  जा�तवाद  :- 

 

Թ जा�त �था  आज भी भारतीय  समाज का  अ�भ�  अंग है । समय  समय  पर इसम� अनेक
बदलाव  आते गए और अनेक सुधार को नह� से सुधारने का  �य� �कया। भारतीय  सं�वधान
ने �कसी भी �कार के जा�तगत भेदभाव  का  �न��त �कया  है और जा�त �व�ा  से पैदा  होने
वाले अ�ाय  को समा� करने पर जोर �दया  है । पर�ु इतना  सब कुछ होने पर भी
समकालीन  भारत से जा�त �था  �वदा  नह� �ई है जा�त �व�ा  के कुछ पुराने पहलू आज भी
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�व�मान  है। अभी भी अ�धकतर लोग अपनी जा�त या  कबीले म� नह� �ववाह करते ह� स�दय� से
�जन  जा�तय� का  पढ़ाई �लखाई के �े�� म� �भु� �ा�पत था  वह आज भी है और आधु�नक
�श�ा  म� उ�� का  बोल बाला  है । �जन  जा�तय� को पहले �श�ा  से वं�चत रखा  गया  था  उनके
सद� अभी तक �ाभा�वक �प से �पछड़े �ए ह� । �जन  लोग� का  आ�थ�क �े� म� �भु�
�ा�पत था  वे आज भी थोड़े ब�त अंतर के बाद  मौजूद  है । जा�त और आ�थ�क है�सयत मे
काफ�  �नकट का  संबंध माना  जाता  है । देश म� सवैधा�नक �ावधान  के बावजूद  युवा  छोटी
�था  अभी पूरी तरह से समा� नह� �ई है । 
 

ܳ  राजनी�त म� जा�त :-

 

Թ  चुनाव  �े� के मतदाताओ ंक�  जा�तय� का  �हसाब �ान  म� रखना  ।
Թ समथ�न  हा�सल करने के �लए जा�तगत भावनाओ ंको उकसाना  । 
Թ देश के �कसी भी एक संसदीय  चुनाव  �े� म� �कसी एक जा�त के लोग� का  ब�मत नह� है । 
Թ कोई भी पाट� �कसी एक जा�त या  समुदाय  के सभी लोग� का  वोट हा�सल नह� कर सकती । 
 

ܳ  जा�तगत असामनता  :-

 

Թ जा�त के आधार पर आ�थ�क �वषमता  अभी भी देखने को �मलती है । ऊँची जा�त के लोग
साम�तया  संप�  होते है । �पछड़ी जा�त के लोग बीच  म� आते ह� , और द�लत तथा  आ�दवासी
सबसे नीचे आते ह� । सबसे �न� जा�तय� म� गरीबी रेखा  से नीचे रहने वाले लोग� क�  सं�ा
ब�त अ�धक है ।
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अ�ाय  - 4 जा�त , धम� और ल� �गक मसले
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