
Class 11 Geography Notes Chapter 4 महासागरो ंऔर 
महा�ीपो ंका िवतरण Book 1

→ प�रचय (Introduction):

धरातल पर महा�ीप एवं महासागर ऐसी भू-आकृितयाँ ह� िजनका िनमा�ण सबसे पहले �आ। अतः
इ�� �ाथिमक भू-आकार या �थम �ेणी के उ�ावच भी कहा जाता है।
पृ�ी के 29 �ितशत भाग पर महा�ीप एवं शेष 71 �ितशत भाग पर महासागर फैले �ए ह�।
महा�ीप एवं महासागरो ंकी अव��थित हमेशा एक समान नही ंरही है। इनकी अव��थित म� समय-
समय पर प�रवत�न �आ है, यह �म आज भी जारी है।

→ महा�ीपीय �वाह (Continental Drift):

अटलांिटक महासागर के दोनो ंतटो ंम� पया�� समानता देखने को िमलती है। अतएव वै�ािनको ंकी
मा�ता है िक िकसी समय दि�णी व उ�री अमे�रकी तथा यूरोप व अ�ीका महा�ीप एक-दूसरे से
जुड़े �ए थे।
महा�ीपो ंकी समानता के इस िवचार का सव��थम �ितपादन सन् 1596 म� डच मानिच�कार
अ�ाहम ऑरटेिलयस ने िकया था। यही िवचार ए�ोिनयो पैले�ीनी ने भी �� िकये।
सन् 1912 म� जम�नी के मौसम वै�ािनक अ��ेड वेगनर ने महा�ीपीय िव�थापन िस�ा� का
�ितपादन िकया। उनका यह िस�ा� महा�ीप एवं महासागरो ंके िवतरण से ही स���त था।
वेगनर ने अपने इस िस�ा� म� बताया िक �ाचीनकाल म� सभी महा�ीप प��िजया (स�ूण� पृ�ी) के
�प म� जुड़े �ए थे िजसके चारो ंओर िवशाल महासागर (प�थालासा) था।
वेगनर के अनुसार लगभग 20 करोड़ वष� पूव� 'प��िजया' का िवभाजन �आ तथा महा�ीपो ंके �वाह
�ारा वत�मान ��थित �ा� �ई।
प��िजया सव��थम अंगारालै� व गो�वानालै� के �प म� िवभािजत �आ, िजनके म� टेथीज
भूस�ित का िवकास �आ था।

→ महा�ीपीय िव�थापन के प� म� �माण (Evidences in Support of Continental Drift) :
वेगनर ने अपने िस�ा� के समथ�न म� अनेक �माण ��ुत िकए िजनम� महा�ीपो ंम� सा�ता, महासागरों
के पार च�ानो ंकी आयु म� समानता, िटलाइट, �ेसर िन�ेप एवं जीवा�ो ंका िवतरण आिद ह�। 

→ �वाह स��ी बल (Force for Drifting) :

वेगनर ने महा�ीपो ंके िव�थापन के दो बल बताये ह�। यथा-�ुवीय �ीइंग बल व �ारीय बल।
�ुवीय बल पृ�ी के घूण�न से जबिक �ारीय बल सूय� व चं�मा की गु��ाकष�ण श�� से स���त
है।

→ संवहन धारा िस�ा� (Convectional Current Theory):



1930 के दशक म� आथ�र हो� ने इसी स�� म� संवहन धारा का िस�ा� ��ुत िकया।
आथ�र हो� के अनुसार संवहन धाराएँ रेिडयोए��व त�ो ंसे उ�� ताप िभ�ता से म�टल भाग म�
उ�� होती ह�।
हो� ने स�ूण� म�टल म� संवहनीय धाराओ ंको िव�मान माना है। 

→ महासागरीय उ�ावच (Oceanic Reliefs) :

महा�ीपो ंकी भाँित ही महासागरीय तल पर भी िविभ� उ�ावच पाए जाते ह�।
गहराई व उ�ावच के �कार के आधार पर महासागरीय तल के तीन भाग होते ह�

महा�ीपीय सीमा,
िवतलीय मैदान,
म� महासागरीय कटक।

महा�ीपीय सीमा म� म�तट, म� ढाल, उभार व खाइयाँ शािमल ह�।

→ भूकंप व �ालामु�खयो ंका िवतरण (Distribution of Earthquakes and Volcanoes) :

िव� म� भूक� एवं �ालामुखी के �े�ीय िवतरण म� लगभग समानता देखने को िमलती है। इसकी
एक �मुख शाखा म� महासागरीय कटको ंके सहारे एवं दूसरी शाखा प�र-�शांत महासागरीय तटों
तथा अ�ाइन-िहमालय �ेिणयो ंके सहारे फैली �ई है।
�शांत महासागर के िकनारो ंपर सि�य �ालामु�खयो ंका �े� ��थत है। िजस कारण इस �े� को
'�रंग ऑफ फायर' कहा जाता है।

→ सागरीय अध�ल का िव�ार (Sea Floor Spreading) :

च�ानो ंके पुराचु�कीय अ�यन एवं महासागरीय तल के मानिच�ण के आधार पर अनेक त�
�काश म� आए ह�।
महासागरीय तल के िव�ार के स�� म� 'हेरी हेस' नामक वै�ािनक ने सन् 1961 म� 'सागरीय
अध�ल िव�ार' िस�ा� ��ुत िकया। ।
हेरी हेस के अनुसार महासागरीय कटको ंके शीष� पर िनर�र �ालामुखी उ�ेदन से महासागरीय
पप�टी म� िवभेदन �आ एवं नया लावा इस दरार को भरकर पप�टी को दोनो ंतरफ धकेल रहा है।
िजस कारण सागरीय अध:�ल का िव�ार हो रहा है।

→ �ेट िववत�िनकी (Plate Tectonics) :

सन 1967 म� मै�� जी, पारकर व मोरगन ने महा�ीपो ंएवं महासागरो ंके िवतरण के अ�यन से
स���त एक सम��त अवधारणा ��ुत की िजसे '�ेट िववत�िनकी' कहा गया।
�ेट िववत�िनकी िस�ा� के अनुसार पृ�ी का �थलमंडल सात मु� �ेटो ंएवं कुछ छोटी �ेटो ंम�
िवभ� है। ये �ेट सदैव गितशील रहती ह�।
�मुख �ेट� ह�-अंटाक� िटक �ेट, उ�री अमे�रकी �ेट, दि�णी अमे�रकी �ेट, �शांत महासागरीय
�ेट, इंडो-ऑ�� ेिलयन- �ूजील�ड �ेट, अ�ीकी �ेट तथा यूरेिशयाई �ेट।
मह�पूण� छोटी �ेटे ह�-कोकोस �ेट, नजका �ेट, अरेिबयन �ेट, िफलीपीन �ेट, कैरोिलन �ेट
एवं �ूजी �ेट आिद।
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�ेटो ंके गितशील रहने से तीन �कार की �ेट सीमाओ ंका िनमा�ण होता है
अपसारी सीमा,
अिभसरण सीमा,
�पा�र सीमा।

�ेटो ंके �वाह की दर�  ब�त िभ� रही ह�। आक� िटक कटक की �वाह दर सबसे कम एवं पूव� �शांत
महासागरीय उभार की �वाह दर सवा�िधक है।
भूगोलवे�ाओ ंके अनुसार �ढ़ �ेटो ंके नीचे दुब�ल व उ� म�टल है जो �ेटो ंको �वािहत करता है।

→ भारतीय �ेट का संचलन (Movement of the Indian Plate):

भारतीय �ेट म� �ाय�ीपीय भारत व ऑ�� ेिलया महा�ीपीय भाग
शािमल है।
भारतीय व आक� िटक �ेट की सीमा महासागरीय कटक से िनधा��रत होती है।
भारतीय �ेट का समय के साथ-साथ संचलन �आ। इसके उ�र की ओर �खसकने से िहमालय की
उ�ि� �ई। यह �ि�या आज भी जारी है और िहमालय की ऊँचाई अब भी बढ़ रही है।

→ महासागर (Ocean): भूम�लीय भाग को घेरे �ए उप��थत लवणीय जल की िवशाल जल संहित
(water mass) को महासागर कहते ह�। धरातल पर पाँच महासागर ��थत ह�; यथा-�शांत महासागर, अ�
महासागर, िह� महासागर, उ�री �ुव महासागर, दि�णी �ुव महासागर

→ महा�ीप (Continent): एक बड़ा सूखंड जो 20 से 60 िकलोमीटर तक मोटा होता है एवं मु�तया
�ेनाइट की च�ानो ंसे िमलकर बना होता है। महा�ीप सागर तल को ऊपर उठे �ए पृ�ी के िवशाल भूभाग
ह�, जो चारो ंओर या कई-कई ओर से महासागरो ंसे िघरे होते ह�। सामा�तयाः  िव� म� सात महा�ीपो ंकी
पहचान की गई है; यथा-अ�ीका, एिशया, यूरोप, उ�री अमे�रका, दि�णी अमे�रका, आ�� ेिलया एवं
अ�ाक� िटका।

→ मानिच� (Map): पृ�ी के धरातल अथवा उसके भाग को समतल कागज या अ� िकसी जगह पर
िच�ण करना मानिच� कहलाता है।

→ अव��थित (Location): भूगोल की एक आधारभूत अवधारणा जो पृ�ी की सतह पर िव�मान लोगो,ं
�थान तथा व�ुओ ंकी सापे� व पूण� ��थित से स���त होती है।

→ पुराकाल (Past): बीता �आ काल अथवा समय।

→ समिमित (Symmetry): सम�पता, स�ुलन।

→ महा�ीपीय िव�थापन (Continental Drift): पृ�ी के धरातल पर महा�ीपो ंका एक-दूसरे के स��
म� संचलन महा�ीपीय िव�थापन कहलाता है। य�िप यह िवषय अनेक वै�ािनको ंकी क�ना का िवषय रहा
है, िक�ु सव��थम जम�न मौसमिवद् अ��ेड वैगनर ने सन् 1912 म� महा�ीपो ंएवं महासागरो ंकी उ�ि�
स��ी िस�ा� 'महा�ीपीय िव�थापन िस�ा�' ��ुत िकया।

→ प��िजया (Pangaea)-प��िजया का अथ� है-स�ूण� पृ�ी। काब�नीफेरस कालीन एक िवशाल महा�ीप,
िजसम� सभी �थलीय भाग स��िलत थे तथा यह एक िवशाल �थलखंड के �प म� पाया जाता था। इसे
वैगनर ने प��िजया नाम िदया।



→ प�थालासा (Panthalassa)-प�थालासा का अथ� है-जल ही जल। प��िजया के चारो ंओर फैले समु� को
वैगनर �ारा िदया गया नाम।

→ लारेिशया (Laurasia)-एक �ाचीन महा�ीपीय भूभाग, िजसके स�� म� यह मा�ता है िक इसका
िवख�न हो गया तथा इसी से आगे चलकर यूरोप, उ�री एिशया, उ�री अमे�रका व �ीनल�ड का िनमा�ण
�आ। यह प��िजया का उ�री भाग था जो प��िजया से िवभाजन के प�ात् उससे अलग हो गया।

→ गोडंवानाल�ड (Gondwanaland)-प��िजया से अलग �आ दि�णी भाग िजसम� वत�मान म� अलग �ई
भूख� इकाइयाँ अ�ीका, मेडागा�र, ऑ�� ेिलया, दि�णी अमे�रका, अ�ाक� िटका एवं �ाय�ीपीय
भारत का अिव��� �े� आिद की गोडंवानाल�ड के �प म� पहचान की जाती है।

→ तटरेखा (Shoreline)-भूिम एवं जल के म� की स�क�  रेखा।

→ जुरेिसक काल (Jurassic age)-मीसोजोइक काल का एक म�वत� समय, िजसकी अविध आज से
लगभग 190 से 136 िमिलयन वष� पूव� थी।

→ िन�ेपण (Deposit)-सामा�तया अवसाद का जमाव या एक�ण।

→ िटलाइट (Tillite)-िहमानी िन�ेपण से िनिम�त अवसादी च�ानो ंको िटलाइट कहते ह�।

→ अवसादी च�ान (Sedimentary rock)- वह शैल िजसका िनमा�ण उन
�ाचीन च�ानो ंएवं खिनजो के टुकड़ो ंसे होता है जो िक पूण�तया संगिठत हो
जाते ह� तथा परतो ंम� जम जाते ह�।

→ िहमानी (Glacier)-भूिम पर सरकता �आ िहम का पंुज, िहमानी या िहमनद कहलाता है। जब घाटी म�
पया�� मा�ा म� िहम का जमाव हो जाता है तथा िहमनद आगे की ओर सरकना �ार� करता है।

→ तलछट (Sediments)-बजरी, बालू, पंक एवं चूना जैसे पदाथ� िजनका पवन, जल, िहमानी या गु�� के
�ारा प�रवहन व िन�ेपण होता है तथा ये िकसी �थान पर जाकर एकि�त हो जाते ह�, तलछट या अवसाद
कहलाते ह�।

→ िहमा�ादन (Glaciation)-यह एक वृहद �ि�या है िजसम� जलवायु प�रवत�न के कारण तापमान के
अ�िधक कम होने से भूतल पर िहमािनयो ंया िहमचादरो ंका िव�ार हो जाता है। यह ि�या िविभ�
िहमयुगो ंम� होती है। इसे िहमनदन या िहम आवरण भी कहते ह�। अ��म िहमनदन �ी�ोसीन युग म�
आया था।

→ �ेसर िन�ेप (Placer Deposits)-एक खिनज िन�ेप, िजसका िनमा�ण जल की लघुकरण या धावन
ि�या �ारा होता है। �ेसर म� अिधकांशतया भारी खिनजो ंका िन�ेपण होता है; जैसे-सोना। दूसरे श�ो ंम�,
मू�वान खिनजो ंिवशेषकर �ण�-कण जो निदयो ं�ारा शैल िशराओ ंको धोकर लाए जाते ह�, के सिहत रेत
अथवा बजरी के िन�ेप �ेसर िन�ेप कहलाते ह�।

→ जीवा� (Fossils)--पूव� म� जीिवत जीवो ंके अंगो ंका च�ानो ंम� संरि�त ठोस अवशेष जैसे िक कंकाल
आिद।

→ लैमूर (Lemurs)-एक �कार का जंतु जो भारत, मैडागा�र व अ�ीका म� िमलता है।
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→ मैसोसारस (Mesosaurus)-बेटे र�गने वाले एवं खारे पानी म� रहने वाले जीव।

→ �ुवीय �ीइंग बल (Polar Fleeing Force)-पृ�ी के घूण�न से स���त बल 

→ �ारीय बल (Tidal force)-सूय� और च�मा के आकष�ण से स�� बल। इस बल के कारण
महासागरो ंम� �ार पैदा होता है।

→ भूम�रेखा (Equator)-�ोब पर िमलने वाली 0° अ�ांश वृ� रेखा।

→ �ार (Tide)-समु� का जल �र एक-सा नही ंरहता। यह िनयिमत �प से िदन म� दो बार ऊपर उठता
है तथा नीचे उतरता है। समु�ी जल �र म� इसी बदलाव के कारण �ार व भाटा की उ�ि� होती है। इस
जल �र के ऊपर उठने को �ार तथा नीचे उतरने को भाटा कहते ह�।

→ म�टल (Mantle)-पृ�ी की आ��रक संरचना म� िमलने वाली दूसरी परत िजसम� पदाथ� तरल अव�था म�
िमलते ह�।

→ संवहन धारा (Convectional Current)-जब िकसी तरल को गम� िकया जाता है तो िनचले भाग म� गम�
होने पर उसके अणुओ ंम� ताप के कारण �सार होता है तथा उसका घन� भी कम हो जाता है। इससे वह
तरल ऊपर उठता है तथा उसके �थान पर शीतल जल प�ँच जाता है। यह ि�या तब तक जारी रहती है,
जब तक िक स�ूण� जल समान �प से गम� नही ंहो जाता है। वायु म� भी इसी �कार का गुण पाया जाता है।
संवहनीय धाराएँ वायुमंडल, जल एवं पृ�ी सभी जगह पायी जाती ह�। �ेट िववत�िनकी िस�ा� म� यह माना
गया है िक म�टल म� होने वाले संवहन से ही िववत�िनक �ेटो ंम� गमन होता है।

→ उ�ावच (Relief)-पृ�ी पर िमलने वाले असमतल या ऊबड़-खाबड़ भाग
उ�ावच कहलाते ह�।

→ महासागरीय अध�ल (Ocean Floor)-वह स�ूण� महासागरीय भाग जो िन� जलिच� से नीचे ��थत
होता है, महासागरीय अध�ल या समु�ी िनतल कहलाता है। दूसरे श�ो ंम�, िन� जल �रांक (Low
water mark) से नीचे सागर का सम� तल महासागरीय अध�ल या महासागर सतह कहलाता है।

→ कटक (Ridges)-पहािड़यो ंएवं पव�तो ंकी एक ल�ी �ंृखला कटक कहलाती है।

→ महा�ीपीय शे� (Continental Shelf)-िकसी महा�ीप का �मशः  ढलवाँ होता �आ भाग, जो पानी
म� डूबा होता है तथा �ेनाइट परतो ंसे िनिम�त होकर तलछट से ढंका होता है, महा�ीपीय शे� या
महा�ीपीय म� तट कहलाता

→ महा�ीपीय ढाल (Continental Slope)-महा�ीपीय म� तट से समु� की ओर िवतल �े� के गहरे तल
तक का ढाल वाला भाग महा�ीपीय ढाल कहलाता है।

→ महासागरीय बेिसन (Ocean Basin)-महासागरीय तल पर ��थत वे िन��थल जो बड़े धंसाव के �प म�
िमलते ह�, महासागरीय बेिसन या �ोणी कहलाते ह�। दूसरे श�ो ंम�, महासागर का बड़ा धसाव (great
Depression) महासागरीय बेिसन या �ोणी कहलाते ह�।

→ गंभीरतम महासागर (Deepest Ocean)-महासागरीय िवतल पर पाये जाने वाले गत�।



→ खाइयाँ (Trench)-महासागरीय तली पर पाये जाने वाला दीघ� गत� िजसका िव�ार ल�ाई म� अिधक
एवं चौड़ाई म� कम होता है। इसके पा�� ती� ढाल वाले होते ह�।

→ महा�ीपीय सीमा (Continental margins)-महा�ीपीय िकनारो ंएवं गहरे समु�ी बेिसन के म� का
भाग महा�ीपीय सीमा कहलाता है।

→ िवतलीय मैदान (Abyssal Plains)-महा�ीपीय तटो ंएवं म� महासागरीय कटको ंके म� पाये जाने
वाले िव�ृत मैदान।

→ म� महासागरीय कटक (Mid-oceanic ridges)-महासागरीय जल म� डूबी �ई पहािड़यो ंएवं पव�तों
की एक ल�ी �ंृखला।

→ �र� (Rift)-एक ऐसी घाटी िजसके दोनो ंओर ती� ढाल वाली समाना�र �ेिणयाँ हो,ं िजनका िनमा�ण
बीच के भूपृ� के धंसाव से �आ हो, �र� या �र�घाटी कहलाती है।

→ �भाजक पठार (Fractionated Plateau)-िविभ� भागो ंम� बँटा �आ पठार ।

→ पा�व मंडल (Flank zone)-िकनारे का घेरा या किटब� ।

→ सि�य �ालामुखी (Active Volcano)-ऐसे �ालामुखी िजनसे िनर�र उ�ार होता रहता है।

→ भूकंप (Earthquake)-पृ�ी का िहलना-दुलना। पृ�ी म� कंपन उ�� होने की �ि�या।

→ उ�म के� (Focus)-जहाँ से भूक� की उ�ि� होती है।

→ �रंग ऑफ फायर (Ring of fire)-�शा� महासागर के िकनारे फैला �आ सि�य �ालामुखी के �े�।

→ िवभेदन (Rupture)-टूटना।।

→ �ेट (Plate)- भूपृ� का कठोर च� जो भारी अध� िपघली शैल म� आर-पार
तैर सकता है, �ेट कहलाता है। �ेट्स से महा�ीप बने ह�। दूसरे श�ो ंम�,
�थलख� के �ढ़ व कठोर िप�ो ंको �ेट कहा जाता है।

→ �ेट िववत�िनकी (Plate Tectonics)-भूआकृित िव�ान का एक नवीन िस�ा�, जो �ेटो ंकी आकृित,
�वाह एवं �वाह से उ�� �थलाकृितयो ंकी �ा�ा करता है। इस िस�ा� के �वत�क हेस (Hess) ह�।
िजनके अनुसार �थलख� आंत�रक �प से �ढ़ �ेट का बना �आ है तथा महा�ीप व महासागरीय तली
िविभ� �ेटो ंके ऊपर ह�। ये �ेट� िनर�र गितशील एवं �वािहत होती रहती ह� िजसके कारण महा�ीप एवं
महासागरीय तली भी िव�थािपत होती रहती है।
दूसरे श�ो ंम�, �ेटो ंके उ�व, �कृित व गितयो ंकी स�ूण� �ि�याएँ व प�रणाम �ेट िववत�िनकी कहलाती
ह�।

→ िववत�िनक �ेट (Tectonic Plates)-ठोस च�ान का िवशाल एवं अिनयिमत आकार का वह खंड जो
महा�ीपीय व महासागरीय �थलख�ो ंसे बना है, िववत�िनक �ेट या िलथो�े�रक �ेट कहलाता है!
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→ दुब�लता मंडल (Asthenosphere)- भूपप�टी के नीचे एक कमजोर प�ी, िजसम� शैलो ंके तरल एवं
�ा��क �प म� होने का अनुमान है। भूतल म� इसकी सीमा 70 से 200 िकमी. तक होती है। इस मंडल म�
भूकंपीय तरंगो ंकी गित कम हो जाती है।

→ �थलमंडल (Lithosphere)-पृ�ी की सबसे ऊपरी परत के �प म� िमलने वाला 200 िकमी. तक का
भाग।

→ महा�ीपीय �ेट (Continental Plate)-महा�ीप से स�� �ेट। िजस �ेट का स�ूण� या अिधकांश
भाग �थलीय होता है, वह महा�ीपीय �ेट कहलाती है।

→ महासागरीय �ेट (Oceanic Plate)-महासागर से स�� �ेट। िजस �ेट का पूण��पेण अथवा
अिधकांश भाग महासागरीय तली के अ�ग�त होता है, वह महासागरीय �ेट कहलाती है।

→ विलत पव�त (Folded mountain)-भू-अिभनितयो ंम� तलछट जमा होने से दबाव एवं संपीडन के
प�रणाम��प िनिम�त पव�त। इ�� मोड़दार पव�त भी कहते ह�।

→ �ाय�ीप (Peninsula)-तीन ओर से जल से िघरा �आ �थलीय भाग।

→ सुपर महा�ीप (Super Continent)-�ाचीनकाल म� एक बड़े भूभाग के िलए �यु� श� िजसे वैगनर
ने प��िजया कहा था। यह महा�ीप वत�मान म� िविभ� �थानो ंम� िवत�रत सात �मुख महा�ीपो ंका स��िलत
भाग था। इसे सुपर . महा�ीप भी कहा गया।

→ पुराचंुबकीय (Palaeomagnetic)-पृ�ी का चु�कीय �े� एक वृहद् चु�क के समान होता है िजसम�
दो �ुव होते ह�। यह पृ�ी के के� म� ��थत होता है तथा पृ�ी के प�र�मण अ� के समान िदशा म� ही होता
है। पृ�ी का यही चु�कीय �े� जो िनर�र �थािपत रहता है, पुराचु�क� कहलाता है।

→ अपसारी सीमा (Divergent boundaries)-जब दो �ेट एक-दूसरे से
िवपरीत िदशा म� अलग हटती ह� एवं नई पप�टी का िनमा�ण होता है, उ��
अपसारी सीमा (अपसारी �ेट) कहते ह�। 

→ अिभसरण सीमा (Convergent boundaries)- जब एक �ेट दूसरी �ेट के नीचे धंसती है तथा जहाँ
भूपप�टी न� होती है, वह अिभसरण सीमा कहलाती है।

→ �पांतर सीमा (Transform boundaries)-वह �थान जहाँ न तो नवीन पप�टी का िनमा�ण होता है और
न ही पप�टी का िवनाश होता है, उसे �पा�र सीमा कहते ह�।

→ �पांतर �ंश (Transform faults)-एक िवशेष �कार का �ंश जो दो गितमान �ेटो ंके म� सीमा का
िनधा�रण करता है। दूसरे श�ो ंम�, दो �ेटो ंको अलग करने वाला तल है जो सामा�तः  म� महासागरीय
कटको ंसे ल�वत् ��थित म� पाए जाते ह�।

→  उ�मण चु�कीय �े� (Reverse magnetic field)-िवपरीत चु�कीय �े�।

→ संवहन �वाह (Convection flow)-ऐसा माना जाता है िक �ढ़ �ेट के नीचे चलायमान च�ान� वृ�ाकार
�प म� चल रही ह�। उ� पदाथ� धरातल पर प�ँचता है, फैलता है और धीरे-धीरे ठ�ा होता है और िफर
गहराई म� जाकर न� हो जाता है। यह च� लगातार चलता रहता है िजसे वै�ािनको ंने संवहन �वाह कहा



है।

→ �िव�न �े� (Subduction zone)-ऐसा �े� जहाँ दो भूपृ�ीय �ेट टकराती ह� तथा अिधक सघन
सामूिहक भूपृ�ीय �ेट कम सघन �ेट के नीचे चली जाती ह�।

→ अिभसरण (Convergence)-�ेटो ंका एक-दूसरे के िनकट आना अिभसरण कहलाता है।

→ �ीप (Island)- भूिम का एक ऐसा भाग जो चारो ंओर से पूरी तरह जल से िघरा �आ हो, �ीप कहलाता
है।

→ टेथीस सागर (Tethys)-लार��िशया तथा गोडंवानाल�ड के म� म� ��थत एक ल�ी व उथली भू-
अिभनित। इसे वैगनर ने टेथीस सागर कहा। इससे ही िहमालय पव�त �ंृखला का उ�व �आ है।

→ िहमालय (Himalayas)-भारत की उ�री-पूव� सीमा पर ��थत मोड़दार पव�त �ंृखला। िहमालय पव�त
की उ�ि� सात करोड़ वष� पूव� महाजीवी महाक� म� �ई थी, जब इसके �थान पर टेथीस सागर नामक भू-
अिभनित थी िजसके उ�र म� लार��िशया तथा दि�ण म� गोडंवानाल�ड नामक �थलीय भाग ��थत थे।
महाजीवी क� के अ� म� भूगिभ�क हलचलो ंके कारण उपयु� दोनो ंभूख� पर�र एक-दूसरे के िनकट
आये िजस कारण टेथीस सागर की तलछट म� स�ीडन �आ तथा विलत होकर वत�मान िहमालय िनिम�त
�आ।
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