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Class 12 Hindi Aroh Chapter 16 Summary नमक

नमक पाठ का सारांश

नमक’ कहानी रिजया स�जाद जहीर �ारा रिचत एक उ�कृ�ट कहानी है। यह भारत-पाक िवभाजन के बाद सरहद के
दोनों तरफ के िव�थािपत लोगों के िदलों को टटोलती एक मािम�क कहानी है। िदलों को टटोलने की इस कोिशश म�
उ�होंने अपने-पराए देश-परदेश की।

कई प्रचिलत धारणाओ ंपर सवाल खड़े िकए ह�। िव�थािपत होकर आई िसख बीबी आज भी लाहौर को ही अपना वतन
मानती ह� और ॥ सौगात के तौर पर वहाँ का लाहौरी नमक ले आने की फरमाइश करती ह�। सिफ़या का बड़ा भाई
पािक�तान म� एक बहुत बड़ा पिुलस अफसर है। सिफ़या के नमक को ले जाने पर वह उसे गैर-काननूी बताता है। लेिकन
सिफ़या वहाँ से नमक ले जाने की िज� करती है। वह नमक को एक फलों की टोकरी म� डालकर क�टम अिधकािरयों
से। बचना चाहती है।

सिफ़या को िव�थािपत िसख बीबी याद आती ह�, जो अभी भी लाहौर को ही अपना वतन मानती है। अब भी उनके �दय म�
अपने लाहौर का सौदंय� समाया हुआ है। सिफ़या भारत आने के िलए फ�ट� �लास के वेिटंग �म म� बैठी थी। वह मन-ही-
मन म� सोच रही थी िक उसके िक�नओु ंकी टोकरी म� नमक है, यह बात केवल वही जानती है, लेिकन वह मन-ही-मन
क�टम वालों से डरी। हुई थी। क�टम अिधकारी सिफ़या को नमक ले जाने की इजाजत देता है तथा देहली को अपना
वतन बताता है, तथा सिफ़या को कहता।

है िक “जामा मि�जद की सीिढ़यों को मेरा सलाम किहएगा और उन खातनू को यह नमक देते व�त मेरी तरफ से किहएगा
िक लाहौर अभी तक उनका वतन है और देहली मेरा, तो बाकी सब र�ता-र�ता ठीक हो जाएगा।” रेल म� सवार होकर
सिफ़या पािक�तान से अमतृसर पहुँची। वहाँ भी उसका सामान क�टम वालों ने चेक िकया। भारतीय क�टम अिधकारी
सनुील दासग�ुत ने सिफ़या को कहा िक “मेरा वतन ढाका है।” और उसने यह भी बताया िक जब भारत-पाक िवभाजन
हुआ था, तभी वे भारत म� आए थे।

इ�होंने भी सिफ़या को नमक अपने हाथ से सौपंा। इसे देखकर सिफ़या सोचती रही िक िकसका वतन कहाँ है? इस
कहानी के मा�यम से लेिखका ने बताया है िक रा�ट्र-रा�यों की नई सीमा रेखाए ँखीचंी जा चकुी ह� और मजहबी आधार पर
लोग : । इन रेखाओ ंके इधर-उधर अपनी जगह� मकुर�र कर चकेु ह�, इसके बावजदू ज़मीन पर खीचंी गई रेखाए ँउनके
अंतम�न तक नही ंपहुंच पाई ह�।

नमक लेखक पिरचय
 

लेिखका पिरचय जीवन-पिरचय-रिज़या स�जाद जहीर आधिुनक उदू� कथा-सािह�य की प्रमखु लेिखका मानी जाती ह�।
उनका ज�म 15 फरवरी, सन ्1917 ई० म� राज�थान के अजमेर म� हुआ था। उ�होंने बी०ए० तक की िश�ा घर पर रहकर
ही प्रा�त की। िववाह के बाद उ�होंने इलाहाबाद िव�विव�ालय से एम०ए० उदू� की परी�ा पास की। सन ्1947 ई० म� वे
अजमेर से लखनऊ आकर करामत हुसैन ग�स� कॉलेज म� अ�यापन काय� करने लगी।ं

सन ्1965 ई० म� उनकी िनयिु�त सोिवयत सूचना िवभाग म� हुई। उ�ह� सोिवयत भिूम नेह� परु�कार प्रा�त हुआ। उ�र
प्रदेश से उ�ह� उदू� अकादमी परु�कार से स�मािनत िकया गया। उ�ह� अिखल भारतीय लेिखका संघ अवाड� से अलंकृत
िकया गया। अंततः 18 िदसंबर, सन ्1979 ई० को उनकी म�ृय ुहो गई। प्रमखु रचनाए-ँरिजया स�जाद जहीर मलूत:

उदू� की कहानी लेिखका ह�। उनका उदू� कहािनयों का संगर्ह ‘जद� गलुाब’ प्रमखु है। सािहि�यक िवशेषताए-ँशर्ीमती
रिजया स�जाद जहीर जी का आधिुनक उदू� कथा-सािह�य म� मह�वपूण� �थान है। उ�होंने कहानी और उप�यास दोनों
िलख ेह�। उ�होंने उदू� म� बाल-सािह�य की रचना भी की है।
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अपनी रचनाओ ंम� लेिखका ने बालमनोिव�ान के अनेक सुंदर िचतर् अंिकत
िकए ह�। उनकी कहािनयों म� सामािजक स�ाव, धािम�क सिह�णतुा और
आधिुनक संदभो� म� बदलते हुए पािरवािरक म�ूयों को उभारने का सफल प्रयास
िमलता है। उ�होंने अपनी अनेक कहािनयों म� समकालीन, सामािजक, धािम�क,

पािरवािरक आिद िवसंगितयों और िवडंबनाओ ंका अनठूा िचतर्ण िकया है।

सामािजक यथाथ� और मानवीय गणुों का सहज सामजं�य उनकी कहािनयों की
मह�वपूण� िवशेषता है। उनकी कहािनयाँ मानवीय संवेदनाओ ंसे ओत-प्रोत ह�।
प्र�ततु कहानी ‘नमक’ म� लेिखका ने भारत-पाक िवभाजन के प�चात सरहद
के दोनों ओर िव�थािपत पनुवा� िसत लोगों के िदलों को टटोलते हुए उनका
मािम�क वण�न िकया है। इसी प्रकार उनकी अनेक कहािनयाँ मानवीय पीड़ाओं
का सजीव और मािम�क िचतर्ण प्र�ततु करती ह�। भाषा-शैली-रिज़या जी की
भाषा सहज, सरल और महुावरेदार है।

वे उदू� भाषा की शर्े�ठ लेिखका ह�। उनका सािह�य उदू� भाषा म� रिचत है। उनकी कुछ कहािनयाँ देवनागरी िलिप म� भी
िलखी जा चकुी ह�। उनकी कहािनयों म� उदू� के साथ-साथ अरबी-फारसी आिद अनेक भाषाओ ंके श�द भी िमलते ह�।
महुावरों के प्रयोग से उनकी भाषा म� रोचकता उ�प�न हुई है। व�ततुः शर्ीमती रिज़या स�जाद जहीर उदू� कथा-सािह�य
की एक महान लेिखका ह�। उनका उदू� कथा-सािह�य म� मह�वपूण� योगदान है।
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