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सामािजक सं�थाए:ँ िनरतंरता एवं प�रवत�न (CH-3) Notes in Hindi 
Class 12 Sociology Chapter 3

 

सामािजक स�ंथा
•      समाज के िहत� को �यान म� रखते हुए समाज के कुछ �श��त एवं जाग�क लोग� �ारा बनाया गया संगठन
सामािजक सं�था कहलाता है यह संगठन समाज के सभी लोग� क� भागीदारी से काम करता है

•      इस पाठ म� मु�य �प से हम ऐसे ही संगठनों के बारे म� पड़�गे उदाहरण के �लए वण�, जा�त, प�रवार, जनजा�त आिद

•      इन सभी का िनमा�ण मानव �ारा समाज को ठीक �कार से चलाने के �लए िकया गया था

िनरंतरता और प�रवत�न

•      यहां पर िनरंतरता और प�रवत�न का संबंध समाज के इन संगठनों (प�रवार, जा�त, वण�, जनजा�त आिद) म� आए
बदलाव� और उनक� वत�मान ि�थित से है

 

�ाचीन भारतीय समाज
•      �ाचीन काल से ही भारतीय समाज को अलग-अलग भाग� म� बांटा गया है

•      यह बंटवारा मु�य �प से दो आधार� पर िकया गया �जसम� से पहला था जा�त एवं दसूरा था वण� �यव�था

  

वण� �यव�था

     �ाच ीन धम� सूतर् और धम� शा�� के अनुसार �ा�ण� ने समाज को 4 वण� म� बांटा था

   �ा�ण

   �ि�य

  व �ैय

   शू�

 

वण� क� उ�प��

•      �ा�ण� के अनुसार सभी वण� क� उ�प�� ��ा जी के शरीर के िव�भ� अंग� म� से हुई है
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•      इसी के आधार पर उस वण� के काय� का िनधा�रण िकया गया

•      �ा�ण� के अनुसार

   ��ा जी के मुख से �ा�ण� क� उ�प�� हुई

   उनके कंधे एवं भुजाओ ंसे �ि�य� क� उ�प�� हुई

   व�ैय क� उ�प�� जांघो से बताई गई

   शू�� क� उ�प�� ��ा जी के पैर� से हुई

अ�य वग�

•      �ा�ण� ने कुछ लोग� को इस वण� �यव�था से बाहर माना

•      उनके अनुसार दो �कार के कम� होते थे

   पिव� कम�

  वह सभी काय� जो 4 वग� के लोग� �ारा िकए जाते थे उ�ह� पिव� कम� माना जाता था

   दिूषत कम�

  इसके अलावा अ�य काय� जैसे िक शव� को उठाना अं�तम सं�कार करना गंदगी क� सफाई करना आिद दिूषत कम�
माने जाते थे

•      ऐसे सभी लोग जो यह दिूषत कम� िकया करते थे उ�ह� अ�पृ�य घोिषत कर िदया गया

 

िव�भ� वण� के काय�

इसी बटवारे के अनुसार इन सभी के काम का भी िवभाजन िकया गया था

•      �ा�ण

   वेद� का अ�ययन करना, य� करना और करवाना, �भ�ा मांगना

•      �ि�य

   शासन करना, य�ु करना, �याय करना, दान द��णा देना, लोग� को सरु�ा �दान करना, य� करवाना, वेद पढ़ना
आिद

•      व�ैय

   कृिष, पशुपालन, �यापार, वेद पढ़ना, य� करवाना, दान देना आिद

•      शू�

   तीन� वण� क� सेवा करना
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जातीय �यव�था

•      समय के साथ-साथ कई ऐसे लोग सामने आए जो �ा�ण� �ारा बनाई गई वण� �यव�था म� समा नह� पाए

•      इस ि�थित को देखते हुए �ा�ण� ने जा�त �यव�था को बनाया

•      इन जा�तय� का िनधा�रण �यि�य� �ारा िकए जा रहे काय� के अनुसार होता था[

•      समय के साथ-साथ इन जा�तय� क� सं�या बढ़ती गई और इनका िनधा�रण भी ज�म के अनुसार िकया जाता था

•      जैसे क�

   �शकारी

   िनषाद (जंगल म� रहने वाले लोग)

   कु�हार

   सवुण�कार

 

जा�त क� िवशेषताएं

•      जा�त ज�म से िनधा��रत होती है

•      कोई भी �यि� अपनी जा�त को छोड़ नह� सकता परंतु एक �यि� को उसक� जा�त से बाहर िनकाला जा सकता है

•      जा�त के अंतग�त िववाह से संबंिधत िनयम भी शािमल होते है

  जैसे िक समान जा�त म� शादी करना

•      जा�त के आधार पर खाना खाने और बांटने के िनयम भी होते

   उदाहरण के �लए

  िकस �कार का खाना खाया जा सकता है

  िकसके साथ बैठकर खाना खाया जा सकता है

•      जा�तयां अ�ध�म म� संयोिजत होती ह�

•      ��येक जा�त म� ऊंची तथा नीची जा�त होती है

•      सभी जा�तयां एक िवशेष �यवसाय से जुड़ी होती है

•      एक जा�त म� ज�म लेने वाला �यि� उस जा�त के �यवसाय को ही अपना सकता है

 

जा�तय� क��ाचीन समाज म� ि�थित
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•      जा�तय� के िवषय म� सभी बात� धम� �ंथ� म� �लखी गई थी परंतु असल समाज म� इनका िकतना �योग िकया जाता
था यह �प�ट नह� है

•      जा�तगत �यव�था क� वजह से कुछ लोग� को तो फायदा हुआ जबिक कई लोग� को इसका नुकसान भी उठाना
पड़ा उदाहरण के �लए ऊंची जा�त वाले लोग� को इस �यव�था का फायदा हुआ जबिक नीचे जा�त वाले लोग� का शोषण
िकया गया

•      जा�त के कठोर िनयम होने क� वजह से ही िकसी भी �यि� �ारा भिव�य म� अपनी ि�थित बदलना बहुत मु��कल
होता था

•      जा�त के सभी िनयम इस आधार पर बनाए गए थे तािक वह सभी जा�तयां एक दसूरे से अलग अलग रहे और एक
दसूरे म� घुल िमल ना पाएं

•      जा�तगत �यव�था सीढ़ी नुमा थी यािन समाज म� हर जा�त का �म ऊपर से नीचे क� ओर था

•      धा�मक �प से जा�तयां शु� और अशु� पर आधा�रत थी कुछ जा�तय� को शु� माना जाता था जबिक कुछ
जा�तय� को अशु� माना जाता था

•      �जन जा�तय� को शु� माना जाता था उनका �थान समाज म� उ� होता था जबिक अशु� माने जाने वाली जा�तय�
का �थान समाज म� िनचला होता था

औपिनवे�शक काल म� जा�त �यव�था (1800 से 1947)

•      �शासन को सही से चलाने के �लए अं�ेज� ने भारत क� जा�त �यव�था को समझने क� को�शश क�

•      1860 म� हुई जनगणना के �ारा जा�त संबंिधत आंकड़े इक�े िकए गए

•      1901 म� हुई जनगणना के दौरान जा�त के अ�ध �म संबंधी आंकड़े इक�े िकए गए

•      इस दौरान बहुत सारे लोग� ने �वयं को उ� जा�त का सािबत करने के �लए अ�जया दी और �माण िदए

•      इस �कार �ल�खत म� जा�त संबंिधत जानकारी रखने के कारण यह �यव�था और �यादा कठोर हो गई

•      इ�ह� आंकड़� के आधार पर ि�िटश सरकार �ारा उ� जा�तय� के लोग� के अ�धकार� को मा�यता दी गई इसम� भू
राज�व संबंधी अ�धकार भी शािमल थे

•      इस �कार से सरकार �ारा भी ऊंची और नीची जा�त म� �प�ट भेद कर िदया गया

•      इन सब वजह� से औपिनवे�शक काल का जा�त �यव�था पर गहरा �भाव पड़ा

 

�वतंतर्ता के बाद जा�त �यव�था (1947 के बाद )

•      भारत के संिवधान �ारा सभी नाग�रक� को समान माना गया

•      �वतंतर्ता आंदोलन म� शािमल लगभग सभी नेताओ ंने देश म� छुआछूत को ख�म करने क� मांग क�

•      देश म� िनचली जा�त के लोग� को आगे बढ़ाने के �यास िकए गए एवं उ� जा�त के लोग� को भी आ�ासन िदया गया
िक आप के अवसर� म� कोई कमी नह�
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•      देश म� िवकास और िनजीकरण के कारण कई नए ऐसे �यवसाय आए जो जा�तगत �यव�था से अलग थे इस �कार
से जातीय असमानता कम हुई

•      नगरीकरण और शहरी �यव�था ने जातीय िनयम� का पालन करना मु��कल कर िदया

•      आजाद भारत के लोग जा�त के बजाय यो�यता के आधार पर मह�व देने के िवचार से �यादा �भािवत हुए

•      परंतु कुछ �े�� जैसे िक गांव म� यह �यव�था पहले जैसी ही रही

•      एक जा�त से दसूरी जा�त म� िववाह करना सामा�य नह� है एवं भोजन िमल बांट कर खाने के िनयम� के मामले म� भी
जातीय िनयम मजबूत है

•      राजनी�त म� जा�त �यव�था का �भाव बना रहा कई जा�त आधा�रत पा�टय� का उदय हुआ और साथ ही साथ कई
��याशी जातीय समथ�न के आधार पर जीते भी

 

जनजातीय समदुाय
•      जनजातीय समदुाय उन समदुायों को कहा जाता है जो बहुत पुराने समय से एक �े� के िनवासी ह�

•      जनजातीय समदुाय वह समदुाय थे जो िकसी धम� �ंथ के अनुसार िकसी धम� का पालन नह� करते थे

•      उनका कोई सामा�य �कार का रा�य या राजनी�तक संगठन नह� था

•      उनके समदुाय कठोर �प से वग� म� नह� बटे हुए थे

•      उनम� कोई जा�तगत �यव�था नह� थी

•      ना तो वह �हद ूथे ना ही िकसान थे

जनजातीय समदुायों का वग�करण

•      जनजातीय समदुायों को मु�य �प से दो भाग� म� बांटा जाता है

�थाई िवशेषक

•      इसम� उन लोग� को शािमल िकया जाता है जो मु�य �प से जनजा�तय� से जुड़े हुएहै

•      िनवास �थान

   इनका लगभग 85% भाग म�य भारत म� रहता है यह प��म म� गुजरात और राज�थान से लेकर पूव� म� उड़ीसा और
प��म बंगाल तक फैले हुए है

   बाक� का 11% भाग पूव��र रा�य� म� और बाक� का बचा हुआ देश के अ�य िह�स� म� रहता है

•      भाषा

   जनजातीय समहू क� भाषाओ ंको मु�य �प से चार भाग� म� बांटा जाता है

  भारतीय आय� प�रवार(1%)
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  �िवड़ प�रवार (80%)

  ऑ��ट�क

 �त �बती

•      जनसं�या

   जनसं�या के आधार पर सबसे बड़ी जनजा�त क� जनसं�या लगभग 70 लाख है एवं सबसे छोटी जनजा�त,

अंडमान �ीपवा�सय� क� सं�या केवल100 के आसपास है

   2001 क� जनगणना के अनुसार भारत क� सम�त जनसं�या का लगभग 8.2% यानी 8.4 करोड लोग जन जा�त
से संबंध रखते ह�

•      कुछ सबसे बड़ी जनजा�तया ग�ड, भील, संथाल, बोडो और मंुडा है

अ�जत िवशेषक

•      इसे मु�य �प से आजीिवका एवं �हद ूसमाज म� उनके समावेश क� सीमा के आधार पर िनधा��रत िकया जाता है

•      आजीिवका के आधार पर

   आजीिवका के आधार पर जनजा�तय� को मछुआ, खा� संगर्ाहक, आखेटक, झूम खेती करने वाले कृषक आिद
�े�णय� म� बांटा जाता है

•      �हद ूसमाज म� उनके समावेश के आधार पर

   �हद ूसमाज म� उनके समावेश के आधार पर यह देखा जाता है िक �हद ूसमाज म� उनक� �या ि�थित है �य�िक
जनजा�तय� के म�य �हद ूसमाज को लेकर अलग अलग िवचारधारा है कुछ का �हद�ुव क� ओर सकारा�मक झुकाव है
जबिक कुछ जनजा�तयां �हद�ुव का िवरोध करती ह�

 

मु�यधारा के लोग और जनजा�तयां

•      साहूकारों �ारा शोषण

•      गैर जनजातीय लोग� �ारा उनक� जगह पर क�जा कर लेना

•      सरकारों क� वन संर�ण नी�त के कारण वन� तक ना पहंुच पाना

•      खनन काय� क� वजह से िव�थापन

•      अ�य लोगो का बढ़ता �भाव

 

जनजातीय  समहूों का िवकास

•      1940 के दौर म� जनजातीय समहूों के िवकास को लेकर दो अलग अलग िवचारधाराएं सामने आई पृथ�रण एवं
एक�करण
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•      पृथ�रण क� िवचारधारा

   पृथ�रण क� िवचारधारा का समथ�न करने वाले लोग� ने कहा िक जनजातीय लोग� को �यापा�रय�, साहूकारों और
अ�य धम� के लोग� से बचाने क� ज�रत है �य�िक यह उनका अ��त�व समा�त करके उ�ह� भूिमहीन �िमक बनाना
चाहते ह�

•      एक�करण क� िवचारधारा

   एक�करण क� िवचारधारा का समथ�न करने वाले लोग� ने कहा िक इन सभी जनजातीय लोग� को अ�य जा�तय� क�
तरह ही समझा जाना चािहए एवं �श�ा, �यापार और िवकास के समान अवसर िदए जाने चािहए

रा�� ीय िवकास बनाम जनजातीय िवकास

•      रा�् का िवकास जनजा�तय� के �लए िवनाश का सबसे बड़ा कारण रहा है

•      नेह� के दौर से ही देश म� बड़े-बड़े बांध� को बनाने एवं िवकास काय� क� शु�आत हो गई थी

•      इस �ि�या के अंतग�त वन� का दोहन िकया गया बड़े-बड़े बांध� का िनमा�ण िकया गया �जस वजह से जनजातीय
समहू जो िक वनो पर िनभ�र थे उ�ह� अपने �े� से िव�थािपत होना पड़ा

•      इस िव�थापन के कारण यह समदुाय िबखर गए और अपने �े� म� अ�पसं�यक बन गए

•      देश म� िवकास क� सबसे बड़ी क�मत इन जनजातीय समहूों को ही चुकानी पड़ी है

 

समकालीन जनजातीय पहचान (वत�मान दौर )

•      छ�ीसगढ़ और झारखंड जैसे रा�य� का िनमा�ण

•      पूरे भारत म� जनजा�तय� को कई िवशेष अ�धकार �दान िकए गए ह�

•      सां�कृितक मह�व म� वृ��

•      �श��त वग� का िवकास

•      वन संसाधनों पर िनयं�ण

 

प�रवार

•      प�रवार

o   प�रवार समाज क� मह�वपूण� सं�थाओ ंम� से एक है

o   सं�कृत �ंथ� म� प�रवार को कुल कहा जाता है

•      प�रवार क� िवशेषताएं

o   प�रवार के सभी सद�यों म� संसाधनों का बंटवारा
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o   िमल जुल कर रहना

o   आपसी सहयोग

o   प�रवार म� उपल�ध संसाधनों का उपयोग

 

प�रवार के �कार

•      मूल प�रवार

o   मूल प�रवार म� केवल माता िपता और उनके ब�े ही शािमल होते ह�

•      िव�तृत प�रवार

o   िव�तृत प�रवार िव�तृत प�रवार म� दो या दो से अ�धक पीिढ़य� के लोग एक साथ रहते ह� इसे संय�ुत प�रवार भी
कहा जाता है
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