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ZÉhQû-Mü 

mÉëzlÉ 1. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ aÉ±ÉÇzÉ MüÉå mÉÄRûMüU mÉÔNåûaÉL mÉëzlÉÉåÇ Måü xÉWûÏ ÌuÉMüsmÉ cÉÑlÉMüU ÍsÉÎZÉL |  

  LMü oÉÇSU mÉåÄQû mÉU UWûiÉÉ jÉÉ| qÉaÉU lÉSÏ qÉåÇ UWûiÉÉ jÉÉ | oÉÇSU qÉaÉU MüÉå qÉÏPåû-qÉÏPåû eÉÉqÉÔlÉ 

  ÎZÉsÉÉiÉÉ jÉÉ | qÉaÉU oÉÇSU MüÉå lÉSÏ MüÐ xÉæU MüUÉiÉÉ jÉÉ| LMü ÌSlÉ oÉÇSU lÉå qÉaÉU MüÐ mÉ¦ÉÏ  

 Måü ÍsÉL eÉÉqÉÔlÉ ÌSL | mÉ¦ÉÏ lÉå qÉaÉU xÉå MüWûÉ-“oÉÇSU MüÉ MüsÉåeÉÉ ÌMüiÉlÉÉ qÉÏPûÉ WûÉåaÉÉ ! 

 qÉæÇ oÉÇSU MüÉ MüsÉåeÉÉ ZÉÉlÉÉ cÉÉWûiÉÏ WÕÇû |” qÉaÉU lÉå oÉÇSU MüÉå SÉuÉiÉ mÉU oÉÑsÉÉrÉÉ | qÉaÉU lÉå 

 oÉÏcÉ lÉSÏ qÉåÇ oÉÇSU xÉå MüWûÉ ÌMü qÉåUÏ mÉ¦ÉÏ iÉÑqWûÉUÉ qÉÏPûÉ MüsÉåeÉÉ ZÉÉlÉÉ cÉÉWûiÉÏ Wæû |  

 oÉÇSU qÉaÉU MüÐ cÉÉsÉ xÉqÉfÉ aÉrÉÉ| ExÉlÉå qÉaÉU xÉå MüWûÉ-“AUå! iÉÑqWåÇû oÉiÉÉlÉÉ cÉÉÌWûL jÉÉ| 

 qÉæÇ iÉÉå AmÉlÉÉ MüsÉåeÉÉ mÉåÄQû mÉU WûÏ pÉÔsÉ AÉrÉÉ  qÉÑfÉå mÉåÄQû iÉMü mÉWÒÇûcÉÉ SÉå iÉÉÌMü qÉæÇ  

 AmÉlÉÉ MüsÉåeÉÉ sÉå AÉFÇ|” qÉaÉU oÉÇSU MüÉå ÌMülÉÉUå mÉU sÉå AÉrÉÉ | oÉÇSU mÉåÄQû mÉU cÉÄRû 

 aÉrÉÉ | qÉaÉU CÇiÉÄeÉÉU MüUiÉÉ UWûÉ |          5 

1. mÉåÄQû mÉU MüÉælÉ UWûiÉÉ jÉÉ ? 

Mü) qÉaÉU        ZÉ) oÉÇSU       aÉ) mÉÉlÉÏ       bÉ)  qÉNûsÉÏ 

2. oÉÇSU qÉaÉU MüÉå YrÉÉ ÎZÉsÉÉiÉÉ jÉÉ ? 

Mü) eÉÉqÉÔlÉ   ZÉ) MåüsÉÉ  aÉ) mÉåÄQûÉ   bÉ) oÉTüÏï 

3. qÉaÉU MüÐ mÉ¦ÉÏ YrÉÉ ZÉÉlÉÉ cÉÉWûiÉÏ jÉÏ ? 

Mü) MüsÉåeÉÉ      ZÉ) eÉÉqÉÔlÉ    aÉ) TüsÉ   bÉ) mÉåÄQû 

4. oÉÇSU lÉå AmÉlÉÉ MüsÉåeÉÉ MüWûÉÇ UZÉ AÉlÉå MüÐ oÉÉiÉ MüWûÏ ? 

Mü) mÉÉlÉÏ qÉåÇ     ZÉ) ÌMülÉÉUå mÉU  aÉ) lÉSÏ qÉåÇ     bÉ) mÉåÄQû mÉU 

5. qÉaÉU lÉå oÉÇSU MüÉå uÉÉmÉxÉ MüWûÉÇ sÉå AÉrÉÉ ? 

Mü) lÉSÏ Måü ÌMülÉÉUå  ZÉ) mÉåÄQû mÉU  aÉ) mÉijÉë mÉU   bÉ) mÉ¦ÉÏ Måü mÉÉxÉ 
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mÉëzlÉ 2. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ mÉ±ÉÇzÉ MüÉå mÉÄRûMüU mÉÔNåû aÉL mÉëzlÉÉåÇ Måü xÉWûÏ ÌuÉMüsmÉ cÉÑlÉMüU 

 ÍsÉÎZÉL |          5 

  MüÉåqÉsÉ-MüÉåqÉsÉ TÔüsÉ ÌlÉUÉsÉå, 

       UÇaÉ-ÌoÉUÇaÉå  rÉå    qÉiÉuÉÉsÉå | 

  ZÉÑzÉoÉÔ Wæû AÇaÉ-AÇaÉ xÉqÉÉD  

       xÉÉUÏ  oÉÌaÉrÉÉ  Wæû  qÉWûMüÉD | 

  QûÉåsÉ UWûÏ Wæû QûÉsÉÏ-QûÉsÉÏ , 

      oÉÉåsÉ UWûÏ Wæû MüÉårÉsÉ MüÉsÉÏ | 

  xÉUSÏ aÉUqÉÏ xÉWûiÉå TÔüsÉ , 

       WûqÉåÇ lÉ iÉÉåÄQûÉå MüWûiÉå  TÔüsÉ  | 

  TÔüsÉÉåÇ eÉæxÉå iÉÑqÉ oÉlÉ eÉÉAÉå, 

       bÉU AÉÇaÉlÉ xÉoÉ MüÉå qÉWûMüÉAÉå | 

1. TÔüsÉ MæüxÉå WæÇû ? 

Mü) MüÉåqÉsÉ  ZÉ) UÇaÉ-ÌoÉUÇaÉå     aÉ) ZÉÑzÉoÉÔSÉU  bÉ) iÉÏlÉÉåÇ ÌuÉMüsmÉ xÉWûÏ WæÇû 

2. „QûÉåsÉlÉå‟ MüÉ AjÉï Wæû- 

Mü) SÉæÄQûlÉÉ  ZÉ) ÌWûsÉlÉÉ-QÒûsÉlÉÉ  aÉ) bÉÔqÉlÉÉ     bÉ) sÉÑRûMülÉÉ 

3. TÔüsÉ WûqÉåÇ YrÉÉ MüWûiÉå WæÇû ? 

Mü) WûqÉåÇ qÉiÉ iÉÉåÄQûÉå  ZÉ) qÉiÉ SåZÉÉå  aÉ) qÉiÉ NÒûAÉå  bÉ) qÉiÉ mÉMüQûÉå 

4. „ZÉÑzÉoÉÔ‟ MüÉ ÌuÉsÉÉåqÉ WûÉåaÉÉ – 

Mü) oÉSoÉÔ                                ZÉ) xÉÑaÉÇkÉ     

             aÉ) xÉÉæaÉÇkÉ                               bÉ) SÒaÉïÇkÉ 

5. TÔüsÉ ÌMüxÉå qÉWûMüÉiÉå WæÇû ?  

Mü) bÉU AÉÇaÉlÉ MüÉå                        ZÉ) eÉÇaÉsÉ MüÉå   

aÉ) oÉÉSsÉ MüÉå                             bÉ) kÉUiÉÏ MüÉå    
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mÉëzlÉ 3. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ aÉ±ÉÇzÉ MüÉå mÉÄRûMüU mÉëzlÉÉåÇ Måü xÉWûÏ ÌuÉMüsmÉ cÉÑlÉMüU ÍsÉÎZÉL- 5 

  AÉ´ÉqÉ Måü ÍsÉL oÉÉWûU oÉlÉå MÑüLÇ xÉå mÉÉlÉÏ ZÉÏÇcÉlÉå MüÉ MüÉqÉ pÉÏ uÉå UÉåÄeÉ MüUiÉå

    jÉå | LMü ÌSlÉ aÉÉÇkÉÏ MÑüNû AxuÉxjÉ jÉå AÉæU cÉMüÐ MüÉ AÉOûÉ mÉÏxÉlÉå Måü MüÉqÉ qÉåÇ 

    ÌWûxxÉÉ oÉOûÉ cÉÑMåü jÉå| ElÉMåü LMü xÉÉjÉÏ lÉå ElWåÇû jÉMüÉuÉOû xÉå oÉcÉÉlÉå Måü ÍsÉL AlrÉ

    AÉ´ÉqÉuÉÉÍxÉrÉÉåÇ MüÐ xÉWûÉrÉiÉÉ xÉå xÉpÉÏ oÉÄQåû-NûÉåOåû oÉUiÉlÉÉåÇ qÉåÇ mÉÉlÉÏ pÉU QûÉsÉÉ | 

    aÉÉÇkÉÏ MüÉå rÉWû oÉÉiÉ mÉxÉÇS lÉWûÏÇ AÉD , qÉlÉ qÉåÇ MÑüNû PåûxÉ pÉÏ sÉaÉÏ| ElWåÇûlÉå oÉŠÉåÇ 

    Måü lÉWûÉlÉå MüÉ LMü OûoÉ EPûÉ ÍsÉrÉÉ AÉæU MÑüLÇ xÉå  ExÉqÉåÇ mÉÉlÉÏ pÉUMüU OûoÉ MüÉå ÍxÉU  

    mÉU EPûÉMüU AÉ´ÉqÉ qÉåÇ sÉå AÉL | 

1. rÉWû aÉ±ÉÇzÉ ÌMüxÉ mÉÉPû xÉå ÍsÉrÉÉ aÉrÉÉ Wæû ? 

Mü) LåxÉå-LåxÉå    ZÉ) sÉÉåMüaÉÏiÉ       aÉ) xÉÇxÉÉU mÉÑxiÉMü Wæû    bÉ) lÉÉæMüU   

2. AÉ´ÉqÉ Måü ÍsÉL mÉÉlÉÏ MüWûÉÇ xÉå sÉåiÉå jÉå ? 

Mü) MÑüLÇ xÉå      ZÉ) lÉsÉ xÉå        aÉ) oÉÉeÉÉU xÉå          bÉ) lÉSÏ xÉå   

3. MüÉælÉ AxuÉxjÉ jÉå?  

Mü) lÉåWûÃeÉÏ     ZÉ) lÉåiÉÉeÉÏ         aÉ) aÉÉÇkÉÏeÉÏ           bÉ) mÉOåûsÉeÉÏ  

4. aÉÉÇkÉÏeÉÏ lÉå mÉÉlÉÏ ÌMüxÉqÉåÇ pÉU sÉÉrÉÉ ? 

Mü) lÉWûÉlÉå Måü OûoÉ qÉåÇ   ZÉ) sÉÉåOåû qÉåÇ     aÉ) bÉÄQåû qÉåÇ          bÉ)  jÉÉsÉÏ qÉåÇ  

5. ÌSlÉ- MüÉ ÌuÉsÉÉåqÉ Wæû- 

Mü) xÉuÉåUÉ            ZÉ) AÇkÉåUÉ       aÉ) UÉiÉ             bÉ) MüÉsÉÉ  

 

mÉëzlÉ 4. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ mÉ±ÉÇzÉ MüÉå mÉRûMüU mÉÔNåûaÉL mÉëzlÉÉåÇ Måü xÉWûÏ ÌuÉMüsmÉ cÉÑlÉMüU ÍsÉÎZÉL-5 

      qÉæÇ xÉoÉxÉå NûÉåOûÏ WûÉåFÇ, 

    iÉåUÏ aÉÉåSÏ qÉåÇ xÉÉåFÇ, 

    iÉåUÉ AÇcÉsÉ mÉMüÄQû-mÉMüÄQûMüU 

    ÌTüÃÇ xÉSÉ qÉÉÇ ! iÉåUå xÉÉjÉ, 

    MüpÉÏ lÉ NûÉåÄQÕÇû iÉåUÉ WûÉjÉ ! 

1. CxÉ MüÌuÉiÉÉ Måü MüÌuÉ MüÉælÉ WæÇû ? 

Mü) UÉqÉkÉÉUÏÍxÉÇWû ÌSlÉMüU           ZÉ) xÉÑÍqÉ§ÉÉlÉÇSlÉ mÉÇiÉ 

   aÉ) qÉWûÉSåuÉÏ uÉqÉÉï       bÉ) MåüSÉUlÉÉjÉ AaÉëuÉÉsÉ 
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2. sÉÄQûMüÐ YrÉÉ WûÉåMüU qÉÉÇ Måü xÉÉjÉ UWûlÉÉ cÉÉWûiÉÏ Wæû ? 

Mü) oÉÄQûÏ WûÉåMüU   ZÉ) qÉÉåOûÏ WûÉåMüU   aÉ) SÕU WûÉåMüU   bÉ) NûÉåOûÏ WûÉåMüU 

3. sÉÄQûMüÐ MüWûÉÇ xÉÉålÉÉ cÉÉWûiÉÏ Wæû ? 

Mü) aÉÉåSÏ qÉåÇ      ZÉ) oÉaÉsÉ qÉåÇ      aÉ) cÉÉUmÉÉD mÉU  bÉ) bÉU qÉåÇ 

4.  sÉÄQûMüÐ YrÉÉ mÉMüÄQûMüU xÉSÉ qÉÉÇ Måü xÉÉjÉ ÌTüUlÉÉ cÉÉWûiÉÏ Wæû ? 

Mü) AÇcÉsÉ mÉMüÄQûMüU  ZÉ) MümÉÄQûÉ    aÉ) mÉÉÇuÉ         bÉ) WûÉjÉ  

5. „xÉSÉ‟ MüÉ AjÉï YrÉÉ Wæû ? 

Mü) xÉÉSÉ            ZÉ) xÉÏSÉ     aÉ) WûqÉåzÉÉ       bÉ)  uÉÉSÉ 

  

       ZÉhQû-ZÉ 

mÉëzlÉ 5. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ mÉëzlÉÉåÇ Måü E¨ÉU ÍsÉÎZÉL |                                6 

1. fÉÉÇxÉÏ MüÐ UÉlÉÏ MüÌuÉiÉÉ qÉåÇ MüÉælÉ-MüÉælÉ xÉå uÉÏU mÉÑÂwÉÉåÇ Måü lÉÉqÉ AÉL WæÇû ? 

2. qÉWûsÉ xÉå oÉÉWûU ÌlÉMüsÉMüU SÉå mÉaÉ cÉsÉlÉå Måü oÉÉS xÉÏiÉÉ MüÐ YrÉÉ SzÉÉ WÒûD ? 

3. iÉÑqWûÉUÏ qÉÉÇ iÉÑqÉ sÉÉåaÉÉåÇ Måü ÍsÉL YrÉÉ-YrÉÉ MüÉqÉ MüUiÉÏ Wæû ? 

 

mÉëzlÉ 6. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ ÌMülWûÏÇ cÉÉU mÉëzlÉÉåÇ Måü E¨ÉU ÍsÉÎZÉL |     8 

1. sÉåZÉMü lÉå UÉeÉmmÉÉ Måü ÌOûMüOû CMüOûÉ MüUlÉå MüÐ iÉÑsÉlÉÉ qÉkÉÑqÉZÉÏ xÉå 

YrÉÉåÇ MüÐ ? 

2. mÉëM×üÌiÉ MüÉ eÉÉSÕ ÌMüxÉå MüWûÉ aÉrÉÉ Wæû ? 

3. sÉÉZÉÉåÇ MüUÉåQûÉåÇ uÉwÉï mÉWûsÉå WûqÉÉUÏ kÉUiÉÏ MæüxÉÏ jÉÏ ? 

4. WûqÉÉUå rÉWûÉÇ Îx§ÉrÉÉåÇ Måü ZÉÉxÉ aÉÏiÉ MüÉælÉ-MüÉælÉ xÉå WæÇû ? 

5. AÉ´ÉqÉ qÉåÇ MüÉsÉåeÉ Måü NûÉ§ÉÉåÇ xÉå aÉÉÇkÉÏeÉÏ lÉå MüÉælÉ xÉÉ MüÉqÉ MüUuÉÉrÉÉ AÉæU YrÉÉåÇ ? 

6. oÉÉÇxÉ xÉå oÉÑlÉÉD eÉÉlÉå uÉÉsÉÏ cÉÏÄeÉÉåÇ qÉåÇ xÉoÉxÉå AÉ¶ÉrÉïeÉlÉMü cÉÏÄeÉ iÉÑqWåÇû MüÉælÉ xÉÏ  

sÉaÉÏ AÉæU YrÉÉåÇ ? 
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mÉëzlÉ 7.  ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ ÌMülWûÏÇ iÉÏlÉ mÉëzlÉÉåÇ Måü E¨ÉU ÍsÉÎZÉL |    6 

1. UÉuÉhÉ lÉå xÉÏiÉÉ MüÉ WûUhÉ MæüxÉå ÌMürÉÉ ? 

2. eÉOûÉrÉÑ MüÉælÉ jÉÉ ? ExÉMüÉ uÉkÉ ÌMüxÉlÉå ÌMürÉÉ ? 

3. sÉ¤qÉhÉ MüÉå ÌMüxÉlÉå qÉÔÍNïûiÉ ÌMürÉÉ ? 

4. xÉÏiÉÉ lÉå AmÉlÉå aÉsÉå MüÉ WûÉU EiÉÉU MüU ÌMüxÉMüÉå ÌSrÉÉ AÉæU YrÉÉåÇ ? 

5. UÉqÉ lÉå uÉÉsÉÏ MüÉ uÉkÉ MæüxÉå ÌMürÉÉ ?  

6. MÑÇüpÉMühÉï MüÉælÉ jÉÉ ? ExÉMüÉå YrÉÉåÇ eÉaÉÉrÉÉ aÉrÉÉ?  
 

  ZÉhQû-aÉ 

mÉëzlÉ 8. ÌlÉSåïzÉÉlÉÑxÉÉU mÉëzlÉÉåÇ Måü E¨ÉU SÏÎeÉL-      10 

1. mÉijÉU‟-zÉoS MüÉå „DsÉÉ‟ mÉëirÉrÉ eÉÉåÄQûlÉå mÉU ---oÉlÉiÉÉ Wæû | 

Mü) MÇüOûÏsÉÉ     ZÉ) UxÉÏsÉÉ     aÉ) ÄeÉWûUÏsÉÉ     bÉ) mÉjÉUÏsÉÉ 

2. ÌSlÉ- MüÉ ÌuÉsÉÉåqÉ zÉoS Wæû – 

Mü) UÉiÉ        ZÉ) oÉÉiÉ        aÉ) aÉÉiÉ         bÉ) EeÉÉsÉÉ 

3. sÉÉåMü zÉoS MüÉå aÉÏiÉ eÉÉåÄQûlÉå xÉå --- oÉlÉiÉÉ Wæû | 

Mü) sÉÉåMüsÉÉeÉ  ZÉ) sÉÉåMüMüsÉÉ  aÉ) sÉÉåMüaÉÏiÉ      bÉ) sÉÉåMüiÉÉåMü 

4. UÉåmÉÉD- xÉÇ¥ÉÉ zÉoS ÌMüxÉ qÉÔsÉ Ì¢ürÉÉ xÉå oÉlÉÉ Wæû | 

Mü) UÉåmÉ        ZÉ) ÃmÉ       aÉ) UÉåmÉÉ           bÉ)  UÉåmÉÏ  

5. ÌuÉqÉsÉ eÉqÉïlÉ xÉÏZÉ UWûÉ Wæû----- TëåÇücÉ | xÉWûÏ rÉÉåeÉMü xÉå ZÉÉsÉÏ xjÉÉlÉ pÉËUL 

Mü) CxÉÍsÉL    ZÉ) mÉUÇiÉÑ       aÉ) rÉÌS           bÉ) lÉÌMü 

6. MüÉælÉxÉÉ zÉoS mÉÑÎssÉÇaÉ Wæû ? 

Mü) xÉåuÉÉ       ZÉ) UÉåzÉlÉÏ       aÉ) pÉUÉD        bÉ) mÉiÉÏsÉÉ 

7. pÉÉuÉuÉÉcÉMü xÉÇ¥ÉÉ NûÉÇÌOûL | 

Mü) UÉqÉ        ZÉ) ÍqÉPûÉxÉ     aÉ) mÉÑxiÉMü        bÉ) mÉåÄQû 

8. qÉåUÏ Mü¤ÉÉ --- mÉcÉÉxÉ oÉŠå WæÇû | ËU£ü xjÉÉlÉ MüÐ mÉÔÌiÉï xÉWûÏ ÌuÉMüsmÉ xÉå 

MüÐÎeÉL 

Mü) qÉåÇ         ZÉ) mÉU         aÉ) oÉÉWûU          bÉ) oÉÏcÉ  
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9. xÉoÉxÉå NûÉåOåû EÇaÉsÉÏ MüÉå YrÉÉ MüWûiÉå WæÇû ? 

Mü) iÉeÉïlÉÏ     ZÉ) qÉkrÉqÉÉ      aÉ) AÇaÉÔPûÉ         bÉ) MüÌlÉ¸É 

10. zÉÑ® ÃmÉ ÍsÉÎZÉL | 

Mü) mÉUÏ¤ÉÉ     ZÉ) mÉËUMüzÉÉ     aÉ) mÉËU¤ÉÉ          bÉ) mÉUÏwÉÉ 

 

         ZÉhQû-bÉ 

 

mÉëzlÉ 9. AmÉlÉÏ oÉQûÏ SÏSÏ Måü ÌuÉuÉÉWû qÉåÇ xÉÎqqÉÍsÉiÉ WûÉålÉå Måü ÍsÉL SÉå ÌSlÉ MüÉ AuÉMüÉzÉ   5 

  qÉÉÇaÉiÉå WÒûL mÉëÉcÉÉrÉï MüÉå LMü mÉ§É ÍsÉÎZÉL | 

AjÉuÉÉ 

 mÉUÏ¤ÉÉ qÉåÇ mÉëjÉqÉ AÉL ÍqÉ§É MüÉå oÉkÉD SåiÉå WÒûL LMü mÉ§É ÍsÉÎZÉL  

 

mÉëzlÉ 10. ÌlÉqlÉÍsÉÎZÉiÉ ÌuÉwÉrÉÉåÇ qÉåÇ xÉå ÌMüxÉÏ LMü ÌuÉwÉrÉ mÉU LMü AlÉÑcNåûS ÍsÉÎZÉL |  5 

 

1. MüÉåD LMü irÉÉåWûÉU 

  2. qÉåUÏ mÉÉPûzÉÉsÉÉ 

3. qÉWûÉiqÉÉ aÉÉÇkÉÏ 

4. uÉÉÌwÉïMüÉåixÉuÉ 

 

 

******************************************************* 
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