
�श�ा �नदेशालय, रा���य राजधानी �े� �द�ल�
अ�यास ��न प� (स�: 2023-2024)

क�ा: X �वषय: �व�ान

अव�ध: 3 घंटे पणूा�क: 80

सामा�य �नद�श:
i.इस ��नप� म� 5खंड� म� 39 ��न ह�।
ii.सभी ��न अ�नवाय� ह�. हालाँ�क, कुछ ��न� म� आंत�रक �वक�प �दान �कया जाता है। एक छा� से इनम� से केवल
एक ��न का �यास करने क� अपे�ा क� जाती है।
iii.ख�ड क म� 20 व�त�ुन�ठ ��न ह� िजनम� से ��येक ��न 1 अंक का है।
iv.ख�ड ख म� 02 अंक के 6 अ�त लघु ��न ह�। इन ��न� के उ�र 30 से 50 श�द� क� सीमा म� होने चा�हए।
v.ख�ड ग म� 03 अंक के 7 लघु उ�र�य ��न ह�। इन ��न� के उ�र 50 से 80 श�द� क� सीमा म� होने चा�हए।
vi.ख�ड घ म� 05 अंक के 3 द�घ� उ�र�य ��न ह�। इन ��न� का उ�र 80 से 120 श�द� क� सीमा म� होना चा�हए।
vii.ख�ड ड म� उप-भाग� के साथ 04 अंक� क� म�ूयांकन क� 3 �ोत-आधा�रत/केस-आधा�रत इकाइयां शा�मल ह�।

ख�ड क
��न 1-20 म� से ��येक के �लए �दए गए चार �वक�प� म� से सबसे उपयु�त �वक�प का चयन क�िजए
और �ल�खए। गलत उ�र के �लए कोई नकारा�मक अंक नह�ं है।

�. स. ��न अंक

1 �न�न�ल�खत म� से �कस अ�भ��या को ऊ�मीय अपघटन अ�भ��या भी कहा जा सकता है?
(a) संयोजन अ�भ��या (b) अपघटन अ�भ��या
(c) �व�थापन अ�भ��या (d) ��व�व�थापन अ�भ��या

1

2 खा�य साम�ी को संर��त करने के �लए उपयोग क� जाने वाल� एक अधातु है:
(a) काब�न (b) फा�फोरस (c) स�फर (d) नाइ�ोजन

1

3 pH मान 7 से कम यह दशा�ता है �क �वलयन है -
(a) अ�ल�य (b) �ार�य (c) उदासीन (d) कोई �भाव नह�ं

1

4 जल से उपचा�रत करने पर तैरने वाल� धातएँु ह�:
(a) म�गनीज और सो�डयम (b) सो�डयमऔर कैि�शयम
(c) मै�नी�शयमऔर सो�डयम (d) मै�नी�शयमऔर कैि�शयम

1

5
हाइ�ो�लो�रक ए�सड के तनु जल�य �वलयन म� �न�न�ल�खत म� से कौन उपि�थत होता है?

(a) H3O+ ,Cl– (b) H3O + , OH–

(c) Cl– , OH– (d) H2O2

1
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6
आशी ए�यमुी�नयमऔर �लोर�न से ए�यमुी�नयम �लोराइड बनाने का एक �योग करती है।
�न�न�ल�खत म� से कौन सा �वक�प अ�भ��या का रासाय�नक समीकरण देता है?
(a) Al + Cl2 →AlCl2 (b) 2Al + Cl2 → 2AlCl
(c) 2Al + 3 Cl2 → 2AlCl3 (d) 3Al + 3 Cl2 → 3AlCl3

1

7 जब बे�रयम हाइ�ॉ�साइड म� हाइ�ो�लो�रक ए�सड �मलाया जाता है, तो एक सफेद रंग का यौ�गक बनता
है। �न�न�ल�खत म� से कौन सा �वक�प पणू� रासाय�नक अ�भ��या देता है?
(a) HCl + Ba(OH)2 →BaCl2 + 2HOH (b) 2HCl + Ba(OH)2 →BaCl2 + 2HOH
(c) 2HCl + Ba(OH)2 →BaH2 + 2HCl + O2 (d) HCl + 2Ba(OH) → 2BaCl2 + 2HOH + O2

1

8 पौध� म� अवायवीय �वसन �वारा कौन से उ�पाद �ा�त होते ह�?
(a) लैि�टक ए�सड + ऊजा� (b) काब�न डाइऑ�साइड + पानी + ऊजा�
(c) एथेनॉल + काब�न डाइऑ�साइड + ऊजा� (d) पाइ�वेट

1

9 भोजन का पाचन मानव पाचन तं� के �कस अंग से �ारंभ होता है?
(a) मुंह से ,लार क� उपि�थ�त के कारण
(b) �ासनल� से,जो भोजन को आंत म� ले जाती है
(c) अ��याशय से,जो वसा के टूटने के �लए रस छोड़ता है
(d)आमाशय से ,भोजन को पाचक रस� के साथ �मलाने म� मदद करता है

1

10 �च� मन�ुय� म� उ�सज�न �णाल� को दशा�ती है।

उ�सज�न तं� म� लेबल वाले भाग -X का �या मह�व है?
(a) यह म�ू उ�प�न करता है।
(b) यह र�त से अप�श�ट को �फ़�टर करता है।
(c) यह म�ू करने तक म�ू को स�ं�हत रखता है।
(d) यह म�ू को व�ृक से बाहर क� ओर ले जाता है।

1

11
�न�न�ल�खत म� से कौन सा आनुवं�शक �भ�नता का उदाहरण है?
(a) एक �यि�त को चोट का �नशान है, ले�कन उसके दो�त को नह�ं
(b) एक �यि�त दसूरे से बड़ा है
(c) र�ता मांस खाती है, ले�कन उसक� बहन गीता शाकाहार� है
(d) दो ब�च� क� आंख� का रंग अलग-अलग है

1

12
�न�न�ल�खत म� से कौन सा मानव आहार नाल म� शर�र के अंग� का सह� �म है?
(a) मुँह→आमाशय→ छोट� आंत→ बड़ी आंत→ �ासनल�
(b) मुँह→ �ासनल�→आमाशय → छोट� आंत→ बड़ी आंत
(c) मुँह→आमाशय→ �ासनल�→ छोट� आंत→ बड़ी आंत
(d) मुँह→ �ासनल�→आमाशय → बड़ी आंत→ छोट� आंत

1

13 �काश के परावत�न के संबंध म� कौन सा कथन स�य है?
(a)आपतनऔर परावत�न कोण बराबर ह�।
(b) पराव�त�त �काश आप�तत �काश क� तलुना म� कम चमक�ला होता है।
(c)आपतनऔर परावत�न कोण का योग सदैव 900 से अ�धक होता है।
(d)आप�तत �काश क� �करण� परावत�न के बाद असमान कोण� पर �वस�रत होती ह�।

1
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14 एक व�तु को 20 सेमी फोकल लंबाई के अवतल दप�ण के सामने 40 सेमी क� दरू� पर रखा गया है।
�न�म�त ��त�बबं है:
(a)आभासी और उलटा
(b) वा�त�वकऔर सीधा
(c) वा�त�वक, उलटा और व�तु के �वपर�त आकार का
(d) वा�त�वक, उलटा और व�तु के आकार के समान

1

15 एक खा�य �ृंखला म� एक पोषी �तर से दसूरे पोषी �तर तक �वा�हत होने वाल� ऊजा� क� मा�ा है
(a) 5% (b) 10 % (c) 20 % (d) 15 %

1

16
�ाथ�मक उपभो�ता ह�:
(a) मांसाहार� (b) शाकाहार� (c) सवा�हार� (d) �नमा�ता

1

��न सं�या 17 से 20 म� दो कथन शा�मल ह� - अ�भकथन (A)और कारण (R)। नीचे �दए गए �वक�प�
म� से उ�चत �वक�प का चयन करके इन ��न� के उ�र द�:

(a) Aऔर R दोन� स�य ह�,और R, A क� सह� �या�या है।
(b) Aऔर R दोन� स�य ह�,और R, A क� सह� �या�या नह�ं है।
(c) A स�य है ले�कन R अस�य है।
(d) A अस�य है ले�कन R स�य है।

17 अ�भकथन (A): वन�प�त पदाथ� का खाद म� अपघटन ऊ�मा�ेपी अ�भ��याओं का एक उदाहरण है।
कारण (R) : ऊ�मा�ेपी अ�भ��या वे अ�भ��याएँ होती ह� िजनम� ऊ�मा उ�प�न होती है।

1

18 अ�भकथन (A): बीजाणु एकको�शक�य �नकाय ह�।
कारण (R): प�रप�व होने पर मलू शर�र छोटे-छोटे टुकड़� म� टूट जाता है।

1

19 अ�भकथन (A) : धारावाह� व�ृाकार कंुडल� के क� � पर उ�प�न चंुबक�य �े� क� ताकत कंुडल� के मा�यम
से बहने वाल� धारा को बढ़ाने पर बढ़ जाती है।
कारण (R): चुंबक�य �े� क� ताकत कंुडल� म� �वा�हत धारा के �य�ु�मानपुाती होती है।

1

20 अ�भकथन (A): जैव �न�नीकरणीय पदाथ� के �वघटन प�रणाम�व�प खाद का �नमा�ण होता है और
�ाकृ�तक पनुःप�ूत � होती है।

कारण (R): यह ज�टल अकाब��नक पदाथ� के सरल काब��नक पदाथ� म� �वघटन के कारण होता है

1

ख�ड ख
��न सं�या 21 से 26 तक अ�त लघु उ�र�य ��न ह�

21
चांद� क� कोई व�तु आम तौर पर कुछ �दन� तक खलेु म� रखने पर काल� हो जाती है। व�तु को दोबारा
टूथपे�ट से रगड़ने पर वह चमकने लगती है।
चाँद� क� व�तएँु कुछ �दन� तक खलेु म� रखने पर काल� �य� हो जाती ह�? इसम� सि�म�लत घटना का
नाम बताइए।

2

22 य�द गिै��क �ं�थय� �वारा �ले�मा �ा�वत न हो तो �या होगा ? 2
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23
जल�य जीव� म� साँस लेने क� दर �थल�य जीव� क� तलुना म� बहुत तज़े होती है। कारण द�िजए।

या
�लकूोज के �वघटन को दशा�ने वाले �न�न�ल�खत माग� को परूा क�रए।

2

24
समतल दप�ण �वारा बने ��त�ब�ब� का आवध�न �या होता है और �य�?

2

25 �वचलन कोण श�द को समझाने के �लए एक �करणआरेख बनाएं।
या

�या होता है जब एकवण� �काश क� एक संक�ण� �करण गुजरती है
(a) �लास �लैब और (b) �लास ���म?

2

26
ऐसी कोई दो �व�धयाँ बताइए िजनका उपयोग भोजन के मा�यम से हमारे क�टनाशक� के सेवन को कुछ
हद तक कम करने के �लए �कया जा सकता है।

2

ख�ड ग
��न सं�या 27 से 33 लघु उ�र�य ��न ह�

27
(a) पानी के साथ ��त��या करने पर कैि�शयम �य� तैरने लगता है? अ�भ��या का संत�ुलत
रासाय�नक समीकरण �ल�खए।
(b) दो धातओुं के नाम बताइए जो पानी के साथ अ�भ��या नह�ं करते ह�।

3

28
�न�न�ल�खत रासाय�नक समीकरण� को परूा कर� और संत�ुलत कर�:
(i) Al2O3 + HCl →
(ii) K2O + H2O→
(iii) Fe + H2O→

या
(i) सोने के दो गुण �ल�खए जो इसे आभूषण� के �लए सबसे उपयु�त धातु बनाते ह�।

(ii) दो धातओुं के नाम बताइए जो ऊ�मा क� सबसे अ�छ� चालक ह�।
(iii) दो धातओुं के नाम बताइए जो हथेल� पर रखने पर �पघल जाती ह�।

3

29
(a) ��तवत� चाप को प�रभा�षत कर�। छ�ंकने के दौरान होने वाल� घटनाओं के �म को दशा�ने वाला एक
�लो चाट� बनाएं।
(b) चार पादप हाम�न� क� सचूी बनाएं। ��येक का एक-एक काय� �ल�खए।

3
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30
(a) जब एक लंबे पौधे को छोटे मटर के पौधे से संकरण कराया जाता है तो F1 संतान हमेशा लंबे पौध� क�
ह� �य� होती है?
(b) F1संतान के �व-परागण �वारा �ा�त F2 संतान F1 संतान से �कस �कार �भ�न है? इस अवलोकन
का कारण बताइये।
(c) एक �न�कष� बताएं जो इस अवलोकन के आधार पर �नकाला जा सकता है।

3

31
एक �यि�त �नकट �ि�ट दोष और दरू �ि�ट दोष दोन� से पी�ड़त हो सकता है।
(a) इस ि�थ�त को �या कहा जाता है?
(b) यह कब होता है?
(c) इस दोष से पी�ड़त �यि�तय� को अ�सर उस ल�स के �कार का नाम बताएं िजसक� आव�यकता
होती है। ऐसे ल�स� का नामां�कत �च� बनाइये।

3

32
ओमका �नयम बताइए और समझाइए। ��तरोध को प�रभा�षत क�िजए तथा इसक� SI इकाई
बताइए। 1ओम ��तरोध से �या ता�पय� है? एकओ�मक चालक के �लए V-I �ाफ बनाइए और इसक�
दो मह�वपणू� �वशषेताएं सचूीब�ध क�िजए।

3

33
लंबाई 1 मीटर, ���या 0.01 सेमी और ��तरोध 20ओम के तार क� साम�ी क� ��तरोधकता क� गणना

क�िजए।

3

ख�ड घ
��न सं�या 34 से 36 द�घ� उ�र�य ��न ह�।

34
दो काब�न यौ�गक� X और Y का आण�वक स�ू �मशः C4H8और C5H12 है। इनम� से �कसम� संकलन
अ�भ��या दशा�ने क� सबसे अ�धक संभावना है? �प�ट क�िजए । इस संदभ� म� संकलन अ�भ��या को
समझाने के �लए रासाय�नक समीकरण भी द�िजए।

या
(a) यह दशा�ने के �लए संब�ंधत रासाय�नक समीकरण �ल�खए �क तब �या होता है जब :
(i) एथेनॉल को 443 K पर सां� स��य�ूरक ए�सड के साथ गम� �कया जाता है?
(ii) एथेनॉल उ��ेरक के �प म� काय� करने वाले ए�सड क� उपि�थ�त म� एथेनोइक ए�सड के साथ
अ�भ��या करता है?
(b) �न�न�ल�खत रासाय�नक समीकरण पणू� क�िजए:
(i) CH3COOC2H5 + NaOH→
(ii) CH3COOH + NaOH→

5

5

Do
E,
De
lhi



35
(a)हाइ�ा म� नवो�दत होने को दशा�ने के �लए नामां�कत �च� बनाइए।
(b) �ला�मो�डयम और ल�शमै�नया कैसे �जनन करते ह�? उनके �जनन के तर�के म� एक अंतर
�ल�खए।

5

36
(a) अवतल दप�ण �वारा बनाया गया ��त�बबं आभासी, सीधा और व�तु से बड़ा पाया जाता है। दप�ण
के सापे� व�तु क� ि�थ�त कहाँ होनी चा�हए? अपने उ�र क� पिु�ट के �लए �करणआरेख बनाइये।
(b) गोल�य दप�ण �वारा उ�प�न आवध�न +1/3 है। इस मान का �व�लेषण करते हुए:
(i) दप�ण का �कार और
(ii) दप�ण के �वु के संबंध म� व�तु क� ि�थ�त बताइए। अपने उ�र क� पिु�ट के �लए �च� बनाइए।

या
(a) ऐसी दो संभा�वत ि�थ�तय� क� सचूी बनाएं िजससे एक अवतल दप�ण अपने सामने रखी व�तु का
आव�ध�त ��त�बबं बना सकता है। य�द इन दोन� ��त�ब�ब� म� कोई अंतर हो तो वह भी बताइए।

(b) �न�न�ल�खत ि�थ�त के �लए �करणआरेख बनाइए जब �काश क� �करण:
(i) �कसी अवतल दप�ण के व�ता के�� से गुजरने पर दप�ण पर आप�तत होती है।
(ii) म�ुय अ� के समानांतर उ�ल दप�ण पर आप�तत होती है।
(iii) अवतल दप�ण के फोकस से गुजरती हुई इसी दप�ण पर आप�तत होती है ।

5

ख�ड ड
��न सं�या 37 से 39 केस-आधा�रत/डटेा-आधा�रत ��न ह� िजनम� 2 से 3 लघु उप-भाग ह�।

37
काब�न यौ�गक एक अ��वतीय गुण �द�श�त करते ह� - उ�ह� दहन के मा�यम से आसानी से
ऑ�सीकृत �कया जा सकता है। इस ���या म� ऑ�सीजन के साथ �कसी पदाथ� क� अ�भ��या
सि�म�लत होती है, िजससे ऊ�मा और �ायः �काश उ�प�न होता है। कबीर ने देखा �क काब�न
यौ�गक� का यह पणू� ऑ�सीकरण �व�भ�न �ाकृ�तकऔरऔ�यो�गक ���याओं म� एक सामा�य
घटना है। उसने यह भी पाया �क ऑ�सीकरण अ�भ��याओं के दौरान कुछ पदाथ� दसूर� म�
ऑ�सीजन जोड़ने म� मह�वपणू� भ�ूमका �नभाते ह�। इन पदाथ� को उपचायक के �प म� जाना
जाता है। वे अ�भकारक� के ऑ�सीकरण को बढ़ावा देते हुए,ऑ�सीजन परमाणओुं के �थानांतरण
क� स�ुवधा �दान करते ह�।
(a) दहन के दौरान काब�न यौ�गक� क� �ाथ�मक �वशषेता �या है?
(b)अ�भ��या परू� कर�: CH3CH2CH2OH + Alk. KMnO4 →?
(c)उपचायको के दो उदाहरणऔरऑ�सीकरण अ�भ��याओं म� उनक� भ�ूमका �दान कर�।

या

अपणू� दहन का कारण �या है? दहन एक उपचायक अ�भ��या है या अपचायक?
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38 आं�े मैर� ए�पीयर ने सझुाव �दया �क एक चुंबक को �व�युत ् ले जाने वाले कसचुालक पर एक
समान और �वपर�त बल लगाना चा�हए, जो �योगा�मक �प से सच पाया गया। ले�कन हम
जानते ह� �क �व�युत ् ग�तमान आवेश� के कारण होता है। इस �कार, यह �प�ट है �क चुंबक�य
�े� म� ग�तमान आवेश एक बल का अनभुव करता है, �सवाय इसके �क जब वह इसके समानांतर
�दशा म� ग�त कर रहा हो।

(a)चुंबक�य बल क� �दशा �कस �नयम �वारा द� जाती है? समझाइये।

(b) चुंबक�य �े� �कस �कार �भा�वत होगा:

(i) चालक के मा�यम से धारा बढ़ाना

(ii) चालक म� धारा के �वाह क� �दशा को उलट देना?

या

�व�युत धारा ले जाने वाले तार के एक पाश से होकरऔर उसके चार� ओर से होकर गुजरने वाल�
चुंबक�य �े� रेखाएँ खीं�चए।

39 र�मा ने तालाब का कुछ पानी, जो गहरे हरे रंग का था, एक परखनल� म� एक� �कया। उसने उसम�
से हरे रंग का ��यमान �नकाला और सइुय� क� सहायता से उसके तंतओुं को अलग कर �दया।
उसने कुछ तंतओुं को छोटे-छोटे टुकड़� म� तोड़ �दया और उ�ह� साफ पानी वाल� पे�� �डश म� डाल
�दया। उसने देखा �क कुछ �दन� के बाद छोटे टुकड़� ने पणू� तंतओुं को ज�म �दया।
(a) आपके अनसुार हरे �फलाम�ट का ��यमान �कतना था?

(b) छोटे टुकड़े ने नए �फलाम�ट को ज�म �दया। यह �या दशा�ता है?
(c) य�द कोई जीव बीजाणओुं के मा�यम से �जनन करता है तो उसे कैसे लाभ

होगा?

या

(i)�जनन क� एक �वशषेता बताइए जो अमीबा, �पाइरोगाइरा और यी�ट म� समान है।

(ii) ऐसे दो जीव �ल�खए िजनम� अल��गक �जनन मकुुलन के मा�यम से होता है।
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