
CLASS VI

अ̐याय- 1

िविवधता क΋ 
समझ 

eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in



•भारत म΢ िविवधता
•िविवधता को समझ΢
•लɕाख
•केरल

•िविवधता म΢ एकता

www.evidyarthi.in

CLASS VI CH 1 UNDERSTANDING DIVERSITY NCERT

eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in



www.evidyarthi.in

CLASS VI CHAPTER 1 िविवधता की समझ (NCERT)

eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in



www.evidyarthi.in

CLASS VI CHAPTER 1 िविवधता की समझ (NCERT)

• गरीबी और अमीरी िविवधता का ŝप 
नही ंहै l

• जाित ʩव̾था असमानता का एक 
और उदाहरण हैl

 लोग िजस जाित मŐ पैदा होते थे, 
उसे बदल नही ंसकते थे l
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 कोई ʩİƅ जाित से जुड़ा 
अपना ʩवसाय नही ंबदल 
सकता था, इसिलए उस 
ǒान के अलावा िकसी 
अɊ ǒान को हािसल 
करना जŝरी नही ंसमझा 
जाता था, इससे गैर 
बराबरी पैदा Šईl
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  भारत म΢ िविवधता
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भारत िविवधताओ ंका देश हैl

•हम िविभɄ भाषाएं बोलते हœl

•िविभɄ Ůकार का खाना खाते हœ, 
अलग-अलग ȑौहार मनाते हœ, और 
िविभɄ धमŘ का पालन करते हœl

  भारत म΢ िविवधता
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दो सवा 200 वषŊ पहले जब रेल हवाई जहाज 
बस और कार हमारे जीवन का िहˣा नही ंथे, 
तब भी लोग संसार के एक भाग से दूसरे भाग 
की याũा करते थेl
•अƛर ये याũाएं खेती और बसने के िलए नई 
जमीन की तलाश मŐ या िफर ʩापार के िलए 
की जाती थी l

  िविवधता को समझ΢
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•कुछ लोग काम की तलाश मŐ और 
कुछ युȠ के कारण घर छोड़ देते थे l

•लोग जब नई जगह बसना शुŝ 
करते थे तो उनकी संˋृित और नई 
जगह की संˋृत मŐ आदान-Ůदान 
होता और धीरे-धीरे एक िमिŵत 
संˋृित उभरती l
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 लɕाख
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जʃू और कʳीर के पूवŊ मŐ पहािड़यो ंमŐ 
बसा एक रेिगˑान इलाका है l
•यह शीत मŜ̾थल है l
•यहां के लोग एक खास िक˝ की बकरी 
पालते हœ िजससे पʳीना ऊन िमलता 
हैl यह उन कीमती है, इसिलए पशमीना 
साल बड़ी महंगी होती है l
•मुƥता कʳीर मŐ ही पशमीना शाल बुनी 
जाती है l

 लɕाख
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•यहां के लोग दूध से बने पदाथŊ, जैसे 
मƀन चीज एवं मांस खाते हœ l
•हर एक पįरवार के पास कुछ गाय 
बकरी और याक होती है l
•लȞाख ʩापार के िलए एक अǅा 
राˑा माना गया ,Ɛोिंक यहां कई 
घािटयां है िजनसे गुजरकर मȯ 
एिशया के कािफले उस इलाके 
मŐ पŠंचते थे िजसे आज ितɬत कहते 
हœ l eV
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• लȞाख के राˑे ही बौȠ धमŊ ितɬत पŠंचा l
• लȞाख को छोटा ितɬत भी कहते हœ l
• 400 साल पहले यहां पर लोगो ंका इˠाम 
धमŊ से पįरचय Šआ और अब यहां अǅी 
खासी संƥा मŐ मुसलमान रहते हœ l

• ितɬत का Ťंथ केसर सागा लȞाख मŐ काफी 
Ůचिलत है l

• उसके ̾थानीय ŝप को मुसलमान और बौȠ 
दोनो ंही लोग गाते हœ और उस पर नाटक 
खेलते हœ leV
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• भारत के दिƗणी पिʮमी कोने मŐ बसा Šआ राǛ 
है l

• यह एक तरफ समुū से िघरा Šआ और दूसरी 
तरफ पहािड़यो ंसे l

• इन पहािड़यो ंपर िविवध Ůकार के मसाले जैसे 
काली िमचŊ लौगं इलाइची इȑािद उगाए जाते हœ l

• सबसे पहले अरबी एवं यšदी ʩापारी 
केरल आएl

 केरल
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• ईसा मसीह के धमŊ दूत संत थॉमस 
लगभग 2000 साल पहले यहां आएl

 भारत मŐ ईसाई धमŊ लाने 
का ŵेय उɎी ंको जाता हैl

• इɫबतूता ने जो करीब 700 साल 
पहले यहां आए l

 अपने याũा वृतांत मŐ 
मुसलमानो ंके जीवन 
का िववरण िलखा l
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• वाˋोिडगामा (1498) पानी के 
जहाज से यहां पŠंचे, तो 
पुतŊगािलयो ंने यूरोप से भारत तक 
का समुūी राˑा जाना l

• इन सभी ऐितहािसक Ůभाव के 
कारण  केरल के लोग िविभɄ धमŘ 
का पालन करते हœ िजसमŐ यšदी 
इˠाम ईसाई िहंदू एवं बौȠ धमŊ 
शािमल है l
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• चीन के ʩापारी भी केरल आए l
• यहां पर मछली पकड़ने के िलए जो
जाल इˑेमाल िकए जाते हœ हœ वे चीनी 
जाल से šबš िमलते हœ और उɎŐ 
'चीनी वाला' कहते हœ l

• तलने के िलए जो बतŊन इˑेमाल करते 
हœ उसे 'चीनी चǥी' कहते हœ l

• यहां की Ůमुख खेती चावल की खेती है l
• यहां के अिधकतर लोग मछली सɥी 
और चावल खाते हœleV
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•दोनो ंƗेũो ंको चीन और अरब से आने वाले 
ʩापाįरयो ंने Ůभािवत िकया l
•जहां केरल की भौगोिलक İ̾थित ने मसाले की खेती 
संभव बनाई वही ंलȞाख की िवशेष भौगोिलक İ̾थित 
और उन ने ʩापाįरयो ंको अपनी ओर खीचंा l
•िकसी भी Ɨेũ के सांˋृितक जीवन का उसके 
इितहास और भूगोल से Ůाया गहरा įरʱा होता है l
•हर एक कदम के साथ हमारे सांˋृितक रीित 
įरवाज और जीने का तरीका धीरे-धीरे उस नए Ɨेũ 
का िहˣा बन जाते हœ जहां हम पŠंचते हœ leV
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भारत की िविवधता को उसकी ताकत का 
ŷोत माना गया है l जब अंŤेजो ंका भारत 
पर राज था तो िविभɄ धमŊ भाषा और Ɨेũ के 
मिहलाओ ंऔर पुŜषो ंने अंŤेजो के İखलाफ 
िमलकर लड़ाई लड़ी थीl

भारत के ˢतंũता संŤाम मŐ अलग-अलग 
पįरवेश के लोग शािमल थे l

 िविवधता म΢ एकता

eV
idy

art
hi

https://www.evidyarthi.in



www.evidyarthi.in

CLASS VI CHAPTER 1 िविवधता की समझ (NCERT)

• जवाहरलाल नेहŝ ने अपनी 
िकताब 'भारत की खोज' मŐ िलखा 
िक भारतीय एकता कोई बाहर से 
थोपी Šई चीज नही ंहै, बİʋ "यह 
बŠत ही गहरी है िजसके अंदर 
अलग-अलग तरह के िवʷास और 
Ůथाओ ंको ˢीकार करने की 
भावना है l"

• रिवंū नाथ टैगोर Ȫारा रिचत 
हमारा रा Ō̓ गान भी भारतीय एकता 
की एक अिभʩİƅ है leV
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