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अ�ाय 6 – हमारा देश : भारत

 हमारा देश भारत :-

भारत एक ब�त बड़े भौगोिलक िव�ार वाला देश है। उ�र म� यह िहमालय के ऊँचे िशखरो ंसे िघरा है। पि�म म�
अरब सागर , पूव� म� यह बंगाल की खाड़ी तथा दि�ण म� िहंद महासागर भारतीय �ाय�ीप के तटो ंपर लहराते ह�।

भारत का �े� फल 32.8 लाख िकमी. है। उ�र म� क�ीर से लेकर दि�ण म� क�ाकुमारी तक इसका िव�ार
लगभग 32,00 िकमी. है तथा पूव� म� अ�णाचल �देश �देश से लेकर पि�म म� क� तक इसका िव�ार लगभग
29,00 िकमी. तक है।

भारत की ��थित :-

भारत उ�री गोलाध� म� ��थत है। कक�  रेखा (23.30’उ.) देश के लगभग म� भाग से होकर गुजरती है। दि�ण स
उ�र की ओर भारत की मु� भूिम का िव�ार 8.4 ‘उ. तथा 37.6 ‘उ. अ�ांशो के बीच है। पि�म से लेकर पूव�
तक भारत का िव�ार 68.7 ‘पू. तथा 97.25 ‘पू. देशांतरो ंके बीच है।

देशांतरीय िव�ार लगभग 29 के कारण यहाँ के दो छोर पर पर ��थत �थानो ंके �थानीय समय म� ब�त अिधक
अंतर् हो सकता था। इस तरह की दुरी पर ��थत दो �थानो ंके बीच समय का अंतर् लगभग दो घंटे का होगा।
��ेक 1 देशांतर के िलए �थानीय समय म� 4 िमनट का अंतर होता है।

पि�म म� गुजरात के अपे�ा पूव� के अ�णाचल �देश म� सूय�दय लगभग दो घंटे पहले होता है।

राजनीितक  एवं �शासिनक िवभाजन :-

भारत एक िवशाल देश है। �शासिनक ि�याकलापो ंके िलए देश को 28 रा�ो ंएवं 8 के�शिसत �दशो ंम� बाँटा
गया है। 2 जून 2014 को तेलंगाना भारत का 29 वां रा� बना। पहले यह आं� �देश का एक भाग था।

भारत की राजधानी – नई िद�ी है। रा�ो ंका िनमा�ण मु�त: भाषाओ ंके आधार पर �आ है। �े�फल की �ि�
से सबसे बड़ा रा� राज�थान तथा सबसे छोटा रा� गोवा है। रा�ो ंको िजलो ंम� बाँटा गया है।

भौितक िवभाजन :-

भारत म� भौितक आकृितयाँ िवभ� �कार की है ; जैसे – पव�त , पठार , मैदान , तट तथा �ीपसमूह।

भारत के उ�र म� िहमालय है। िहम +आलय का मतलब होता है बफ�  का घर।

भारत के पि�मी भाग म� भारतीय महाम��थल ��थत है।

उ�री मैदानो ंके दि�ण म� �ाय�ीपीय पठार ��थत है।

पि�मी घाट के पि�म म� तथा पूव� घाट के पूव� म� तटीय मैदान ��थत ह�।

गंगा एवं ��पु� निदयाँ िव� के सबसे बड़े डे�ा का िनमा�ण करती है , िजसे संुदरबन डे�ा कहा जाता है।
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भारत म� दो �ीपसमूह ह� :-

ल��ीप �ीपसमूह अरब सागर म� ��थत ह�।

अंडमान एवं िनकोबार �ीपसमूह भारत से दि�ण-पूव� िदशा म� बंगाल की खाड़ी म� ��थत ह�।

�. सं. रा�  राजधानी

1 आं��देश – अमरावती
 2 अ�णाचल �देश   –   ईटानगर

3 असम – िदसपुर
4 िबहार – पटना

 5 छ�ीसगढ़ – रायपुर
6 गोवा – पणजी

 7 गुजरात – गांधी नगर
8 ह�रयाणा – च�ीगढ़
9 िहमाचल �देश      –   िशमला
10 झारखंड – रांची

 11 कना�टक         – ब�गलु�
 12 केरल         – ित�वनंतपुरम

13 म� �देश     – भोपाल
14 महारा��           -मंुबई

 15 मिणपुर         – इ�फाल
16 मेघालय         – िशलोगं

 17 िमज़ोरम         –आइज़ोल
18 नागाल�ड         -कोिहमा

 19 ओिडशा        -भुवने�र
 20 पंजाब          -च�ीगढ़

21 राज�थान       – जयपुर
 22 िस��म       – गगंटोक

23 तिमलनाडु     – चे�ई
 24 तेलंगाना       – हैदराबाद

25 ि�पुरा        – अगरतला
26 उ�र�देश     -लखनऊ

 27 उ�राखंड      – देहरादून
 28 पि�म बंगाल –कोलकाता

�. सं. क� � शािसत �देश राजधानी

1 अंडमान और िनकोबार  �ीप  –  पोट� �ेयर
2 चंडीगढ़ – चंडीगढ़
3  िद�ी – िद�ी
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4  ल�ाख – लेह
5 ल��ीप – कवर�ी
6 पुडुचेरी – पुडुचेरी

7 दादरा और नगर हवेली और दमन और दीव दमन

8  ज�ू और क�ीर (गिम�यो ंम�) �ीनगर और (सिद�यो ंम�) ज�ू

देश के अ� नाम – िह�दु�ान, इंिडया, आय��त , भारत

देश की राजधानी – नई िद�ी

देश का �े�फल – 32,87,263

भारत की रा�� भाषा – िहंदी

कुल रा� – 29

क� � शािसत �देश – 7

कुल िजले – 640

कुल गाँव – 6.40 लाख (लगभग)

देश का अ�ांशीय िव�ार – 84०उ�री अ�ांश से 37०6’ उ�री अ�ांश तक

देश का देशा�रीय िव�ार – 68०7’ पूव� देशांतर से 97०25’पूव� देशांतर तक

पूव� से पि�म तक देश का िव�ार – 2,934 िक. मी.

उ�र से दि�ण तक देश का िव�ार – 3,21,4 िक. मी.

मानक समय के िलए चयिनत �थान – इलाहबाद

देश के दि�ण छोर से भूम� रेखा की दूरी – 876 िक.मी.

देश की मु� भूिम पर सबसे दि�णी छोर – क�ाकुमारी

भारत की �थलीय सीमा कुल ल�ाई – 15,200 िक. मी.

भारत की सीमा से सटे देश – नेपाल, भूटान, चीन, �ीलंका, बां�ादेश, �ांमार, पािक�ान

भारतीय सीमा को �श� करनेवाला सागर तथा समु� – िह� महासागर, अरब सागर , बंगाल की खाड़ी

रा�� ीय आदश� श� – स�मेव जयते

रा�� ीय फल – आम
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रा�� ीय फूल – कमल

रा�� ीय खेल – हॉकी

सबसे अिधक वषा� का �थान – मिसनारम (मेघालय)

सवा�िधक घनी आबादी वाला रा� – िबहार

सबसे अिधक वनो ंवाला रा� – असम

सबसे अिधक जनसं�ा वाला नगर – मु�ई

सबसे पूव� रा� – अ�णाचल �देश

सबसे पि�मी रा� – गुजरात

सबसे उ�री रा� – क�ीर

सबसे दि�णी रा� – तिमलनाडू

सवा�िधक गानो ंवाली िफ� – इ�सभा (1933)

सबसे तेज गित से चलनेवाली रेलगाड़ी – शता�ी ए��ेस (नई िद�ी से भोपाल)

सबसे महँगा नगर – ब�गलोर

सवा�िधकार �दूषण फ़ैलाने वाला शहर – कलकाता

भारत की कुल भाषाएँ – 1952 (लगभग)

सव�� रा�� ीय स�ान – भारत र�

सवा�िधकार अनूसूिचत जाित वाला रा� – उ�र �देश

सवा�िधक अनूसूिचत जनजाित वाला रा� – म��देश

सवा�िधक सा�रता वाला रा� – केरल (93.91 �ितशत)

सबसे कम वष� का �थान – लेहeV
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