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अ�ाय 5 – पृ�ी के �मुख प�रमंडल

 पृ�ी के �मुख प�रमंडल :- पृ�ी एकमा� ऐसा �ह है जहाँ जीवन है। यहाँ मानव जीवन के िलए आव�क त�
– भूिम , जल ,तथा हवा पृ�ी पर मौजूद ह�।

पृ�ी की सतह ऐसी है िजसम� तीन मह�पूण� घटक है 1.भूमंडल 2.वायुमंडल 3.जलमंडल

भूमंडल :- पृ�ी का ठोस भाग िजस पर हम रहते उसे भूमंडल कहा जाता है। यह भूपप�टी की च�ानो ंतथा िम�ी
की पतली परतो ंका बना होता है िजसम� जीवो ंके िलए पोषक त� पाए जाते ह�।

पृ�ी की सतह को दो मु� भागो ंम� बाँटा जा सकता है।

बड़े �थलीय भूभागो ंको महा�ीप तथा बड़े जलाशयो ंको महासागरीय बेिसन के नाम से जाना जाता है।

िव� के सभी महासागर आपस म� एक दूसरे से जुड़े �ए है।

1. िव� का सबसे ऊँचा िशखर माउंट एवरे� समु� तल से 8,848 मीटर ऊँचा है। 2.िव� का सबसे गहरा भाग
�शांत महासागर का मे�रयाना गत� है , िजसकी गहराई 11,022 मीटर है।

2. �ूजील�ड के एडमंड िहलेरी तथा भारत के तेनिजंग नौग� शेरपा 29 मई , 1953 को पृ�ी के सबसे ऊँचे िशखर
माउंट एवरे� पर चढ़ने वाले पहले ��� थे।

3. जापान की जंुको ताबेई िव� की पहली मिहला थी िजसने 16 मई 1975 को माउंट एवरे� पर कदम रखा भारत
की बच��ी पाल पहली मिहला थी िजस ने 23 मई 1984 को माउंट एवरे� पर अपना कदम रखा

1.महा�ीप पृ�ी – पर सात �मुख महा�ीप है यह िव� जल रािश के �ारा एक दूसरे से अलग है यह महा�ीप है :-

1.महा�ीप :-

1. एिशया िव� का सबसे बड़ा महा�ीप है यह पृ�ी के कुल �े�फल के एक ितहाई भाग म� फैला है यह  उ�री
गोलाध� म� ��थत है कक�  रेखा इस महा�ीप से होकर गुजरती है एिशया के पि�म म� यूराल पव�त है जो यूरोप से
अलग करता है यूरोप एिशया के संयु� भूभाग को यूरेिशया 
(यूरोप +एिशया) कहा जाता है

2. अ�ीका एिशया के बाद िव� का दूसरा सबसे बड़ा महा�ीप है िवषुवत रेखा इस महा�ीप के लगभग म� भाग
से होकर गुजरती है यही एक ऐसा महा�ीप है िजससे होकर कक�  , िवषुवत, मकर , तीनो ंरेखाएं गुजरती है सहारा
का रेिग�ान िव� का सबसे बड़ा गम� रेिग�ान है जो िक अ�ीका म� ��थत है िव� की सबसे लंबी नील नदी
अ�ीका से होकर गुजरती है

3. यूरोप यह महा�ीप एिशया के पि�म म� ��थत है आक� िटक रेखा इससे होकर गुजरता है यह तीन तरफ से जल
से िघरा �आ है
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4.उ�र अमे�रका िव� का तीसरा सबसे बड़ा महा�ीप दि�ण अमे�रका से एक संकरे �थल से जुड़ा है िजसे पनामा
�थल संिध कहा जाता है यह महा�ीप पूरी तरह से उ�री और पि�मी गोलाध� म� ��थत है

5. दि�ण अमे�रका इसका अिधकांश भाग दि�णी गोलाध� म� ��थत है । िव� की सबसे लंबी पव�त �ंृखला एंडीज
पव�त के दि�ण की ओर फैली है। दि�ण अमे�रका म� िव� की सबसे बड़ी नदी अमेजन बहती है।

6. ऑ�� ेिलया िव� का सबसे छोटा महा�ीप है , जो की पूरी तरह से दि�णी गोलाध� म� ��थत है । यह चारो ंतरफ से
महासागरो ंतथा समु� से िघरा है। इसे ि�पीय महा�ीप कहा जाता है ।

7.अंटाक� िटका एक ब�त बड़ा महा�ीप है जो िक दि�णी गोलाध� म� ��थत है । दि�ण �ुव इस महा�ीप के म� म�
��थत है । यह हमेशा मोटी बफ�  के परतो ंसे ढका रहता है ।यहाँ िकसी भी �कार का �थायी मानव िनवास नही ंहै ।

ब�त से देशो ंके शोध क� � यहाँ ��थत ह� । भारत के भी शोध सं�थान यहाँ है। उनके नाम ह� मै�ी तथा दि�ण गंगो�ी

जलमंडल पृ�ी को नीला �ह कहा जाता है पृ�ी का 71% भाग जल 29% भाग �थलहै । जल मंडल म� जल के
सभी �प उप��थत है। इसम� महासागर एवं निदयाँ ,झील� , िहमनिदयाँ , भूिमगत जल तथा वायुमंडल की जलवा�
सभी स��िलत है ।

महासागरो ंम� 97% भाग पर खारा जल पाया जाता है । यह इतना अिधक खारा होता है की मानव के उपयोग म�
नही ंआ सकता । शेष जल का ब�त बड़ा भाग बफ�  की परतो ंएवं िहमनिदयो ंतथा भूिम का जल के �प म� पाया
जाता है

महासागर जलमंडल के मु� भाग ह� ।यह आपस म� एक दूसरे से जुड़े �ए ह�। महासागरीय जल हमेशा गितशील
रहता है ।

महासागरीय जल की तीन �मुख गितयाँ ह� :- 1. तरंग� 2. �ार-भाटा 3. महासागरीय धाराएँ

2. महासागर :-

1. �शांत महासागर सबसे बड़ा महासागर है । यह पृ�ी के एक- ितहाई भाग पर फैला है । पृ�ी का सबसे गहरा
भाग मे�रयाना गत� �शांत महासागर म� ��थत है । एिशया , ऑ�� ेिलया ,उ�र दि�ण अमे�रका इसके चारो ंओर
��थत है ।

2. अटलांिटक महासागर िव� का दूसरा सबसे बड़ा महासागर है । अं�ेजी भाषा के S अ�र के आकार का है ।
इसके पि�मी िकनारे पर उ�र एवं दि�ण अमे�रका है तथा पूव� िकनारे पर यूरोप एवं अ�ीका अटलांिटक
महासागर के तट रेखा दंतु�रत तट रेखा �ाकृितक पोता�यो ंएवं प�नो ंके िलए आदश� ��थित है

3. िहंद महासागर ही एक ऐसा महासागर है िजसका नाम िकसी देश के नाम पर , यानी भारत के नाम पर रखा
गया है । यह महासागर लगभग ि�भुजाकार है । इसके उ�र म� एिशया , पि�म म� अ�ीका तथा पूव� म� ऑ�� ेिलया
��थत ह� ।

4 .दि�णी महासागर अंटाक� िटका महा�ीप को चरो ंओर से घेरता है। यह अंटाक� िटका महा�ीप से उ�र की ओर
60 िड�ी दि�णी अ�ांश तक फैला �आ है।
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5. आक� िटक महासागर उ�र �ुव वृ� म� ��थत है तथा यह उ�र �ुव के चारो ंओर फैला है। यह �शांत महासागर
से िछछले जल वाले एक सँकरे भाग से जुड़ा हैिजसे बे�रंग जलसंिध के नाम से जाना जाता है।

3. वायुमंडल :-

 वायुमंडल  :- हमारी पृ�ी ओर से गैस की एक परत से िघरी �ई है , िजसे वायुमंडल कहा जाता है। यह हम� वायु
�दान करती है िजससे हम साँस लेते है। यह वायुमंडल सूय� से आने हािनकारक िकरणो ंसे बचाता है।

वायुमंडल 16,00 िकमी. की ऊँचाई तक फैला है। वायुमंडल को उसके घटको ं, तापमान तथा अ� के आधार पर
पाँच परतो ंम� बाँटा जाता है।

इन परतो ंको पृ�ी की सतह से शु� करते �ए �ोभमंडल , समतापमंडल , म�मंडल , आयनमंडल , तथा
बिहम�डल कहा जाता है।

वायुमंडल मु�त: आयतन के अनुसार नाइट� ोजन 78% , ऑ�ीजन 21% , काब�न डाइऑ�ाइड 0.03 ,
ऑग�न0.093 , अ� सभी 0.04। ऑ�ीजन साँस लेने के िलए आव�क है , जबिक नाइट� ोजन �ािणयो ंकी वृ��
के िलए आव�क है।

ऊँचाई के साथ वायुमंडल के घन� म� िभ�ता आती है। यह घन� समु�ी तल पर सबसे अिधक होता है तथा जैसे-
जैसे हम ऊपर की ओर जाते ह� यह तेजी के साथ घटता जाता है।

आप जानते ह� िक पहाड़ो ंपर पव�तारोिहयो ंको हवा के घन� म� कमी होने के कारण साँस लेने म� किठनाई होती
है। ऊँचाई पर साँस लेने के िलए उ�� अपने साथ ऑ�ीजन िसिलंडर लेकर जाना पड़ता है।

जैसे-जैसे ऊपर की ओर जाते ह� तापमान भी घटता जाता है।

वायुमंडल पृ�ी पर दबाव डालता ह�।

वायु उ� दाब से िन� दाब की ओर बहती है।

4.जीव मंडल :-

जीव मंडल :- मंडल :- �थल , जल तथा हवा के िबच का एक सीिमत भाग है। यह वह  भाग है जहाँ जीवन मौजूद 

है।

जीवमंडल के �ािणयों को मु�त: दो भागों 

1.जंत-ुजगत और 
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