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अ�ाय 1- हमारा पया�वरण

हमारा पया�वरण  :- पया�वरण हमारे जीवन का मूल आधार है।

यह हम� साँस लेने के िलए , पीने के िलए जल , खाने के िलए भोजन एवं रहने के िलए भूिम �दान करता है।

पया�वरण के घटक :- �ाकृितक 1.जल ( जलमंडल ) 2. वायु ( वायुमंडल ) 3. �थल ( �थलमंडल ) 4. सजीव (
जैवमंडल )

मानव :- एक ��� , प�रवार , समुदाय , धम� , शैि�क , आिथ�क , राजनैितक ��थित।

�ाकृितक पया�वरण :- भूिम , जल , वायु , पेड़ -पौधे एवं जीव-जंतु िमलकर �ाकृितक पया�वरण बनाते है।

1. पृ�ी ठोस पप�टी या कठोर ऊपरी परत को �थलमंडल कहते है। यह च�ानो ंएवं खिनजो ंसे बना होता है।

2. जल के �े� को जलमंडल कहते ह�। यह जल के िविभ� जलाशयो ंसे िमलकर बना होता है।

3. पृ�ी के चारो ंओर फैली वायु की पतली परत को वायुमंडल कहते है। पृ�ी का गु��ाकष�ण बल अपने चारों
ओर के वायुमंडल को थामे रखता ह�।

4. पादप एवं जीव-जंतु िमलकर जैवमंडल या सजीव संसार का िनमा�ण करते ह�। जहाँ �थल , जल , एवं वायु
िमलकर जीवन को संभव बनाते ह�।

5 जून को ‘ िव� पया�वरण िदवस ‘ मनाया जाता है।

पा�रतं� 

पेड़-पौधे िजव जंतु एवं मानव अपने आस-पास के पया�वरण पर आि�त होते है �या : वे एक दूसरे पर भी आ�ित
ह� जीवध�रयो का आपसी एवं अपने आस-पास के पया�वरण के बीच का संबंध ही प�रतं� का िनमा�ण करता है 

वन , घास�थल , रेिग�ान , पव�त , झील , नदी , महासागर प�रतं� के उदाहरण है 
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