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अ�ाय 1 : हज़ार वष� के दौरान �ए प�रवत�न की पड़ताल

मानिच� 1 :- अरब भूगोलवेता ‘ अल-इदरीसी ‘ ने 1154 म� बनाया था। यहाँ जो न�ा िदया गया है वह उसके
�ारा बनाए गए दुिनया के बड़े मानिच� का िह�ा है और भरतीय उपमहा�ीप को दशा�ता है। इस समय चीजो ंकी
जानकारी का अभाव था और मानिच� बनाने का तकनीक था। िजसके कारण ये मानिच� उ�ा दशा�या गया है।

मानिच� 2 :- �ांसीसी मानिच�कार ने 1720 म� बनाया था। इस समय मानिच�कार बनाने का तकनीक म� काफ़ी
बदल गई थी ं। ये मानिच�कार लगभग 600 वष� बाद बनाया गया। यूरोप के नािवक तथा �ापारी अपनी समु�
या�ा के िलए इस न�े का इ�ेमाल िकया करते थे। नई और पुरानी

श�वली :- ऐितहािसक अिभलेख कई तरह की भाषाओ ंम� िमलते ह�और ये भाषाएँ भी समय के साथ-साथ ब�त
बदली ह�। उदाहरण के िलए ‘ िहंदु�ान ‘ श� ही लीिजए। आज हम ऐसे आधुिनक रा��  रा� ‘ भारत ‘ के अथ� म�
लेते ह�। तेरहवी ंसदी म� ज़ब फ़ारसी के इितहासकार िम�ाज -ए -िसराज ने िहंदु�ान श� का �योग िकया था तो
उसका आशय पंजाब , ह�रयाणा और गंगा-यमुना के िबच म� ��थत इलाको ंसे था। उसने इस श� का राजिनितक
अथ� म� उन इलाको ंके िलए इ�ेमाल िकया जो िद�ी के ‘ सु�ान ‘ के अिधकार �े� म� आते थे।

िहंदु�ान श� दि�ण भारत के समावेश म� कभी नही ं�आ। सोलहवी ंसदी के आरंभ म� बाबर ने िहंदु�ान श�
का �योग इस उपमहा�ीप के भूगोल , पशु-पि�यो ंऔर यहाँ के िनवािसयो ंकी सं�ृित का वण�न कने के िलए
िकया। मगर ‘ भारत ‘ को एक भौगोिलक और सां�ृितक स� के �प म� पहचाना जा रहा था वहाँ िहंदु�ान
श� से वे राजिनितक और रा�� ीय अथ� नही ंजुड़े थे जो हम आज जोड़ते ह�। मानो िकसी गाँव म� आने वाला कोई भी
अनजान ��� , जो उसे समाज या सं�ृित का अंग न हो ,’ िवदेशी ‘ कहलाता था। 

�ोत :- इितहासकार िकस युग का अ�यन करते ह� और उनकी खोज की �कृित �ा है , इसे देखते �ए वे
अलग-अलग तरह के �ोतो ंका सहारा लेते है। इस पु�क म� हम मोटे तौर 700 से 1750 ई�ी तक लगभग हज़ार
वष� के बारे म� पढ़� गे। इितहासकार इस काल के बारे म� सूचना इक�ी करने के िलए अभी भी िस�ो ं, िशलालेखों
, �थाप� ( भवन िनमा�ण कला ) तथा िल�खत साम�ी पर िनभ�र करते ह�।

इस युग म� �ामािणक िल�खत साम�ी की सं�ा और िविवधता आ�य�जनक �प से बढ़ गई। इस समय के दौरान
कागज �मश : स�ा होता गया और बड़े पैमाने पर उपल� भी होने लगा। लोग धम��ंथ , शासको ंके वृतांत ,
संतो के लेखन तथा उपदेश , अिज�याँ , अदालतो ंके द�ावेज , िहसाब तथा करो ंके खाते आिद िलखने म� इसका
उपयोग करने लगे। धनी ��� , शासक , जन , मठ तथा मंिदर पांडुिलिपयाँ एकि�त िकया करते थे।

इन पांडुिलिपयो ंको पु�कालयो ंतथा अिभलेखागारो ंम� रखा जाता है इन पांडुिलिपयो ंतथा द�ावेजो ंसे
इितहासकारो ंको ब�त सारी िव�ृत जानकारी िमलती है मगर साथ ही इनका उपयोग किठन ह�। 

नए सामािजक और रजनीितक समूह :- 700 और 1750 के बीच के हज़ार वष� का अ�यन इितहासकारो ंके
आगे भारी चुनौती रखता है , मु� �प से इसिलए िक इस पूरे काल म� बड़े पैमाने पर और और अनेक तरह के
प�रवत�न �ए। इस काल म� अलग-अलग समय पर और नई �ौ�ोिगकी के दश�न होते ह� जैसे – िसंचाई म� रहट ,
कताई म� चख� और यु� म� आ�ेया�ो ं( बा�द वाले हिथयार ) का इ�ेमाल।
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इस उपमहा�ीप म� नई तरह का खान-पान भी आया-आलू , म�ा , िमच� , चाय और कॉफ़ी। �ान रहे िक ये
तमाम प�रवत�न नई �ौ�ोिगकीयाँ और फ़सल�- उन लोगो ंके साथ आए जो िवचार भी लेकर आए थे।
प�रणाम��प यह काल आिथ�क , राजनीितक , सामािजक और सां�ृितक प�रवत�नो ंका भी काल रहा।

राजपूत :- इस काल म� िजन समुदायो ंका मह� बढ़ा उनमे से एक समुदाय था राजपूत , िजसका नाम ‘ राजपूत ‘
( अथा�त राजा का पु� ) से िनकला है। आठवी ंसे चौदवही ंसदी के बीच यह नाम आमतौर पर यो�ाओ ंके उस
समूह के िलए �यु� होता था जो �ि�य वण� के होने का दावा करते थे।

�े� और सा�� :- इस काल म� रा�ो ंके अंतग�त कई सारे �े�आ जाते थे िद�ी के सु�ान ग़यासु�ीन बलबन
(1266-1287 ) की �शंसा म� एक सं�ृत �श�� म� उसे एक िवशाल सा�ा� का शासक बताया गया है जो पूव�
म� बंगाल ( गौड़ ) से लेकर पि�म म� अफगािन�ान के गजनी ( ग�न ) तक फैला �आ था और िजसम� संपूण�
दि�ण भारत ( �िवड़ ) भी आ जाता था। गौड़ , आं� , केरल , कना�टक , महरा��  और गुजरात आिद। 700 तक
कई �े�ो ंके अपने-अपने भौगोिलक आयाम तय हो चुके थे र उनकी भाषा तथा �ं�ृितक िवशेषताएँ �� हो
गयी थी।

पुराने और नए धम� :- इितहास के िजन हज़ार वष� की पड़ताल हम कर रहे ह� , इनके दौरान धिम�क परंपराओ ंम�
कई बड़े प�रवत�न आए। दैिवक त� म� लोगो ंका आ�था कभी-कभी िब�ुल ही वैय��क �र पर होती थी मगर
आम तौर पर इस आ�था का ��प सामूिहक होता था। िकसी दैिवक त� म� सामूिहक आ�था , यािन धम� , �ाय:
�थानीय समुदायो ंके सामािजक और आिथ�क संगठन से संबंिधत होती थी। जैसे-जैसे इन समुदायो ंका सामािजक
संसार बदलता गया वैसे ही इनकी आ�थाो ंम� भी प�रवत�न आता गया।

िहंदू धम� :- आज िजसे हम िह�दू धम� कहते है , उसम� भी इसी युग म� मह�पूण� बदलाव आए। इन प�रवत�नो ंम� से
कुछ थे नए देवी -देवताओ ंकी पूजा राजाओ ं�ारा मंिदरो ंका िनमा�ण और समाज म� पुरोिहतो ंके �प म� �ा�णों
का बढ़ता मह� बढ़ती स�ा आिद।

संर�क :- सं�ृत �ंथो ंके �ान के कारण समाज म� �ा�णो ंका बड़ा आदर होता था। यही युग था िजसम� इस
उपमहा�ीप म� नए-नए धम� का भी आगमन �आ। कुरान शरीफ़ का संदेश भारत म सातवी ंसदी म� �ापा�रयों
और आ�वािसयो ंके ज�रए प�ँचा मुसलमान , कुरान शरीफ़ को अपना धम��ंथ मानते है केवल एक ई�र-अ�ाह
की स�ा को �ीकार करते है।

इ�ाम िव�ान धम�श��यो ंऔर �ायश��यो ं‘ उलेमा ‘ को संर�ण देते थे। इ�ाम के अनुया

यी म� कुछ िशया थे जो पैगंबर साहब तथा कुछ सु�ी थे जो पैगंबर साहब के दामाद अली को मुसलमानो का
िविधस�त नेता मानते थे।

समय और इितहास के कालखंडो पर िवचार :- इितहासकार समय को केवल घड़ी या कैल�डर की तरह नही ं
देखते यािन िक केवल घंटो , िदन या वष� के बीतने के �प म� ही नही ंदेखते है। ब�� कुछ बड़े-बड़े िह�ो-ंयुगों
या कालो-ंम� बाँट िदया जाए तो समय का अ�यन कुछ आसान हो जाता है। उ�ीसवी ंसदी के म� म� अं�ेज़
इितहासकारो ने भारत के इितहास को तीन युगो ंम� बाँटा था : ‘ िहंदू ‘ ,’ मु��म ‘ , और ‘ ि�िटश ‘।

यह िवभाजन इस िवचार पर आधा�रत था की शासको ंका धम� ही एकमा� मह�पूण� ऐितहािसक प�रवत�न होता है
और अथ��व�था , समाज और सं�ृित म� और कोई भी मह�पूण� बदलाव नही ंआता। इस �ि�कोण म� इस
उपमह�ीप की अपार िविवधता की भी उपे�ा हो जाती थी। इस काल िवभाजन को आज ब�त कम इितहासकार
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आिथ�क तथा सामािजक कारको ंके आधार पर ही अतीत के िविभ� कालखंडो की िवशेषताएँ तय करते ह�।
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