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अ�ाय : 2 भूिम , मृदा , जल , वन�ित और व� जीवन संसाधन

िव� की 90 �ितशत जनसं�ा भूिम �े� के 30 �ितशत भाग पर ही रहती है। शेष 70 �ितशत भूिम पर या तो
िवरल जनसं�ा है या वह िनज�न है।

 भूिम :-  सभी मह�पूण� �ाकृितक संसाधनो ंम� भूिम भी शािमल है। भूपृ� के कुल �े�फल 30 �ितशत भाग भूिम
है। यही नही ंइस थोड़े से �ितशत के भी सभी भाग आवास यो� नही ंहै।

भूिम और जलवायु के िभ�-िभ� ल�णो ंके कारण िव� के िविभ� भागो ंम� जनसं�ा का िवतरण आसमान पाया
जाता है। 

 उबड़ – खाबड़ �थलाकृित , पव�तो ंके ती� ढाल , म��थल , सघन , िवरल �े� ।

भूिम उपयोग :-   भूिम का उपयोग िविभ� काय� के िलए िकया जाता है। जैसे – कृिष , वािनकी , खनन , सड़क ,
उघोग आिद ।

 भौितक कारको ं�ारा िनधा��रत िकया जाता है । जैसे – �थलाकृित , मृदा , जलवायु , खिनज , जल की उपल�ता।
मानवीय कारक �ारा भूिम का उपयोग �ित�प के मह�पूण� िनधा�रक ह�। जैसे – जनसं�ा , �ौ�ोिगकी । िनजी
भूिम ���यो ंके �ािम� म� होती है।

 सामुदाियक भूिम समुदाय के �ािम� म� होती है।

जनसं�ा बढ़ने , कृिष यो� भूिम का िव�ार , भू�लन , मृदा अपरदन , म��थलीयकरण पया�वरण के िलए
�मुख खतरा है।

भूिम संसाधन का संर�ण :-  बढ़ती जनसं�ा तथा इसकी बढ़ती माँगो ंके कारण वन भूिम और कृिष यो�
भूिम का बड़े पैमाने पर िवनाश �आ है। इससे इस �ाकृितक संसाधन के समा� होने का डर पैदा हो गया है।
इसिलए वनरोपण , रासायिनक कीटनाशको ंऔर उव�रको ंके िविनयिमत उपयोग तथा अितचारण पर रोक आिद
भूिम संर�ण के िलए �यु� कुछ सामा� तरीके ह�।

मृदा :-  पृ�ी के पृ� पर दानेदार कणो ंके आवरण की पतली परत मृदा कहलाती है। यह भूिम से िनकटता से
जुड़ी �ई है। �थल �प मृदा के �कार को िनधा��रत करते ह�। मृदा का िनमा�ण च�ानो ंसे �ा� खिनजो ंऔर जैव
पदाथ� तथा भूिम पर पाए जाने वाले खिनजो ंसे होता है। यह अप�य की �ि�या के मा�म से बनती है। खिनजों
और जैव पदाथ� का सही िम�ण मृदा को उपजाऊ बनाता है।

केवल एक स�टीमीटर मृदा को बनने म� सैकड़ो ंवष� लग जाते ह�।

मृदा िनमा�ण के कारक :-  मृदा िनमा�ण के मु� कारक जनक शैल का ��प और जलवायवीय कारक है।
मृदा िनमा�ण के अ� कारक �थलाकृित , जैव पदा�थो ंकी भूिमका और मृदा के संघटन म� लगा समय है।

मृदा का िन�ीकरण  :-  मृदा अपरदन और �ीणता मृदा संसाधन के िलए दो मु� खतरे ह�। मानवीय और
�ाकृितक दोनो ंही कारको ंसे मृदाओ ंका िन�ीकरण हो सकता है। मृदा के िन�ीकरण म� सहायक कारक
वनो�ूलन , अितचारण , रासायिनक उव�रको ंऔर कीटनाशको ंका अ�िधक उपयोग , वषा� दोहन , भू�लन
और बाढ़ है।
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मृदा संर�ण के उपाय :-

म�च बनाना :- पौधो ंके बीच अनाव�रत भूिम जैव पदाथ� जैसे �वाल से ढक दी जाती है। इससे मृदा की आद्�ता
�की रहती है।

वेिदका फाम� :- ये ती� ढालो पर बनाए जाते ह�। तािक सपाट सतह फसल उगाने के िलए उपल� हो जाए। इनसे
पृ�ीय �वाह और मृदा अपरदन कम हो सकता है।

समो�रेखीय जुताई :- एक पहाड़ी ढाल पर समो� रेखओ ंके समा�र जुताई ढाल से नीचे बहते जल के िलए
�ाकृितक अवरोध का िनमा�ण करती है।

र�क मेखलाएँ :- तटीय �देशो ंऔर शु� �देशो ंम� पवन गित रोकने के िलए वृ� कतारो ंम� लगाए जाते ह� तािक
मृदा आवरण को बचाया जा सके।

च�ान बाँध :- यह जल के �वाह को कम करने के िलए बनाए जाते ह�। यह नािलयो ंकी र�ा करते है और मृदा
�ित को रोकते ह�।

जल –

जल :-  जल एक मह�पूण� नवीकरणीय �ाकृितक संसाधन है , भूपृ� का तीन-चौथाई भाग जल से ढका है।
लगभग 3.5 अरब वष� पहले जीवन , आिद महासागरो ंम� ही �ारंभ �आ था। आज �ही महासागर पृ�ी की सतह
के दो-ितहाई भाग को ढके �ए ह�। महासागरो ंका जल लवणीय है और मानवीय उपभोग के िलए उपयु� नही ंह�।

–अलवणीय जल 2.7 �ितशत ही है। – 70 �ितशत भाग बफ़�  के �प म� अंटाकिट�का , �ीनल�ड , और पव�तीय
�देशो ंम� पाया जाता है। – 1 �ितशत जल मानव उपभोग के िलए उपयु� है। यह भौम जल , निदयो ंऔर झीलों
और वायुमंडल म� जलवा� के �प म� पाया जाता है।

– वष� 1975 म� मानव उपयोग के िलए जल की खपत 3850 घन िक.मी/ वष� थी जो वष� 2000 म� बढ़कर 6000
घन िक.मी/ वष� से भी अिधक हो गई है। – एक टपकता नल एक वष� म� 1,200 लीटर जल �थ� करता है।

– वषा� जल सं�हण म� औसतन दो घंटे की वषा� का एक दौर 8000 लीटर जल बचने के िलए काफी है। –
औसतन एक भारतीय नाग�रक �ितिदन लगभग 135 लीटर जल का उपभोग करता है। जल की उपल�ता की
सम�ाएँ :- अ�ीका , पि�मी एिशया , पि�मी सयंु� रा� अमे�रका , दि�ण अमे�रका के भाग , आ�� ेिलया
अलवणीय जल की आपूित� की कमी का सामना � रहे है।

�ाकृितक वन�ित और व� जीवन

�ाकृितक वन�ित और व� जीवन :-  �ाकृितक वन�ित और व� जीवन केवल �थलमंडल , जलमंडल और
वायुमंडल के बीच जुड़े एक सँकरे �े� म� ही पाए जाते ह� िजसे हम जैवमंडल कहते है।

प�रतं� :- जैवमंडल म� सभी जीिवत जाितयाँ जीिवत रहने के िलए एक दूसरे से पर�र संबंिधत और िनभ�र रहती
ह�।

वन�ित :- ब�मू� संसाधन ह�। पौधे हम� इमारती लकड़ी देते ह� , ऑ�ीजन उतप� करते है , और फल , गोदं ,
कागज �दान करते है।
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व� जीव :- जंतु , प�ी , कीट एवं जलीय जीव आते ह�। उनसे हम� दूध , मांस , खाल , और ऊन िमलता है।

�ाकृितक वन�ित का िवतरण :-  वन�ित की वृ�� मु� �प से तापमान और आ��ता पर िनभ�र करती है।
िव� की वन�ित के मु� �कारो ंको चार वग� म� रखा जा सकता है ,जैसे- वन , घास �थल , गु� और टंुड� ा।

सदाह�रत वन :-  भारी वषा� वाले �े�ो ंम� िवशाल वृ� उग सकते ह�।

पण�पाती वन :- आ��ता कम होती है और वृ�ो ंका आकार और उनकी सघनता कम हो जाती है।

घास �थल :- सामा� वषा� वाले �े�ो ंम� छोटे आकार वाले वृ� और घास उगती है िजससे िव� के घास �थलो ंका
िनमा�ण होता है।

गु� :- कम वषा� वाले शु� �देशो ंम� कँटीली झािड़याँ एवं गु� उगते है।

तु�ा :- शीत �ुवीय �देशो की टंुड� ा वन�ित म� मॉस और लाइकेन सिममिलत ह�।

�ाकृितक वन�ित और व� जीवन का संर�ण :-  वन हमारी संपदा है।पौधो ंज�ुओ ंको आ�य �दान करते
ह� और साथ ही प�रतं� को भी अनुरि�त रखते ह�। जलवायु म� प�रवत�न और मानव ह��ेप के कारण पौधो ंऔर
ज�ुओ ंके �ाकृितक आवास न� हो सकते ह�। ब�त-सी जाितयाँ असुरि�त अथवा संकटाप� ह� और लु� होने के
कगार पर ह� ।

इसिलए रा�� ीय उ�ान , व� जीव अ�ार� , जैवमंडल िनचय , हमारी �ाकृितक वन�ित और व� जीवन को
सुरि�त रखने के िलए बनाए जाते ह�।

रा�� ीय उ�ान :-  वत�मान और भिव� की पीढ़ी के िलए एक या एक से अिधक पा�रतं�ो ंकी प�र��थितक एकता
की र�ा के िलए नािमत िकया गया �ाकृितक �े� ।

जैवमंडल िनचय :-  यह वैि�क नेटवक�  �ारा जुड़े रि�त �े�ो ंकी एक �ंृखला है िजसे संर�ण और िवकास के
बीच संबंध को �दिश�त करने के इरादे से बनाया गया है।

एक अंतररा�� ीय प�रपाटी सी.आई.टी.ई.एस. की �थापना की गई �िणयो ंऔर पि�यो ंके संर�ण के िलए ।
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