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अ�ाय 1 – कैसे , कब और कहाँ

 तारीख़� �ो ंमह�ूण� होती है :- अतीत म� चीज� िकस तरह की थी ंऔर उनम� �ा बदलाव आए ह�। जैसे हम
अतीत और वत�मान की तुलना करते ह� , हम समय का िज़� करने लगते ह�। हम ” पहले ” और ” बाद म� ” की
बात करने लगते ह�। – रॉबट� �ाइव ने जे� रेनेल को िहंदु�ान का न�शे तैयार करने का काम सौपंा था। भारत
पर अं�ेजो ंकी िवजय �थािपत करने की �ि�या म� न�शे तैयार था। भारत के �थम गवन�र-जनरल वॉरेन हेिसटं�
के शासन से शु� होते है और आ�खरी वायसरॉय , लॉड� माउंटबैटन के साथ साथ ख� होते ह�।

हम अविधयाँ कैसे तय करते ह� :- 1817 म� �ॉटल�ड के अथ�शा�ी और राजिनितक दाश�िनक जे� िमल ने
तीन िवशाल खंडो म� ए िह�� ी ऑफ़ ि�िटश इंिडया ( ि�िटश भारत का इितहास ) नामक एक िकताब िलखी। इस
िकताब म� उ�ों�न ेभारत के इितहास को िहंदू , मु��म , और ि�िटश , इन तीन काल खंडो म� बाँटा था। इितहास
को हम अलग-अलग काल खंडो म� बाँटने की कोिशश �ो ंकरते ह� इसकी भी एक वजह है। हम एक दौर की
खािसयतो ं, उसके क� �ीय त�ो ंको पकड़ने की कोिशश करते ह�। इसिलए ऐसे श� मह�पूण� हो जाते ह� िजनके
सहारे हम उस समय को बाँटते ह�। ये अविध से दूसरी अविध के बीच आए बदलावो ंका �ा मह� होता है।

िमल :- िमल को लगता था की सारे एिशयाई समाज स�ता के मामले म� यूरोप से पीछे ह�। इितहास की उनकी
समझदारी ये थी की भारत म� अं�ेजो ंके आने से पहले यहाँ िहंदू और मुसलमान तानाशाहो ंका ही राज चलता था।
यहाँ चारो ंओर केवल धािम�क बैर , जाितगत बंधनो और अंधिव�ासो ंका ही बोलबाला था। िमल की राय म� ि�िटश
शासन भारत को स�ता की राह पर ले जा सकता था। इस काम के िलए ज�री था की भारत म� यूरोपीय
िश�ाचार , कला , सं�थानो ंऔर कानूनो ंको लागू िकया जाए। िमल ने तो यहाँ तक सुझाव िदया था की अं�ेजो ंको
भारत के सारे भूभाग पर क�ा � लेना चािहए तािक भारतीय जनता को �ान और सुखी जीवन �दान िकया जा
सके।

इितहास की इस धारणा म� अं�ेजी शासन �गित और स�ता का �तीक था अं�ेजो ं�ारा सुझाए गए वग�करण से
अलग हटकर इितहासकार भारतीय इितहास को आमतौर पर ‘ �ाचीन ‘ ‘ म�कालीन ‘ तथा ‘ आधुिनक ‘
काल म� बाँटकर देखते ह�। पि�म म� आधुिनक काल को िव�ान , तक�  , लोकतं� , मु�� और समानता जैसी
आधुिनकता की ताकतो ंके िवकास का युग माना जाता है। अं�ेजो ंके शासन वाले युग को ‘ औपिनवेिशक ‘ युग
कहते ह�.

औपिनवेिशक �ा होता है :- अं�ेजो ंने हमारे देश को जीता और �थानीय नवाबो ंऔर राजाओ ंको दबाकर
अपना शासन �थािपत िकया।उ�ों�न ेअथ��व�था व समाज पर िनयं�ण �थािपत िकया ,अपने सारे खच� को
िनपटाने के िलए राज� वसूल िकया। ि�िटश शासन के कारण यहाँ की मू�ो-ंमा�ताओ ंऔर पसंद-नापसंद ,
रीती-�रवाज व तौर-तरीको ंम� बदलाव आए। जब एक देश पर दूसरे देश पर दूसरे देश के दबदबे से इस तरह के
राजनीितक , आिथ�क , सामािजक और सासंकृितक बदलाव आते ह� तो इस �ि�या को औपिनवेशीकरण कहा
जाता है ,

 इितहास िलखने के िलए इितहासकार कौन से �ोतो ंका इ�ेमाल करते है।

�शासन अिभलेख तैयार करता है:- अं�ेजी शासन �ारा तैयार िकए गए सरकारी �रकॉड� इितहासकारो ंका एक
मह�पूण� साधन होते ह�। अं�ेजो ंको यह भी लगता था िक तमाम अहम द�ावेजो ंऔर प�ो ंको सँभालकर रखना
ज�री है।मह�पूण� द�ावेजो ंको बचाकर रखने के िलए अिभलेखखागार और सं�हालय जैसे सं�थान भी बनाए
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गए।अं�ेजो ंका िव�ास था िक िकसी देश को अ�ी तरह शासन चलाने के िलए उसको सही ढंग से जानना ज�री
होता है।

सव��ण का बढ़ता मह� :- उ�ीसवी ंसदी की शु�आत तक पूरे देश का न�ा तैयार करने के िलए बड़े-बड़े
सव��ण िकए जाने लगे। गांवो ंम� राज� सव��ण िकए गए। इन सव��णो ंम� धरती की सतह , िम�ी की गुणव�ा ,
वहाँ िमलने वाले पेड़ -पौधो ंऔर जीव-जंतुओ ंतथा �थानीय इितहासो ंव फैसलो ंके पता लगाया जाता था।

जनगणना के ज�रए भारत के सभी �ांतो म� रहने वाले लोगो ंकी सं�ा , उनकी जाित , इलाके और �वसाय के
बारे म� जानकारीयाँ इक�ा की जाती थी।ंइसके अलावा वान�ितक सव��ण , �ाणी वै�ािनक सव��ण , पुरात�ीय
सव��ण , मानवशा�ीय सव��ण , वन सव��ण आिद कई दूसरे सव��ण भी िकए जाते थे।

अिधकृत �रकॉड्�स से �ा पता चलता :- जैसे-जैसे छपाई की तकनीक फैली , अखबार छपने लगे , और
िविभ� मु�ो ंपर जनता म� बहस भी होने लगी। नेताओ ंऔर सुधारको ंने अपने िवचारो ंको फैलाने के िलए िलखा ,
किवयो ंऔर उप�ासकारो ंने अपनी भावनाओ ंको �� करने के िलए िलखा।
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