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अ�ाय : 7 मिहलाएँ जाित एवं सुधार

 मिहलाएँ :- दो सौ साल पहले हालात ब�त िभ� थे। �ादातर ब�ो ंकी शादी ब�त कम उ� म� ही कर दी जाती
थी। िहंदू व मुसलमान , दोनो ंधम� के पु�ष एक से �ादा पि�याँ रख सकते थे। देश के कुछ भागो ंम� िवधवाओ ंसे
ये उ�ीद की जाती थी िक वे अपने पित की िचता के साथ ही िजंदा जल जाएँ।

सती :- ‘ सती ‘ श� का अथ� ही सदाचारी मिहला था। संपित पर भी मिहलाओ ंके अिधकार ब�त सीिमत थे।
िश�ा तक मिहलाओ ंकी �ायः  कोई प�ंचा नही थी।

जाित :- समाज म� �ादातर इलाको ंम� लोग जातीयो ंम� भी बँटे �ए थे। 
�ा�ण :- खुद को ऊँची जाती के मानते थे।

 �ि�य :- राजपूत को यु� व र�ा करना।
 वै� :- �ापार और महाजनी से ज़ुड़े थे। 
 शु� :- का�कार , बुनकर व कु�ार जैसे द�कार आते थे।

जाित :- शु� को अछूत माना जाता था। म��रो ंम� �वेश , कुओ ंसे पानी िनकालने , घाट-तालाबो ंपर नहाने की
छूट नही होती थी। उ�� िन� दज� का मनु� माना जाता था।

प�रवत�न की िदशा म� उठते कदम :- उ�सवी ंसदी की शु�आत से ही हम� सामािजक रीित-�रवाजो ंऔर मू�-
मा�ताओ ंसे संबंिधत बहस-मुबािहसे और चचा�ओ ंका ��प बदलता िदखाई देता है।

सुधार :- पहली बार िकताब� , अखबार , पि�काएँ , पच� और पु��काएँ छप रही थी।ं ये चीज� पुराने साधनो ंके
मुकाबले स�ी थी ंऔर पांडुिलिपयो ंके मुकाबले �ादा लोगो ंकी प�ँच म� भी थी।

भारतीय सुधारको और सुधार संगठन

राजा राममोहन रॉय :- 1772-1833 एक सुधारक थे। वे सं�ृत , फ़ारसी , अ� भारतीय एवं यूरोपीय भाषाओं
के अ�े �ाता थे। 1829 म� सती �था पर पाबंदी लगा दी गई। उ�ों�न ेकलक�ा म� ��ो सभा के नाम से एक
सुधारवादी संगठन बनाया था। राजा राममोहन रॉय मानते थे िक समाज म� प�रवत�न लाना और अ�ायपूण� तौर-
तरीको ंसे छुटकारा पाना ज�री है। इसिलए लोगो ंको पुराने �वहार को छोड़कर जीवन का नया ढंग अपनाने के
िलए तैयार हो।

ई�रचं� िव�ासागर :- िवधवा िववाह के प� म� �ाचीन ��ो ंका ही हवाला िदया था।

1856 म� िवधवा िववाह के प� एक कानून पा�रत कर िदया।

दयानंद ने 1875 म� आय� समाज की �थापना की थी। आय� समाज ने िहंदू धम� को सुधारने का �यास िकया था।

1929 म� बाल िववाह िनषेध अिधिनयम पा�रत िकया गया। इस कानून के अनुसार लड़की 21 साल व 18 साल कर
दी गई।
परमहंस मंडली :- जाती और समाज सुधार के िलए 1840 म� परमहंस मंडली का गठन िकया गया।े े े ै े े
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समानता और �ाय की माँग :- उ�सवी ंसदी के दूसरे िह�े तक गैर-�ा�ण जाितयो ंके भीतर से भी जातीय
भेदभाव के �खलाफ आवाज़ उठाने लगे थे। उ�ों�ने सामािजक समानता और �ाय की माँग करते �ए आंदोलन
शु� कर िदए थे।

घासीदास :- सतनामी आंदोलन चमड़े का काम करने वालो ंको संगिठत िकया।

ह�रदास ठाकुर :- चांडाल का�कारो ंके बीच काम िकया।

�ी नारायण गु� :- जाितगत िभ�ता के आधार पर लोगो ंके बीच भेदभाव करने का िवरोध िकया।

�ोितराव फुले :- िन� जाित नेताओ ंम� �ोितराव फुले सबसे मुखर नेताओ ंम� से थे।जाती आधा�रत समाज मे
फैले अ�ाय वके बारे म� अपने िवचार �� िकए। फुले के अनुसार ,” ऊँची “ जाितयो ंका उनकी ज़मीन और
स�ा पर कोई अिधकार नही ंहै : यह धरती यहाँ के देशी लोगो ंकी , किथत िन� जाित के लोगो ंकी है। 1873 म�
फुले ने गुलामगीरी ( गुलामी ) नामक एक िकताब िलखी।

अ�ेडकर :- बचपन म� उ�ों�ने इस बात को ब�त नजदीक से देखा था िक रोजाना की िजंदगी म� जातीय भेदभाव
और पूवा��ह �ा होता है। 

 1919 म� भारत लौटने पर उ�ों�ने समकालीन समाज मे ” उ� “ जातीय स�ा संरचना पर काफ़ी िलखा। 
 1927 म� अ�ेडकर ने मंिदर �वेश आंदोलन शु� िकया। िजसम� महार जाती ने बड़ी सं�ा म� िह�ा िलया।

गैर-�ा�ण आंदोलन :- बीसवी ंसदी के आरंभ म� गैर-�ा�ण आंदोलन शु� �आ। �ा�ण तो उ�र से आए उन
आय� आ�मणका�रयो ंके वंशज ह� िज�ों�ने यहाँ के मूल िनवािसयो ं– देशी �िवड़ न�ो ं– को हराकर दि�णी
भूभाग पर िवजय हािसल की थी। उ�ों�ने स�ा पर �ा�णवादी दावे को भी चुनौती दी।

 ��ो समाज :- ��ो समाज की �थापना 1830 म� कई गई थी। केशव चं� सेन मु� नेताओ ंम� से एक है। मूित�
पूजा और बिल के िव�� थी और इसके अनुयायी उपिनषदो ंम� िव�ास रखते थे।

 हेनरी िडरोिजयो :- 1820 के दशक म� हेनरी लुई िविवयन िडरोिजयो िहंदू कॉलेज , कलक�ा म� अ�ापक थे।
यंग बंगाल मूवम�ट म� उनके िव�ािथ�यो ंने परंपराओ ंऔर रीित-�रवाजो ंपर उँगली उठाई , मिहलाओ ंके िलए िश�ा
की माँग की और सोच व अिभ��� की �तं�ता के िलए अिभयान चलाया।

 �ाथ�ना समाज :- 1867 म� ब�ई म� �थािपत �ाथ�ना समाज ने जातीय बंधनो ंको ख� करने और बाल िववाह के
उ�ूलन के िलए �यास िकया �ाथ�ना समाज म� मिहलाओ ंकी िश�ा को �ो�ािहत िकया और िवधवा िववाह पर
लगी पाबंदी के �खलाफ आवाज उठाई। उसकी धािम�क बैठको ंम� िहंदू , बौ� और ईसाई �ंथो ंपर िवचार िवमश�
िकया जाता था।

वेद समाज :- म�ास (चे�ई ) म� 1864 म� वेद समाज की �थापना �ई। वेद समाज ��ो समाज से �े�रत था। वेद
समाज म� जातीय भेदभाव को समा� करने और िवधवा िववाह तथा मिहला िश�ा को �ो�ािहत करने के िलए
काम िकया। इसके सद� एक ई�र के अ��� म� िव�ास रखते थे। उ�ों�ने �िढ़वादी िहंदु� के अंधिव�ासों
और अनु�ानो ंकी स� िनंदा की

अलीगढ़ आंदोलन :- सैयद अहमद खां �ारा 1875 म� अलीगढ़ म� खोले गए मोह�दन एं�ो-ओ�रएंटल कॉलेज
को ही बाद म� अलीगढ़ मु��म िव�िव�ालय के नाम से जाना गया। यहाँ मुसलमानो ंपि�मी िव�ान के साथ-साथ
िविभ� िवषयो ंके आधुिनक िश�ा दी जाती थी। अलीगढ़ आंदोलन का शै�िणक सुधारो ंके �े� म� गहरा �भाव रहा
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रामकृ� िमशन और िववेकानंद :- रामकृ� िमशन का नाम �ामी िववेकानंद के गु� रामकृ� परमहंस के
नाम पर रखा गया था। यह िमशन समाज सेवा और िन�ाथ� �म के ज�रए मु�� के ल� पर जोर देता था। �ामी
िववेकानंद (1863-1902) िजनका मूल नाम नर�� दास था उ�� �ी रामकृ� िक सरल िदशाओ ंको अपनी
�ितभाशाली संतुिलत आधुिनक िवचारधारा से जोड़कर संपूण� िव� म� �सा�रत िकया।1893 म� िशकागो म� िव�
संसद म� भाषण िदया।
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