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�काश Class 8 Science Chapter 13 Notes in Hindi Medium
PDF

�काश- �काश कोई व�ु नही ंहै। हम� �काश सूय� से �ा� होता है। �काश की वजह से ही हम व�ुएं देख पाते
ह�। जब कोई भी �काश की िकरण िकसी व�ु पर टकराती है उस समय वह िकरण उससे परावित�त हो जाती है
और हमारी आंखो ंतक प�ंचती है। इ�ी ंपरावित�त िकरणो ंकी वजह से हम� कोई व�ु िदखाई देती है। उदाहरण
के िलए आप एक अंधेरे कमरे म� िकसी भी व�ु को नही ंदेख सकते ह�। जहां पर �काश की एक भी िकरण ना हो।

परावत�न के िनयम—

िकसी भी व�ु से टकराकर वापस आने वाले �काश को परावत�न कहते ह�। परावत�न के 2 िनयम है।

1. आपतन कोण हमेशा परावत�न कोण के बराबर होता है।
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2. आपितत िकरण, परावित�त िकरण और अिभलंब सब एक ही तल म� होते ह�।

परावत�न दो तरह का होता है।

िनयिमत परावत�न- इस तरह के परावत�न के अंदर �काश की िकरण एक समतल जगह से टकराती है
और िकरण टकराकर समानांतर जाती ह�।
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िवस�रत परावत�न- इस तरह के परावत�न के अंदर �काश की िकरण एक उबड़ खाबड़ जगह से टकराती
है और अलग-अलग िदशाओ ंम� फैल जाती है।

जब िकसी व�ु की छिव हम� िदखाई पड़ती है। उसे हम �ितिबंब कहते ह�।

दप�ण के अंदर िनयिमत परावत�न होता है। दप�ण म� हमारा �ितिबंब आभासी, दप�ण के पीछे तथा हमारे आकार
का बनता है। दप�ण के अंदर हमारा दाया भाग बाया और बाया भाग दाया बन जाता है।

ब� �ितिबंब- जब एक व�ु दो या दो से अिधक बार परावित�त होती है तो वह अपने ब�त सारे �ितिबंब बना लेती
है। ब�मूित�दश� म� भी ब� �ितिबंब की मदद से नए-नए िडजाइन बनाए जाते ह�। ब�मूित�दश� म� तीन दप�ण
ि�कोण की आकार म� लगा िदए जाते ह�। िजससे जब �काश की िकरण उसके अंदर आती है तो वह ब�त अिधक
बार परावित�त होती ह� और एक नया आकार हम� देती है। ब�मूित�दश� को  कैिलडो�ोप भी कहते ह�।

सूय� का �काश ब�त सारे रंगो ंका िम�ण होता है। ब�त सारे रंग िमलकर सूय� के �काश को सफेद रंग �दान
करते ह�। अगर हम सूय� के िकरण ि�� म� से िनकालते ह� तो यह िकरण सात अलग-अलग रंगो ंम� टूट जाती है।
िजसे हम िवब�ोर कहते ह�।बा�रश के तुरंत प�ात िदखने वाले इं�धनुष के सात रंग सूय� के �काश के अलग
अलग रंग होने की वजह से बनते ह�।

हमारी आंख का िच�

ल�स- ल�स हमारी आंख पर पड़ने वाली िकरणो ंको रेिटना तक प�ंचाने का काय� करता है।
रेिटना- यह हम� िकसी व�ु के आकार व आकृित को देखने म� मदद करता है। जब ल�स �काश की
िकरणो ंको क� �ि�त करके रेिटना तक प�ंचाता है तो रेिटना उसे तंि�का तं� के �ारा हमारे म��� तक
भेजता है।
प�ाभा पेशी – यह हमारे ल�स को संतुिलत रखने का काय� करता है।
पुतली- यह हमारी आंख म� आने वाली रोशनी को िनयंि�त करता है। कम �काश म� हमारी पुतली बड़ी हो
जाती है और अिधक �काश म� छोटी हो जाती है। तािक आंख को कोई हािन ना प�ंचे।
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कॉिन�या- यह हमारे आंख का बाहरी सफेद िह�ा होता है। यह हमारी आंख को बाहरी वातावरण से
सुरि�त रखने का काय� करता है। हमारी आंख का सफेद िह�ा कािन�या है।

ने�ो ंकी देखभाल

कभी भी तेज �काश की तरफ ना देख�।
अपनी आंखो ंको ताजे पानी से धोएं।
कचरा जाने पर आंखो ंको अपने हाथो ंसे ना रगड़े।
अगर आपको च�े लगे ह� तो उिचत च�ा का �योग कर�।
पढ़ने वाली साम�ी को 25 स�टीमीटर दूर से देखे।

�ेल प��त – इस प�ित के �ारा अंधे लोगो ंको पढ़ना िसखाया जाता है।
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