
CLASS – 11TH ¼tho foKku½ 

[kfut iks"k.k (MINERAL NUTRITION) 

[kfut iks"k.k & ikS/ks Lo;aiks"kh gksrs gSaA ijUrq mUgsa Hkkstu cukus ds fy;s vdkcZfud 
rRoks dh vko’;drk gksrh gSA ftuls os dkcZfud inkFkZ cukrs gS ];s vdkcZfud rRo 
e`nk ty ls izkIr gksrs gSaA bu rRoksa dks [kfut yo.k ¼Mineral Salt½ rFkk iks"k.k dks 
[kfut iks"k.k ¼Mineral Nutrition½ dgrs gSaA 

yxHkx Kkr 105 [kfut rRoksa esa ls 60 ls Hkh vf/kd [kfut rRo ikS/kksa esa ik;s 
tkrs gSA ysfdu mi;ksfxrk ds vk/kkj ij ikS/kksa ds fy;s 17 iks"kd rRo vko’;d ekus 
tkrs gaSA [kfut rRoksa dks mudh vko’;d ek=k ds vk/kkj ij nks Jsf.k;ksa ckWVk x;k 
gS & 

1& ògr~ ;k nh?kZek=k iks"kd rRo (Macronutrient Element) 

2& lw{e ;k y?kq ek=k iks"kd rRo (Micronutrient Element) 

1& o`gr~ ;k nh?kZek=k iks"kd rRo  & ‘’kq"d inkFkZ esa vf/kd lkUnzrk esa ik;s tkus okys 
rRoksa dks og̀r~ iks"kd rRo dgrsa gSaA budh iSk/kksa dks vf/kd vko’;drk gksrh gSA 

tSls & C, H, O, N, K, Ca, Mg, P, S vkfnA 

2& lw{e ;k y?kq ek=k iks"kd rRo & ’kq"d inkFkZ esa de lkUnzrk es ik;s tkus okys rRo 
lw{e iks"kd rRo dgykrs gSaA budh vko’;drk ikS/kksa dks de ek=k esa gksrh gS A 

tSls & Cl, B, Fe, Mn, Cu, Zn, Ni, Mo vkfnA 

[kfut rRoksa ds dk;Z & 

1& ukbVªkstu & ikS/ks bldk vo’kks"k.k NO3
- ¼ukbVªsV vk;u½ ds :i esa djrs gSaA 

ysfdu dqN ek=k NO2
- rFkk NH4

+ ds :i esa Ykh tkrh gSaA ;g izksVhu fuekZ.k ds fy;s 
vko’;d gSA bldh deh ls ikS/kska dh of̀} :d tkrh gSA 

2& QkLQksjl & ikniksa }kjk QkLQksjl e`nk ls QkLQsV vk;uksa H2PO4
-
 vFkok 

HPO4
2- ds :i esa vo’kksf"kr fd;k tkrk gS A ;g QkLQksjkbys’ku fdz;kvksa ,oa o`f} ds 

fy;s vko’;d gSA  

3& iksVsf’k;e & ikS/kksa }kjk iksVsf’k;e K$ ¼iksVsf’k;e vk;u½ ds :i esa vo’kksf"kr fd;k 
tkrk gSA bldh deh ls iksS/ks >kM+huqek gks tkrs gSaA rFkk ikS/kksa dh jksx izfrjks/kd {kerk 
de gks tkrh gSA 

eV
idy

art
hi



2 

4& dSfY’k;e & ikni dSfY’k;e dks e`nk ls dSfY’k;e vk;u ¼Ca2+½ :i esa vo’kksf"kr 
djrs gSaA bldh deh ls iq"i tYnh fxj tkrs gSA ewyjkseks esa lwtu vk tkrh gSA  

5& eSXuhf’k;e & ikS/kksa }kjk Mg2+ vk;u ds :i esa xzg.k fd;s tkrs gSa bldh deh ls 
iksS/kksa esa Dyksjksfll uked jksx gks tkrk gSA ftlls ifRr;ksa esa ihykiu vk tkrk gSA 

6& ftad & ikni ftad dks  ftad vk;u ds :i esa ysrs gSaA ftad dh deh ls ikS/kksa esa 
fprdcjk iRrh jksx gks tkrk gSA 

7& cksjkau & ikni }kjk cksjkau Hkh cksjkau vk;u ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gS bldh 
deh ls tM+ksa dk fodkl de] iq"iksa dh la[;k de o Qyksa dk vkdkj NksVk gksrk gSA 

8& rkWack &  ;g iksS/kksa }kjk D;wfizd vk;u ds :i esa vo’kksf"kr gksrk gSA bldh ifRr;ksa 
esa gfjeghurk] lw[kkiu rFkk eqj>kus dk y{k.k vk tkrk gSA 

9 & xU/kd & ikni xU/kd dks lYQsV vk;u ds :i esa ysrk gSA bldh deh ls iRrh 
ds vxzHkkx rFkk fdukjs ihys gksdj vUnj dh vksj eqM+ tkrs gSa rFkk ifRr;ksa esa ihykiu 
vk tkrk gSA 

10& yksgk & ikni yksgs dks Qsfjd vk;u ds :i esa xzg.k djrs gSaA bldh deh ls 
o`Ur NksVs gks tkrs gSa ] rFkk ifRr;kWa ihyh iM+ tkrh gSaA 

11& eSXuht & ;g eSXul vk;u ds :i esa vo’kksf"kr fd;k tkrk gSA bldh deh ls 
DyksjksfQy ugh curkA 

12& ekfyCMsue & ikni bls ekfyCMsV vk;u ds :i esa ysrs gSa] bldh deh ls iq"iu 
dh fdz;k fu#) gks tkrh gSaA 

13& Dyksjhu & bls DyksjkbM ,uk;u ds :i esa vo’kksf"kr fd;k tkrk gSA bldh deh 
ls ifRr;kWa eq>kZ tkrh gSaA 

14& dkcZu ¼C½ gkbMªkstu ¼H½ rFkk vkDlhtu ¼O½ &  ;s rhuksa rRo ;|fi [kfut ugh 
gSa ijUrq ;g ikS/ksak ds fy;s vfr vko’;d gSaA ok;qe.My ls izkIr CO2, O2 rFkk e`nk ls 
H2O ds :i esa ;s rhuks rRo ikS/ksak dks feyrs gSa budh deh ls ikS/kksa esa ’olu o izdk’k 
la’ys’k.k dh fdz;k izHkkfor gksrh gSA 

dzkfUrd lkUnzrk & vfuok;Z rRoksa dh og lkUnzrk ftlls de gksus ij ikniksa dh of̀} 
vo:} gks tkrh gSA dzkfUrd lkUnzrk dgykrh gS  

tSls Dyksjksfll & DyksjksfQy dh deh ls DyksjksfllA 
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;s y{k.k & N, K, Mg, S, Fe, Mn, Zn vkSj Mo dh deh ls gksrs gSaA 

Uksdzksfll& Årdksa ;k ifRr;ksa dh eR̀;q 

;s y{k.k Ca, Mg, Cu vkSj K dh deh ls vkrs gSa 

iq"iu esa nsjh & N, S ,oa Mo dh lkUnzrk de gksus ls iq"iu esa nsjh gksrh gSA 

Tky lao/kZu ¼Hydroponics½ & e`nk jfgr iks"kd foy;u ds ?kksy esa ikS/kksa dks mxkuk 
ty lao/kZu dgykrk gSA ty lao/kZu rduhd }kjk VekVj ]lykn] cht jfgr [khjk 
vkfn O;kikfjd Lrj ij mRiknu fd;k tkrk gSA 

ukbVªkstu pdz ¼Nitrogen Cycle½  & ukbVªkstu ,d egRoiw.kZ fu;U=d iks"kd rRo 

gS ok;qe.My esa yxHkx 78% ukbVªkstu ik;h tkrh gSA ftldk mi;ksx dsoy thok.kq 
rFkk uhys gjs ’kSoky gh dj ikrs gSA vr% ukbVªkstu fofHkUu izdkj ds ukbVªkstu 
;kSfxdksa ds :i esa cnydj eǹk esa igqWprh gSA ukbVªkstu pdz ds vUrZxr fuEu izdze 
gksrs jgrs gSa & 

1& vtSo ukbVªkstu fLFkjhdj.k ¼Non Biological Nitrogen Fixation½ & fctyh ds 
pedus ls ok;qe.Myh; ukbVªkstu vkDlhtu ls la;ksx djds ukbVªkstu ijkDlkbM 
ukbVªl rFkk ukbfVªd vEy cukrh gS tks e`nk [kfutksa ls fdz;k djds ukbVªsV~l rFkk 
ukbVªkbV~l cukrs gSA 
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2& lw{ethoksa }kjk ukbVªkstu fLFkjhdj.k ¼Biological Nitrogen Fixation½ & 
fofHkUu izdkj ds thok.kq ok;qe.My dh ukbVªkstu dks fLFkj djds ;kSfxdksa esa cny nsrs 
gSA 

tSls & ,tsVksoSDVj] DykWLVªhfM;e vkfnA 

jkbtksfo;e uked thok.kq ok;qe.My dh ukbVªkstu dks  ukbVªsV esa cny nsrs gSA

3& veksuhdj.k ¼Ammonification½ & er̀ tUrq vkSj ikS/kska esa mifLFkr 
ukbVªkstu;qDr dkcZfud inkFkZsak dk veksfu;k esa vi?kVu veksuhdj.k dgykrk gSA 
veksfu;k okrkoj.k esa eqDr gks tkrh gS A 

4& ukbVªhdj.k ¼Nitrification½ & thok.kq veksfu;k dks ukbVªkbV ,oa ukbVsªV esa cny 
nsrs gSA 

5& foukbVªhdj.k ¼Denitrification½ & bl izfdz;k esa e`nk esa mifLFkr thok.kq 
ukbVªkstu ;kSfxdksa dks LorU= ukbVªkstu esa vipf;r dj nsrs gSaA    
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jkbtksfo;e ds }kjk ok;qeaMyh; ukbVªkstu fLFkjhdj.k & eq[;r;k eVj dqy ds ikS/kks 
dh tM+kas es xzfUFkdk;sa ik;h tkrh gSA blesa jkbtksfo;e thok.kq ik;k tkrk gS xzfUFkdkvksa 
es ukbVªksftusl ,Utkbe ,ao ysXgheksXyksfou vkfn tSo jlk;fud laxBd ik;s tkrs gSA 
ukbVªksftusl ,Utkbe okrkoj.kh; ukbVªkstu dks veksfu;k es cnyus ds fy, izsfjr djrk 
gSA ysXgheksXyksfou ukbVªksftusl dks lqj{kk djrk gSA ,d veksfu;k v.kq la’ys"k.k ds 
fy, 8 A.T.P ÅtkZ dh vko’;drk gksrh gSA ÅtkZ dh vkiwfrZ iks"kd dksf’kdkvks ds 
vkDlh’olu ls gksrh gS veksfu;k vehuks vEy esa ,ehuks lewg ds #i es lfEefyr gks 
tkrh gSA 

xzafFkdk fuekZ.k & xzafFkdk fuekZ.k estcku ikS/kkS dh tM ,oa jkbtksfc;e esa ikjfLifjd 
izfdz;k ds dkj.k gksrk gSA xzafFkdk fuekZ.k ds eq[; pj.k bl izdkj gS & 

jkbtksfc;e cgqxqf.kr gksdj tMks ds pkjksa vksj ,d= gks tkrs gS rFkk miRoph; 
vkSj ewy jkse dksf’kdkvksa ls tqM tkrs gSA ewy jkse eqM tkrs gS rFkk thok.kq ewy jkse 
ij vkdze.k djrs gSA ,d ladzfer lw= iSnk gksrk gS tks thok.kq dks tMks ls dkWVsZDl 
(Cortex) rd ys tkrs gS] tgkW ls xzafFkdk fuekZ.k izkjaEHk  djrs gSA rc thok.kq lw= ls 
eqDr gksdj dksf’kdkvksa esa pys tkrs gS tks fof’k"V ukbVªkstu fLFkjhdkj.k dksf’kdkvksa ds 
foHksnhdj.k dk dk;Z djrs gSA bl izdkj xzafFkdk dk fuekZ.k gksrk gS vkSj estcku ls 
iks"kd rRo ds vknku iznku ds fy, laogu laca/k cu tkrk gSA 
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