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एंजाइम या जैव रासायिनक उ�ेरण िवशेषताएं व ि�यािविध
Enzyme Bio-chemical catalyst

Enzyme Bio-chemical catalyst in hindi एंजाइम या जैव रासायिनक उ�ेरण िवशेषताएं व ि�यािविध

एंजाइम उ�ेरण : नाइट� ोजन के जिटल काब�िनक पदाथ� को ए�जाइम कहते ह�।

ए�जाइम उ� अणुभार वाले �ोटीन है ये पेड़ पौधो ंव जीव ज�ुओ म� होने वाली ि�याओ ंको उ�े�रत करते है
अतः  इ�े जैव रासायिनक उ�ेरण भी कहते है।

ए�जाइम से होने वाली ि�याएँ िन� है :

इसु शक� रा का �ितलोमन :

(1)   (sucrose)C H O  + H O  = C H O (glucose) + C H O (fructose)         
(इंवट�स ए�जाइम  )

(2)   (maltos)C H O  + H O  = 2C H O (glucose)     (मा�ेस ए�जाइम   )

(3)   C H O   = 2C H OH + 2CO  (एिथल ए�ोहल)           (जाइमेस  ए�जाइम  )

(4)   NH CO NH  + H O  = 2NH  +CO                        (यु�रयेस  ए�जाइम )

(5) �ोटीन  = पे�ाइड     (पे��न ए�जाइम )

(6) �ोटीन  = ऐिमनो अ�    (िट� िसन ए�जाइम )

(7)  दूध     = दही                 (लै�ोबेिसलस ए�जाइम )

(8) डाय�ेज नामक ए�जाइम �ाच� को मा�ोस म� बदल देता है।

2(C H O )  + nH O  = n C H O (डाय�ेज ए�जाइम )

ए�जाइम उ�ेरण की िवशेषताएं :

एक िवशेष अिभि�या के िलए िवशेष ए�जाइम काम म� आता है अतः  ये अित िविश� होते है।
ए�जाइम का एक अणु एक िमनट म� ि�याकारक के दस लाख अणुओ ंको ि�याफल म� बदल देते है अथा�त
ये सव��म द� होते ह�।
ए�जाइम 25 से 37 िड�ी स�टी�ेट ताप पर अिधक �भावशाली होती है इस ताप को इ�तम ताप कहते ह�।
ए�जाइम 4 से 7 ph पर सबसे अिधक ि�याशील होते है इसे इ�तम ph कहते है।
वे पदाथ� जो ए�जाइम की ि�याशीलता को बढ़ा देते है उ�� स�ीय कारक या सह ए�जाइम कहते है।
Na , CU  , Mn , CO आिद सह ए�जाइम है।
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नोट : Na ऐिमलेस की ि�याशीलता को बढ़ा देता है।

वे पदाथ� जो ऐ�जाइम की ि�याशीलता को कम कर देते है उ�� स�मक या िव�ारक कहते है।

ए�जाइम उ�ेरण की ि�यािविध :

ए�जाइम के अणुओ ंम� अनेक कोटरे होती है ये कोटरे िवशेष आकृित की होती है। इन कोटरो म� स�ीय समूह
जैसे NH , COOH , OH , -SH ��थत रहते है। जहाँ ये समूह होते है उसे स�ीय क� � कहते है।

ए�जाइम के स�ीय क� � से प�रपूव�क आकृित के ि�याकारक के अणु उसी �कार से िफट हो जाते है िजस �कार
से एक ताले म� िवशेष चाबी िफट होती है इसिलए इसे ताला-चाबी िस�ांत कहते है।

ए�जाइम तथा स�ट� ेट (ि�याकारक) के अणु िमलकर ए�जाइम ि�याकारक(स�ट� ेट) का िनमा�ण करते है।

E + S = [E-S]

ए�जाइम स�ट� ेट संकुल टूटकर ए�जाइम तथा ि�याफल या उ�ाद म� प�रवित�त हो जाता है।

E-S =  [E+P ]
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