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v/;k;&3 

eqæk] cpr ,oa lk[k 
 

   eqæk 

 

 eqæk ds ykHk eqæk dk fodkl eqæk ds dk;Z 

 
  oLrq /kkrq  flDds i= lk[k  fofue; dk ek/;e 
  eqæk eqæk  eqæk eqæk  
      ewY; dk ekid 

 cpr     foyafcr Hkqxrku dk eku 

      ewY; dk lap; 

      Ø; 'kfDr dk gLrkarj.k 

      lk[k dk vk/kkj 

       psd 

      lk[k i= cSad MªkQ~V 

       ;k=h psd 

       izfrKk i= 

 

eqæk & eqæk og gS tks eqæk dk dk;Z djrh gksA 

eqæk dk fodkl % 

• oLrq eqæk esa eqæk ds :i esa fdlh oLrq dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA igys tkuojksa ds 
[kky] mlds ckn xk;] cdjh vkfn] fQj vuktA 

• blds ckn /kkrq eqæk ds :i esa yksgk] rkack] ihry] lksuk] pk¡nh vkfn dk iz;ksx gksus 
yxkA igys bldk vkdkj vfuf'pr gksrk FkkA fQj ckn esa fuf'pr vkdkj ,oa otu 
ds 'kq) /kkrq ds flDds izpyu esa vk,A 

• /kkrqvksa dh ek=k lhfer gksus ds dkj.k eqæk dh ekax dks iwjk djus esa dfBukbZ gksus yxhA 
blfy, /kkrq eqæk ds LFkku ij i= eqæk dk vkfo"dkj gqvkA 

oLrq fofue; 
iz.kkyh 

dfBukbZ;k¡ 

ekSfæd fofue; 
iz.kkyh 
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• dkxt ls cus gksus ds dkj.k bls dkxth eqæk Hkh dgrs gSaA mnkgj.k & 2] 5] 10] 20] 
50] 100] 500] 1000 :i;s ds uksV ftls Hkkjrh; fjtoZ cSad tkjh djrk gSA 

• vk/kqfud le; esa lk[k eqæk dk iz;ksx gksus yxkA tSls psd] Mªk¶V bR;kfnA 

• vUrjkZ"Vªh; ysu&nsu izk;% lk[k eqæk }kjk gh gksrk gSA 

• blds ckn vHkh ge IykfLVd eqæk tSls & ,Vh,e dkMZ] ØsfMV dkMZ bR;kfn dk iz;ksx 
djrs gSaA 

eqæk ds dk;Z % 

fofue; dk ek/;e  % ¼fdlh oLrq ;k lsokvksa dks [kjhnus&cspus dk ek/;e½A 

1- oLrq fofue; iz.kkyh % bl iz.kkyh esa fdlh oLrq ;k lsokvksa dks [kjhnus cspus dk ek/;e 
dksbZ vU; oLrq gh gksrk gSA  
 

2- ekSfæd fofue; iz.kkyh % 
bl iz.kkyh esa fdlh oLrq dks [kjhnus&cspus dk ek/;e eqæk gksrk gSA eqæk dk :i 
vFkZO;oLFkk ds fodkl ds lkFk cnyrk jgrk gSA  

ewY; dk ekid % 

fdlh oLrq ;k lsokvksa ds ewY; dks ekius esa eqæk bdkbZ ds :i esa dk;Z djrk gSA izR;sd oLrq 
dk ewY; eqæk ¼:i;s] iSls½ ds :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA  

ewY; dk lap; % 

• euq"; dh oÙkZeku vko';drkvksa ds lkFk&lkFk Hkfo"; dh vko';drk,¡ Hkh egRoiw.kZ 
gksrh gSaA 

• euq"; Hkfo"; dh vko';drkvksa ds fy, Hkh dqN cpk dj j[kuk pkgrk gS] tks eqæk ds 
}kjk laHko gksrk gSA  

foyfEcr Hkqxrku dk eku % 

vk/kqfud le; esa cgqr ls dk;Z m/kkj ij gksrs gSa] ftudk Hkqxrku ckn esa fd;k tkrk gSA ;g 
eqnzk ds dkj.k laHko gksrk gSA  

Ø; 'kfDr dk gLrkarj.k % 

• vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk [kjhnus&cspus ds {ks= dk Hkh foLrkj gqvkA ftlds dkj.k 
nwj&nwj rd [kjhn&fcØh dh vko';drk iM+hA  

• eqæk ds ek/;e ls dksbZ Hkh O;fDr ,d LFkku ij viuh laifÙk cspdj nwljs LFkku ij 
[kjhn ldrk gSA Ø; 'kfDr dks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr dks gLrkarfjr fd;k tk 
ldrk gSA eV
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lk[k dk vk/kkj % 

oÙkZeku le; esa O;olk; esa cM+s iSekus ij lk[k eqnzk tSls & psd] Mªk¶V vkfn dk iz;ksx gksrk 
gSA bl lk[k dk vk/kkj eqnzk gksrk gSA ftl O;fDr ds ikl cSad esa ftruh eqnzk gksxh] mlh ds 
vuqikr esa mldk lk[k gksrk gSA  

oLrq fofue; iz.kkyh dh dfBukb;k¡ % 

1- vko';drkvksa ds nksgjs la;ksx dk vHkko 

 ,slh ifjfLFkfr;ksa dk vHkko ik;k tkrk gS] ftlesa nks O;fDr;ksa dh vko';drk,¡ ,d 
nwljs }kjk iwjh gksaA 

2- ewY; ds lkekU; ekid dk vHkko 

 ,d oLrq ds cnys ;k fdlh oLrq dh fuf'pr ek=k ds cnys nwljh oLrq dh fdruh 
ek=k feyuh pkfg,] ;g r; djuk dfBu gksrk gSA vr% ewY; dh eki Bhd <ax ls ugha 
gks ikrhA 

3- Hkfo"; ds Hkqxrku esa dfBukbZ 

• oLrq,¡ uk'koku gksus ds dkj.k vf/kd le; rd lqjf{kr ugha jg ikrhA  

• oLrqvksa dk lap; djuk dfBu gksrk gSA 

• Hkfo"; esa Hkqxrku ds fy, oLrqvksa dks ugha j[kk tk ldrkA 

4- ewY; ds gLrkarj.k dh dfBukbZ 

oLrqvksa dks ,d txg ls nwljh txg ys tkus esa dfBukbZ gksrh gSA  

5- ewY; ds lap; dk vHkko 

oLrq,¡ uk'koku gksus ds dkj.k mls lafpr ugha fd;k tk ldrkA 

eqæk ls ykHk % 

1- miHkksDrk dks ykHk 

• izR;sd miHkksDrk eqnzk ls viuh bPNkuqlkj oLrqvksa dks [kjhn ldrk gSA  

• ftl O;fDr ds ikl vf/kd eqnzk gS] og vf/kd oLrqvksa ,oa lsokvksa dks [kjhn ldrk 
gSA 
 

2- mRiknd dks ykHk 

• eqnzk dh lgk;rk ls mRiknd mRiknu ls lacaf/kr oLrqvksa] tSls & dPpk eky [kjhnus] 
e'khu yxkus] etnwjh nsus laca/kh dk;ksZa dks vklkuh ls dj ikrk gSA eV
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• mRiknu ykxr] oLrq dk ewY; ,oa ykHk dh ek=k dh x.kuk eqæk ds vk/kkj ij gh fd;k 
tkrk gSA  

3- eqæk vkSj lk[k 

cSad yksxksa dh NksVh&NksVh cprksa dks bdV~Bk dj ysrs gSa rFkk m|ksxksa dks m/kkj nsrs gSaA 
bl rjg eqnzk lk[k dk vk/kkj gSA 

4- oLrq fofue; iz.kkyh dh dfBukb;ksa dks eqæk ds vkfo"dkj us nwj dj fn;kA 

5- eqæk vkSj iwath dh rjyrk 

• eqæk us iwath dks rjyrk iznku fd;k gS vFkkZr~ bls izR;sd O;fDr vklkuh ls Lohdkj 
djrs gSaA  

• bls Hkfo"; esa fdlh Hkh mi;ksx esa yxk;k tk ldrk gSA  

6- eqæk vkSj iwath dh xfr'khyrk 

• iwath dh xfr'khyrk dk vFkZ gS fd iwath dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd Hkstk tk 
ldrk gSA  

• cSadksa ds lk[k i=ksa ¼psd] Mªk¶V bR;kfn½ us rks iwath dh xfr'khyrk esa dkQh o`f) 
dh gSA 

7- eqæk vkSj iwath fuekZ.k 

eqnzk dks cSad esa j[kdj C;kt izkIr fd;k tk ldrk gS ,oa m|ksx /ka/kksa esa fuos'k ¼yxkdj½ 
djds iwath fuekZ.k esa o`f) dh tk ldrh gSA  

8- eqæk vkSj cM+s iSekus ds m|ksx 

eqæk ds }kjk cM+s&cM+s m|ksx LFkkfir fd;s tk lds gSa] ftlls cM+s iSekus ij mRiknu 
laHko gks ikrk gSA  

9- eqæk vkSj vkfFkZd izxfr 

eqæk fdlh ns'k dh vkfFkZd izxfr dk lwpd gSA  

10- eqæk vkSj lkekftd dY;k.k 

eqæk }kjk fdlh ns'k dh jk"Vªh; vk; ,oa izfr O;fDr vk; dks ekik tkrk gS ,oa blh 
vk/kkj ij lkekftd dY;k.k dk dk;Z fd;k tkrk gSA  
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cpr ¼Saving½ % 

• izR;sd O;fDr ;k ifjokj dh dqN vk; gksrh gSA bl vk; esa ls gh O;fDr viuh 
vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, oLrqvksa ,oa lsokvksa ds miHkksx ij O;; ¼[kpZ½ djrk 
gSA bls miHkksx O;; dgrs gSaA  

• miHkksx ij O;; djus ds ckn vk; dh tks jkf'k cp tkrh gS] mls cpr dgrs gSaA         
vFkkZr~] cpr = vk; & mi;ksx ij fd;k x;k O;;A 

• bl cpr dk mi;ksx fofu;ksx ij fd;k tkrk gSA  

lk[k % 

• lk[k dk vFkZ gS & fo'okl ;k Hkjkslk 

• ftl O;fDr ij ftruk gh vf/kd fo'okl fd;k tkrk gS] mldh lk[k mruh gh 
vf/kd gksrh gSA  

• vFkZ'kkL= es alk[k dk eryc _.k ykSVkus ;k Hkqxrku djus dh {kerk esa fo'okl gksrk 
gSA  

lk[k dk vk/kkj  % 

1- fo'okl & lk[k nsus okyk ;k _.knkrk m/kkj nsus dks rHkh rS;kj gksrk gS] tc mls 
fo'okl gksrk gS fd _.kh ¼dtZ ysus okyk½ le; ij :i;s ykSVk nsxkA 

2- pfj= & _.kh dk pfj= ;k O;ogkj Hkh lk[k dk vk/kkj gksrk gSA  
3- pqdkus dh {kerk & O;fDr ds Hkqxrku djus dh {kerk Hkh lk[k dk vk/kkj gksrk gSA  
4- iwath ,oa laifÙk & _.knkrk iwath rFkk laifÙk dh tekur ds vk/kkj ij gh _.k nsrk 

gSA  
5- _.k dh vof/k & _.knkrk nh?kZdky ¼yEcs le;½ ds fy, _.k nsus esa ?kcjkrs gSaA  

lk[k i= % 

1- psd & ,d izdkj dk fyf[kr vkns'k tks cSad esa :i;s tek djus okyk nsrk gS fd 
mlesa fyf[kr jkf'k fyf[kr O;fDr dks ns nh tk,A 

2- cSad MªkQ~V & ,d cSad }kjk fdlh vU; cSad dks fn;k x;k i=] ftlesa fy[kh gqbZ 
jde vafdr O;fDr dks nh tkrh gSA  

3- ;k=h psd & ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, fn;k x;k psd] ftls fdlh Hkh cSad ls fy;k 
tk ldrk gSA  

4- izfrKk i= & ,slk i=] ftlesa vafdr jde C;kt lfgr fuf'pr vof/k esa ykSVkbZ 
tk;A  
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