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HkkjRk ds jk"Vª/OkTk dks vkius YkgjkRks ns[kk gksXkkA dsLkfj¸kk]
LkQsn vkSj gjs jaXk Lks LkTks frjaxs ds CkhPk Eksa CkUkk PkØ CkgqRk Lkqanj fn[kRkk
gSA ;g PkØ dgk¡ Lks vk¸kk\

fp=&7-1 ¼Hkkjr dk jk"Vªh;&fpUg½fp=&7-1 ¼Hkkjr dk jk"Vªh;&fpUg½fp=&7-1 ¼Hkkjr dk jk"Vªh;&fpUg½fp=&7-1 ¼Hkkjr dk jk"Vªh;&fpUg½fp=&7-1 ¼Hkkjr dk jk"Vªh;&fpUg½

¸kg PkØ fYk¸kk Xk¸kk gS LkkjUkkFk LRkaHk Lks fTkLks EkkŞ kZ Oka’k ds IkzfLk)
jkTkk v’kksd Uks CkUkOkk¸kk FkkA vkEkRkkSj Ikj bfRkgkLk Eksa mUk jkTkkvksa dks
EkgROk fEkYkRkk gS fTkUgksaUks CkMs+&CkMs+ ¸kq) TkhRks gSaA YksfdUk v'kksd dh CkkRk
LkCkLks vYkXk gS D¸kksafd mLkUks ¸kq) dh TkXkg /kEkZ ds jkLRks Ikj PkYkdj
YkksXkksa ds fnYkksa dks TkhRkkA n¸kk] IkzsEk vkSj d#.kk dks vIkUks ’kkLkUk dk
vk/kkj CkUkk¸kkA

ge jkTkk v’kksd ds Ckkjs Eksa CkgqRk&Lkh CkkRksa djsaXksA YksfdUk IkgYks
PkPkkZ djRks gSa PkaæXkqIRk EkkŞ kZ vkSj fCkanqLkkj dh] Tkks EkkŞ kZOka’k Eksa v’kksd Lks
IkgYks gq, FksA v’kksd ds nknk PkaæXkqIRk EkkŞ kZ CkgqRk Okhj vkSj LkkgLkh FksA
Pkk.kD¸k UkkEk ds ,d Ckqf)EkkUk IkafMRk dh Eknn Lks PkaæXkqIRk Uks EkXk/k ds
jkTkk /kUkkUkan dks gjk fn¸kkA mÙkj vkSj Ikf’PkEk ds dbZ fgLLkksa dks TkhRkUks
ds vYkkOkk mLkUks fLkdanj ds LksUkkIkfRk LksY¸kwdLk dks Hkh gjkdj ¸kwUkkUkh
jkTkkvksa dk vkXks Ck<+Ukk jksd fn¸kkA Ckkn Eksa LksY¸kwdLk Uks PkUæXkqIRk Lks
fEk«kRkk dj Ykh vkSj EksXkLFkUkhTk UkkEk dk jkTknwRk mLkds IkkLk HksTkkA
Pkk.kD¸k ,d vPNs Yks[kd Hkh Fks] mudh IkqLRkd ^^vFkZ’kkL«k** Lks gEksa mLk
LkEk¸k dh ’kkLkUk&O¸kOkLFkk ds Ckkjs Eksa dkQh TkkUkdkjh fEkYkRkh gSA bLkh
LkEk¸k EksXkLFkUkhTk Uks HkkjRk Eksa Tkks dqN ns[kk mldk vIkUkh IkqLRkd
^^bafMdk** Eksa Ok.kZUk fd¸kk gSA mlesa fy[kk gS fd Hkkjrh; lH; FksA os
vius ?kjksa esa rkys ugha yxkrs FksA vf/kdrj xk¡oksa esa jgdj [ksrh djrs
FksA lSfudksa dks vPNk osru feyrk Fkk vkfnA PkaæXkqIRk ds Ckkn mLkdk CksVk
fcanqLkkj jkTkk CkUkkA mLkUks nf{k.k ds vUksd fgLLkksa dks TkhRkdj vIkUks
jkT¸k dks vkSj CkM+k CkUkk fYk¸kkA fCkanqLkkj ds Ckkn v’kksd fLkagkLkUk Ikj
CkSBkA bLk LkEk¸k EkkŞ kZ jkT¸k CkgqRk CkM+k vkSj ’kfDRk’kkYkh gks Pkqdk FkkA
v’kksd Hkh vIkUks fIkRkk vkSj nknk dh Rkjg Okhj vkSj LkkgLkh FkkA mLkUks
dÇYkXk UkkEkd LOkRka«k TkUkIkn ds LkkFk ¸kq) fd¸kk vkSj mLks gjkdj vIkUks
jkT¸k Eksa fEkYkk fYk¸kkA

v’kksd&PkØ Eksa fdRkUkh /kkfj¸kk¡ gSa \

fp=&7-2fp=&7-2fp=&7-2fp=&7-2fp=&7-2
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 dÇYkXk&¸kq) dÇYkXk&¸kq) dÇYkXk&¸kq) dÇYkXk&¸kq) dÇYkXk&¸kq)

vkEkRkkSj Ikj ¸kg ns[kk Xk¸kk gS fd ¸kq) Eksa LkQYkRkk fEkYkUks Ikj jkTkk [kq’k gksRks gSaA dÇYkXk&¸kq)
TkhRkdj Hkh v’kksd dk EkUk nq[k Lks Hkjk jgk] D;ksafd ¸kq) Eksa Ykk[kksa LkSfUkd Ekkjs Xk,] gTkkjksa ?kk¸kYk gq,
vkSj vUksd L«kh&CkPPks CksLkgkjk gq,A ;g LkCk ns[kdj mLks ¸kqn~Ëk Eksa fEkYkh LkQYkRkk Cksdkj YkXkUks YkXkhA
RkHkh mLkUks LkadYIk fd¸kk fd og vCk dHkh ¸kqn~Ëk UkgÈ djsXkkA mLkUks ¸kg Hkh fUk’Pk¸k fd¸kk fd og
gfFk¸kkjksa Lks ’k«kq dks gjkUks dh TkXkg /kEEk ¼/keZ½ ds jkLRks Ikj PkYkdj YkksXkksa ds fnYkksa dks TkhRksXkk] fTkLkLks
YkksXkksa dh HkYkkbZ gks LkdsA bUk HkkOkUkkvksa dks IkzTkk Rkd Ikgq¡PkkUks ds fYk, mLkUks bUgsa PkV~VkUkksa Ikj [kqnok;kA

**jkTkk CkUkUks ds vkB LkkYk Ckkn EkSaUks dÇYkXk dks TkhRkkA**

**bLkLks EkqÖks CkgqRk nq[k gqvkA ¸kg D¸kksa\ TkCk ,d vkTkkn TkUkIkn gjk¸kk TkkRkk gS] Okgk¡ Ykk[kksa
YkksXk Ekkjs TkkRks gSa vkSj Ckanh CkUkkdj vIkUks TkUkIkn Lks Ckkgj fUkdkYk fn, TkkRks gSaA Okgk¡ jgUksOkkYks
Ckzkã.k&fHk{kq Ekkjs TkkRks gSaA**

** ,sLks fdLkkUk Tkks vIkUks Cka/kq& fEk«kksa] nkLk vkSj EkTknwjksa Lks UkEkzRkkIkw.kZ CkRkkZOk djRks gSa & Oks Hkh
¸kqn~Ëk Eksa Ekkjs TkkRks gSa vkSj vIkUks fIkz̧ kTkUkksa Lks fCkNqM+ TkkRks gSaA**

** bLk Rkjg gj fdLEk ds YkksXkksa Ikj ¸kqn~Ëk dk Ckqjk IkzHkkOk IkM+Rkk gSA bLkLks EkSa nq[kh gksRkk gw¡A bLk
¸kqn~Ëk ds Ckkn EkSaUks EkUk YkXkkdj /kEkZ dk IkkYkUk fd¸kk gS vkSj nwLkjksa dks ¸kgh fLk[kk¸kk gSA**

**EkSa EkkUkRkk gw¡ fd /kEkZ ls TkhRkUkk ¸kqn~Ëk Lks TkhRkUks Lks CksgRkj gSA EkSa ¸kg CkkRksa [kqnOkk jgk gw¡ Rkkfd
Eksjs Ikq«k vkSj IkksRks Hkh ¸kqn~Ëk djUks dh CkkRk Uk LkksPksaA**

v’kksd dk /kEEkv’kksd dk /kEEkv’kksd dk /kEEkv’kksd dk /kEEkv’kksd dk /kEEk

v’kksd ds /kEEk Eksa Uk Rkks dksbZ nsOkh&nsOkRkk Fks vkSj Uk gh mLkEksa dksbZ OkzRk] mIkOkkLk ¸kk ¸kK djUks
dh CkkRk dgh XkbZ FkhA /kEEk dk IkkYkUk djUks ds
fYk, IkwTkk vkfn dh CkkRk Hkh UkgÈ dgh XkbZ FkhA

vkIkdks vk’Pk¸kZ gks jgk gksXkk fd OkzRk&mIkOkkLk
UkgÈ] nsOkh&nsOkRkkvksa dh IkwTkk UkgÈ Rkks /kEEk dSLkkA
njvLkYk dÇYkXk ¸kq) ds Hka̧ kdj fOkUkk’k Uks v’kksd
dh LkksPk dks dkQh CknYk fn¸kk FkkA

v’kksd dk O¸kOkgkj vIkUkh IkzTkk ds fYk¸ks OkSLkk
gh Fkk TkSLkk fIkRkk dk vIkUkh LkaRkkUk ds IkzfRk gksRkk
gSA v’kksd TkCk YkksXkksa dks ÖkwB CkksYkRks] XkYkRk vkPkj.k
djRks] Ekwd Ikzkf.k¸kksa ds IkzfRk ÇgLkk djRks vkSj /kEkZ ds
UkkEk Ikj vkIkLk Eksa Lka?k"kZ djRks ns[kRkk Rkks mLks CkgqRk
nq[k gksRkkA mLkUks bUk CkkRkksa Ikj fOkPkkj fd¸kk Rkks
Ikk¸kk fd jkTkk gksUks ds dkj.k mLkdh ̧ kg fTkEEksnkjh
gS fd IkzTkk dks Lkgh jkg fn[kk,A bLk dkEk ds
fYk, mLkUks /kEkZEkgkEkk«k UkkEkd vf/kdkjh j[ks Tkks
Xkk¡Ok&Xkk¡Ok] UkXkj&UkXkj ds nkSjs dj IkzTkk dks Lkgh fp=&7-3 LraHk ys[kfp=&7-3 LraHk ys[kfp=&7-3 LraHk ys[kfp=&7-3 LraHk ys[kfp=&7-3 LraHk ys[k
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O¸kOkgkj dh CkkRksa CkrkRks FksA nwj&njkTk ds {ks«kksa Eksa ¸kgh CkkRksa mLkUks iRFkj ds LraHkksa ¼[kaHkks½ vkSj PkV~VkUkksa
Ikj [kqnOkk,A

1- **¸kgk¡ fdLkh TkhOk dks Ekkjk UkgÈ Tkk,XkkA mLkdh CkfYk UkgÈ Pk<kbZ Tkk,XkhA IkgYks jkTkk dh
jLkksbZ Eksa gTkkjksa TkkUkOkj jksTk EkkaLk ds fYk, Ekkjs TkkRks FksA Ikj vCk fLkQZ RkhUk TkkUkOkj Ekkjs TkkRks gSa] nks
Ekksj vkSj ,d fgj.kA ¸ks RkhUk TkkUkOkj Hkh HkfOk"¸k Eksa UkgÈ Ekkjs Tkk,¡XksA**

2- **vIkUks EkkRkk vkSj fIkRkk dh vkKk EkkUkUkk vPNk gSA fEk«kksa] LkaCkaf/k¸kksa vkSj JEk.kksa ds IkzfRk mnkj
HkkOk j[kUkk vPNk gSA FkksM+k gh O¸k¸k vkSj FkksM+k LkaPk¸k djUkk vPNk gSA**

3- **YkksXk fofHkUUk vOkLkjksa Ikj Rkjg Rkjg ds LkaLdkj djRks gSaaA **,sLks /kkÆEkd LkaLdkjksa dks djUkk
Rkks Pkkfg, Ikj bUkLks fEkYkUksOkkYkk YkkHk dEk gh gSA dqN LkaLdkj ,sLks gksRks gSa fTkUkLks T¸kknk QYk fEkYkRks
gSaA Oks D¸kk gSa\ XkqYkkEkksa vkSj EkTknwjksa Lks UkEkzRkkIkw.kZ O¸kOkgkj djUkk] CkM+ksa dk vknj djUkk] TkhOk&TkaRkqvksa
Lks Lka̧ kEk Lks O¸kOkgkj djUkk] Ckzkã.kksa vkSj fHk{kqvksa dks nkUk nsUkk] vkfnA**

4- ÞvIkUks /kEkZ ds IkzPkkj Eksa Lka̧ kEk Lks dkEk YksUkk Pkkfg,A vIkUks /kEkZ ds Xkq.kksa dks Ck<+k&Pk<+k dj
dgUkk ¸kk nwLkjs /kEkks± dh CkqjkbZ djUkk nksUkksa gh XkYkRk gSA gj Rkjg Lks] gj vOkLkj Ikj] nwLkjs LkaIkznk¸kksa
dk vknj djUkk Pkkfg, D¸kksafd ,sLkk djUks Lks O¸kfDRk vIkUks LkaIkznk¸k dh méfRk vkSj nwLkjs LkaIkznk¸kksa dk
mIkdkj djRkk gSAß

v’kksd Uks ¸ks Lkans’k YkksXkksa dh CkksYkPkkYk dh Hkk"kk ikyh Eksa [kqnOkk,A

v’kksd us vius fopkj izkd`r Hkk"kk esa gh D;ksa [kqnok, \

v’kksd dh ’kklu&O;oLFkkv’kksd dh ’kklu&O;oLFkkv’kksd dh ’kklu&O;oLFkkv’kksd dh ’kklu&O;oLFkkv’kksd dh ’kklu&O;oLFkk

Hkkjr ds EkkUkfPk«k 7-1 Eksa vkIkUks ns[kk fd v’kksd dk jkT¸k CkgqRk fOk’kkYk FkkA mLkdh jkTk/kkUkh Fkh
IkkVfYkIkq«kA bRkUks CkM+s jkT¸k Ikj ’kkLkUk djUkk vkLkkUk UkgÈ FkkA ’kkLkUk Eksa mLkdh Lkgk¸kRkk ds fYk¸ks ¸kksX¸k
YkksXkksa dk ,d nYk Fkk fTkLks Ekaf«kIkfj"kn dgk TkkRkk FkkA

fOk’kkYk jkT¸k dh ns[kHkkYk ds fYk, mLks Pkkj IkzkaRkksa Eksa Ckk¡Vk Xk¸kk FkkA

mÙkj Eksa Rk{kf’kYkk] nf{k.k Eksa LkqOk.kZfXkjh] IkwOkZ Eksa RkksLkYkh vkSj Ikf’PkEk Eksa mTTkf¸kUkhA bUk UkXkjksa vkSj
mLkds vkLkIkkLk ds bYkkdksa dh ns[kHkkYk jkTkdqEkkj djRks FksA vUksd vf/kdkjh vkSj dEkZPkkjh mUgsa Lkg¸kksXk
nsRks FksA ¸ks dEkZPkkjh Xkk¡Okksa vkSj ’kgjksa Eksa O¸kOkLFkk dks Lk¡HkkYkRks FksA fdLkkUkksa] dkjhXkjksa Ok O¸kkIkkfj¸kksa Lks
YkXkkUk OkLkwYk djRks vkSj jkTkk dh vkKk dk IkkYkUk Uk djUks OkkYkksa dks naM nsRks FksA

mUkds vYkkOkk dqN CkM+s vf/kdkjh Hkh Fks fTkUgsa EkgkEkk«k dgk TkkRkk FkkA Oks jkT¸kHkj dk nkSjk djRks
vkSj ’kkLkUk dk dkEk ns[kRks FksA bRkUkk gh Ukgh IkzTkk ds Lkq[k&nq[k dks TkkUkUks rFkk vf/kdkfj¸kksa ds dkEk
Ikj UkTkj j[kUks ds fYk, v’kksd LOk¸ka jkT¸k Eksa nwj&nwj ds Xkk¡Okksa dk nkSjk djRks FksA mUgksaUks YkksXkksa dh
HkYkkbZ ds fYk¸ks dbZ LkM+dsa CkUkOkkbZA mUkds nksUkksa RkjQ Nk¸kknkj Ok QYknkj Ok`{k YkXkOkk,A vLIkRkkYk Ok
/kEkZ’kkYkk,¡ CkUkOkkbZ vkSj dq,¡ [kqnOkk, FksA

D¸kk vkidks bfRkgkLk dk dksbZ vkSj jkTkk ̧ kkn vk jgk gS fTkLkUks v’kksd dh Rkjg vIkUkh IkzTkk dks Lkq[k
Ikgq¡PkkUks dk Ikz̧ kRUk fd¸kk gks \
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;|fi v’kksd CkkS) /kEkZ dks EkkUkUksOkkYkk Fkk  rFkkfi Okg LkHkh /kEkksZ dk LkEEkkUk djRkk Fkk vkSj mUgsa
nkUk Hkh nsRkk FkkA Okg IkzTkk Lks Hkh dgRkk Fkk] fd Oks LkHkh /kEkksZ dh CkkRksa LkqUks vkSj mudk lEeku djsaA

v’kksd dYkkdkjksa dks Hkh vkXks Ck<+Uks Eksa Eknn djRkk FkkA vkTk HkkjRk&Lkjdkj ds UkksVksa vkSj
dkXkTkkRkksa Ikj pkj ÇLkgOkkYkh Tkks EkwÆRk fn[kkbZ nsRkh gSa  Okg v’kksd ds LkEk¸k dh gh gSA LkkjUkkFk vkSj nwLkjh
TkXkgksa Lks IkzkIRk LRkaHk vkSj ewfrZ;k¡ dYkk ds ,sLks UkEkwUks gSa] Tkks gEksa vkTk Hkh v’kksd dh ¸kkn fnYkkRks gSaA
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cPpksa vkidks ;kn gksxk fd fiNyh d{kk esa vkius gekjs jk"Vªh; izrhd fpàksa ds ckjs esa i<+k
FkkA ftlesa pkj flagokyh ewfrZ esa flag ds vfrfjä cSy] ?kksM+k vkSj pkSchl rhfy;ksa ;k /kkfj;ksa okyh
pØ dh vkd`fr cuh gqbZ gSA flag dks 'kfä dk cSy dks Je dk ?kksM+s dks ÅtkZ vkSj xfr dk vkSj
pØ dks fujarj dk;Z vkSj izxfr dk izrhd ekuk x;k gSA pØ ds uhps ^lR;eso t;rs* fy[kk gS
ftldk vFkZ gS&dsoy lR; dh t; gksrh gSA

v’kksd ds Ckkn EkkŞ kZ Oka’k djhCk 50 Ok"kksZa Rkd vkSj PkYkkA mLkds Ckkn mLkdk LFkkUk vUksd NksVs&NksVs
jkT¸kksa Uks Yks fYk¸kkA

jktk v'kksd ds n;k] izse] 'kkafr] vkSj lHkh /keksZ ds izfr lEeku dh Hkkouk ds dkj.k mlds
lkjukFk LraHk&'kh"kZ dks gekjk jk"Vªh;&fpg~u ekuk x;k gSA

vH¸kkLk ds iz'uvH¸kkLk ds iz'uvH¸kkLk ds iz'uvH¸kkLk ds iz'uvH¸kkLk ds iz'u

¼v½¼v½¼v½¼v½¼v½ TkksM+h cukb,&TkksM+h cukb,&TkksM+h cukb,&TkksM+h cukb,&TkksM+h cukb,&

 d d d d d    [k   [k   [k   [k   [k

LksY¸kwdLk & EkXk/k dk ’kkLkd

fCkanqLkkj & ikyh Hkk"kk

/kukuan & v’kksd dk fIkRkk

v’kksd ds f’kYkkYks[k & ;wukuh LksUkkIkfRk

¼c½¼c½¼c½¼c½¼c½ iz'uksa ds mRrj nhft, &iz'uksa ds mRrj nhft, &iz'uksa ds mRrj nhft, &iz'uksa ds mRrj nhft, &iz'uksa ds mRrj nhft, &

1- PkaæXkqIRk EkkŞ kZ Uks fdLk Ikzdkj fOk’kkYk jkT¸k dh LFkkIkUkk dh \
2- ¸kq) Uk djUks dk LkadYIk v’kksd Uks D¸kksa fd¸kk \
3- v’kksd Uks jkT¸k dh O¸kOkLFkk dks HkYkhHkk¡fRk PkYkkUks ds fYk¸ks D¸kk dkEk fd, \
4- v’kksd ds */kEEk* ds Ckkjs Eksa vkIk D¸kk LkksPkRks gSa \ vIkUkh Hkk"kk Eksa fyf[k,A
5- Hkkjr ds ekufp= esa v'kksd ds jkT;ksa dks fpàkafdr dhft,A
6- v'kksd vius jkT; ds vkns'k turk rd dSls igq¡pkrk Fkk\ irk yxkb,A

¼l½¼l½¼l½¼l½¼l½ vkb, dqN Uk¸kk djsa &vkb, dqN Uk¸kk djsa &vkb, dqN Uk¸kk djsa &vkb, dqN Uk¸kk djsa &vkb, dqN Uk¸kk djsa &

mUk OkLRkqvksa dh LkwPkh CkUkkb, fTkUk Ikj vkidks v’kksd&fPkg~u fEkYkrs gSaA

vCk crkb, v’kksd&fPkg~u Eksa vkIkdks D¸kk&D¸kk fn[kkbZ nsRkk gSA




