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Á‡ÊˇÊáÊ ‚¢∑§Ã

44444∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ¿UÊòÊÊ¥ ‚ ‡ÊÈf flÊøŸ ∑§⁄UflÊ∞°U44444∑§ÁflÃÊ ◊¥ •Ê∞ ∑§Á∆UŸ ‡ÊéŒÊ¥ ∑§Ê •Õ¸ ’ÃÊÃ
„ÈU∞ ©UŸ∑§Ê flÊÄÿÊ¥ ◊¥ ¬̋ÿÊª ∑§⁄UflÊ∞°°44444•ŸÈSflÊ⁄U •ÊÒ⁄U •ŸÈŸÊÁ‚∑§ ‡ÊéŒÊ¥ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ ∑§⁄UÊ∞°44444¿UÊòÊÊ¥
∑§Ê ŸÒÁÃ∑§ ªÈáÊÊ¥ ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË Œ¥–

¬Ê∆U-vy

‚„UŸ ‡ÊË‹ÃÊ
- ⁄UÊ◊œÊ⁄UË Á‚¢„U  “ÁŒŸ∑§⁄U”

•Êß∞ ‚Ëπ¥

nnnnn ∑§ÁflÃÊ ∑§Ê ‚Sfl⁄U ¬Ê∆U nnnnn ◊ÊŸflËÿ ªÈáÊ nnnnn •ŸÈSflÊ⁄U fl •ŸÈŸÊÁ‚∑§ ‡ÊéŒ nnnnn ¬ÿÊ¸ÿflÊøË •ÊÒ⁄U
Áfl‹Ê◊ ‡ÊéŒ nnnnn ¬˝àÿÿ–

ˇÊ◊Ê, ŒÿÊ, Ã¬, àÿÊª, ◊ŸÊ’‹
‚’∑§Ê Á‹ÿÊ ‚„UÊ⁄UÊ–
¬⁄U Ÿ⁄U-√ÿÊÉÊ˝, ‚ÈÿÊœŸ ÃÈ◊‚
∑§„UÊ, ∑§„UÊ°, ∑§’ „UÊ⁄UÊ?

ˇÊ◊Ê‡ÊË‹ „UÊ Á⁄U¬È ‚◊ˇÊ,
ÃÈ◊ „ÈU∞ ÁflŸÃ Á¡ÃŸÊ „UË–
ŒÈCÔU ∑§ÊÒ⁄UflÊ¥ Ÿ ÃÈ◊∑§Ê,
∑§Êÿ⁄U ‚◊¤ÊÊ ©UÃŸÊ „UË–

ˇÊ◊Ê ‡ÊÊ÷ÃË ©U‚ ÷È¡¢ª ∑§Ê,
Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ª⁄U‹ „UÊ–
©U‚∑§Ê ÄÿÊ, ¡Ê Œ¢Ã„UËŸ,
Áfl·⁄UÁ„UÃ, ÁflŸËÃ, ‚⁄U‹ „UÊ–

ÃËŸ ÁŒfl‚ Ã∑§ ¬Õ ◊Ê°ªÃ,
⁄UÉÊÈ¬ÁÃ Á‚¢œÈ Á∑§ŸÊ⁄U–
’Ò∆U ¬…∏UÃ ⁄U„U ¿¢UŒ,
•ŸÈŸÿ ∑§ åÿÊ⁄U-åÿÊ⁄U–
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©UûÊ⁄U ◊¥ ¡’ ∞∑§ ŸÊŒ ÷Ë,
©U∆UÊ Ÿ„UË¥ ‚Êª⁄U ‚–
©U∆UË •œË⁄U œœ∑§ ¬ÊÒL§· ∑§Ë,
•Êª ⁄UÊ◊ ∑§ ‡Ê⁄U ‚–

Á‚¢œÈ Œ„U œ⁄U “òÊÊÁ„U-òÊÊÁ„U”
∑§⁄UÃÊ •Ê Áª⁄UÊ ‡Ê⁄UáÊ ◊¥–
ø⁄UáÊ ¬Í¡, ŒÊ‚ÃÊ ª˝„UáÊ ∑§Ë,
’°œÊ ◊Í…∏U ’¢œŸ ◊¥–

‚ø ¬Í¿UÊ, ÃÊ ‡Ê⁄U ◊¥ „UË,
’‚ÃË „ÒU ŒËÁ# ÁflŸÿ ∑§Ë–
‚¢Áœ-fløŸ ‚¢¬ÍÖÿ ©U‚Ë ∑§Ê,
Á¡‚◊¥ ‡ÊÁÄÃ Áfl¡ÿ ∑§Ë–

‚„UŸ‡ÊË‹ÃÊ, ˇÊ◊Ê, ŒÿÊ ∑§Ê,
Ã÷Ë ¬Í¡ÃÊ ¡ª „ÒU–
’‹ ∑§Ê Œ¬¸ ø◊∑§ÃÊ ©U‚∑§
¬Ë¿U ¡’ ¡ª◊ª „ÒU–

‡ÊéŒÊÕ¸
Á⁄U¬È=‡ÊòÊÈ– ÁflŸÃ=ÁflŸ◊̋– •œË⁄U=√ÿÊ∑È§‹, œÒÿ¸ ∑§Ê •÷Êfl– ª⁄U‹=Áfl·– ŸÊŒ=•ÊflÊ$¡– Œ„U=‡Ê⁄UË⁄U–
ŒËÁ#=ø◊∑§– Œ¬̧=ÉÊ◊¢«U– ◊ŸÊ’‹=◊Ÿ ∑§Ë ‡ÊÁÄÃ– ‚ÈÿÊœŸ=ŒÈÿÊœ̧Ÿ ∑§Ê flÊSÃÁfl∑§ ŸÊ◊– ‚◊ˇÊ=‚Ê◊Ÿ–
÷È¡¢ª=∑§Ê‹Ê ŸÊª– ¬Õ=◊Êª̧– •ŸÈŸÿ=ÁflŸÃË– ‡Ê⁄U=’ÊáÊ– œ⁄U=œÊ⁄UáÊ ∑§⁄UŸÊ– ‚¢¬ÍÖÿ=¬Í¡ŸËÿ–
¡ª=‚¢‚Ê⁄U–

•ŸÈ÷fl ÁflSÃÊ⁄U•ŸÈ÷fl ÁflSÃÊ⁄U•ŸÈ÷fl ÁflSÃÊ⁄U•ŸÈ÷fl ÁflSÃÊ⁄U•ŸÈ÷fl ÁflSÃÊ⁄U

flSÃÈÁŸDÔU ¬˝‡Ÿ

v. (∑§) ‚„UË ¡Ê«∏UË ’ŸÊß∞ó
w ŒËÁ# - √ÿÊÉÊ˝
w ‚„UŸ - ÁflŸÿ
w Ÿ⁄U - „UËŸ
w Œ¢Ã - ‡ÊË‹ÃÊ
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(π) ÁŒ∞ ª∞ Áfl∑§À¬Ê¥ ◊¥ ‚ ©U¬ÿÈÄÃ Áfl∑§À¬ øÈŸ∑§⁄U Á⁄UÄÃ SÕÊŸ ÷Á⁄U∞ó

w Ÿ⁄U √ÿÊÉÊ˝........ ∑§Ê ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU– (ÿÈÁœc∆U⁄U/ŒÈÿÊ¸œŸ)
w ⁄UÊ◊øãº˝ Á‚¢œÈ ∑§ Á∑§ŸÊ⁄U......... Ã∑§ ¬Õ ◊Ê°ªÃ ⁄U„U– (ÃËŸ ÁŒfl‚/¬Ê°ø ÁŒfl‚)
w ©U∆UË •œË⁄U œœ∑§ ¬ÊÒL§· ∑§Ë •Êª ⁄UÊ◊ ∑§ ............ ‚– (‡Ê⁄U/’‹)
w ˇÊ◊Ê ‡ÊÊ÷ÃË ©U‚ ÷È¡¢ª ∑§Ê Á¡‚∑§ ¬Ê‚......... „UÊ– (•Á◊ÿ/ª⁄U‹)

•ÁÃ ‹ÉÊÈ ©UûÊ⁄UËÿ ¬˝‡Ÿ

w. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ∞∑§-∞∑§ flÊÄÿ ◊¥ ŒËÁ¡∞ó

(∑§) ∑§ÊÒ⁄UflÊ¥ Ÿ ∑§Êÿ⁄U Á∑§‚∑§Ê ‚◊¤ÊÊ?
(π) ˇÊ◊Ê Á∑§‚ ‡ÊÊ÷ÃË „Ò?
(ª) Á‚¢œÈ ‚ ⁄UÊSÃÊ Á∑§‚Ÿ ◊Ê°ªÊ?
(ÉÊ) ß‚ ∑§ÁflÃÊ ◊¥ “‚ÈÿÊœŸ” ‚¢’ÊœŸ ∑§Ê ¬˝ÿÊª Á∑§‚∑§ Á‹∞ Á∑§ÿÊ „ÒU?
(æU) Á∑§Ÿ ªÈáÊÊ¢ ∑§Ê ‚Ê⁄UÊ ¡ª ¬Í¡ÃÊ „ÒU?

‹ÉÊÈ ©UûÊ⁄UËÿ ¬˝‡Ÿ

x. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‡ŸÊ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ÃËŸ ‚ ¬Ê°ø flÊÄÿÊ¥ ◊¥ ŒËÁ¡∞ó

(∑§) “Ÿ⁄U √ÿÊÉÊ˝” ∑§Ê ¬˝ÿÊª ∑§Áfl Ÿ ÄÿÊ¥ Á∑§ÿÊ „ÒU?
(π) ‚Êª⁄U Á∑§‚∑§ ø⁄UáÊÊ¥ ◊¢ •Ê Áª⁄UÊ •ÊÒ⁄U ÄÿÊ¥?
(ª) “ˇÊ◊Ê ‡ÊÊ÷ÃË ©U‚ ÷È¡¢ª ∑§Ê, Á¡‚∑§ ¬Ê‚ ª⁄U‹ „UÊ” ¬¢ÁÄÃ ∑§Ê ÷Êfl S¬CÔU ∑§ËÁ¡∞–
(ÉÊ) “‚ø ¬Í¿UÊ ÃÊ, ‡Ê⁄U ◊¥ „UË ’‚ÃË „ÒU ŒËÁ# ÁflŸÿ ∑§Ë” ¬¢ÁÄÃ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ∑§Áfl ÄÿÊ ∑§„UŸÊ

øÊ„UÃÊ „ÒU?
(æU) ∑§Áfl ß‚ ∑§ÁflÃÊ ∑§ ◊Êäÿ◊ ‚ ÄÿÊ ‚¢Œ‡Ê ŒŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU?

÷Ê·Ê ∑§Ë ’ÊÃ

y. ‡ÊÈf ©UìÊÊ⁄UáÊ ∑§ËÁ¡∞ó

ˇÊ◊Ê, √ÿÊÉÊ˝, ˇÊ◊Ê‡ÊË‹, ‚◊ˇÊ, ¬ÊÒL§·, ŒËÁ#, ‚¢¬ÍÖÿ
z. ‡ÊÈf flÃ¸ŸË ¬⁄U ªÊ‹Ê ‹ªÊß∞ó

‚„UÊ⁄UÊ / ‚Ê„U⁄UÊ / ‚Ê„UÊ⁄UÊ
‡ÊÊ÷ÁÃ / ‡ÊÊ÷ËÁÃ / ‡ÊÊ÷ÃË
flŸËÃ / ÁflŸËÃ / flËŸËÃ

ÁŒÁ¬ÃË / ŒËÁ# / ŒË¬ÃË
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{. “‚„UŸ‡ÊË‹” ‡ÊéŒ ◊¢ “ÃÊ” ¬˝àÿÿ ‹ªÊ∑§⁄U “‚„UŸ‡ÊË‹ÃÊ” ‡ÊéŒ ’ŸÊ „ÒU– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ •ãÿ

‡ÊéŒ ’ŸÊß∞ó

¬Á…∏U∞ fl ‚◊Á¤Ê∞

¬Ê°ø - ¬¢ø

„°U‚ - „¢U‚

©U¬ÿÈ¸ÄÃ ‡ÊéŒÊ¥ ◊¥ “¬Ê°ø” •ÊÒ⁄U “„°U‚” ‡ÊéŒ ◊¥ øãº˝Á’ãŒÈU (ó°ó) ∑§Ê ¬˝ÿÊª „ÈU•Ê „ÒU ßã„¥U •ŸÈŸÊÁ‚∑§

äflÁŸ ∑§„UÃ „Ò¥U–

“¬¢ø” •ÊÒ⁄U “„¢U‚” ‡ÊéŒ ◊¥ Á’ãŒÈ 
.

 ∑§Ê ¬˝ÿÊª „ÈU•Ê „ÒU ßã„¥U •ŸÈSflÊ⁄U ∑§„UÃ „Ò¥U–

|. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ‡ÊéŒÊ¥ ◊¥ ‚ •ŸÈSflÊ⁄U ∞fl¢ •ŸÈŸÊÁ‚∑§ÃÊ flÊ‹ ‡ÊéŒÊ¥ ∑§Ê ¿UÊ°Á≈U∞ó

∑§„UÊ°, ÷È¡¢ª, Œ¢Ã„UËŸ, ◊Ê°ªŸÊ, Á‚¢œÈ, ’°œÊ, ’¢œŸ, ‚¢¬ÍÖÿ, •Ê°ø, ¬˝‡Ê¢‚Ê, •Ê°π, øÊ°Œ, ∑§‹Ê∞°, ÃÈ⁄¢UÃ

}. ÁŒ∞ ª∞ ‡ÊéŒÊ¥ ∑§ ¬ÿÊ¸ÿflÊøË ‡ÊéŒ Á‹Áπ∞ó

÷È¡¢ª, ª⁄U‹, Œ¬¸, ¬Õ, ‡Ê⁄U, Ÿ⁄

~. ÁŒ∞ ª∞ ‡ÊéŒÊ¥ ◊¥ ‚ Áfl‹Ê◊ ‡ÊéŒÊ¥ ∑§Ë ¡Ê«∏UË ’ŸÊß∞ó

‚⁄U‹, ŒÿÊ‹È, ø⁄UáÊ, ∑§Á∆UŸ, ŒÈCÔU, ŒÊ‚ÃÊ, •Ê$¡ÊŒË, ‡ÊË‡Ê

•’ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ’Ê⁄UË

l ∑§ÁflÃÊ ◊¥ •Ê∞ ◊ÊŸflËÿ ªÈáÊÊ¢ ¡Ò‚-ˇÊ◊Ê, ŒÿÊ, àÿÊª ßàÿÊÁŒ ¬⁄U ∑§Êß¸ ¬˝⁄U∑§ ¬˝‚¢ª ∑§ˇÊÊ ◊¥ ‚ÈŸÊß∞–

l ◊„UÊ÷Ê⁄UÃ ∑§Ë ∑§ÕÊ ‚¢ÁˇÊ# ◊¢ •¬Ÿ •Á÷÷Êfl∑§ •ÕflÊ Á‡ÊˇÊ∑§ ‚ ‚ÈÁŸ∞–

l ¬Ê¢«Ufl •ôÊÊÃflÊ‚ ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ∑§„UÊ° •ÊÒ⁄U Á∑§‚-Á∑§‚ M§¬ ◊¥ ⁄U„U πÊ¡∑§⁄U Á‹Áπ∞–
qqqqqqqqqq

ÃÊ

‚»§‹
œË⁄U
flË⁄U

•œË⁄U

√ÿÊ∑È§‹

‚⁄U‹

◊œÈ⁄U

‚»§‹ÃÊ
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.............
.............
.............


