
21      fo|qr /kkjk vkSj blds izHkko fo|qr /kkjk vkSj blds izHkko fo|qr /kkjk vkSj blds izHkko fo|qr /kkjk vkSj blds izHkko fo|qr /kkjk vkSj blds izHkko

fiNyh d{kk esa vkius ,d fØ;kdyki esa VkWpZ ds cYc] lsy rFkk fo|qr rkj ds ek/;e ls fo|qr
ifjiFk dk fuekZ.k fd;k FkkA ml ifjiFk esa ydM+h] diM+k rFkk /kkrq dk flDdk vkfn inkFkZ j[kdj mlds
lqpkyd vkSj fo|qr #) gksus dh tk¡p Hkh dh FkhA vkius bl  O;oLFkk dk fp= Hkh iqLrd esa ns[kk gSA D;k
fo|qr ifjiFk ds vo;oksa ¼VkWpZ dk cYc] lsy rFkk fo|qr rkj vkfn½ dks fdlh vkSj ljy rjhds ls n'kkZ;k
tk ldrk gS\

 21-1 fo|qr ifjiFk ds vo;oksa ds izrhd &

dqN lkekU; fo|qr ifjiFk ds vo;oksa dks izrhdksa }kjk n'kkZ;k tk ldrk gSA fp= 21-1 esa dqN fo|qr
ifjiFk vo;oksa vkSj muds izrhdksa dks n'kkZ;k x;k gSA ,d fo|qr lsy ds izrhd esa ,d yach js[kk rFkk nwljh
NksVh ijUrq eksVh lekarj js[kk gSA D;k vkidks ;kn gS fd lsy esa ,d /ku VfeZuy ¼/ku /kzqo½ rFkk ,d _.k
VfeZuy ¼_.k /kzqo½ gksrk gSA fo|qr lsy ds VfeZuy esa yach js[kk /ku VfeZuy dks rFkk NksVh o eksVh js[kk _.k
VfeZuy dks n'kkZrh gSA dHkh&dHkh lsyksa ds lewgksa dh Hkh vko';drk gksrh gSA ml le; ,d lsy dk /ku
VfeZuy nwljs lsy ds _.k VfeZuy ls la;ksftr fd;k tkrk gSA nks ;k nks ls vf/kd lsyksa ds bl izdkj ds
la;kstu dks cSVjh dgrs gSaA VkWpZ] VªkaftLVj] jsfM;ks] f[kykSus] Vh-oh- fjeksV daVªksy] nhokj ?kM+h tSlh cgqr lhs
;qfDr;ksa esa cSVjh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA /;ku jgs dqN ;qfDr;ksa esa fo|qr lsyksa dks lnSo ,d ds ckn
nwljs dks ugha j[kk tkrk gSA dHkh&dHkh lsyksa dks ,d ds lkFk nwljs dks lVkdj j[kk tkrk gSA dHkh&dHkh
bls la;ksftr djus ds fy, ,d eksVs rkj dk mi;ksx gksrk gS tks ,d lsy ds /ku VfeZuy dks nwljs lsy ds
_.k VfeZuy ls tksM+rh gSA cSVjh ij ^$^ rFkk ^&^ fpUg vafdr gksrs gSaA

fp= 21-1 fo|qr ifjiFk ds fofHkUu
vo;o vkSj muds izrhd

cYc

can fLOp

[kqyk fLop

,d lsy

lsy dk lewg

pkyd rkj
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vkb,] fo|qr ifjiFk dks vf/kd tkuus ds fy, ,d fØ;kdyki djsa &

     fØ;kdyki&1fØ;kdyki&1fØ;kdyki&1fØ;kdyki&1fØ;kdyki&1

vko';d lkexzh & VkWpZ] cYc ¼gksYMj lfgr½] lsy ¼gksYMj lfgr½] ,d daqth rFkk la;kstd rkj ds
dqN VqdM+sA

fp= 21-2 ¼d½ ds vuqlkj ifjiFk cukb,] bl ifjiFk esa dqth [kqyh gSA vr% ;g [kqyk ifjiFk
dgykrk gSA blesa ls gksdj fo|qr /kkjk izokfgr ugha gksrh gSA fp= 21-2 [k can ifjiFk gS] blesa ifjiFk dgha

ls VwVk ugha gksrk gSA QyLo#i fo|qr /kkjk izokfgr gksrh gSA VkWpZ dk fo|qr ifjiFk fp= 21-2 ¼x½ esa fn;k

x;k gSA

,d fo|qr ifjiFk esa fuEufyf[kr ckrksa dk gksuk vko';d gS%&

1- fo|qr /kkjk dk lzksr tSls&lsyA

2- og midj.k ftlesa fo|qr dh vko';drk gS tSls&cYcA

3- la;kstd rkj tks lqpkyd tSls rk¡cs ds rkj ds cus gksaA

4- daaqth ;k fLop ftlds }kjk ifjiFk dks [kqyk ;k can fd;k tk ldrk gSA

21-2 fo|qr lqpkyd o ghu pkyd

ge tkurs gSa fd fo|qr lqpkyd os inkFkZ gksrs gaS tks vius esa ls fo|qr izokg gksus nsrs gSaA lHkh /kkrq,¡]

feJ /kkrq,¡] xzsQkbV vkfn fo|qr~ ds lqpkyd ¼vPNs pkyd½ gksrs gSaA fo|qr ds ghu pkyd os inkFkZ gksrs gSa

tks vius esa ls gksdj fo|qr /kkjk dks vklkuh ls izokfgr ugha gksus nsrs gSaA v/kkrq,¡ ¼xzsQkbV ds vykok½]

ydM+h] dk¡p] IykfLVd] 'kq"d ok;q rFkk vf/kdka'k xSlsa fo|qr ds ghu pkyd gSaA vkb,] ,d iz;ksx }kjk fofHkUu

inkFkksZa ds fo|qr lqpkyd ;k ghu pkyd gksus dk ijh{k.k djsa &

dqath

lsy

fp= 21-2 d
[kqyk ifjiFk

cYc

 fp= 21-2 [k
can ifjiFk

dqath

cYc

[ k[ k[ k[ k[ k

lsy

dqath

lsy lsy

fp= 21-2 x VkWpZ dk fo|qr ifjiFk
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     fØ;kdyki&2fØ;kdyki&2fØ;kdyki&2fØ;kdyki&2fØ;kdyki&2

vko';d lkexzh&lsy] VkWpZ dk cYc] nks isij fDyi vkSj fofHkUu izdkj ds inkFkZ & dkxt] pkWd dk
VqdM+k] LVªkW] ekfpl dh rhyh] jcj rFkk fHkUu&fHkUu chdjksa esa ikuh] ued dk tyh; ?kksy] uhacw dk jl feyk
ikuh] fdjksflu rsy] ukfj;y rsy] bR;kfnA

fp= 21-3 esa n'kkZ, vuqlkj ,d fo|qr ifjiFk cukb,A tc A vkSj B fljs vkil esa tqM+s gksa rc fo|qr
cYc tyus yxrk gSA vc A vkSj B fljksa ls nks isij fDyi tksfM+,A muds chp ,d&,d dj mu inkFkksZa
dks tksfM+, ftudh fo|qr pkydrk dk ijh{k.k fd;k tkuk gSA ;fn cYc tyrk gS rks inkFkZ fo|qr lqpkyd
gSa ugha tyrk gS rks ghu pkydA blh izdkj fHkUu&fHkUu I;kfy;ksa esa fy, x;s nzo ds vanj ckjh&ckjh ls
A vkSj B fljksa dks ¼fDyi fudkydj½ dqN nwjh ij Mqckdj j[ksaA ;fn cYc tyrk gS rks nzo fo|qr lqpkyd
gS ugha tyrk gS rks og ghu pkyd gS] vc lkj.kh 21-1 dks iw.kZ djsaA

 lkj.kh Øekad&21-1lkj.kh Øekad&21-1lkj.kh Øekad&21-1lkj.kh Øekad&21-1lkj.kh Øekad&21-1

l-Ø- inkFkZ cYc tyk ;k ugha fo|qr lqpkyd@
fo|qr ghu pkyd

1- ekfpl dh rhyh
2- IykfLVd
3- jcj
4- dkxt
5- isafly dk xzsQkbV
6- uy dk ikuh
7- ukfj;y dk rsy
8- uhacw dk jl feyk ikuh
9- ued dk ty esa ?kksy
dksbZ inkFkZ fo|qr lqpkyd gS ;k ghu pkyd Kkr gksus ij bl xq.k ds vk/kkj ij fLop] fo|qr izsl

¼bLrjh½] fo|qr VksLVj] fo|qr pwYgs vkfn ds fofHkUu fgLls fHkUu&fHkUu inkFkksZa ls cuk, tkrs gSaA buds gSaMy
cSdsykbV ;k ydM+h tSls ghu pkyd inkFkksZa ds rFkk xeZ gksus okys fgLls lqpkyd /kkrqvksa ds cuk, tkrs gSaA

fp= 21-3 fo|qr lqpkyd ;k
ghu pkyd inkFkZ

/kkrq ds
rkj dk
VqdM+k

 isij fDyi

jcM+

isafly dk VqdM+k

B

A

BA



180180180180180foKku ,oe~ izkS|ksfxdh & 7

     buds mŸkj nhft,&buds mŸkj nhft,&buds mŸkj nhft,&buds mŸkj nhft,&buds mŸkj nhft,&

1- fo|qr lsy ds izrhd esa yach js[kk rFkk NksVh o eksVh js[kk fdls iznf'kZr djrh gS\
2- cSVjh ls vki D;k le>rs gSa\
3- fo|qr lqpkyd ,oa fo|qr ghu pkyd ds nks&nks mnkgj.k fyf[k,A

21-3 fo|qqr /kkjk ds izHkko &

tc fdlh lqpkyd esa ls gksdj fo|qr /kkjk izokfgr gksrh gS rks mlds rhu eq[; izHkko gksrs gSa &
1- Å"eh; izHkko
2- paqcdh; izHkko
3- jklk;fud izHkko
bl v/;k; esa ge dsoy fo|qr /kkjk ds Å"eh; ,oa pqacdh; izHkko ds ckjs esa gh v/;;u djsaxsA

21-4-fo|qr /kkjk dk Å"eh; izHkko

tc fdlh pkyd inkFkZ esa ls fo|qr /kkjk izokfgr gksrh gS] rc bldh ÅtkZ dk dqN
Hkkx Å"ek esa ifjofrZr gks tkrk gS ftlds dkj.k og inkFkZ xeZ gks tkrk gSA bldk dkj.k
gS pkyd dk izfrjks/kA ;g pkyd dk og xq.k gS tks fo|qr /kkjk ds izokg esa vojks/k mRiUu
djrk gSA pkyd dk izfrjks/k pkyd esa izokfgr fo|qr /kkjk ds ifjek.k dks fu;af=r djrk

gSA bls fo|qr ifjiFk esa ladsr ls iznf'kZr fd;k tkrk gSA vkb,] fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko

dks le>us ds fy, ,d fØ;kdyki djsa &

     fØ;kdyki&3fØ;kdyki&3fØ;kdyki&3fØ;kdyki&3fØ;kdyki&3

vko';d lkexzh&cSVjh] daqth] rk¡cs dk iryk rkj] ukbØkse ¼fudSy vkSj Øksfe;e dh feJ /kkrq½ dk rkjA
fctyh ds rkj ds IykfLVd [kksy dks fudky nsaA vc mlesa ls ,d iryk rkj ysdj nks 'kq"d lsyksa

ds lewg ¼cSVjh½ ds chp fp=kuqlkj ¼fp= 21-4½ tksM+ nsaA nl lsd.M i'pkr~ rkj dks Nwdj ns[ksa vkius D;k
vuqHko fd;k \

blh iz;ksx dks rk¡cs ds rkj ds LFkku ij ukbØkse dk rkj yxkdj dhft,A D;k bl rkj dks vki
vf/kd xeZ ikrs gSa \

bl fØ;kdyki dks ;fn fHkUu&fHkUu le; ds fy, ,oa lsyksa dh la[;k ¼vFkkZr~ fo|qr/kkjk ds ifjek.k½
dks ifjofrZr djds fd;k tk, rc ns[kk x;k fd mRiUu Å"ek fuEukafdr dkjdksa ij fuHkZj djrh gS &

rk¡cs dk iryk rkj

fp= 21-4 fo|qr /kkjk dk Å"eh; izHkko
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1- fo|qr /kkjk dk ifjek.k ¼lsyksa dh la[;k½
2- rkj ds inkFkZ
3- le;] ftruh nsj rd fo|qr /kkjk izokfgr dh xbZA

21-4-1 fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko ds mi;ksx

fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko dk gekjs nSfud thou esa cgqr egRoiw.kZ vkSj O;ogkfjd mi;ksx gSA
?kjsyw midj.k tSls&fo|qr~ cYc] ghVj] fo|qr izsl] lksYMfjax vk;ju bR;kfn fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko ij
gh vk/kkfjr gSaA

fo|qr cYc dk fQykesaV ¼VaXLVsu dk cuk rkj½ fo|qr /kkjk izokfgr gksus ij bruk xeZ gks tkrk gS
fd izdk'k nsus yxrk gSA blh izdkj ghVj] fo|qr izsl bR;kfn esa yxs rkj izk;% ukbØkse feJ/kkrq ds cuk,
tkrs gSa ftlesa ls fo|qr /kkjk izokfgr gksus ij og vR;f/kd xeZ gksdj yky gks tkrk gS ¼fp= 21-5½A bls
rkiu vo;o dgrs gSa] budk xyukad vR;f/kd mPp gksrk gSA

21-4-2 lqj{kk ¶;wt

tc fdlh fo|qr ifjiFk esa izcy fo|qr /kkjk
izokfgr gksrh gS] rc ml fo|qr ifjiFk esa yxs midj.k
¼ia[kk] cYc] ghVj vkfn½ tydj [kjkc gks tkrs gSaA ;g
ifjfLFkfr dHkh&dHkh 'kkVZ lfdZV ¼/ku vkSj _.k rkj ds
vkil esa tqM+ tkus½ ds dkj.k  gksrh gS ftlesa ifjiFk esa
vpkud vko';drk ls vf/kd fo|qr /kkjk izokfgr gks
tkrh gS vkSj ifjiFk ds vR;f/kd xeZ gks tkus ls mlesa
vkx yx tkrh gSA bl vkx ds QSyus ls tku&eky dh
gkfu dk [krjk iSnk gks tkrk gSA blls cpus ds fy,
¶;wt dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

¶;wt og ;qfDr gS tks fdlh fo|qr ifjiFk dh
lqj{kk gsrq yxk;k tkrk gSA ;g ft+ad ;k ysM vkSj fVu
dh feJ/kkrq dk rkj gksrk gS] ftldk xyukad de gksrk
gSA bls dk¡p dh uyh ds vanj ;k phuh feV~Vh ds fo|qr
jks/kh vk/kkj ¼dV vkÅV½ esa yxkdj ifjiFk esa tksM+ fn;k tkrk gS ¼fp= 21-6½A tSls gh ifjiFk dk rki c<+rk
gS]¶;wt rkj fi?kydj VwV tkrk gS] vkSj ifjiFk esa fo|qr/kkjk dk izokg #d tkrk gSA bl izdkj nq?kZVuk ls
cpk tk ldrk gSA

fp= 21-5 ?kjsyw midj.k ftuesa fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko dk mi;ksx gksrk gSA

VaXlVsu dk fQykesUV rkiu vo;o ¼ukbdzkse½

cYc
ghVj dsryh

bL=h

fp= 21-6 lqj{kk Q~;wt+

iryk rkj

/kkrq

phuh feV~Vh
dk gksYMj

dk¡p dh uyh

/kkrq
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21-5 fo|qr /kkjk ds pqacdh; izHkko

MsuekdZ ds HkkSfrd oSKkfud ,p-lh- vksLVZsM us lu~ 1820 esa lcls igys pqacdh; lqbZ ds ikl ,d
/kkjkokgh rkj j[kdj ;g fn[kk;k fd pqacdh; lqbZ ?kwe tkrh gSA blls mUgksaus ;g fl) fd;k fd fo|qr
/kkjk pqacdh; izHkko mRiUu djrh gSA vkb,] bl iz;ksx dks djds ns[ksaA

     fØ;kdyki&4fØ;kdyki&4fØ;kdyki&4fØ;kdyki&4fØ;kdyki&4

vko';d lkexzh & 'kq"d lsy] la;kstd rkj] daqth] pqacdh; lqbZA
fp= 21-7 ds vuqlkj fo|qr~ ifjiFk cukb,A Vscy ij Lora=rkiwoZd yVdh gqbZ pqacdh; lqbZ ds Åij

rkj AB dks j[kdj tSls gh dqath dks nckdj ifjiFk iw.kZ fd;k tkrk gS] rkj esa fo|qr izokg ds dkj.k pqacdh;
lqbZ ?kwe tkrh gSA iqu% daqth dh lgk;rk ls ifjiFk dks [kqyk dj nhft,A vkius D;k ns[kk\ pqacdh; lqbZ
ds vius izkjafHkd voLFkk esa vkus dk dkj.k crkb,A

fp= 21-7 fo|qr /kkjk dk pqacdh; izHkko +
fo|qr /kkjk ds pqacdh; izHkko dk mi;ksx fo|qr pqacd cukus esa fd;k tkrk gSA blds fy, ;fn yksgs

dh ,d NM+ ds Åij fo|qr jks/kh irZ p<+k gqvk ¼fo|qr#)½ rk¡cs ds rkj dks dbZ ckj yisVdj daqMfyr fd;k
tk,] fQj mlesa ls fo|qr /kkjk izokfgr dh tk, rks yksgs dh NM+ pqacd dh Hkkafr dk;Z djrh gS ftls fo|qr
pqacd dgrs gSaA vkb,] ,d fo|qr~ pqacd cuk,¡A

     fØ;kdyki&5fØ;kdyki&5fØ;kdyki&5fØ;kdyki&5fØ;kdyki&5

vko';d lkexzh & yksgs dh yEch dhy] fo|qr#) rk¡cs dk yEck rkj] rhu 'kq"d lsyksa dh ,d
cSVjh] daqth] vkyfiusaA

fo|qr#) rk¡cs ds rkj dks yksgs dh yEch dhy ds Åij dbZ ckj daqMfyr dhft,A bl rkj ds nksuksa
fljksa ds chp cSVjh vkSj daqth fp= 21-8¼d½ dh Hkkafr yxkb,A daqth can djds dhy ds fljksa ds ikl vkyfiusa
ykb,A vkius D;k ns[kk\ vkyfiuksa ds fpidus dk dkj.k crkb,\

vc daqth [kksydj ifjiFk dks viw.kZ dj nhft, fp= 21-8¼[k½A fo|qr /kkjk dk izokg can gksrs gh
vkyfiusa D;ksa fxj tkrh gSa\ dkj.k crkb,A

vc bl iz;ksx dks dhy ds LFkku ij ;w&vkdkj ds yksgs ds VqdM+s ¼fp= 21-8 x vkSj ?k½ ds lkFk
dhft,A vkius D;k ns[kk\ vius voyksdu dh iqf"V ds fy, rdZ nhft,A

BA

—
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'kfDr'kkyh paqcd cukus ds fy, dqaMfy;ksa dh la[;k c<+kdj vf/kd fo|qr /kkjk Hksth tkrh gSA
fo|qr paqcdksa ds dbZ mi;ksx gSa tSls &
1- fo|qr ?kaVh] VsyhQksu vkSj ykmMLihdj esaA
2- yksgs dh Hkkjh oLrqvksa dks mBkus gsrq Øsu esaA
3- dpjs ls yksgk vyx djus esaA
4- fo|qr eksVj] fo|qr Vsªu] fo|qrtfu= bR;kfn esaA

21-5-1 fo|qr ?kaVh

fo|qr ?kaVh ,d midj.k gS tks fo|qr /kkjk ds pqacdh; izHkko ij vk/kkfjr gSA fo|qr ?kaVh dk js[kk
fp= ¼fp= 21-9½ fn;k x;k gSA

blesa M ,d fo|qr pqacd gS ftldh daqMyh ds nksuksa fljs isap P vkSj Q ls tksM+s x;s gSa tks fo|qr
/kkjk ds lzksr ¼lsy½ ls tqMs+ gq, gSaA dqaMyh esa ls fo|qr /kkjk izokfgr gksus ij fo|qr paqcd paqcfdr gks tkrk
gS vkSj uje yksgs dh iV~Vh A ¼vkesZpj½ dks vkdf"kZr djrk gSA ;g vkesZpj ,d fLizax C ls tqM+k jgrk gSA
fLizax dk ,d fljk dhy  S ls tqM+k jgrk gSA viuh lkekU; voLFkk esa ;g dekuh vkesZpj A ds laidZ
esa jgrk gSA vkesZpj ds nwljs fljs dks ,d gFkkSM+s H ls tksM+ fn;k tkrk gSA B /kkrq dh dVksjh gSA

fo|qr cSVjh dks isap P vkSj Q ls tksM+us ij fo|qr paaqcd vkesZpj A dks vkdf"kZr djrk gS ftlds
QyLo:i gFkkSM+k H /kkrq dh dVksjh B ls tkdj Vdjkrk gS rFkk /ofu mRiUu djrk gS vkesZpj A ds gVrs
gh fo|qr ifjiFk viw.kZ gks tkrk gS ftlls fo|qr pqacd M dk pqacdRo u"V gks tkrk gSA vc og vkesZpj
dks NksM+ nsrk gS ftlls gFkkSM+k H dVksjh B dks NksM+dj iqu% viuh izkjafHkd voLFkk esa vk tkrk gSA bl
voLFkk esa dekuh C isap  S dks Li'kZ djus yxrh gSA ,slk gksrs gh P vkSj Q ls gksrs gq, ifjiFk iw.kZ gks tkrk
gS rFkk vkesZpj A dks fo|qr pqacd M }kjk vkdf"kZr fd;s tkus ds dkj.k dVksjh B ij gFkkSM+s dh pksV ls
/ofu mRiUu gksrh gSA ;g fØ;k blh izdkj ckj&ckj gksrh gS vkSj fo|qr ?kaVh ctrh jgrh gSA

fo|qr:) rk¡cs dk rkj

21-8 d][k yksgs dh dhy ls fo|qr pqacd cukukd
[k

x ?k

Hkkj
mRrj
/kqzo

nf{k.k
/kzqo

21-8 x]?k U vkdkj ds yksgs ls fo|qr pqacd cuuk
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fo|qr ?kafV;ksa dks mi;ksx esa ykrs le; fo|qr ifjiFk esa lk/kkj.k daqth ds LFkku ij iq'k&cVu dk
mi;ksx fd;k tkrk gSA bl cVu dks ftruh nsj rd nckdj j[kk tkrk gS] mruh gh nsj rd ?kaVh ctrh
jgrh gSA iq'k cVu ls ncko gVrs gh ?kaVh ctuk can gks tkrh gSA

buds mÙkj nhft, &
1- fo|qr ghVj rFkk fo|qr izsl ds rkiu vo;o fdl feJ/kkrq ds cuk, tkrs gSa\
2- fo|qr ifjiFk esa yxkbZ tkus okyh lqj{kk ;qfDr dks D;k dgrs gaS\
3- ¶;wt rkj de xyukad okys inkFkZ dk D;ksa cuk;k tkrk gS\
4- fo|qr paqcd ds dksbZ nks mi;ksx crkb,A

21-6 fo|qr /kkjk ds ladV ,oa lqj{kk ds mik;

gekjs nSfud thou esa fo|qr /kkjk ÅtkZ dk lcls egRoiw.kZ ,oa lqfo/kktud lzksr gSA blds mi;ksx
esa lqj{kk ds mi;qDr mik; u djus ij dHkh&dHkh ;g cgqr [krjukd gks tkrk gS tSls ;fn vlko/kkuho'k
ge vf/kd oksYVrk okys [kqys rkj dks Nw ysa rks fo|qr~ 'kkWd ;k >Vdk yxrk gS ftlls gekjh dksf'kdk,a u"V
gks tkrh gSaA dHkh&dHkh rks ;g rst >Vdk e`R;q dk dkj.k Hkh cu tkrk gSA

izk;% vf/kd le; rd mi;ksx esa yk, x, laca/ku ¼dusD'ku½ <hys gks tkrs gaS ;k mudh
fo|qrjks/kh irZ fudy tkrh gS ftUgsa Nwuk [krjukd gks tkrk gSA blh izdkj dHkh&dHkh y?kqiFku ¼'kkWVZ
lfdZV½ ds dkj.k fpuxkjh fudyrh gS vkSj vkx yxus dh laHkkouk jgrh gSA blls cpus ds fy, geus ¶;wt+
dk mi;ksx i<+k gSA blds vykok dqN vU; lko/kkfu;k¡ nh tk jgh gSa ftudk /;ku fo|qr midj.kksa ds
mi;ksx ds le; djuk vko';d gS &
1- fo|qr ifjiFk esa vkus okys lHkh fLop] Iyx vkSj laca/ku vPNh rjg ls dls gq, gksuk pkfg,A
2- la;kstd rkj dh fo|qr jks/kh irZ ;fn fudy xbZ gks rks mls fo|qr jks/kh Vsi yisVdj <ad nsuk pkfg,A
3- ¶;wt+ rkj mi;qDr {kerk rFkk inkFkZ ds cus gksaA
4- fo|qr midj.k tSls&jsfÝtjsVj] ghVj ;k diM+s /kksus dh e'khu bR;kfn Hkw&laifdZr rkj ls vo'; tqM+s gksuk pkfg,A
5- fo|qr ifjiFk ;k midj.k esa ejEer djrs le; eq[; fLop ¼esu fLop½ can dj nsuk pkfg,A jcj

ds nLrkus vkSj twrs igu dj dk;Z djuk pkfg, ftlls fo|qr dk >Vdk u yxsA
6- ifjiFk esa vkx yxus ;k vU; fdlh nq?kZVuk ds gksus ij ifjiFk dk fLop rqjar can dj nsuk pkfg,A
7- ;fn dksbZ O;fDr vlko/kkuh iwoZd dk;Z djrs gq, nq?kZVuko'k fo|qUe; rkj dks Nwus ds dkj.k mlls

fpid tkrk gS rks mls uaxs gkFkksa ls u NqM+kdj fdlh fo|qr ghu pkyd inkFkZ tSls&lw[kh ydM+h]
jcj ;k IykfLVd dh oLrq dh lgk;rk ls NqM+kuk pkfg, vU;Fkk NqM+kus okys O;fDr dks ?kkrd >Vdk
yx ldrk gSA

fp= 21-9 fo|qr ?kaVh
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     geus lh[kk &geus lh[kk &geus lh[kk &geus lh[kk &geus lh[kk &

• os inkFkZ tks fo|qr /kkjk dks vius esa ls izokfgr gksus nsrs gSa] fo|qr pkyd dgykrs gSa ,oa os inkFkZ
tks vius esa ls gksdj fo|qr /kkjk dks vklkuh ls izokfgr ugha gksus nssrs ghu pkyd dgykrs gSaA

• fo|qr/kkjk ds rhu izeq[k izHkko gksrs gSa&Å"eh; izHkko] pqEcdh; izHkko o jklk;fud izHkko A
• cYc] ghVj] bL=h bR;kfn fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko ds mnkgj.k gSaA
• ¶;wt og ;qfDr gS tks fdlh fo|qr ifjiFk dh lqj{kk gsrq yxk;h tkrh gSA ;g ftad ;k ysM vkSj

fVu dh feJ /kkrq dk rkj gSA
• /kkjk dqaMyh ds chp j[kk yksgs dk VqdM+k paqcfdr gks tkrk gS ftls fo|qr paqcd dgrs gSaA fo|qr

paqcd dk mi;ksx fo|qr ?kaVh] Øsu] fo|qr eksVj] fo|qr Vªsu] fo|qr tfu= bR;kfn esa fd;k tkrk gSA

 vH;kl ds Á'uvH;kl ds Á'uvH;kl ds Á'uvH;kl ds Á'uvH;kl ds Á'u

1- lgh mÙkj pqudj fyf[k, &
1- os inkFkZ ftuesa ls gksdj fo|qr/kkjk izokfgr gksrh gS] dgykrs gSa&

¼v½ lqpkyd ¼c½ ghupkyd
¼l½ v)Zpkyd ¼n½ dHkh lqpkyd dHkh ghupkyd

2- fuEukafdr esa ls fo|qr dk lqpkyd ugha gS &
¼v½ rk¡ck ¼c½ ihry
¼l½ xzsQkbV ¼n½ dk¡p

3- fo|qr cYc dk fQykesaV cuk gksrk gS &
¼v½ ukbØkse ¼c½ VaXLVsu
¼l½ Øksfe;e ¼n½ fVu

4- fo|qr ghVj fo|qr /kkjk ds izHkko dks iznf'kZr djrk gS&
¼v½ Å"eh; izHkko ¼c½ pqacdh; izHkko
¼l½ jklk;fud izHkko ¼n½ mijksDr lHkh

5- fo|qr/kkjk ds pqacdh; izHkko dk mi;ksx dj cuk, tkus okyk midj.k gS&
¼v½ fo|qr~ cYc ¼c½ fo|qr ?kaVh
¼l½ fo|qr izsl ¼n½ lksYMfjax vk;ju

2- [kkyh LFkku dh iwfrZ dhft, &
1- fo|qr lsy ds izrhd esa yach js[kk] mlds --------------------------- VfeZuy dks n'kkZrh gSA
2- nks ;k nks ls vf/kd fo|qr lsyksa ds la;kstu dks -------------------- dgrs gSaA
3- fo|qr~ cYc] fo|qr /kkjk ds ------------------------- izHkko dks iznf'kZr djrk gSA
4- ykmMLihdj esa fo|qr /kkjk ds  ------------------- izHkko dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
5- ¶;wt rkj dk xyukad cgqr ------------------- gksrk gSA
3- fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj nhft, &
1- ,d fo|qr ifjiFk esa fdu&fdu ckrksa dk gksuk vko';d gSA
2- fo|qr /kkjk ds Å"eh; izHkko dks le>kb,A
3- fo|qr /kkjk ds pqEcdh; izHkko ds dksbZ nks mi;ksx crkb,A
4- fo|qr ?kaVh dk ukekafdr fp= cukdj mldh dk;Z fof/k fyf[k,A
5- fo|qr vk?kkr ls cpus ds dksbZ nks egRoiw.kZ mik; crkb,A
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     bUgsa Hkh dhft, &bUgsa Hkh dhft, &bUgsa Hkh dhft, &bUgsa Hkh dhft, &bUgsa Hkh dhft, &

1- jsy dk flXuy cukb, &
vki fo|qr pqacd dh lgk;rk ls jsy dk flXuy cuk ldrs gaS &

1- lcls igys ydM+h dk ,d LVSaM cukb, ftlesa flXuy okyh {kSfrt iV~Vh Åij&uhps gks ldsA iV~Vh
ds NksVs okys fgLls ls ,d Hkkj yVdkb, vksj yEcs fgLls ds fljs ij ,d yksgs dh dhy /kkxs ls
yVdkb,A

2- LVSaM ds vk/kkj ij dhysa yxkdj muds chp ,d
iqV~Bs dk csyu jf[k, ftlds Åij fo|qr#)
rk¡cs ds yEcs rkj dks daqMfyr fd;k x;k gksA
csyu ds vanj mldh Å¡pkbZ ds cjkcj Å¡pkbZ
okyh ,d yksgs dh NM+ j[k nhft,A

3- dqaMyh ds rkj ds nksuksa fljksa dks ,d daqth ls
gksrs gq, lsy ds nksuksa fljksa ls tksM+ nhft,A

4- ;g /;ku jgs fd yVdh gqbZ gkyr esa dhy Bhd
dqaMyh ds Åij jgsA

5- dqath can djus ij tSls gh fo|qr ifjiFk iw.kZ
gksxk /kkjk izokg ds dkj.k dqaMyh ds vanj j[kk
yksgs dk VqdM+k pqacfdr gks tk;sxk rFkk Åij
yVdh dhy dks vkdf"kZr djsxk ftlls flXuy
dh {kSfrt iV~Vh >qd tk;sxhA

6- daqth [kksy nsus ij fo|qr ifjiFk Hkax gks tkus ds
dkj.k /kkjk izokg can gks tk;sxk QyLo:i yksgs dk VqdM+k vpqacfdr gks tk;sxk vkSj og dhy dks
vkdf"kZr djuk can dj nsxkA vr% flXuy dh iV~Vh iqu% {kSfrt gks tk;sxhA
2- viuk fo|qr >wyk cukb, &

1- ,d rk¡cs ds yEcs VqdM+s ¼pkyd½ ds nksuksa fljksa dks fo|qr#) rk¡cs ds rkj ls tksM+dj fp=kuqlkj lsy]
dqath vkSj izfrjks/k rkj ds lkFk
fo|qr ifjiFk cukb,A

2- vc ;w&vkdkj ds pqacd dks bl
izdkj j[ksa fd pkyd fp=kuqlkj
mlds /kzqoksa ds chp jgsA

3- daqth nckdj ns[ksa fd pkyd dh
xfr fdl izdkj dh gSA

lsy

dqath

pkyd

pqEcd

fp= 21-11 fo|qr >wyk cukuk

izfrjks/k rkj

dhy

daqMfyr rk¡cs
dk rkj

fp= 21-10 jsYos flXuyy cukuk
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