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13

fiNys v/;k; esa geus Hkkjrh; lafo/kku ds fuekZ.k dh izfØ;k vkSj lafo/kku fuekZ.k ds ,sfrgkfld lanHkZ
ds ckjs esa i<+k lkFk gh lafo/kku lHkk esa gq, okn&fookn vkSj Hkkjrh; lafo/kku dh mn~nsf’kdk esa fn, x,
ewY; o vkn’kksZa dks le>us dh dksf’k’k dhA bl v/;k; esa ge lafo/kku ds varxZr jktuSfrd laLFkkvksa
dh lajpuk] lafo/kku ls gksus okys lkekftd cnyko ds volj rFkk lafo/kku ds fodflr gksrs gq, Lo:i
dk v/;;u djsaxsA

13-1 lafo/kku esa jktuSfrd laLFkkvksa dh lajpuk
'kfDr dk fodsUnzhdj.k % tc lRrk dk dsUnzhdj.k gksrk gS rks og vke yksxksa dh
igq¡p ls nwj gks tkrk gS vkSj mudh t+:jrksa o vkdka{kkvksa dks izkFkfedrk ugha fey
ikrh gSA okLro esa yksdra= dks et+cwr djus ds fy, t+:jh gS fd lRrk dk
fodsUnzhdj.k gks vkSj eksgYyk] xzke@'kgj] tuin] ft+yk vkSj jkT; Lrj ij yksxksa

}kjk pqus x, <k¡ps vkSj muds ikl fu.kZ; ysus ds vf/kdkj gksaA xk¡/khth ds Lojkt dh
dYiuk esa vf/kdre vf/kdkj xzke iapk;rksa dks fn;k tkuk FkkA
Lora= Hkkjr dk lafo/kku cukrs le; ;g fookn dk eqn~nk cuk jgk fd D;k Hkkjr esa izkarksa ds ikl lkjh
izeq[k 'kfDr;k¡ gkaas vkSj dsUnz ds ikl dsoy j{kk] fons'k uhfr tSls fo"k; gksa\ ;g fu.kZ; fy;k x;k fd
ns'k dh ,drk dks lqn`<+ djus ds fy, rFkk mlesa lkekftd cnyko ykus ds fy, Hkkjr esa ,d
'kfDr'kkyh dsUnzh; 'kklu dh t+:jr gSA lkFk&gh&lkFk ;g Hkh r; fd;k x;k fd izkarksa ds Lrj ij
Hkh dbZ fo"k;ksa ij fu.kZ; ysus ds vf/kdkj gksaA njvly Hkkjr dks izkarksa dk lekos'k ;k la?k ekuk x;kA
vr% ns'k esa nks Lrj ij lRrk dk forj.k gqvk] la?kh; ;k dsUnz Lrj ij rFkk izkarh; Lrj ijA nksuksa Lrj
ij pqus x, izfrfuf/k;ksa dks fu.kZ; dk vf/kdkj fn;k x;kA 1992 esa 73osa lafo/kku la'kks/ku }kjk iapk;rksa
ds rhljs Lrj rd lRrk dk fodsUnzhdj.k fd;k x;kA

vxj gj jktuSfrd fu.kZ; dsUnz ljdkj gh djs rks vke yksxksa dks fdl rjg dh
ijs’kkfu;k¡ gk saxh\
;fn lkjs jktuSfrd fu.kZ; iapk;r Lrj ij gks rks mldk D;k izHkko gksxk & d{kk
esa fopkj djsaA

'kfDRk foHkktu % jkT; ;k 'kklu ds ikl tks 'kfDr;k¡ gSa os rhu izdkj dh gksrh gSa % dkuwu cukus]
mls ykxw djus rFkk mlds vuqlkj U;k; djus dhA fdUrq ;s rhuksa 'kfDr;k¡ ,d gh laLFkk ;k O;fDr

esa dsfUnzr gks tk,¡ rks og fujadq'k 'kkld gks ldrk gSA 'kfDr foHkktu dk vFkZ gS bu 'kfDr;ksa dks vyx
djuk vkSj Lora= laLFkkuksa dks lkSaiuk, tSls fd vkius fiNyh d{kk esa i<+k gksxk] yksdrkaf=d Økafr;ksa
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dk ,d eq[; mn~ns'; 'kfDr foHkktu FkkA bl izdkj vk/kqfud ljdkj ds rhu vax gaS %
fo/kkf;dk& tks dkuwu o uhfr;k¡ cukrh gS] dk;Zikfydk& tks mUgsa fØ;kfUor djrh gS rFkk
U;k;ikfydk& tks muds vuqlkj U;k; djrh gSA
'kfDRk ìFkDdj.k ¼'kfDr foHkktu½ fl)kUr ds vuqlkj dk;Zikfydk] fo/kkf;dk rFkk U;k;ikfydk esa
ls izR;sd vius dk;Z{ks= esa Lora= gSa rFkk mls fdlh vU; ij fu;a=.k dh 'kfDr izkIr ugha gksrh ysfdu
okLro esa ;g laHko ugha gksrk D;ksafd rhuksa ds dke ,d&nwljs ij fuHkZj gSa vkSj mUgsa feydj pyuk gksrk
gSA Hkkjr esa lhfer 'kfDr iF̀kDdj.k fl)kUr dks viuk;k x;k gSA ;gk¡ lalnh; yksdra= gS] tgk¡
U;k;ikfydk dh Lora=rk rks iw.kZ gS ij fo/kkf;dk vkSj dk;Zikfydk ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA bl iz.kkyh
esa dk;Zikfydk ¼ea=h ifj"kn~½ fo/kkf;dk ¼laln½ dk gh vax gksrh gSA ea=h ifj"kn~ ds lnL; laln ds
Hkh lnL; gksrs gSa vkSj mlds izfr tokcnsg gSaA nwljh vksj dk;Zikfydk ftldk v/;{k jk"Vªifr gksrk
gS] laln ds l=ksa dks cqykrh gS vkSj vU; rjhdksa ls Hkh fo/kkf;dk ds dk;Z{ks= esa gLr{ksi dj ldrh

gS ;kuh dk;Zikfydk vkSj fo/kkf;dk nksuksa ,d&nwljs ds lkFk xq¡Fks gq, gSaA

vc ge iwoZ dh d{kkvkaas esa i<+s dsUnz ljdkj vkSj laln dh eq[; ckrksa dks ;kn djsa&

• gekjh laln ds nks lnuksa ds uke D;k gSa\

• buesa ls fdl lnu ds lnL;ksa dks Hkkjr ds lHkh o;Ld O;fDr oksV nsdj pqurs
g S a\

• laln esa dkuwu fdl izdkj cuk, tkrs gSa\

13-1-1 la?kh; fo/kkf;dk ¼laln½

gekjh la?kh; fo/kkf;dk dks laln uke fn;k x;k gS tks jk"Vªifr vkSj nks lnuksa ¼yksdlHkk vkSj jkT;&
lHkk½ ls feydj curh gSA Hkkjrh; lafo/kku dh fo’ks"krk ;g gS fd dk;Zikfydk ;kuh eaf=e.My laln
dk gh fgLlk gS vkSj laln ds izfr tokcnsg ¼mÙkjnk;h½ gSA laln ns'k dh jktuSfrd O;oLFkk dh uhao
gS ftlesa turk dh laizHkqrk dk lekos'k ,oa lkj gSA laln jk"Vª dh vkokt+ gSA

Lkaln esa lekt ds lHkh oxksZa vkSj ns'k ds lHkh {ks=ksa dk leqfpr izfrfuf/kRo gksrk gSA bl O;oLFkk esa
vuqlwfpr tkfr vkSj tutkfr ds izfrfuf/kRo dks lqfuf’pr djus ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk dh xbZ
gS ysfdu ;g ik;k x;k gS fd laln esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo vis{kk ls cgqr de gSA bl dkj.k dbZ

 fp= 3-1 % laln Hkou
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o"kksZa ls ,d lafo/kku la’kks/ku fopkjk/khu gS ftlds vuqlkj laln esa efgykvksa dks de&ls&de 33
izfr’kr vkj{k.k feysA

lkaln lh/ks ;k vizR;{k rkSj ij turk }kjk pqus tkrs gSa vkSj tuizfrfuf/k turk ls lacaf/kr leL;kvksa
vkSj f'kdk;rksa dks laln esa O;Dr djrs gaSA laln esa uhfrxr eqn~nksa rFkk dkuwu ls lacaf/kr izLrkoksa vkSj
eaf=e.My ds izLrkoksa dks fopkj foe’kZ djds ikfjr fd;k tkrk gSA dk;Zikfydk ¼eaf=e.My½ ds
dk;Zdykiksa ij cgl gksrh gS vkSj mldh tokcnsgh dks lqfuf’pr fd;k tkrk gSA bl izdkj ljdkj
dh fujadq'krk ij fu;a=.k j[kus esa laln egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

Vhoh ij laln dh xfrfof/k;ksa dks ns[ksa vkSj mu ij d{kk esa ppkZ djsaA

D;k dkj.k gS fd Ik;kZIr la[;k esa efgyk,¡ pquko yM+dj yksdlHkk esa ugha ig¡qap ikrh
gS a\

yksdlHkk vkSj jkT;lHkk

Hkkjr esa nks lnuh; fo/kkf;dk dh O;oLFkk dh xbZ gS ;s lnu gSa] yksdlHkk vkSj jkT;lHkkA yksdlHkk
ds lnL; iwjs ns’k ds yksxksa }kjk lh/ks pqudj vkrs gSa vkSj jkT;lHkk ds lnL; eq[; :Ik ls fofHkUu izkarksa
dh fo/kkf;dk }kjk pqus tkrs gSaA nks lnuksa dh D;k t+:jr gS\ dsoy yksdlHkk gksrh rks D;k gksrk\ tSls

geus Åij i<+k] Hkkjr ,d la?kh; ns’k gS ftlesa lRrk dsUnz vkSj izkUr nksuksa ds chp c¡Vk gSA laln ns’k
ds dkuwu cukus dh loksZPp laLFkk gS] vr% mlesa izkarh; fo/kkf;dkvksa dh lgHkkfxrk vko’;d gSA bl
fy, jkT;lHkk dh O;oLFkk gS ftls izkUrksa dh fo/kkf;dk,¡ lnL; pqurs gSaA

fdlh Hkh ns'k esa fo/kkf;dk ds nks lnu gksus ds dbZ ykHk gaSA igyk gS laln esa fo’ks"kKksa dh
mifLFkfr % vkerkSj ij fo"k; fo’ks"kKksa o fofHkUu fo/kkvksa ds ikjaxrksa ¼tSls& dykdkj] oSKkfud] ys[kd]
dkuwuh fo’ks"kK vkfn½ dks yksdlHkk pquko thrdj laln esa ig¡qapuk laHko ugha gksrkA ,sls yksxksa dks
fo/kkf;dkvksa ds lnL; pqudj jkT;lHkk esa Hkst ldrs gSaA bl rjg laln dks muds vuqHko vkSj fopkjksa
dk Qk;nk fey ldrk gSA nwljk] nks ckj dkuwuksa ij fopkj foe’kZ tSls fd vkius dkuwu cukus dh

izfØ;k ds ckjs esa ;kn fd;k gksxk] gekjk gj dkuwu nksuksa lnuksa esa fopkj foe’kZ ds ckn ikfjr gksrk gSA

fp= 13-2 % laln esa ppkZ
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vr% gj dkuwu ij nks ckj ppkZ gksrh gSA
vr% tYnckt+h esa ;k =f̀Viw.kZ dkuwu cukus
ls cpk tk ldrk gSA

D;k nks lnu gksus ls dksbZ uqdlku
;k leL;k,¡ Hkh gk s ldrh gS a\
vius fopkj j[ksaA

Hkkjr ds vf/kdka’k izkarksa esa ,d gh
lnu gSA D;k izkarks a esa nks lnu
t+:jh ugha gaS\ ;fn gk¡] rks D;ksa\

jkT;lHkk ds dke ij lekpkj i=ksa
esa tks [kcjsa Nih gSa mUgsa bdV~Bk
dj ppkZ djsaA

vkxs ge laln ds xBu dh eq[; ckrksa
dk rkfydk ds ek/;e ls v/;;u djsaxsA

rkfydk 3-1 laln dk xBu

jkT;lHkk yksdlHkk

vf/kdre&250 vf/kdre&552
izkar $ la?k'kkflr izns'kksa dh lh/ks pquko ls&550

 lnL; la[;k fo/kkf;dk }kjk fuokZfpr&238
jk"Vªifr }kjk euksuhr&12 jk"Vªifr }kjk euksuhr&2

mEehnokj dh vk;q de & ls & de 30 o"kZ de & ls & de 25 o"kZ

vf/kos’ku la[;k & rhu l= ;k vf/kos'ku& 'khrdkyhu] rhu l= ;k vf/kos'ku&
lky essa dqy l= ekulwu vkSj ctVA ctV vf/kos'ku 'khrdkyhu] ekulwu

nks Hkkxksa esa gksrk gSA vkSj ctVA

lHkkifr Hkkjr ds mijk"Vªifr lnL;ksa }kjk p;fur v/;{k
¼insu lHkkifr½ & Lihdj

x.kiwfrZ ¼lnu esa oS/k dqy lnL;ksa dk dqy lnL;ksa dk
dk;Zokgh ds fy, 1@10 fgLlk 1@10 fgLlk
U;wure mifLFkfr½

jk"Vªifr % jk"Vªifr gh nksuksa lnuksa ds vf/kos’kuksa dks cqykrk gS rFkk yksdlHkk dks fof’k"V ifjfLFkfr;ksa
esa Hkax dj ldrk gS] ysfdu lkekU;r;k jk"Vªifr ;s fu.kZ; iz/kkuea=h dh lykg ij gh ysrk gSA

la?kh; 'kklu&  Hkkjr jkT;ksa dk ,d la?k gS vkSj
lafo/kku }kjk fo/kk;h 'kfDr dks nks Lrjksa & la?k vkSj

jkT; esa ck¡V fn;k x;k gSA ;s dsUnz ljdkj vkSj jkT;
ljdkjsa viuh&viuh lhekvksa esa jgrs gq, Lora= :i ls
dk;Z djrh gSaA ;gk¡ lkjh lRrk u dsUnz ds ikl gS] u gh
jkT; iwjh rjg Lora= gSA

izR;{k fuokZpu& turk Lo;a ernku djds izfrfuf/k
pqurh gSA tSls& yksdlHkk ds lnL; vkfnA

vizR;{k fuokZpu& turk }kjk pqus gq, izfrfuf/k;ksa }kjk
vU; izfrfuf/k;ksa dk pquko] tSls& jk"Vªifr dk pquko
gekjs }kjk pqus gq, lkalnksa vkSj fo/kk;dksa }kjk fd;k
tkrk gSA
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ihNs nh xbZ rkfydk ds vk/kkj ij bu iz’uksa ds mRrj nsa %
fdl lHkk ds lnL;ksa ds pquko ds fy, O;kid izpkjizlkj vkSj gj eksgYys esa ernku
gksrk gS\
yksdlHkk vkSj jkT;lHkk esa lnL; cuus ds fy, de&ls&de fdruh mez gksuh pkfg;s\
nksuksa lnuksa ds chp ;g vUrj D;ksa j[kk x;k gksxk\
fdl lnu esa lnL;ksa dh la[;k vf/kd gS\ ;g vUrj fdl dkj.k j[kk x;k gksxk\

laln ds dk;Z ,oa 'kfDr;k¡

1- fo/kk;h dk;Z %& laln iwjs ns'k ;k ns'k ds fdlh Hkkx ds fy, dkuwu cukrh gS
ysfdu okLro esa dkuwu cukus esa vge Hkwfedk eaf=ifj"kn~ vkSj ukSdj’kkgksa ¼dk;Zikfydk½
dh gksrh gSA dkuwu cukus okyh loksZPp laLFkk gksus ds ckotwn laln izk;% dkuwuksa dks

ek= Loh—fr nsus dk dke djrh gSA dksbZ Hkh egRoiw.kZ fo/ks;d ¼izLrkfor dkuwu½

fcuk eaf=eaMy dh Loh—fr ds
laln esa is'k ugha fd;k tkrkA
laln esa vU; futh lnL; Hkh
dksbZ fo/ks;d izLrqr dj ldrs gSa
ij ljdkj ds leFkZu ds fcuk
,sls fo/ks;dksa dk ikl gksuk laHko
ugha gSA

fo/ks;d ds izLrqr fd, tkus ds
ckn laln lnL;ksa dh milfefr;ksa
esa ml ij xgu fo’ys"k.k vkSj
fopkj gksrk gSA fo/ks;dksa ij
fopkj&foe'kZ eq[;r% lalnh; lfefr;ksa esa gksrk gSA lfefr dh flQkfj'kksa dks lnu dks Hkst fn;k tkrk
gSA bu lfefr;ksa esa lHkh lalnh; nyksa dks izfrfuf/kRo izkIr gksrk gSA blh dkj.k bu lfefr;ksa dks ̂y?kq
fo/kkf;dk* Hkh dgrs gSaA

blds ckn fo/ks;d nksuksa lnuksa esa okn&fookn ds ckn ikfjr gksdj Loh—fr ds fy, jk"Vªifr ds ikl
tkrk gSA vxj eaf=ifj"kn ds ikl laln esa cgqer gS rks og dkuwu ikfjr gksuk izk;% fuf’pr gksrk gSA

dkuwu cukus dh izfØ;k esa laln dk;Zikfydk ij fdl izdkj fuHkZj gS\

bl ckr dk izHkko dkuwu ij ldkjkRed gksxk ;k udkjkRed\

2- dk;Zikfydk ij fu;a=.k rFkk mldk mRrjnkf;Ro lqfuf'pr djuk %& ljdkj ;kuh
eaf=e.My laln ds izfr mRrjnk;h gS vkSj izk;% lHkh ea=h laln lnL; Hkh gksrs gSaA laln lnL; fdlh
Hkh ea=h ls muds ea=ky; ls lacaf/kr loky dj ldrs gSa vkSj eaf=;ksa dk nkf;Ro gS fd os mldk mfpr

mÙkj nsaA xyr mRrj nsus ij ea=h dks vius in ls gVuk iM+ ldrk gSA lkalnksa vkSj fo/kk;dksa dks
tuizfrfuf/k;ksa ds :i esa izHkkoh vkSj fuHkhZd :i ls dke djus dh 'kfDr vkSj Lora=rk gSA mnkgj.k
ds fy, lnu esa dqN Hkh dgus ds ckotwn fdlh lnL; ds fo#) dksbZ dkuwuh dk;Zokgh ugha dh tk
ldrhA bls lalnh; fo'ks"kkf/kdkj dgrs gSaA laln esa iz’u vkSj fVIi.kh uhfr&fuekZ.k] dkuwu ;k uhfr
dks ykxw djrs le; rFkk ykxw gksus ds ckn okyh voLFkk] ;kuh fdlh Hkh Lrj ij fd;k tk ldrk gSA

fp= 13-3 % yksdiky fo/ks;d ij xgu ppkZ



lkekftd foKku d{kk&10oha174

vxj ljdkj ds tokc ls lnu larq"V u gks rks lnu ljdkj ds fo#) vfo’okl izLrko ikfjr dj
ljdkj dks gVk ldrh gSA

3- foRrh; dk;Z %& izR;sd ljdkj dj olwyh ds }kjk vius [kpZ ds fy, lalk/ku tqVkrh gS ysfdu
yksdra= esa laln dj yxkus rFkk /ku ds mi;ksx ij fu;a=.k j[krh gSA gj lky eaf=e.My dh vksj
ls foRrea=h yksdlHkk esa ctV izLrqr djrk gS ftlesa lkyHkj ljdkj tks [kpZ djuk pkgrh gS mldk
C;kSjk gksrk gS vkSj bl [kpZ ds fy, yxk, tk jgs djksa dk Hkh izLrko gksrk gSA yksdlHkk bls dsoy ml

lky ds fy, Loh—r djrh gS vkSj mldh Loh—fr ds ckn gh ljdkj yksxksa ls dj olwy ldrh gS ;k
jktdh; /ku dk O;; dj ldrh gSA laln dh foRrh; 'kfDr;k¡ mls ljdkj ds dk;ksZa ds fy, /ku
miyC/k djkus ;k jksdus dk vf/kdkj nsrh gSA ljdkj dks vius }kjk [kpZ fd, x, /ku dk fooj.k Hkh
laln dks nsuk iM+rk gSA

4- cgl dk eap % laln ns'k esa okn&fookn dk loksZPp eap gSA fopkj&foe'kZ djus dh mldh 'kfDr
ij dksbZ vadq'k ugha gSA lnL;ksa dks fdlh Hkh fo"k; ij fuHkhZdrk ls cksyus dh Lora=rk gSA blls laln
jk"Vª ds le{k vkus okys fdlh ,d ;k gj eqn~ns dk fo'ys"k.k dj ikrh gSA lalnh; ppkZ xksiuh; ugha

 

laln ds
dk;Z ,oa
'kfDr;k ¡

fofo/k
'kfDr;k ¡

fo/kk;h
dk;Z

foŸk h;
'kfDr;k ¡

iz'kklfud
'kfDr

fuokZpu
laca/kh
dk;Z

• jk"Vªifr] mijk"Vªifr rFkk U;k;ikfydk ds

U;k;k/kh’kksa dks in ls gVkus laca/kh tk¡p

 iM+rky djukA

• vkikrdky dk vuqeksnuA

• dkuwu fuekZ.k djuk

• lafo/kku dk la’kks/ku djuk

• ctV dh

Lohd̀fr

• dk;Zikfydk ij fu;a=.k djukA

• ljdkj dh uhfr;ksa rFkk dk;ksZa ij
fopkj&foe’kZ vkSj mlds xq.k&nks"k
dh foospuk djukA

• jk"Vªifr ,oa mijk"Vªifr dk
fuokZpuA

vkjs[k 13-1 laln dh dk;Z'kfDr;k¡
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gksrh gS vkSj Vhoh vkSj if=dkvksa ds ek/;e ls iwjs ns’k rd ig¡qprh gS ftlls iwjs ns’k ds yksx bu ckrksa
dks tku ldrs gSaaA

5- lafo/kku la’kks/ku laca/kh dk;Z %& laln ds ikl lafo/kku esa la'kks/ku djus dh 'kfDr gSA laln
ds nksuksa lnuksa dh laoS/kkfud 'kfDr;k¡ ,d leku gSaA izR;sd laoS/kkfud la'kks/ku dk laln ds nksuksa lnuksa
ds }kjk ,d fo'ks"k cgqer ls ikfjr gksuk t+:jh gSA

6- fuokZpu laca/kh dk;Z %& laln pquko laca/kh Hkh dqN dk;Z djrh gSA ;g Hkkjr ds jk"Vªifr ds pquko
esa Hkkx ysrh gS vkSj mijk"Vªifr dk pquko djrh gSA

7- U;kf;d dk;Z %& jk"Vªifr] mijk"Vªifr rFkk mPp U;k;ky;ksa vkSj loksZPp U;k;ky; ds  U;k;k/kh'kksa
dks in ls gVkus ds izLrkoksa ij fopkj djus dk dk;Z laln ds U;kf;d dk;Z ds varxZr vkrk gSA

Ykksdra= dh j{kk ds fy, buesa ls dkSu&lk dk;Z vkidks lcls egRoiw.kZ yxk\

;fn laln ctV u ikfjr djs rks D;k gksxk\

yksdlHkk vkSj jkT;lHkk ds orZeku v/;{k o mik/;{k dkSu gSa\

NRRkhlx<+ esa yksdlHkk dh fdruh lhVas gSa\ f'k{kd dh lgk;rk ls {ks=okj lwph
cukb,A

NRRkhlx<+ esa jkT;lHkk dh fdruh lhVsa gSa\ f'k{kd dh lgk;rk ls irk djsaA

Ikfj;kstuk dk;Z %& Lakln ds l= ds nkSjku lekpkj i=ksa dks bdV~Bk djsa vkSj mlds dk;Z ls

lacaf/kr [kcjksa dks Nk¡VsaA ;s laln ds mi;qZDr dk;ksaZ esa ls dkSu&dkSu ls dk;kZas ls lacaf/kr gSa d{kk esa ppkZ
djsaA

13-1-2 la?kh; dk;Zikfydk ¼jk"Vªifr ,oa eaf=ifj"kn~½

ljdkj dk og vax tks

fo/kkf;dk }kjk Loh—r
uhfr;ksa vkSj dkuwuksa dks
ykxw djrk gS vk Sj
iz'kklu dk dke djrk
gS] dk;Zikfydk dgykrk
gSA tSls fd geus ns[kk
d k; Zi k fydk dh
uhfrfuekZ.k vkSj dkuwu
cukus esa  Hkh vge Hkwfedk
gSA dk;Zikfydk ds
vUrxZr ge jk"Vªifr
vkSj eaf=ifj"kn~ rFkk
iz/kkuea=h dk v/;;u
djsaxsA fp= 13-4 % jk"Vªifr Hkou
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Rkkfydk 13-2 la?kh; dk;Zikfydk

Ø- fo"k;&oLrq jk"Vªifr mijk"Vªifr iz/kkuea=h

1 U;wure vk;q 35 o"kZ 35 o"kZ 25 o"kZ

2 fuokZpu ,oa fu;qfDr vizR;{k iz.kkyh vizR;{k iz.kkyh jk"Vªifr }kjk yksdlHkk
dh i)fr vkuqikfrd izfrfuf/kRo laln esa cgqer izkIrA

dh ,dy laØe.kh; er

i)fr& laln vkSj  jkT;ksa
dh fo/kku lHkkvksa  ds
fuokZfpr lnL;ksa }kjkA

3 'kSf{kd ;ksX;rk fu/kkZfjr ughaA fu/kkZfjr ughaA fu/kkZfjr ughaA

4 vU; ;ksX;rk yksdlHkk lnL; jkT;lHkk dk lnL; yksdlHkk esa cgqer
gksus dh ;ksX;rk gksA gksus dh ;ksX;rk gksA dk leFkZuA

5 'kiFk mPpre U;k;ky; ds eq[; jk"Vªifr }kjkA jk"Vªifr }kjkA
U;k;k/kh'k }kjkA

6 dk;Zdky in xzg.k dh frfFk in xzg.k dh frfFk yksdlHkk dh lekfIr
ls & 5 o"kZA ls & 5 o"kZA ;k yksdlHkk dk

fo’okl gksus rdA

7 in ls gVkus dh egkfHk;ksx ftls laln ds jkT; lHkk ds yksdlHkk esa cgqer u
izfØ;k fdlh Hkh lnu }kjk yk;k rRdkyhu lnL;ksa ds gksus ij jk"Vªifr }kjk

tk ldrk gSA cgqer ls ftlls gVk;k tk ldrk gSA
yksdlHkk lger gksA

uksV&f'k{kd mDr rkfydk }kjk lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa dh ftKklkvksa ij muds lkFk ppkZ djsaA

Hkkjr ds lafo/kku esa vkSipkfjd :i ls la?k dh dk;Zikfyd 'kfDr;k¡ jk"Vªifr dks nh xbZ gSaA vkSipkfjd
:i ls jk"Vªifr rhuksa lsukvksa ¼ty] Fky ,oa ok;q lsuk½ dk iz/kku] izFke ukxfjd ,oa laoS/kkfud v/;{k
gksrk gSA lHkh egRoiw.kZ fu;qfDr;k¡ mlh ds }kjk dh tkrh gSA geus Åij ns[kk fd jk"Vªifr laln ds
vf/kos’kuksa dks cqykrk gSA vUrjkZ"Vªh; laf/k;k¡] le>kSrs] ;q) vkSj vkikrdky dh ?kks"k.kk jk"Vªifr ds }kjk
dh tkrh gSA

jk"Vªifr okLro esa iz/kkuea=h ds usrR̀o esa cuh eaf=ifj"kn~ ds ek/;e ls bu 'kfDr;ksa dk iz;ksx djrk gSA
lafo/kku ds vuqPNsn 74 esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd ßjk"Vªifr dks lgk;rk vkSj lykg nsus ds fy,

,d eaf=ifj"kn~ gksxh ftldk iz/kku] iz/kkuea=h gksxkA jk"Vªifr vius —R;ksa dk iz;ksx djus esa ,slh lykg
ds vuqlkj dk;Z djsxkAß bldk vk'k; ;g gS fd loksZifj gksrs gq, Hkh jk"Vªifr ls vis{kk gS fd og yksxksa
}kjk lh/ks u pqus tkus ds dkj.k vkSj laln ds izfr tokcns; u gksus ds dkj.k vius vf/kdka’k vf/kdkjksa
dk vius foosd ls iz;ksx ugha djsxk vkSj og eaf=ifj"kn~ dh lykg ls gh djsxkA bl izdkj ljdkj
dk okLrfod iz/kku] iz/kkuea=h gksrk gSA
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vkjs[k 13-2 jk"Vªifr dh 'kfDr;k¡

1- ;q) ;k ckg~; vkØe.k ;k
'kL= fonzksg ls mRiUu
vkikrdky dh ?kks"k.kk

2- jkT; esa jk"Vªifr 'kklu

3- foŸkh; vkikrdky dh ?kks"k.kk

1- egRoiw.kZ inksa esa fu;qfDr] tSls iz/kkuea=h]
jkT;iky] egkU;k;oknh] lh,th

2- iz/kkuea=h dh lykg ij eaf=;ksa dh
fu;qfDr

1- rhuksa lsukvksa dk eqf[k;k
gksrk gSA

2- ;q) vkSj 'kkafr dh
?kks"k.kk djrk gSA

1- foŸk fo/ks;d ;k vuqnku

dks iwoZ Loh—fr

2- Hkkjr dh vkdfLed fuf/k
ij fu;a=.k

3- foŸk vk;ksx dh fu;qfDr

1- nksuksa lnuksa ds vf/kos'kuksa dh cSBd cqykrk gS rFkk cSBd dh
lekfIr dh ?kks"k.kk djrk gSA

2- lkaln dh ;ksX;rk dk fu/kkZj.k pquko vk;ksx ds ijke'kZ lsA

3- v/;kns'k tkjh djus o dkuwu dks Loh—fr nsus dh 'kfDrA

1- {keknku dh 'kfDr gSA

2- loksZPp U;k;ky; ls

ijke'kZ ek¡xus dh

'kfDrA

 

 

egkU;k;oknh& Hkkjr ljdkj dk izFke fof/k vf/kdkjh tks ljdkj dks dkuwuh lykg
nsrk gSA

lh,th& fu;a=d egkys[kk ijh{kd tks ns'k dh leLr foŸkh; iz.kkyh ij ut+j
j[krk gS rFkk dk;Zikfydk ds foŸkh; vknku&iznku dh mfpr rFkk
vuqfpr dks r; djrk gSA

v/;kn s'k& tc laln dk l= u py jgk gks vkSj dksbZ dkuwu cukuk vko';d
gks rks eaf=ifj"kn~ dh vuq’kalk ij jk"Vªifr bls tkjh djrk gSA laln
ds l= izkjaHk gksus ds N% lIrkg ds vUnj vxj ;g vf/kfu;e ugha
curk gS rks ;g lekIr gks tkrk gSA

dk;Zikfydk laca/kh

vkikrdkyhu lSU;
'kfDr;k ¡ 'kfDr;k ¡

foŸk h;  U;kf;d
'kfDr;k ¡  'kfDr;k¡

fo/kk;h 'kfDr;k¡

jk"Vªifr
d h

'kfDr;k ¡
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ijUrq dqN egRoiw.kZ dk;Z jk"Vªifr vius foosd ls r; djrk gSA mnkgj.k ds fy, yksdlHkk dh cgqer
dh vLi"Vrk dh fLFkfr esa iz/kkuea=h dks jk"Vªifr Lofoosd ls fu;qDr dj ldrk gSA fdlh fo/ks;d dks
ftls laln us ikfjr dj fn;k gks rks jk"Vªifr mls iqufoZpkj ds fy, laln dks okil dj ldrk gSA

gkykafd ;fn laln mls fQj ls ikfjr dj nsrh gS rks jk"Vªifr dks mls viuh Loh—fr nsuk vko';d
gSA blh rjg iz/kkuea=h o eaf=eaMy dh flQkfj’kksa dks Hkh jk"Vªifr iqu% fopkj ds fy, ykSVk ldrk gSA

vxj eaf=eaMy mls fQj ls ikfjr dj nsrk gS rks jk"Vªifr dks mls viuh Loh—fr nsuk vko';d gSA

vkSipkfjd :Ik ls loksZPp gksus ij Hkh jk"Vªifr dks O;ogkj esa cgqr de ’kfDr;ka¡ D;ksa
nh xbZ gksaxh\

iz/kkuea=h vkSj eaf=ifj"kn~

jk"Vªifr dks lgk;rk vkSj lykg nsus
ds fy, eaf=ifj"kn~ gksrh gS ftldk
iz/kku iz/kkuea=h gksrk gSA yksdlHkk ds
cgqer ¼vk/ks ls vf/kd lnL;ksa dk
leFkZu½ izkIr O;fDr dks jk"Vªifr
iz/kkuea=h ds :Ik esa fu;qDr djrk gSA
iz/kkuea=h vius eaf=ifj"kn~ ds lnL;ksa
dks pqurk gS ftUgsa jk"Vªifr fu;qDr
djrk gSA iz/kkuea=h O;kogkfjd :i
esa lokZf/kd 'kfDr'kkyh gksrk gSA tSlk
fd geus Åij i<+k jk"Vªifr iz/kkuea=h
vkSj eaf=ifj"kn~ dh vuq'kalk ds vuq:i gh vius vf/kdka'k vf/kdkjksa dk iz;ksx djrk gSA ;fn jk"Vªifr
eaf=ifj"kn~ dh lykg ds fcuk dk;Z djs rks ;g vlaoS/kkfud gksxkA iz/kkuea=h dks yksdlHkk esa cgqer
izkIr gksus ds dkj.k fo/kkf;dk vkSj dk;Zikfydk nksuksa ij fu;a=.k gksrk gSA iz/kkuea=h] jk"Vªifr o laln
ds chp lsrq dk dke djrk gSA yksdlHkk fo?kfVr gks tkus ij Hkh eaf=ifj"kn~ lekIr ugha gksrhA vxyh
ljdkj ds xBu gksus rd og jk"Vªifr dks ijke'kZ nsrh jgrh gSA

iz/kkuea=h dh fu;qfDr o ljdkj xBu ds fy, yksdlHkk esa cgqer izkIr gksuk pkfg,A cgqer dk vFkZ
gS yksdlHkk dh dqy lnL;ksa esa ls de&ls&de vk/ks ls vf/kd lnL;ksa dk leFkZu gksuk pkfg,A ;fn
orZeku yksdlHkk esa dqy 543 lkaln lhVsa gSa rks mlesa cgqer ds fy, de&ls&de 272 lkalnksa dk
leFkZu vfuok;Z gksxkA

yksdlHkk ds lnL; dbZ jktuSfrd nyksa ;k ikfVZ;ksa esa c¡Vs gksrs gSa] tSls dk¡xzsl ikVhZ] Hkkjrh; turk ikVhZ]
lektoknh ikVhZ] cgqtu lekt ikVhZ] dE;wfuLV ikVhZ vkfnA dbZ ikfVZ;ka¡ jkT; fo’ks"k dh Hkh gksrh gSa

tSls , vkbZ , Mh ,e ds] r`.kewy dk¡xzsl] f’kjksef.k vdkyh ny] vle x.k ifj"kn~A gjsd ikVhZ dh viuh
fopkj/kkjk gksrh gS vkSj uhfr lacaf/kr izLrko gksrs gSa ftudks vk/kkj cukdj os pquko yM+rs gSaA pquko ds
ckn yksdlHkk esa fofHkUu ikfVZ;ksa ds lnL; pqudj vkrs gSaA vxj buesa ls fdlh ,d IkkVhZ ds 272 ;k
vf/kd lkaln gksa rks mlds usrk dks iz/kkuea=h fu;qDr fd;k tkrk gS ysfdu ;fn fdlh Hkh ny ds ikl
cgqer u gks rks ,d ls vf/kd ny xBca/ku dj ldrs gSa vkSj feydj ljdkj cuk ldrs gSaA
xBca/ku nyksa ds usrk dks] iz/kkuea=h ds :Ik esa jk"Vªifr fu;qDr dj ldrk gSA

fp= 13-5 % iz/kkuea=h dk;kZy;
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buesa ls dkSu lk dFku lgh gS& dkj.k lfgr ppkZ djsa %&

d- ges’kk lcls cM+s ny dk usrk gh iz/kkuea=h curk gSA

[k - ges’kk ftl O;fDr dks yksdlHkk ds vk/ks&ls&vf/kd lnL; leFkZu nsaxs ogh
iz/kkuea=h cu ldrk gSA

x - ges’kk ogh O;fDr iz/kkuea=h cusxk ftls yksdlHkk ds lkjs ny leFkZu djsaxsA

iz/kkuea=h vius ;k lg;ksxh nyksa ds lnL;ksa esa ls vius eaf=ifj"kn~ ds vU; eaf=;ksa dk p;u djrk gS
vkSj mudh ;aksX;rk o vuqHko ds vuq:Ik mUgsa fofHkUu foHkkx lkSairk gSA eaf=eaMy dks iz/kkuea=h ds usr`Ro
esa dk;Z djuk gksrk gSA iz/kkuea=h ljdkj ds lHkh egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa lfEefyr gksrk gS vkSj ljdkj
dh uhfr;ksa ds ckjs esa fu.kZ; ysrk gSA ge ;g dg ldrs gSa fd dsUnzh; ljdkj ds lapkyu dh /kqjh
iz/kkuea=h gksrk gSA

eaf=ifj"kn~ yksdlHkk ds izfr lkewfgd :i ls mÙkjnk;h gS vFkkZr~ tks ljdkj yksdlHkk esa fo'okl [kks

nsrh gS mls R;kxi= nsuk iM+rk gSA lkewfgd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk ;g gS fd lkjs ea=h ,d&nwljs
ds dke dk leFkZu djsaxs vkSj laln esa ;k lkoZtfud :Ik esa ,d&nwljs dh vkykspuk ugha djsaxsA ;g
ekuk tkrk gS fd lkjs ea=h ,d&nwljs rFkk iz/kkuea=h dh lgefr ls dk;Z djrs gSaA ;fn fdlh ,d ea=h
ds fo#) yksdlHkk vfo’okl O;Dr djs rks eaf=ifj"kn~ dks bLrhQk nsuk gksrk gSA

eaf=eaMy ds lnL; rks jktusrk gksrs gSa vkSj os cgqr lhfer le; ds fy, ea=h gksrs gSaA budk eq[;
dke uhfrxr fu.kZ; ysuk vkSj foHkkxksa vkSj yksxksa ds chp dM+h ds :Ik esa dke djuk gksrk gSA eaf=eaMy

dks jktuSfrd dk;Zikfydk dgrs gSaaA blds vykok ljdkjh ukSdjksa] iqfyl vkfn dk ,d cM+k <k¡pk gksrk
gS ftls iz’kklfud dk;Zikfydk dgrs gSaA ;s yacs le; ds fy, fu;qDr gksrs gSa vkSj lacaf/kr foHkkx ds
dkedkt esa fuiq.k gksrs gSaA budh enn ls ljdkj viuh dk;Zikfyd ftEesnkfj;k¡ fuHkkrh gSA

iz/kkuea=h ds
vf/kdkj
o dk;Z

ea=hifj"kn~ ds
vU; eaf=;ksa dk
p;u djuk

fofHkUu eaf=;ksa ds chp

foHkkxksa dk c¡Vokjk
djuk rFkk muds dk;Z

r; djuk

ea=hifj"kn~ dh
cSBdksa dh v/;{krk

djuk

fofHkUu foHkkxksa vkSj
eaf=;ksa dh uhfr;ksa dk
leUo; djuk rFkk

mudk ekxZn’kZu djuk
iz/kkuea=h

;kstuk@uhfr
vk;ksx dk insu
v/;{k gksrk gS

vkjs[k 13-3 % iz/kkuea=h ds vf/kdkj o dk;Z
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13-1-3  U;k;ikfydk

U;k;ikfydk dk izeq[k dk;Z ukxfjdksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djuk] ;g ns[kuk fd fo/
kkf;dk }kjk dksbZ dkuwu lafo/kku ds fo#) rks ugha cuk;k x;k gS vkSj dk;Zikfydk
}kjk fd, tkus okys dk;Z dh dkuwuh oS/krk dh tk¡Wp djuk Hkh gSA gekjs lafo/kku esa

,d foLr̀r vkSj Lrjh—r U;k;ky; O;oLFkk dk izko/kku gSA ft+ys Lrj ls ysdj iwjs
ns’k ds Lrj rd U;k;ky; LFkkfir gSA gj jkT; esa ,d mPp U;k;ky; gksrk gSA ns’k esa loksZPp
U;k;ky; gS tks Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dk f’k[kj gSA
gj lekt esa O;fDr;ksa ds chp] lewgksa ds chp vkSj O;fDr rFkk ljdkj ds chp fookn mBrs gSaA bu lHkh
fooknksa dks ^dkuwu ds 'kklu ds fl)kar* ds vk/kkj ij ,d Lora= laLFkk }kjk gy fd;k tkuk t+:jh
gSA ^dkuwu ds 'kklu* dk Hkko ;g gS fd /kuh vkSj xjhc] L=h vkSj iq#"k rFkk vxM+s vkSj fiNM+s lHkh
yksxksa ij ,d leku dkuwu ykxw gksA U;k;ikfydk dh izeq[k Hkwfedk ;g gS fd og ^dkuwu ds 'kklu*
dh j{kk vkSj dkuwu dh loksZPprk dks lqfuf'pr djsA U;k;ikfydk O;fDr ds vf/kdkjksa dh j{kk
djrh gS] fooknksa dks dkuwu ds vuqlkj gy djrh gS vkSj ;g lqfuf'pr djrh gS fd yksdra= dh txg
fdlh ,d O;fDr ;k lewg dh rkuk'kkgh u ys ysA blds fy, Tk+:jh gS fd U;k;ikfydk fdlh Hkh
jktuSfrd ncko ls eqDr gksA ;g U;k;k/kh’kksa dh fu;qfDr] dk;Zdky vkfn lacaf/kr izko/kkuksa esa ns[kk tk
ldrk gSA
U;k;k/kh’kksa dh fu;qfDr % loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh’k dh lykg ij jk"Vªifr eaf=ifj"kn~ dh
lykg ds vuq:Ik mPpre o mPPk U;k;ky;ksa ds U;k;k/kh’kksa dks fu;qDr djrk gSA fiNys dbZ n’kdksa
ls ;g ijEijk cuh gS fd eq[; U;k;k/kh’k dh lykg ds vuq:Ik gh jk"Vªifr U;k;k/kh’kksa dh fu;qfDr djsA
eq[; U;k;k/kh’k dh jk; dsoy mldh O;fDrxr jk; u gks vkSj og loksZPp U;k;ky; ds vU;
U;k;k/kh’kksa ds fopkjksa dks Hkh izfrfcafcr djs blds fy, ^dkysft;e* dh O;oLFkk dh xbZ gSA blds
vuqlkj loksZPp U;k;ky; dk eq[; U;k;k/kh'k vU; pkj ofj"Bre U;k;k/kh'kksa dh lykg ls dqN uke
izLrkfor djsxk vkSj blh esa ls jk"Vªifr fu;qfDr;k¡a djsxkA orZeku esa bl O;oLFkk ds xq.k&nks"kksa dh
foospuk dh tk jgh gS vkSj blesa lq/kkj ykus ds iz;kl py jgs gSaA
U;k;k/kh'kksa dk dk;Zdky fuf'pr gksrk gSA os lsokfuor̀ gksus rd in ij cus jgrs gSaA dsoy viokn
Lo:i fo'ks"k fLFkfr;ksa esa gh U;k;k/kh'kksa dks gVk;k tk ldrk gSA u mudh fu;qfDr esa] u gh muds osru
fu/kkZj.k esa fo/kkf;dk dh dksbZ
Hkwfedk gSA bl dkj.k U;k;k/kh’k
nyxr jktuhfr o vU; nckoksa
ls eqDr gksdj viuk dke dj
ldrs gSaA

Hkkjr esa U;k;ikfydk dh lajpuk
fijkfeM dh rjg gS ftlesa lcls
Åij loksZPp U;k;ky;] fQj mPp
U;k;ky; rFkk lcls uhps ft+yk
vkSj v/khuLFk U;k;ky; gS ¼vkjs[k
13-4 ns[ksa½A uhps ds U;k;ky;
vius Åij ds U;k;ky;ksa dh
ns[kjs[k esa dke djrs gSaA  fp= 13-6 % loksZPp U;k;ky;
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vkjs[k 13-4 Hkkjr esa U;k;ky; O;oLFkk

Hkkjr dk loksZPp U;k;ky;

 blds QSlys lHkh vnkyrksa dks ekuus gksrs gSaA

 ;g mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh’kksa dk rcknyk dj ldrk gSA

 ;g fdlh vnkyr dk eqdnek vius ikl e¡xok ldrk gSA

 ;g fdlh ,d mPp U;k;ky; esa py jgs eqdnes dks nwljs mPp
U;k;ky; esa fHktok ldrk gSA

mPp U;k;ky;

• fupyh vnkyrksa ds QSlys ij dh xbZ vihy dh lquokbZ dj
ldrk gSA

• ekSfyd vf/kdkjksa dks cgky djus ds fy, fjV tkjh dj
ldrk gSA

• jkT; ds {ks=kf/kdkj esa vkus okys eqdneksa dk fuiVkjk dj
ldrk gSA

ft+yk vnkyr

• ft+ys esa nk;j eqdneksa dh lquokbZ djrh gSA

• fupyh vnkyrksa ds QSlys ij dh xbZ vihy dh
lquokbZ djrh gSA

• xaHkhj fdLe ds vkijkf/kd ekeyksa ij QSlyk nsrh gSA

v/khuLFk vnkyr

•   QkStnkjh vkSj nhokuh ds eqdneksa ij fopkj
djrh gSA
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Hkkjr dk loksZPp U;k;ky;

gekjs lafo/kku esa loksZPp U;k;ky; dk fo’ks"k LFkku gSA vkjs[k 13-4 esa vki ns[k ldrs gSa fd og
U;k;ikfydk dh loksZPp laLFkk gksus ds ukrs fdlh Hkh U;k;ky; dks funsZ’k ns ldrk gS vkSj muds fu.kZ;ksa
dks iyV ldrk gSA mlds fu.kZ;ksa dk ntkZ dkuwu ds led{k gksrk gSA

loksZPp U;k;ky; ds dqN izeq[k dke bl izdkj gSa %

1- nhokuh] QkStnkjh rFkk laoS/kkfud lokyksa ls tqM+s v/khuLFk U;k;ky;ksa ds eqdnekas dh vihy ij
lquokbZ djukA

2- la?k vkSj jkT;ksa ds chp rFkk fofHkUu jkT;ksa ds vkilh fooknksa dk fuiVkjk djukA

3- tufgr ds ekeyksa rFkk dkuwu ds elys ij jk"Vªifr dks lykg nsukA

4- O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, ;kfpdk lqudj vkns’k tkjh djukA

bl izdkj ge ns[k ldrs gSa fd ukxfjdksa ds yksdrkaf=d vf/kdkjksa dh j{kk djus esa] dkuwu dh loksZPprk
cuk, j[kus esa rFkk jkT; ds fØ;kdykiksa dks lafo/kku ds e;kZnkvksa ds vUnj cuk, j[kus esa laiw.kZ
U;k;ra= vkSj fo’ks"kdj loksZPp U;k;ky; dh vfregRoiw.kZ Hkwfedk gSA

U;k;ikfydk dbZ Lrjksa esa gksus ls D;k Qk;ns gks ldrs gSa\

fo/kkf;dk vkSj dk;Zikfydk ds izHkko ls U;k;ikfydk dks Lora= j[kuk D;ksa vko’;d
gS\

U;k;k/kh’kks a dh fu;qfDr esa eaf=ifj"kn~ rFkk fo/kkf;dk dh Hkwfedk dks fdl rjg
lhfer j[kk x;k gS\

U;k;k/kh’kksa dh fu;qfDr esa dksbZ ,d O;fDr gkoh ugha gks blds fy, D;k ijEijk,¡
cukbZ xbZ gSa\

Ukkxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, ge fdu&fdu U;k;ky;ksa esa tk ldrs
g S a\

iksykoje ck¡/k ifj;kstuk esa NRrhlx<+] rsyaxkuk vkSj vka/kzizns’k ds chp ikuh ds
mi;ksx dks ysdj fookn ij fu.kZ; dkSu ns ldrk gS\

f’k{kk ls lacaf/kr dkuwu dks ysdj dsUnz ljdkj vkSj fdlh jkT; ljdkj ds chp
fookn gS & bldh lquokbZ fdl U;k;ky; esa gksxh\

fuokZpu vk;ksx

gekjh yksdrkaf=d iz.kkyh esa fuokZpu ;k pquko cgqr egRoiw.kZ gSA lkalnksa o fo/kk;dksa ds vykok
jk"Vªifr] mijk"Vªifr] jkT;lHkk ds lnL;ksa dk fuokZpu fd;k tkrk gSA buds fuokZpu dh O;oLFkk
fuokZpu vk;ksx djrk gS ftldk izko/kku lafo/kku esa fd;k x;k gSA fuokZpu vk;ksx esa eq[; fuokZpu
vk;qDr lfgr rhu lnL; gksrs gSaA budh fu;qfDRk iz/kkuea=h dh vuq’kalk ij jk"Vªifr }kjk dh tkrh
gSA fuokZpu vk;ksx fu"i{k pquko djk, blds fy, mls fo’ks"k vf/kdkj fn, x, gSaA

izR;sd jkT; dk Hkh ,d fuokZpu vk;ksx gksrk gSA jkT; fuokZpu vk;ksx iapk;rksa vkSj uxjikfydk vkfn
LFkkuh; Lo’kklh laLFkkvksa dk fuokZpu djokrk gSA mnkgj.k ds fy, iapk;rhjkt pqukoA
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13-2 lafo/kku vkSj lkekftd cnyko ds volj

Hkkjrh; lafo/kku ds fo’ks"kK xzkufoy vkfLVu dk dguk gS fd Hkkjrh; lafo/kku esa rhu izeq[k rRo gSa
tks vkil esa lgtrk ds lkFk xq¡Fks gq, gSa& ;s gSa jk"Vªh; ,drk] yksdra= vkSj lkekftd ifjorZuA Hkkjr
esa jk"Vªh; ,drk dh dYiuk yksdra= o lkekftd ifjorZu ds cxSj ugha dh tk ldrh gSA blh izdkj
lkekftd ifjorZu ,drk o yksdra= ds fcuk ugha gks ldrk gSA

lafo/kku dks lafo/kku lHkk esa izLrqr djrs gq, MkW- Hkhejko vacsMdj us bl lafo/kku ds le{k nks [krjksa
dh vksj b’kkjk fd;kA igyk lkekftd vlekurk vkSj nwljk tkfrokn ds dkj.k lekt esa HkkbZpkjs dk
vHkkoA ^^Hkkjrh; lekt Lrjh—r vkSj vlekurk ds fl)karksa ij vk/kkfjr gS tgk¡a dqN yksxksa ds ikl
vlhe /ku gS vkSj vf/kdka’k vR;Ur xjhch esa jgrs gSaA 26 tuojh 1950 dks ge fojks/kkHkklksa ls Hkjs thou
esa izos’k djus tk jgs gSaA jktuhfr ds ekeys esa gekjs ;gk¡ lekurk gksxh ij vkfFkZd vkSj lkekftd
thou vlekurkvksa ls Hkjk gksxkA ---ge vius lkekftd vkSj vkfFkZd thou esa dc rd lekurk dks
udkjrs jgsaxs\ vxj ;g udkjuk T+;knk yacs le; rd pyk rks ge vius jktuSfrd yksdra= dks gh
ladV esa MkysaxsA gesa bl fojks/kkHkkl dks tYn&ls&tYn lekIr djuk gksxk ojuk tks yksx bl
vlekurk ls =Lr gSa os bl jktuSfrd yksdra= dk <k¡pk] ftls bl lHkk us bruh esgur ls cuk;k gS]
dks /oLr dj nsaxsA ---Hkkjr vHkh ,d jk"Vª ugha gS & tks yksx gt+kjksa tkfr;ksa esa c¡Vs gSa os ,d jk"Vª dSls
gks ldrs gSa\--- tkfr;k¡a jk"Vª fojks/kh gSa D;ksafd os fofHkUu tkfr;ksa ds chp vkilh bZ";kZ vkSj }s"k iSnk djrh
gSaA vxj gesa okLro esa ,d jk"Vª cukuk gS rks bl leL;k ls fuiVuk gksxkA ¼lafo/kku lHkk dk;Zfooj.k]
24] uoacj 1949½ MkW- vacsMdj dk dguk Fkk fd tc rd ge lekt esa Lora=rk] lekurk vkSj HkkbZpkjs
dks LFkkfir ugha djsaxs rc rd jktuSfrd yksdra= vfLFkj cuk jgsxkA

fuokZpu vk;ksx
ds dk;Z

ernkrkvksa dks
izf’k{k.k iznku djuk

ernkrk lwph rS;kj
djuk

mEehnokj ds [kpZ
dh lhek dk

vuqikyu djokuk

jktuhfrd nyksa dks
ekU;rk nsuk

pquko fpUg
vkcafVr djuk

fuokZpu dh O;OkLFkk
djuk

pquko vkpkj lafgrk
rS;kj djuk

lkalnksa o fo/kk;dksa
dh v;ksX;rk esa

jk"Vªifr o jkT;iky
dks ijke’kZ nsuk

pquko jn~n dj
mipquko djokuk

vkjs[k 13-5 % fuokZpu vk;ksx
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gekjs lafo/kku fuekZrk bl ckr ls lger Fks fd laoS/kkfud rjhds ls lekt esa ewyHkwr ifjorZu ykuk
gS vkSj lafo/kku ,slk cus tks bl cnyko dks laHko cuk, vkSj mldh fn’kk fu/kkZfjr djsA bl ckr dks
ysdj Hkh lgefr Fkh fd vxj bl lafo/kku dk dksbZ izko/kku lkekftd cnyko ds vkM+s vkrk gS rks

lafo/kku esa mfpr izfØ;k ls la’kks/ku fd;k tk,A

vesfjdk tSls ns’kksa ds lafo/kku oS;fDrd Lora=rk vkSj yksdra= dks et+cwr djus ij t+ksj nsrs gSaA blds
foijhr lksfo;r :l ;k phu tSls dqN vkSj ns’k ds lafo/kku lkekftd ifjorZu ykus ds fy, jkT; dks
et+cwr djus ij t+ksj nsrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa dk iz;kl Fkk fd Hkkjr esa yksdra= vkSj
O;fDr;ksa ds futh vf/kdkjksa dks lqn`<+ djrs gq, jkT; dks lkekftd ifjorZu ykus ds fy, Ik;kZIr :Ik
ls l’kDr cuk,A lafo/kku fuekZrkvksa dh dYiuk esa Hkkjrh; jkT; dsoy dkuwu O;oLFkk cuk, j[kus dk
dke ugha djsxk exj lfn;ksa ls pys vk jgs HksnHkkoksa o vlekurkvksa dks feVkus rFkk 200 o"kZ dh
vkSifuos’kh ’kklu ls fiNM+h vFkZO;oLFkk dks lq/kkjus dk ft+Eek mBk,xkA bl mn~ns’; dks lqfuf’pr
djus ds fy, lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkj dh foLrr̀ lwph vafdr gS vkSj lkFk gh mlesa ,d vuwBk
v/;k; tksM+k x;k ftls ^jkT; ds ekxZn’kZd rRo* dgrs gSaA lafo/kku ds vuqPNsn 37 esa dgk x;k gS
fd ;s ^^rRo ns’k ds 'kklu esa ewyHkwwr gSa vkSj fof/k cukus esa bu rRoksa dks ykxw djuk jkT; dk drZO;
gksxkA** bu rRoksa esa ls dqN izeq[k rRo fuEufyf[kr gSa % &

jkT; yksddY;k.k ds fy, O;oLFkk cuk,xk & lHkh {ks=ksa esa lkekftd U;k; lqfuf’pr djus rFkk
vk;] izfr"Bk vkSj lqfo/kkvksa o voljksa dh vlekurk lekIr djus dk iz;kl djsxkA

efgykvksa o iq:"kksa ds chp lekurk ykuk & lekt ds HkkSfrd vkSj mRiknd lalk/kuksa dk

U;k;laxr c¡Vokjk] dkj[kkuksa esa mfpr dke ds gkykr vkSj osru] cPpksa ds fgrksa dh j{kk rFkk lcds fy,
14 lky dh vk;q rd fu%’kqYd f’k{kk dh O;oLFkk] vuqlwfpr tkfr] tutkfr o vU; nqcZy oxksaZ ds
’kS{kf.kd vkSj vkfFkZd fgrksa dh vfHkof̀) vkfnA

lkekftd cnyko ds fy, lafo/kku esa la’kks/ku

lafo/kku cukrs le; ;g Li"V fd;k x;k fd ukxfjdksa ds ekSfyd vf/kdkj vlhe ugha gksaxs vkSj jk"Vª
dh O;kid t+:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, jkT; ekSfyd vf/kdkjksa dks fu;af=r dj ldrk gS ysfdu
lafo/kku ds curs gh lekt ds os yksx tks lkekftd cnyko ds fo#) Fks mUgksaus U;k;ky;ksa dh 'kj.k
yhA dqN yksxksa dks vuwlwfpr tkfr;ksa ds fy, fd, x, fo’ks"k dkuwuksa ls rks vU; dks t+ehankjh izFkk
mUewyu ls ijs’kkuh Fkh A bl ifjfLFkfr dks ns[krs gq, lafo/kku esa igyk la’kks/ku 1951 esa gh cgqr rh[ks
fooknksa ds chp fd;k x;kA

ml le; vusd izkarksa esa 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy,
vkj{k.k dh O;oLFkk dh xbZ Fkh tks ,d nf̀"V ls lerk ds vf/kdkj ds fo#) Fks exj ,slh tkfr;ksa ds
fy, volj dh lekurk miyC/k djkus ds fy, vko’;d FksA

blh dkj.k izFke lafo/kku la’kks/ku }kjk ekSfyd vf/kdkj okys v/;k; ds vuqPNsnkas esa bl rjg ds
izko/kku lfEefyr fd, x, ̂ ^bl vuqPNsn ---dh dksbZ ckr jkT; dks lkekftd vkSj 'kSf{kd nf̀"V ls fiNMs+
gq, ukxfjdksa ds fdUgha oxksZa dh mUufr ds fy, ;k vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy,
dksbZ fo’ks"k mica/k djus ls fuokfjr ugha djsxhAß

1947 ls gh ns’k dh ljdkjksa us t+ehankjh vkSj csxkjh izFkk mUewyu ds fy, dkuwu cuk, vkSj t+ehankjksa
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dh t+ehuksa dks Hkwfeghuksa esa ck¡Vus dh izfØ;k izkjaHk dj nhA fdlku blds fy, t+cjnLr ncko Mky jgs
Fks vkSj Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa mudk l’kL= fonzksg ’kq: gks jgk FkkA vr% Hkwfe lq/kkj dks vkSj ugha Vkyk
tk ldrk Fkk ysfdu cM+s HkwLokeh U;k;ky;ksa esa tkdj bu dkuwuksa ij jksd yxkus esa lQy gq,A

vr% izFke la’kks/ku ds }kjk ;g izko/kku j[kk x;k fd ftu dkuwuksa dks jk"Vªifr }kjk lafo/kku dh uoha
vuqlwph esa j[kk tk,xk mUgsa fdlh U;k;ky; }kjk [kkfjt ugha fd;k tk ldsxkA ml le; ds
vf/kdka’k Hkwfe lq/kkj dkuwuksa dks bl vuqlwph esa 'kkfey fd;k x;k vkSj U;k;ky;ksa us bUgsa Lohdkj fd;kA

t+ehankjh izFkk rks lekIr dh xbZ exj cM+s HkwLokfe;ksa ls t+ehu ysdj Hkwfeghu —"kdksa o et+nwjksa dks
forfjr djus esa yxkrkj dkuwuh o iz’kklfud vM+pusa cuh jgha ftlds pyrs lafo/kku esa dbZ vkSj
la’kks/ku fd, x,A HkwLokfe;ksa dk nkok Fkk fd lafo/kku ds cqfu;knh vf/kdkjksa esa laifRr dk vf/kdkj Li"V
:Ik ls lfEefyr gS vr% fdlh dh laifRr dks Nhuuk O;fDr ds ekSfyd vf/kdkjksa dk guu gSA bu nkoksa
dks ns[krs gq, 1976 esa ,d egRoiw.kZ la’kks/ku ¼44osa lafo/kku la’kks/ku½ ds ek/;e ls ekSfyd vf/kdkjksa dh
lwph ls laifRr ds vf/kdkj dks gVk fn;k x;kA

f’k{kk dk vf/kdkj % tSls fd geus igys ns[kk Fkk] lafo/kku ds uhfr funs’kd rRoksa
esa 14 o"kZ dh vk;q rd lHkh cPpksa dks fu’kqYd vkSj vfuok;Z f’k{kk miyC/k djkuk
’kkfey Fkk ysfdu Lora=rk ds 70 lky gksus ij Hkh ge lHkh cPpksa dks fu’kqYd rFkk
xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk miyC/k ugha djk ik,A 1993 esa ,d egRoiw.kZ QSlys ds }kjk
loksZPp U;k;ky; us 14 o"kZ dh vk;q rd fu’kqYd vkSj vfuok;Z f’k{kk dks ,d ekSfyd
vf/kdkj ekukA U;k;ky; dk dguk Fkk fd thus dk ekSfyd vf/kdkj lkFkZd rHkh
gksxk tc yksxksa dks mfpr f’k{kk feysA bl QSlys dks ns[krs gq, laln us 2002 esa 86osa lafo/kku la’kks/
ku ds        ek/;e ls 6 ls 14 o"kZ dh vk;q rd lHkh cPpksa dks fu’kqYd vkSj vfuok;Z f’k{kk dks ekSfyd
vf/kdkjksa dh lwph esa 'kkfey fd;kA vc ns’k ds izR;sd cPps dks 6 ls 14 o"kZ ds chp Ldwy esa fu;fer
:Ik ls f’kf{kr djuk jkT; dk nkf;Ro cu x;kA

bu mnkgj.kksa ls Li"V gksxk fd fdl rjg gekjs lafo/kku esa lekt esa ldkjkRed cnyko ykus ds fy,
izko/kku fd;k x;k gSA

vxj lekt esa vkfFkZd vlekurk ugha feVk;h xbZ rks jk"Vªh; ,drk ij mldk fdl
rjg dk izHkko iM+sxk\

fiNys 60 o"kksZ a esa gekjs ns’k esa lkekftd vlekurk fdl gn rd ?kVh gS ;k c<+h gS\
bldk gekjs yksdra= ij D;k vlj gksxk\

vkids {ks= esa izpfyr xkSafV;k izFkk ds ckjs esa irk djsaA bls fdl rjg lekIr fd;k
x;k\ D;k blds dqN va’k vkt Hkh ekStwn gSa\

laifRRk ds vf/kdkj vkSj ljdkj +}kjk Hkwfe vtZu dk ekeyk fQj ls ppkZ esa jgk gSA
blls lacaf/kr lekpkjksa dks bdV~Bk djsa vkSj d{kk esa mudk lkjka’k izLrqr dj ppkZ
djsaA 1950&1980 esa tks Hkwfe vtZu gks jgk Fkk vkSj vktdy tks Hkwfe vtZu gks jgk
gS muesa vkidks D;k lekurk,¡ o vUrj fn[kkbZ nsrs gSa\

f’k{kk ds vf/kdkj dks uhfr funs’kd rRo dh txg ekSfyd vf/kdkjksa esa lfEefyr
djus ls D;k vUrj iM+rk\ ;g lkekftd ifjorZu dks fdl rjg enn djrk\
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13-3 lafo/kku dk fodflr gksrk gqvk LOk:i

Hkkjr dk lafo/kku yxkrkj u;k Lo:i ys jgk gSA blls tqMs+ dqN mnkgj.k geus vc rd ns[ks tSls&
f’k{kk ds vf/kdkj dks ekSfyd vf/kdkj dk ntkZ feykA laifRr ds vf/kdkj dks ekSfyd vf/kdkjksa ls
gVkdj dkuwuh vf/kdkj cuk fn;k x;kA lafo/kku esa cnyko dks lafo/kku la’kks/ku dgrs gSaA lafo/kku
esa la’kks/ku laln ds }kjk fd, tkrs gSaA lafo/kku ds fodflr gkssrs gqq, Lo:i dks ge fuEukafdr mnkgj.kksa
ds ek/;e ls vkSj Li"V :i ls le> ldrs gSa &

1976 esa lafo/kku esa dbZ cnyko fd, x,A izLrkouk esa ^lektoknh* vkSj iaFk ^fujis{k* 'kCn tksM+s x,A
lektoknh 'kCn dks tksM+dj ;g Li"V fd;k x;k fd ljdkj Hkkjr ds yksxksa dh lekurk ds fy, iz;kl
djrh jgsxhA iaFk fujis{krk 'kCn dks tksM+dj Li"V dj fn;k x;k fd jkT; /keZ ds vk/kkj ij fdlh
izdkj dk HksnHkko u djrs gq, izR;sd O;fDr ds lkFk ,d ukxfjd ds :i esa O;ogkj djsxkA gkyk¡fd
igys Hkh 'kklu esa bu ewY;ksa dks 'kkfey fd;k x;k Fkk] 1976 ds la’kks/ku ls bls lafo/kku esa LFkku ns
fn;k x;kA blh izdkj lafo/kku esa jkT; }kjk fu'kqYd dkuwuh lgk;rk dh O;oLFkk Hkh dh xbZA

lekt ds vkfFkZd :i ls det+ksj oxZ tks U;k;ky; rd ugha tk ikrs Fks] os vkt blh cnyko ds dkj.k
U;k; ds gdnkj gks x, gaS D;ksafd mUgsa fu%’kqYd dkuwuh lgk;rk miyC/k djokus dh ft+Eesnkjh vc
ljdkj us ys yh gSA blh izdkj et+nwjksa dks 'kks"k.k eqDr djus vkSj lkekftd U;k; iznku djus ds fy,
dkj[kkuksa ds izca/ku esa et+nwjksa dh Hkkxhnkjh lqfuf’Pkr djus dh fn'kk esa ,d Økafrdkjh dne jgk gSA

blh izdkj 1992 esa lafo/kku esa ,d vkSj cnyko fd;k x;kA vc rd lafo/kku esa 'kfDr;ksa dk forj.k
dsUnz vkSj jkT;ksa ds gh Lrjkas ij FkkA 73osa o 74osa la’kks/ku }kjk 'kfDr;ksa ds forj.k ds rhljs Lrj dh
O;oLFkk dh xbZA xzkeh.k LFkkuh; 'kklu ds fy, iapk;rhjkt O;oLFkk vkSj 'kgjh LFkkuh; 'kklu ds fy,
'kgjh fudk;ksa dh O;OkLFkk dh xbZA buds ckjs esa ge foLrkj ls fiNyh d{kkvksa esa i<+dj vk, gSaA bl
ifjorZu ds ifj.kkeLo:i vc izR;sd xk¡Wo vkSj 'kgj esa yksxksa dh Hkkxhnkjh 'kklu esa c<+ xbZ gSA lekt
ds fofHkUu oxksZa & vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr vkSj efgykvksa dks bu laLFkkvkas esa vkj{k.k ds
ek/;e ls vkxs vkus dk volj Hkh bl cnyko ls c<+k gSA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ds lafo/kku dk Lo:i fodflr gks jgk gSA fdlh Hkh lekt dh
n’kk vkSj fn’kk dk fu/kkZjd mldk lafo/kku gksrk gSA fo’ks"k :i ls yksdrkaf=d lektksa esa lafo/kku dh
Hkwfedk vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrh gSA tSlk fd geus i<+k fd lafo/kku ds cuus ds ckn ls vkt rd
lafo/kku esa dbZ cnyko gq, gSaA geus fiNys v/;k; esa izLrkouk esa i<+k Fkk fd gekjs lafo/kku us fdl
izdkj ds lekt dh jpuk dk mn~ns’; j[kk gSA lafo/kku esa gq, cnyko bUgha mn~ns’;ksa dh rjQ c<+us
ds fy, fd, x, gSaA lkFk gh lekt dh cnyrh t+:jrksa ds fy, Hkh lafo/kku esa cnyko dh t+:jr iM+rh
gS] tSls& 1989 esa erkf/kdkj dh vk;q 21 o"kZ ls ?kVkdj 18 o"kZ dh xbZ ysfdu U;k;iw.kZ] lerk;qDr
lekt dh jpuk ds fy, lHkh ukxfjdksa dks ,d lfØ; ukxfjd ds :i esa viuk ;ksxnku nsuk gksxkA

vH;kl

1-yksdra= esa ’kfDr dk fodsUnzhdj.k vkSj ’kfDr foHkktu dk D;k egRo gS\ Hkkjr esa
’kfDr dk fodsUnzhdj.k fdrus Lrjksa ij fd;k x;k gS\

2-laln dk U;kf;d dke D;k gS\ bl dke dks mPpre U;k;ky; dks u nsdj laln
dks D;ksa fn;k x;k gksxk\
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3- vkyksd ekurk gS fd fdlh ns'k dks dkjxj ljdkj dh t+:jr gksrh gS tks turk dh HkykbZ
djsA vr% ;fn ge lh/ks&lh/ks viuk iz/kkuea=h vkSj eaf=x.k pqu ysa vkSj 'kklu dk dke mu
ij NksM+ nsa] rks gesa fo/kkf;dk dh Tk+:jr ugha iM+sxhA D;k vki blls lger gSa\ vius mRRkj
dk dkj.k crk,¡aA

4- f}&lnuh; iz.kkyh ds xq.k&nks"kksa ds lanHkZ esa bu rdkasZ dks if<+, vkSj buls viuh lgefr&vlgefr
ds dkj.k crkb,A

  d- f}&lnuh; iz.kkyh ls dksbZ mn~ns'; ugha l/krkA

  [k- jkT;lHkk esa fo'ks"kKksa dk euksu;u gksuk pkfg,A

  x- ;fn dksbZ ns'k la?kh; ugha gS rks fQj nwljs lnu dh Tk+:jr ugha jg tkrhA

5- yksdlHkk dk;Zikfydk ij dkjxj <ax ls fu;a=.k j[kus dh ugha cfYd tuHkkoukvksa vkSj turk
dh vis{kkvksa dh vfHkO;fDr dk eap gSA D;k vki blls lger gSa\ dkj.k crk,¡aA

6- uhps laln dks T+;knk dkjxj cukus ds dqN izLrko fy[ks tk jgs gSaA buesa ls izR;sd ds lkFk
viuh lgefr ;k vlgefr dk mYys[k djsaA ;g Hkh crk,¡ fd bu lq>koksa dks ekuus ds D;k
izHkko gksaxs\

d- laln dks vis{kk—r T+;knk le; rd dke djuk pkfg,A

[k- laln ds lnL;ksa dh lnu esa ekStwnxh vfuok;Z dj nh tkuh pkfg,A

x- v/;{k dks ;g vf/kdkj gksuk pkfg, fd lnu dh dk;Zokgh esa ck/kk iSnk djus ij lnL;
dks nafMr dj ldsA

7- vxj ea=h gh vf/kdka'k egRoiw.kZ fo/ks;d izLrqr djrs gSa vkSj cgqla[;d ny vkerkSj ij

ljdkjh fo/ks;d dks ikfjr dj nsrk gS] rks fQj dkuwu cukus dh izfØ;k esa laln dh Hkwfedk D;k
gS\

8- Hkkjrh; dk;Zikfydk vkSj laln ds chp dk D;k fj’rk gS& buesa ls pqusa %

d- nksuksa ,d&nwljs ls fcYdqy Lora= gSaA

[k- dk;Zikfydk laln }kjk fuokZfpr gSA

x- laln dk;Zikfydk ds :i esa dke djrh gSA

?k- dk;Zikfydk laln ds cgqer ds leFkZu ij fuHkZj gSA

9- fuEufyf[kr laokn i<s+sa vkSj crk,¡ vki fdl rdZ ls lger gSa vkSj D;ksa\

vfer % lafo/kku ds izko/kkuksa dks ns[kus ls yxrk gS fd jk"Vªifr dk dke flQZ BIik ekjuk gSA

jek % jk"Vªifr iz/kkuea=h dh fu;qfDr djrk gSA bl dkj.k mls iz/kkuea=h dks gVkus dk Hkh
vf/kdkj gksuk pkfg,A

jkts'k %gesa jk"Vªifr dh Tk+:jr ughaA pquko ds ckn] laln cSBd cqykdj ,d usrk pqu ldrh
gS tks iz/kkuea=h cusA
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10- nks ,slh ifjfLFkfr;ksa ds ckjs esa irk djsa tc Hkkjr ds jk"Vªifr us laln ds fdlh fo/ks;d dks
iqufoZpkj ds fy, ykSVk;k gksA muds ckjs esa irk djsa fd jk"Vªifr us D;ksa ykSVk;k rFkk vUr esa
D;k gqvk\

11- Hkkjrh; yksdra= esa iz/kkuea=h ,d /kqjh ds :Ik esa dke djrk gSA og euekuh ugha djs vkSj
rkuk’kkg u cus bldks fdu&fdu rjhdksa ls lqfuf’pr fd;k x;k gS\

12- iz’kklfud dk;Zikfydk fdlds izfr tokcns; gS & jktuSfrd dk;Zikfydk ds izfr ;k laln ds
izfr\

13- U;k;ikfydk dh Lora=rk dks lqfuf'pr djus ds fofHkUu rjhds dkSu&dkSu ls gSa\ fuEufyf[kr

esa tks csesy gks mls Nk¡VsaA

d- loksZPp U;k;ky; ds vU; U;k;k/kh'kksa dh fu;qfDr esa loksZPp U;k;ky; ds eq[; U;k;k/kh'k
ls lykg yh tkrh gSA

[k- U;k;k/kh'kksa dks veweu vodk'k izkfIr dh vk;q ls igys ugha gVk;k tkrkA

x- mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh'k dk rcknyk nwljs mPp U;k;ky; esa ugha fd;k tk ldrkA

?k- U;k;k/kh'kksa dh fu;qfDr esa laln dh n[ky ugha gSA

14- D;k U;k;ikfydk dh Lora=rk dk vFkZ ;g gS fd U;k;ikfydk fdlh ds izfr tokcnsg ugha gS\
viuk mRrj vf/kdre 100 'kCnksa esa fy[ksaA

15- U;k;ikfydk dh Lora=rk dks cuk, j[kus ds fy, lafo/kku ds fofHkUu izko/kku dkSu&dkSu ls gSa\

16- Lkkekftd cnyko ykus ds fy, lafo/kku esa Hkkjrh; jkT; dks cgqr&lhs ’kfDr;k¡a nh xbZ gSaA D;k
vkidks yxrk gS fd bu ’kfDr;ksa dk mfpr mi;ksx fd;k x;k gS\ D;k ;g oafpr vkSj xjhc
rcdksa ds fgr esa fd;k x;k gS ;k izHkko’kkyh rcdksa ds i{k esa fd;k x;k gS\

ifj;kstuk dk;Z%&

1- fdlh 'kkldh; laLFkk ¼gkWLihVy] Mkd?kj] vkaxuokM+h---½ esa tkdj ogk¡W dk;Z djus okys yksxksa
dk in] dk;Z vkSj pqukSfr;ksa dk irk yxkb,A muds dk;Z dks csgrj djus ds fy, lq>ko nhft,A
pkVZ ds ek/;e ls vius dk;Z dks d{kk esa izLrqr dhft,A

2- vkids {ks= esa fLFkr LFkkuh; laLFkk ¼xzkeiapk;r] uxjikfydk] uxjifj"kn~] uxjfuxe---½ esa
tkdj irk dhft, fd mlesa efgykvkas] vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fdrus&fdrus
yksx gSaA muds dk;ksZa ds ckjs esa irk dhft,A vius dk;Z dks pkVZ ds ek/;e ls d{kk esa izLrqr
dhft,A

3- mPp U;k;ky;ksa vkSj loksZPp U;k;ky; ls lacaf/kr fu.kZ;ksa dh [kcjksa dks v[kckjksa esa ls ,df=r
dhft,A bUgsa ,d pkVZ ij yxkdj bu ij ppkZ dhft,A


