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iqjLdkjiqjLdkjiqjLdkjiqjLdkjiqjLdkj

t;'kadj izlknt;'kadj izlknt;'kadj izlknt;'kadj izlknt;'kadj izlkn

ikB & 3-4ikB & 3-4ikB & 3-4ikB & 3-4ikB & 3-4

Nk;kokn ds tUenkrk ,oa vk/kkj LraHk Jh t;'kadj izlkn th dk tUe laor~ 1946 vFkkZr~ lu~ 1889
bZloha dks dk'kh esa gqvk FkkA muesa dkO; jpuk dh izfrHkk tUetkr FkhA os cgqeq[kh izfrHkk laié lkfgR;dkj
Fks ftudk izek.k fofo/k&fo/kkvksa esa l`ftr mudh lkfgfR;d jpuk,¡ gSaA os fgUnh ds izfl) xhrdkj Hkh FksA
mudh jpukvksa dk eq[; fo"k; izse ,oa vkuan jgk gS] lkFk gh izd`fr fp=.k mudh jpukvksa dh egRoiw.kZ
fo'ks"krk gSA rRle 'kCnksa dh cgqyrk mudh Hkk"kk esa ns[kh tk ldrh gSA izrhdkRedrk rFkk fcac fo/kku mudh
'kSyh dh fof'k"Vrk gSA NksVs&NksVs okD;ksa esa xaHkhj Hkko Hkjuk] muesa laxhr vkSj y; dk fo/kku djuk mudh
'kSyh dks ljl] LokHkkfod] izHkkoiw.kZ] vkste;h vkSj pqVhyh cuk gSA

*dkek;uh*] *vk¡lw*] *>juk*] *ygj*] *izse&ifFkd*] *dkuu dqlqe* muds izeq[k dkO; gaSA mUgksaus
*panzxqIr*] *LdanxqIr* vkSj *vtkr'k=q* ukVd fy[ks gSaA mia;kl *dadky*] *frryh*]*bjkorh* ds vfrfjä dgkuh
laxzg ds :i esa *vk¡/kh*] *izfr/ofu*] *vkdk'knhi* vkSj *nsojFk* dh Hkh bUgkssaus jpuk dh gSA

egkdkO; dkek;uh ds dkj.k bUgsa cgqr izflf) feyhA fgUnh lkfgR; txr budk lnSo _.kh jgsxkA

vknzkZ u{k=( vkdk'k esa dkys&dkys cknyksa dh ?kqeM+] ftlesa nso&nqanqfHk dk xaHkhj ?kks"kA izkph ds ,d
fujHkz dksus ls Lo.kZ iq#"k >k¡dus yxk Fkk] fn[kus yxh egkjkt dh lokjhA 'kSyekyk ds vapy esa lery moZjk
Hkwfe ls lksa/kh ckl mB jgh FkhA uxj&rksj.k ls t;?kks"k gqvk] HkhM+ esa xtjkt dk pkej/kkjh 'kq.M mUur fn[kkbZ
iM+kA g"kZ vkSj mRlkg dk leqnz fgyksj Hkjrk gqvk vkxs c<+us yxkA

izHkkr dh gse fdj.kksa ls vuqjaftr uUgha uUgha cw¡nksa dk ,d >ksadk Lo.kZ efYydk ds leku cjl iM+kA
eaxy lwpuk ls turk us g"kZ /ofu dhA

jFkksa] gkfFk;ksa vkSj v'okjksfg;ksa dh iafDRk FkhA n'kZdksa dh HkhM+ Hkh de u FkhA xtjkt cSB x;k] lhf<+;ksa
ls egkjkt mrjsA lkSHkkX;orh vkSj dqekjh lqanfj;ksa ds nks ny] vkeziYyoksa ls lq'kksfHkr eaxy dy'k vkSj Qwy]
daqdqe rFkk [khyksa ls Hkjs Fkky fy,] e/kqj xku djrs gq, vkxs c<+sA

thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;
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egkjkt ds eq[k ij e/kqj eqLdku FkhA iqjksfgr oxZ us LoLR;;u fd;kA Lo.kZ jaftr gy dh ewB
idM+dj egkjkt us tqrs gq, lqUnj iq"V cSyksa dks pyus dk ladsr fd;kA ckts ctus yxsA fd'kksjh dqekfj;ksa
us [khyksa vkSj Qwyksa dh o"kkZ dhA

dks'ky dk ;g mRlo izfl) FkkA ,d fnu ds fy, egkjkt dks —"kd cuuk iM+rkA ml fnu bUnz
iwtu dh /kwe&/kke gksrh( xksB gksrhA uxj&fuoklh ml igkM+h Hkwfe esa vkuan eukrsA izfro"kZ d`f"k dk ;g
egksRlo mRlkg ls lEiUu gksrk( nwljs jkT;ksa ls Hkh ;qod jktdqekj bl mRlo esa cM+s pko ls vkdj ;ksx nsrsA

ex/k dk ,d jktdqekj v#.k vius jFk ij cSBk cM+s dqrwgy ls ;g n`'; ns[k jgk FkkA chtksa dk ,d
Fkky fy, dqekjh e/kqfydk egkjkt ds lkFk FkhA cht cksrs gq, egkjkt tc gkFk c<+krs] rc e/kqfydk muds
lkeus Fkky dj nsrhA ;g [ksr e/kqfydk dk Fkk] tks bl lky egkjkt dh [ksrh ds fy, pquk x;k Fkk( blfy,
cht nsus dk lEeku e/kqfydk dks gh feykA og dqekjh Fkh] lqanjh FkhA dkS'ks; olu mlds 'kjhj ij b/kj&mèkj
ygjkrk gqvk Lo;a 'kksfHkr gks jgk FkkA og dHkh mls l¡Hkkyrh vkSj dHkh viuh :[kh vydksa dksA —"kd ckfydk
ds 'kqHkz Hkky ij Jed.kksa dh Hkh deh u Fkh] os lc cjkSfu;ksa esa xq¡Fks tk jgs Fks fdUrq egkjkt dks cht nsus esa
mlus f'kfFkyrk ugha dhA lc yksx egkjkt dk gy pykuk ns[k jgs Fks& foLe; ls] dqrqgy lsA vkSj v#.k
ns[k jgk Fkk d`"kd dqekjh e/kqfydk dksA vkg! fdruk Hkksyk lkSan;Z! fdruh ljy fprou!

mRlo dk iz/kku d`R; lekIr gks x;kA egkjkt us e/kqfydk ds [ksr dks iqjLd`r fd;k] Fkky esa dqN
Lo.kZeqnzk,¡A og jktdh; vuqxzg FkkA e/kqfydk us Fkkyh flj ls yxk yh( fdUrq lkFk gh mu Lo.kZeqnzkvksa dks
egkjkt ij U;kSNkoj djds fc[ksj fn;kA e/kqfydk dh ml le; dh ÅtZfLor ewfrZ yksx vk'p;Z ls ns[kus
yxs! egkjkt dh Hk`dqVh Hkh tjk p<+h Fkh fd e/kqfydk us lfou; dgk& **nso ! ;g esjs fir` firkegksa dh Hkwfe
gSA bls cspuk vijk/k gS blfy, ewY; Lohdkj djuk esjh lkeF;Z ds ckgj gSA** egkjkt ds cksyus ds igys
gh o`) ea=h us rh[ks Loj ls dgk & **vcks/k ! D;k cd jgh gS\ jktdh; vuqxzg dk frjLdkj! rsjh Hkwfe
ls pkSxquk ewY; gS( fQj dks'ky dk rks ;g lqfuf'pr jk"Vªh; fu;e gSA rw vkt ls jktdh; j{k.k ikus dh
vf/kdkfj.kh gqbZ] bl /ku ls vius dks lq[kh cukA**

**jktdh; j{k.k dh vf/kdkfj.kh rks lkjh iztk gS eaf=oj! egkjkt dks Hkwfe leiZ.k djus esa rks esjk
dksbZ fojks/k u Fkk vkSj u gS( fdUrq ewY; Lohdkj djuk vlEHko gS**& e/kqfydk mRrsftr gks mBh FkhA

egkjkt ds ladsr djus ij ea=h us dgk ^^ nso! okjk.klh ;q) ds vU;re ohj flagfe= dh ,d ek= dU;k
gSA** egkjkt pkSad mBs& ^^flag fe= dh dU;k! ftlus ex/k ds lkeus dks'ky dh ykt j[k yh Fkh] mlh ohj
dh e/kqfydk dU;k gS \**

**gk¡] nso!** ea=h us lfou; dgkA

**bl mRlo ds ijaijkxr fu;e D;k gSa] eaf=oj\**& egkjkt us iwNkA

**nso! fu;e rks cgqr lk/kkj.k gSaA fdlh Hkh vPNh Hkwfe dks bl mRlo ds fy, pqudj fu;ekuqlkj
iqjLdkj Lo:i mldk ewY; ns fn;k tkrk gSA og Hkh vR;ar vuqxzgiwoZd vFkkZr~ Hkw&laifRr dk pkSxquk ewY;
mls feyrk gSA ml [ksrh dks ogh O;fDr o"kZ Hkj ns[krk gSA og jktk dk [ksr dgk tkrk gSA**
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Ekgkjkt dks fopkj la?k"kZ ls foJke dh vR;ar vko';drk FkhA egkjkt pqi jgsA Tk;?kks"k ds lkFk lHkk
folftZr gqbZA lc vius&vius f'kfojksa es apys x,] fdUrq e/kqfydk dks mRlo esa fQj fdlh us u ns[kkA og
vius [ksr dh lhek ij fo'kky e/kwd&o+̀{k ds fpdus gjs iRrksa dh Nk;k esa vueuh pqipki cSBh jghA

000

jkf= dk mRlo vc foJke ys jgk FkkA jktdqekj v#.k mlesa lfEefyr ugha gqvkA og vius foJke
Hkou esa tkxj.k dj jgk Fkk] vk¡[kksa esa uhan u FkhA izkph esa tSlh xqykyh f[ky jgh Fkh] ogh jax mldh vk¡[kksa
esa FkkA lkeus ns[kk rks eq¡Msj ij diksrh ,d iSj ij [kM+h ia[k QSyk, v¡xM+kbZ ys jgh FkhA v#.k mB [kM+k gqvkA
}kj ij lqlfTtr v'o FkkA og ns[krs&ns[krs uxjrksj.k ij tk igq¡pkA j{kd x.k Å¡?k jgs Fks] v'o ds iSjksa
ds 'kCn ls pkSad mBsA

;qod dqekj rhj lk fudy x;kA fla/kq ns'k dk rqjax izHkkr ds iou ls iqyfdr gks jgk FkkA
?kwerk&?kwerk v#.k mlh e/kwd o`{k ds uhps igq¡pk] tgk¡ e/kqfydk vius gkFk ij flj /kjs gq, f[kUu funzk dk
lq[k ys jgh FkhA

v#.k us ns[kk] ,d fNUu ek/koh yrk o`{k dh 'kk[kk ls P;qr~ gksdj iM+h gSA lqeu eqdqfyr] Hkzej fuLian
FksA v#.k us vius v'o dks ekSu jgus dk ladsr fd;k] ml lq"kek dks ns[kus ds fy,( ijarq dksfdy cksy mBhA
tSls mlus v#.k ls iz'u fd;k& fN! dqekjh ds lks, gq, lkSan;Z ij n`f"Vikr djus okys /k`"V] rqe dkSu\ e/
kqfydk dh vk¡[ks [kqy iM+haA mlus ns[kk] ,d vifjfpr  ;qodA og ladksp ls mB cSBhA **Hknzs ! rqEgha u dy
ds mRlo dh lapkfydk jgh gks \**

**mRlo ! gk¡] mRlo gh rks FkkA**

**dy ml lEeku ----------**

**D;ksa vkidks dy dk LoIu lrk jgk gS\ Hknz! vki D;k eq>s bl vOkLFkk esa larq"V u jgus nsaxs\**

**esjk ân; rqEgkjh ml Nfo dk HkDr cu x;k gS] nsfoA**

**esjs ml vfHku; dk] esjh foMacuk dkA vkg! euq"; fdruk funZ; gS] vifjfpr! {kek djks] tkvks
vius ekxZA**

**Lkjyrk dh nsoh! eSa ex/k dk jktdqekj] rqEgkjs vuqxzg dk izkFkhZ gw¡] esjs ân; dh Hkkouk voxqaBu esa
jguk ugha tkurhA mls viuh --------A**

**jktdqekj! eSa d`"kd ckfydk gw¡A vki uanufcgkjh vkSj eSa i`Foh ij ifjJe djds thusokyhA vkt esjh
Lusg dh Hkwfe ij ls esjk vf/kdkj Nhu fy;k x;k gSA eSa nq%[k ls fody gw¡( esjk migkl u djksA**

**EkS dkS'ky ujs'k ls rqEgkjh Hkwfe rqEgsa fnyok nw¡xkA**

**ugha] og dks'ky dk jk"Vªh; fu;e gSA eSa mls cnyuk ugha pkgrh] pkgs mlls eq>s fdruk gh nq%[k gksA**

**rc rqEgkjk jgL; D;k gS\**
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**;g jgL; ekuo ân; dk gS] esjk ughaA jktdqekj] fu;eksa ls ;fn ekuo ân; ck/; gksrk] rks vkt
ex/k ds jktdqekj dk ân; fdlh jktdqekjh dh vksj u f[akpdj ,d d`"kd ckfydk dk vieku djus u
vkrkA** e/kqfydk mB [kM+h gqbZA

pksV [kkdj jktdqekj ykSV iM+kA fd'kksj fdj.kksa esa mldk jRufdjhV ped mBkA v'o osx ls pyk
tk jgk Fkk vkSj e/kqfydk fu"Bqj izgkj djds D;k Lo;a vkgr u gqbZ \ mlds ân; esa Vhl lh gksus yxhA og
lty us=ksa ls mM+rh gqbZ /kwy ns[kus yxhA

000

e/kqfydk us jktk dk izfriknu] vuqxzg ugha fy;kA og nwljs [ksrksa esa dke djrh vkSj pkSFks igj
:[kh&lw[kh [kkdj iM+h jgrhA e/kwd o`{k ds uhps NksVh&lh i.kZdqVhj FkhA lw[ks MaBykssa ls mldh nhokj cuh
FkhA e/kqfydk dk ogh vkJe FkkA dBksj ifjJe ls tks :[kk&lw[kk vUu feyrk] ogh mldh lk¡lksa dks c<+kus
ds fy, Ik;kZIr FkkA

nqcyh gksus ij Hkh mlds vax ij riL;k dh dkafr FkhA vklikl ds d`"kd mldk vknj djrsA og
,d vkn'kZ ckfydk FkhA fnu] lIrkg] eghus vkSj Ok"kZ chrus yxsA

000

'khrdky dh jtuh] es?kksa ls Hkjk vkdk'k] ftlesa fctyh dh nkSM+&/kwiA e/kqfydk dk Nktu Vid jgk
FkkA vks<+us dh deh FkhA og fBBqjdj ,d dksus esa cSBh FkhA e/kqfydk vius vHkko dks vkt c<+kdj lksp jgh
FkhA thou ls lkeatL; cuk, j[kusokys midj.k rks viuh lhek fu/kkZfjr j[krs gSa( ijUrq mudh vko';drk
vkSj dYiuk Hkkouk ds lkFk c<+rh&?kVrh jgrh gSA vkt cgqr fnuksa ckn mls chrh gqbZ ckr Lej.k gqbZ&nks]
ugha&ugha rhu o"kZ gq, gksaxs] blh e/kwd ds uhps izHkkr esa] r#.k jktdqekj us D;k dgk Fkk\

og vius ân; ls iwNus yxh & mu pkVqdkjh 'kCnksa dks lquus ds fy, mRlqd&lh og iwNus yxh&D;k
dgk Fkk\ nq[knX/k ân; mu LoIu lh ckrksa dks Lej.k j[k ldrk Fkk! vkSj Lej.k gh gksrk] rks Hkh d"Vksa dh
bl dkyh fu'kk esa og dgus dk lkgl djrk\ gk; jh foMacuk!

vkt e/kqfydk ml chrs gq, {k.k dks ykSVk ysus ds fy, fody FkhA nkfjnz; dh Bksdjksa us mls O;fFkr
vkSj v/khj dj fn;k gSA ex/k dh izklkn& ekyk ds oSHko dk dkYifud fp=&mu lw[ks MaByksa ds ja/kzksa ls] uHk
esa fctyh ds vkyksd esa ukprk gqvk fn[kkbZ nsus yxkA f[kykM+h f'k'kq tSls & Jko.k dh la/;k esa tqxuw dks
idM+us ds fy, gkFk yidrk gS] oSls gh e/kqfydk eu gh eu dg jgh FkhA vHkh og fudy x;kA **o"kkZ us Hkh"k.k
:Ik /kkj.k fd;kA xM+cM+kgV c<+us yxh] vksys iM+us dh laHkkouk e/kqfydk viuh ttZj >ksiM+h ds fy, dk¡Ik
mBhA lglk ckgj dqN 'kCn gqvk&

**dkSu gS ;gk¡\ ifFkd dks vkJ; pkfg,A**

e/kqfydk us MaByksa dk dikV [kksy fn;kA fctyh ped mBhA mlus ns[kk] ,d iq#"k ?kksM+s dh Mksj
idM+s [kM+k gSA lglk og fpYYkk mBh & *jktdqekj!*
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*e/kqfydk\* & vk'p;Z ls ;qod us dgkA

,d {k.k ds fy, lUukVk Nk x;kA e/kqfydk viuh dYiuk dks lglk izR;{k ns[kdj pfdr gks xbZ&
**brus fnuksa ds ckn vkt fQj!**

v#.k us dgk &**fdruk le>k;k eSaus &ijUrq------**

e/kqfydk viuh n;uh; voLFkk ij ladsr djus nsuk ugha pkgrh FkhA mlus dgk& **vkSj vkt vkidh
;g D;k n'kk gS\**

flj >qdkdj v#.k us dgk& **eS] ex/k dk fonzksgh] fuokZflr] dks'ky esa thfodk [kkstus vk;k gw¡A**

e/kqfydk ml va/kdkj esa g¡l iM+hA ex/k ds fonzksgh jktdqekj dk Lokxr djs ,d vukfFkuh —"kd
ckfydk] ;g Hkh ,d foMacuk gS] rks Hkh eSa Lokxr ds fy, izLrqr gw¡A**

000

'khrdky dh fuLRkC/k jtuh] dqgjs ls pk¡nuh] gkM+ d¡ik nsus okyk lehj] rks Hkh v#.k vkSj e/kqfydk
igkM+h xg~oj ds }kj ij oVo`{k ds uhps cSBs gq, ckrsa dj jgs gSaA e/kqfydk dh ok.kh esa mRlkg Fkk( fdUrq v#.k
tSls vR;ar lko/kku gksdj cksyrkA

e/kqfydk us iwNk&**tc rqe bruh foiUu voLFkk esa gks rks fQj brus lSfudksa dks lkFk j[kus dh D;k
vko';drk gS\**

**e/kqfydk! ckgqcy gh rks ohjksa dh vkthfodk gSA ;s esjs thou&ej.k ds lkFkh gaS] Hkyk eSa bUgsa dSls
NksM+ nsrk\ vkSj djrk gh D;k\**

D;ksa\ ge yksx ifjJe ls dekrs vkSj [kkrs gSa rks rqe ------A**

**Hkwy u djks( eSa vius ckgqcy ij Hkjkslk djrk gw¡A u, jkT; dh LFkkiuk dj ldrk gw¡] fujk'k D;ksa
gks tkÅ¡\ v#.k ds 'kCnksa esa daIku Fkk] og tSls dqN dguk pkgrk Fkk] ij dg u ldrk FkkA

**uohu jkT;! vksgks! rqEgkjk mRlkg rks de ughaA Hkyk dSls\ dksbZ <ax crkvks rks eSa Hkh dYiuk dk
vkUkan ys yw¡A

dYiuk dk vkUkan ugha e/kqfydk] eSa rqEgsa jktkjkuh ds leku flagklu ij fcBkÅ¡xk! rqe vius fNus
gq, [ksr dh fpark djds Hk;rhr gksA**

,d {k.k esa ljy e/kqfydk ds eu esa izekn dk va/kM+ cgus yxk] }a} ep x;kA mlus lglk dgk&
**vkg eSa lpeqp vkt rd rqEgkjh izrh{kk djrh Fkh] jktdqekj!**

v#.k f<BkbZ ls mlds gkFkksa dks nckdj cksyk& **rks esjk Hkze Fkk] rqe lpeqp eq>s I;kj djrh gks\**

;qorh dk o{kLFky Qwy mBk] og gk¡ Hkh ugha dg ldh] uk Hkh ughaA v#.k us mldh voLFkk dk vuqHko
dj fy;kA dq'ky euq"; ds leku mlds volj dks gkFk ls u tkus fn;kA rqjar cksy mBk& rqEgkjh bPNk gks



69

fgUnh d{kk % 10

rks izk.kksa ls i.k yxkdj eSa rqEgsa bl dks'ky flagklu ij fcBk nw¡A e/kqfydsA v#.k ds [kM~x dk vkrad
ns[kksxh\** **e/kqfydk ,d ckj dk¡Ik mBhA og dguk pkgrh Fkh& ugha( fdUrq mlds eq¡g ls fudyk&**D;k\**

**lR; e/kqfydk] dks'ky ujs'k rHkh ls rqEgkjs fy, fpafrr gSaA ;g eSa tkurk gw¡] rqEgkjh lk/kkj.k&lh
izkFkZuk os vLohdkj u djsaxsA vkSj eq>s ;g Hkh fofnr gS fd dks'ky ds lsukifr vf/kdka'k lSfudksa ds lkFk igkM+h
nL;qvksa dk neu djus ds fy, cgqr nwj pys x, gSaA**

e/kqfydk dh vk¡[kksa ds vkxs fctfy;k¡ g¡lus yxhaA nk#.k Hkkouk ls mldk eLrd >a—r gks mBkA
v#.k us dgk] **rqe cksyrh ugha gks\**

**tks dgksxs og d:¡xh A** ea=eqX/k&lh e/kqfydk us dgkA

000

Lo.kZeap ij dks'ky ujs'k v)Zfufnzr voLFkk esa vk¡[kas eqdqfyr fd, gSaA ,d pkej/kkfj.kh ;qorh ihNs
[kM+h viuh dykbZ cM+h dq'kyrk ls ?kqek jgh gSA pkej ds 'kqHkz vkanksyu ml dks"B esa /khjs&/khjs lapkfyr gks
jgs gSaA rkacwy okfguh izfrek ds leku nwj [kM+h gSA

izfrgkjh us vkdj dgk& **t; gks nso! ,d L=h dqN izkFkZuk djus vkbZ gSA**

vk¡[ksa [kksyrs gq, egkjkt us dgk&**L=h ! izkFkZuk djus vkbZ gS \ vkus nksA**

izfrgkjh ds lkFk e/kqfydk vkbZA mlus iz.kke fd;kA egkjkt us fLFkj n`f"V ls mldh vksj ns[kk vkSj
dgk & *rqEgsa dgha ns[kk gS\*

**rhu cjl gq, nso! esjh Hkwfe [ksrh ds fy, yh xbZ FkhA**

**vksg! rks rqeus brus fnu d"V esa fcrk,] vkt mldk ewY; ek¡xus vkbZ gks] D;ksa\

vPNk&vPNk rqEgsa feysxkA izfrgkjh!**

**ugha egkjkt] eq>s ewY; ugha pkfg,A**

**ew[kZ! fQj D;k pkfg,\**

**mruh gh Hkwfe] nqxZ ds nf{k.kh ukys ds lehi dh taxyh Hkwfe] ogha eSa viuh [ksrh d#¡xhA eq>s ,d
lgk;d fey x;k gSA og euq";ksa ls esjh lgk;rk djsxk] Hkwfe dks lery Hkh rks cukuk gksxkA**

Ekgkjkt us dgk& **—"kd ckfyds! og cM+h ÅcM+&[kkcM+ Hkwfe gSA frl ij og nqxZ ds lehi ,d
lSfud egRo j[krh gSA**

**rks fQj fujk'k ykSV tkÅ¡\**

**flagfe= dh dU;k! eSa D;k d:¡\ rqEgkjh ;g izkFkZuk -------**

**nso! tSlh vkKk gks!**
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**tkvks] rqe Jothfo;ksa dks mlesa yxkvksA eSa vekR; dks vkKki= nsus dk vkns'k djrk gw¡A** *

t; gks nso! & dgdj iz.kke djrh gqbZ e/kqfydk jkt eafnj ds ckgj vkbZA

nqxZ ds nf{k.k] Hk;kous ukys ds rV ij] ?kuk taxy gSA vkt euq";ksa ds in lapkj ls 'kwU;rk Hkax gks
jgh FkhA v#.k ds fNis gq, euq"; Lora=rk ls b/kj&m/kj ?kwers FksA >kfM+;ksa dks dkVdj iFk cu jgk FkkA uxj
nwj Fkk] fQj m/kj ;ksa gh dksbZ ugha vkrk FkkA fQj vc rks egkjkt dh vkKk ls ogk¡ e/kqfydk dk vPNk&lk
[ksr cu jgk FkkA rc b/kj dh fdldks fpark gksrh\

,d ?kus dqat esa v#.k vkSj e/kqfydk ,d&nwljs dks gf"kZr us=ksa ls ns[k jgs FksA la/;k gks pyh FkhA ml
fufoM+ ou esa mu uokxr euq";ksa dks ns[kdj i{khx.k vius uhM+ dks ykSVrs gq, vf/kd dksykgy dj jgs FksA

izlUurk ls v#.k dh vk¡[ksa ped mBhaA lw;Z dh vafre fdj.ksa >qjeqV esa ?kqldj e/kqfydk ds diksyksa
ls [ksyus yxhaA v#.k us dgk&**pkj izgj vkSj foJke djks] izHkkr esa gh bl th.kZ dysoj dks'ky jk"Vª dh
jktèkkuh JkoLrh esa rqEgkjk vfHk"ksd gksxk vkSj ex/k ls fuokZflr eSa ,d Lora= jk"Vª dk vf/kifr cuw¡xk
eèkqfyds!**

**Hk;kud! v#.k] rqEgkjk lkgl ns[k eSa pfdr gks jgh gw¡A dsoy lkS lSfudksa ls rqe--------**

**jkr ds rhljs izgj esa esjh fot; ;k=k gksxhA**

**rks rqedks bl fot; ij fo'okl gS\**

**vo';! rqe viuh >ksiM+h esa ;g jkr fcrkvks( izHkkr ls rks jkt eafnj gh rqEgkjh yhyk fudsru cusxkA

Ek/kqfydk izlUu Fkh( fdUrq v#.k ds fy, mldh dY;k.k dkeuk l'kad FkhA og dHkh&dHkh mf}Xu&lh
gksdj ckydksa ds leku iz'u dj cSBrhA v#.k mldk lek/kku dj nsrkA lglk dksbZ ladsr ikdj mlus
dgk&**vPNk va/kdkj vf/kd gks x;kA vHkh rqEgsa nwj tkuk gS vkSj eq>s Hkh izk.ki.k ls bl vfHk;ku ds izkjafHkd
dk;ksZ dks v/kZjkf= rd iwjk dj ysuk pkfg,( rc jkf= Hkj ds fy, fonk e/kqfyds!**

e/kqfydk mB [kM+h gqbZA d¡Vhyh >kfM+;ksa ls my>rh gqbZ Øe ls c<+us okys va/kdkj esa og >ksiM+h dh
vksj pyhA

000

iFk va/kdkje; Fkk vkSj e/kqfydk dk ân; Hkh fufoM+re ls f?kjk FkkA mldk eu lglk fopfyr gks
mBk] e/kqjrk u"V gks xbZA ftruh lq[k&dYiuk Fkh] og tSls va/kdkj esa foyhu gksus yxhA og Hk;Hkhr Fkh]
igyk Hk; mls v#.k ds fy, mRiUu gqvk] ;fn og lQy u gqvk rks\ fQj lglk lkspus yxh& og D;ksa lQy
gks\ JkoLrh nqxZ ,d fons'kh ds vf/kdkj esa D;ksa pyk tk,\ ex/k dks'ky dk fpj 'k=q! vksg mldh fot;!
dkS'ky ujs'k us D;k dgk Fkk&*flagfe= dh dU;kA* flagfe=] dks'ky dk j{kd ohj] mlh dh dU;k vkt D;k
djus tk jgh gS\ ugha]ughaA *e/kqfydk! e/kqfydk!* tSls mlds firk ml va/kdkj esa iqdkj jgs FksA og ixyh
dh rjg fPkYyk mBhA jkLrk Hkwy xbZA
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,d jkr igj chr pyh] ij e/kqfydk viuh >ksaiM+h rd u igq¡phA og m/ksM+cqu esa fof{kIr&lh pyh
tk jgh FkhA mldh vk¡[kksa ds lkeus dHkh flagfe= vkSj dHkh v#.k dh ewfrZ va/kdkj esa fpf=r gksrh tkrhA
mls lkeus vkyksd fn[kkbZ iM+kA og chp iFk ls [kM+h gks xbZA izk;% ,d lkS mYdk/kkjh v'okjksgh pys vk jgs
Fks vkSj vkxs&vkxs ,d ohj v/ksM+ lSfud FkkA mlds ck,¡ gkFk esa v'o dh oYxk vkSj nkfgus gkFk esa uXu [kM~xA
vR;ar /khjrk ls og VqdM+h vius iFk esa py jgh Fkh ijUrq e/kqfydk chp iFk ls fgyh ughaA izeq[k lSfud ikl
vk x;k( ij e/kqfydk vc Hkh ugha gVhA lSfud us v'o jksddj dgkA &**dkSu\ dksbZ mRrj ugha feykA rc
rd nwljs v'ojksgh us dM+ddj dgk**rw dkSu gS L=h\** dks'ky ds lsukifr dks mRrj 'kh?kz nsA**

je.kh tSls fodkj xzLr Loj esa fpYyk mBh &**ck¡/k yks eq>sA esjh gR;k djksA eSaus vijk/k gh ,slk fd;k
gSA**

lsukifr g¡l iM+s] cksys&**ixyh gSA**

**ixyh ugha] ;fn ixyh gksrh] rks bruh fopkj osnuk D;ksa gksrh\ lsukifr] eq>s ck¡/k yksA jktk ds ikl
ys pyksA**

**D;k gS] Li"V dg!**

**JkoLrh dk nqxZ ,d izgj esa nL;qvksa ds gLRkxr gks tk,xkA nf{k.kh ukys ds ikj mudk vkØe.k
gksxkA** lsukifr pkSad mBsA mUgksuas vk'p;Z ls iwNk&**rw D;k dg jgh gS\** **eSa lR; dg jgh gw¡( 'kh?kzrk
djksA**

lsukifr us vLlh lSfudksa dks ukys dh vksj /khjs&/khjs c<+us dh vkKk nh vkSj Lo;a chp v'okjksfg;ksa
ds lkFk nqxZ dh vksj c<+sA e/kqfydk ,d v'okjksgh ds lkFk ck¡/k nh xbZA

000

JkoLrh dk nqxZ] dks'ky jk"Vª dk dsUnz] bl jkf= esa vius foxr oSHko dk LoIu ns[k jgk FkkA fHkUu
jktoa'kksa us mlds izkarksa ij vf/kdkj tek fy;k gSA vc og dsoy dbZ xk¡oksa dk vf/kifr gS fQj Hkh mlds lkFk
dks'ky ds vrhr dh Lo.kZ xkFkk,¡ fyiVh gSaA ogh yksxksa dh bZ";kZ dk dkj.k gSA tc FkksM+s ls v'okjksgh cM+s
osx ls vkrs gq, nqxZ }kj ij #ds rc nqxZ ds izgjh pkSad mBsA mYdk ds vkyksd esa mUgksusa lsukifr dks igpkuk]
}kj [kqykA lsukifr ?kksM+s dh ihB ls mrjsA mUgksusa dgk&**vfXulsu! nqxZ esa fdrus lSfud gksaxs\**

**lsukifr dh t; gks! nks lkSA**

mUgsa 'kh?kz gh ,d= djks( ijarq fcuk fdlh 'kCn dsA lkS dks ysdj rqe 'kh?kz gh pqipki nqxZ ds nf{k.k
dh vksj pyksA vkyksd vkSj 'kCn u gksA

lsukifr us e/kqfydk dh vksj ns[kkA og [kksy nh xbZA mls vius ihNs vkus dk ladsr dj lsukifr
jkt eafnj dh vksj c<+sA izfrgkjh us lsukifr dks ns[krs gh egkjkt dks lko/kku fd;kA og viuh lq[k funzk
ds fy, izLrqr gks jgs Fks( fdUrq lsukifr vkSj lkFk gh e/kqfydk dks ns[krs gh papy gks mBsA lsukifr us dgk
**t; gks nso! bl L=h ds dkj.k eq>s bl le; mifLFkr gksuk iM+k gSA**
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egkjkt us fLFkj us=ksa ls ns[kdj dgk &**flagfe= dh dU;k fQj ;gk¡ D;ksa\ D;k rqEgkjk {ks= ugha
cu jgk gS\ dksbZ ck/kk\ lsukifr! eSaus nqxZ ds nf{k.kh ukys ds lehi dh Hkwfe bls nh gSA D;k mlh laca/k esa
rqe dguk pkgrs gks\**

**nso! fdlh xqIr 'k=q us mlh vksj ls vkt dh jkr esa nqxZ ij vf/kdkj dj ysus dk izca/k fd;k gS
vkSj blh L=h us eq>s iFk esa ;g lans'k fn;k gSA**

jktk us e/kqfydk dh vksj ns[kkA og dk¡Ik mBhA ?k`.kk vkSj yTtk ls og xM+h tk jgh FkhA jktk us
iwNk&**e/kqfydk] ;g lR; gS\**

**gk¡ nso!**

jktk us lsukifr ls dgk&**lSfudksa dks ,d= djds rqe pyks] eSa vHkh vkrk gw¡A** lsukifr ds pys tkus
ij jktk us dgk&**flagfe= dh dU;k! rqeus ,d ckj fQj dks'ky dk midkj fd;kA ;g lwpuk nsdj rqeus
iqjLdkj dk dke fd;k gSA vPNk] rqe ;gha BgjksA igys mu vkrrkf;;ksa dk izca/k dj yw¡A

vius lkgfld vfHk;ku esa v#.k canh gqvk vkSj nqxZ mYdk ds vkyksd esa vfrjaftr gks x;kA HkhM+
us t;?kks"k fd;kA lcds eu esa mYykl FkkA JkoLrh nqxZ vkt ,d nL;q ds gkFk esa tkus ls cpkA vkcky o`)]
ukjh vkuan ls mUeRr gks mBsA

m"kk ds vkyksd esa lHkk e.Mi n'kZdksa ls Hkj x;kA cUnh v#.k dks ns[krs gh turk us jks"k ls gqadkj
djrs gq, dgk &**o/k djks!** jktk us lcls lger gksdj vkKk nhA **izk.knaM!** e/kqfydk cqykbZ xbZA og
ixyh&lh vkdj [kM+h gks xbZA dks'ky ujs'k us iwNk&**e/kqfydk] rq>s tks iqjLdkj ysuk gks] ek¡xA** og pqi
jghA

jktk us dgk& **esjh fut esa ftruh [ksrh gS] eSa lc rq>s nsrk gw¡A** e/kqfydk us ,d ckj canh v#.k
dh vksj ns[kkA mlus dgk&**eq>s dqN u pkfg,A v#.k g¡l iM+kA jktk us dgk&**ugha eSa rq>s vo'; nw¡xkA
ek¡x ysA**

**rks eq>s Hkh izk.knaM feysA** dgrh gqbZ og canh v#.k ds ikl tk [kM+h gqbZA

'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z

fujHkzujHkzujHkzujHkzujHkz&cknyksa ls jfgr] moZjk HkwfemoZjk HkwfemoZjk HkwfemoZjk HkwfemoZjk Hkwfe&mitkÅ Hkwfe] gse&gse&gse&gse&gse&Lo.kZ] vuqjaftrvuqjaftrvuqjaftrvuqjaftrvuqjaftr&j¡xk gqvk] dkS'ks;dkS'ks;dkS'ks;dkS'ks;dkS'ks;&xs#ok]
ÅtZfLorÅtZfLorÅtZfLorÅtZfLorÅtZfLor &ÅtkZ ls Hkjh gqbZ] vuqxzgvuqxzgvuqxzgvuqxzgvuqxzg&d`ik] rqjaxrqjaxrqjaxrqjaxrqjax&?kksM+k] nL;qnL;qnL;qnL;qnL;q&Mkdw] fufoMfufoMfufoMfufoMfufoM+&?kuk] fof{kIrfof{kIrfof{kIrfof{kIrfof{kIr&ikxy]
vkyksd&vkyksd&vkyksd&vkyksd&vkyksd&izdk'k] midkjmidkjmidkjmidkjmidkj&HkykbZ] mYdk&mYdk&mYdk&mYdk&mYdk&e'kky] rkjk] vkrrk;hvkrrk;hvkrrk;hvkrrk;hvkrrk;h&vR;kpkjh] LoLR;;u&LoLR;;u&LoLR;;u&LoLR;;u&LoLR;;u& dY;k.kkFkZ eaxy
dkeuk A
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- dks'ky esa vk;ksftr gksus okys mRlo ds ijaijkxr fu;e D;k Fks\

2- e/kqfydk us viuh Hkwfe ds cnys feyus okyh jktdh; vuqxzg dks vLohdkj dj fdl izdkj ds thou
fuokZg dks pquk vkSj D;ksa\

3- nqxZ ij v#.k ds xqIr vkØe.k dh lwpuk lsukifr dks nsdj e/kqfydk us vius izse ds izfr fo'okl?kkr
dk dk;Z fd;k vFkok mRd`"V ukxfjdrk dk ifjp; fn;k\ mi;qDr mnkgj.k nsdj vius er dk
leFkZu dhft,A

4- e/kqfydk us iqjLdkj ds :i esa jktk ls izk.knaM D;ksa ek¡xk ,oa Lo;a canh v#.k ds ikl D;ksa tk [kM+h
gqbZ\

5- **iqjLdkj dgkuh izse vkSj la?k"kZ dk vuwBk mnkgj.k gSA** bl dFku ds i{k esa vius fopkj nhft,A

6- Hkko Li"V dhft, %&

¼d½ **e/kqfydk dh vk¡[kksa ds vkxs fctfy;k¡ g¡lus yxha] nk#.k Hkkouk ls mldk efLr"d >ad`r gks
mBkA**

¼[k½   ^^thou esa lkeatL; cuk, j[kus okys midj.k rks viuh lhek fu/kkZfjr j[krs gSa ijUrq mudh
vko';drk vkSj dYiuk] Hkkouk ds lkFk c<+rh&?kVrh jgrh gSA**

¼x½ mijksä dFku dks ,d mnkgj.k ds ek/;e ls Hkh Li"V dhft,A

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- lHkk foltZu ds ckn e/kqfydk lcdh n`f"V ls vks>y gks xbZA ml le; mldh
eu%fLFkfr dSlh jgh gksxh\ lkspdj fyf[k,A

2- iqjLdkj uked bl dgkuh dk ukV~;&:ikUrj dj d{kk esa eapu dhft,A

3- *dks'ky dk d`f"k egksRlo Hkkjrh; tu&thou esa Je dh LFkkiuk djrk gSA* bl dFku ds vk/kkj ij
Hkkjr dh lkekftd O;oLFkk esa Je ds egRo dk izfriknu dhft,A

4- **e/kqfydk dh vk¡[kksa ds lkeus dHkh flagfe= vkSj dHkh v#.k dh ewfrZ va/kdkj esa fpf=r gksrh tkrhA**
mldh ;g fLFkfr mlds ekufld }a} dks n'kkZrh gSA ;g }a} vkidks fdl izdkj izHkkfor djrk gS\
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Hkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esa

1- *iqjLdkj* uked ;g ikB x| dh fo/kk dgkuh ds varxZr vkrk gSA dFkkoLrq]
pfj=&fp=.k vFkok ik=] dFkksiFku] ns'kdky vFkok okrkoj.k] mÌs';] 'kSyh f'kYi
;s dgkuh ds vfuok;Z rRo gksrs gSaA bl dgkuh esa ;s rRo fdl :i esa vk, gSa\
mnkgj.k nsdj bl ikB ds dgkuh gksus dh lkFkZdrk fl) dhft,A

2- t;'kadj izlkn Nk;kokn ds izfrfuf/k dfo gSaA mUgsa ewyr% izse dk dfo ekuk tkrk gSA ekuork vkSj
ekuoh; Hkkoukvksa dk fp=.k mUgksaus vusd LFkyksa ij fd;k gSA mudh jpukvksa esa rRle 'kCnksa dh
cgqyrk ns[kh tk ldrh gSA izrhdkRedrk rFkk fcEc fo/kku mudh 'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA
NksVs&NksVs okD;ksa esa xEHkhj Hkko Hkjuk] mlesa laxhr vkSj y; dk fo/kku djuk mudh 'kSyh dks ljl]
LokHkkfod] izokgiw.kZ] vkste;h vkSj pqVhyh cukrk gSA ikB ds vk/kkj ij izlkn th dh Hkk"kk&'kSyh dh
mDr fo'ks"krkvksa dks dgkuh esa vk, va'kksa dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, js[kkafdr dhft,A

3- og 'kCn ftls laLd`r Hkk"kk ls ysdj fgUnh esa T;ksa dk R;ksa iz;qDr fd;k tkrk gS] rRLke 'kCn dgykrk
gS%& mnkgj.k izgj] Lo.kZ] d`"kd bl ikB esa bu 'kCnksa dk cgqyrk ls iz;ksx gqvk gSA bUgsa <wa¡f<+, vkSj
f'k{kd dh enn ls muds rn~Hko :i dks fyf[k,A

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- bl dgkuh esa ftl izdkj dks'ky ds mRlo dk mYys[k gqvk gS mlh izdkj vkids
vapy@izns'k esa Hkh dksbZ mRlo izpfyr gksxkA ?kj ds cM+s&cqtqxksZa ls tkudkjh izkIr
dj mldk ys[ku dhft,A

2- *iqjLdkj* uked bl dgkuh esa cgqr lkjs ,sfrgkfld LFkyksa ds uke vk, gSaA Hkkjr
ds uD'ks esa budk foLrkj dgk¡ ls dgk¡ rd Fkk ,oa orZeku esa bUgsa fdu ukeksa ls tkuk tkrk gS\ irk
yxkb, vkSj fyf[k,A

3- ikB esa *pkj izgj* 'kCn dk mYys[k vk;k gS&

¼d½ izkphu dky esa ,d fnu esa pkSchl ?kaVs dks vkB fgLlksa esa ck¡Vk x;k Fkk] ftls ge le; dh
bdkbZ *izgj* ds uke ls tkurs gSaA vius f'k{kd dh enn ls mDr vkBksa izgjksa ds uke ,oa muds
le; fo"k;d tkudkjh ,d= djds fyf[k,A

¼[k½ laxhr esa Hkh bu izgjksa ds vk/kkj ij vyx&vyx jkxksa ds xk;u dk fo/kku gS] mUgsa Hkh
tkfu,A


