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NÙkhlx<+ dh yksddyk,¡NÙkhlx<+ dh yksddyk,¡NÙkhlx<+ dh yksddyk,¡NÙkhlx<+ dh yksddyk,¡NÙkhlx<+ dh yksddyk,¡

nkus'oj 'keknkus'oj 'keknkus'oj 'keknkus'oj 'keknkus'oj 'kekZ

ikB & 4-3ikB & 4-3ikB & 4-3ikB & 4-3ikB & 4-3

*'kCnkuq'kklue~* esa dgk x;k gS&**yksds osns p** vFkkZr~ yksd esa vkSj osn esa HkhA *yksd* dh ;g izFke
izfr"Bk vdkj.k ugha gSA og osn ls Hkh vfèkd izkphu gSA yksd&ekul us èkjrh dks ekrk vkSj vius dks mldk
csVk ekuk gSA* ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`FohO;k%A ukrs fj'rksa ds bl izse us mls izd`fr vkSj mldh larku ds lkFk
tksM fn;k vkSj ;gha ls QwVh yksd&jpuk dh vtlz èkkjk yksd xhr] yksd xkFkk] yksd ukV~; vkSj yksd u`R;
ds :i esa vkt rd izokfgr gksrh pyh vk jgh gSA euq"; dk lEiw.kZ fparu] n'kZu vkSj jkx&fojkx yksd dyk
esa blh dkj.k lfUufgr gSA

1 uoacj 2000 ls NÙkhlx<+ Lora=
jkT; gSA x<+ vFkkZr fdykA ;gk¡ dHkh
NÙkhl fdys FksA jk;iqj] nqxZ] jktukanxkao]
fcykliqj] jk;x<+] lqdqek] narsokM+k] lwjtiqj]
chtkiqj vkfn 27 ftyksa esa ;g Hkw&Hkkx
lkfgR;] laxhr vkSj dyk ds {ks= esa viuh
vusd fo'ks"krkvksa ds fy, izfl) gSaA jk;iqj
¼orZeku cykSnkcktkj½ ftys ds rqjrqfj;k
uked LFkku esa okYehfd dk vkJe ekuk
x;k gSA bl ukrs] dfork dh igyh _pk ;gk¡ QwVh vkfn 'kadjkpk;Z ds Hkh xq# Jh xksfoan ikn Lokeh blh
èkjrh ds lar FksA laxhr vkSj dyk ds {ks= eas Hkh blh izdkj dh vusd ckrsa dgh tkrh gSaA

fHkykbZ bLikr la;a= ds iwoZ izca/kd] vf[ky Hkkjrh; Lrj ds lkfgR;dkj] yksd lkfgR; ds vf/kdkjh fo}ku] fgUnh
,oa NŸkhlx<+h ds ;’kLoh dfo] yfyr fuca/k ,oa LraHk ys[kd] fQYeh xhrdkj] dfo lEesyuksa ds dq’ky lapkyd
rFkk Jhen~ Hkkxor iqjk.k ds izopudkj Jh nkus’oj 'kekZ th dk tUe xzke esMsljk] ftyk nqXkZ ¼N-x-½ esa 10
ebZ]1931 esa gqvkA vkidh izdkf’kr iqLrdsa &  &  &  &  & NŸkhlx<+ ds yksd xhr ¼foospukRed½] gj ekSle esa NUn fy[kwaxk
¼xhr laxzg½] yo&dq’k ¼[kaMdkO;½] yksd n’kZu ¼/kkfeZd&vk/;kfRed yfyr fuca/k laxzg½] rir dq: HkbZ rir
dq: ¼NŸkhlx<+h dkO; laxzg½ rFkk xhr&vxhr ¼fgUnh dkO; laxzg½ gSaA

thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;
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NÙkhlx<+ yksd&dyk dk Hkh x<+ gSA ;gk¡ [ksr&[kkj] ioZr ufn;k¡] ou&miou lc xkrs gSa&

xsg¡w xk, xhr [ksr esa

vkSj cktjk >wes ukps

puk ctkrk ?k¡q?k# Nu&Nu

vkSj e¡wx T;ksa dfork ck¡ps]

yksd xhr dh dM+h&dM+h esa

thou dk ljxe ltrk gS

yksd dyk dk tknw ,slk

dne&dne caèku yxrk gS

yksd dyk ds bu tknwxjksa dk yack bfrgkl gS fdUrq vkt Hkh NÙkhlx<+ esa ,sls lSdM+ksa dykdkj gSa
ftUgksaus ns'k ds dksus&dksus esa vksj fons'kksa esa Hkh viuh Nki j[k NksM+h gSA yksd dyk ds varxZr dqN izfrfufèk
yksd xhrksa] yksd dFkkvksa] yksd ukV~;ksa ,oa yksd u`R;ksa dh ppkZ laHko gSA

>wers&>qekrs yksd xhr xk, tkrs gSaA fdlh Hkh vapy ds yksd xhrksa esa iq#"kksa dh vis{kk
efgykvksa dk vkfèkiR;  jgrk gSA NÙkhlx<+ esa Hkh ;gh fLFkfr gS fdUrq tks ckr NÙkhlx<+h yksd xhrksa dks vU;
Hkkjrh; yksd xhrksa ls vfèkd fof'k"V cukrh gS] og gS *èkqukas dh fofoèkrk*A nnfj;k] lqok] xkSjk] Hkkstyh] t¡okjk]
fcgko] vkSj Hktu izeq[k yksd xhr gSaA

*nnfj;k Ükàxkj xhr gSA

la>k ds csjk rjksbZ Qwys js

rksj fpeVh Hkj dfugk rksgha y [kqys js

vFkkZr 'kke ds le; rjksbZ dk Qwy f[kyrk gSA ,d fpeVh esa lek tkus okyh rqEgkjh iryh dej
rqEgkjs O;fDÙko dks vksj vfèkd fu[kkj nsrh gSA

bl xhr esa loky&tokc Hkh pyrk gS [ksr esa ;k rkykc&unh ds ikl esa CkSBs gq, fdlh uk;d us
nnfj;k dk ,d in xk fn;k vkSj nwljh vkSj ls Hkh fdlh us mldk tokc ns fn;k rks LièkkZ 'kq: gks xbZA ;g
flyflyk dkQh yack pyrk gS vkSj vklikl fNVds gq, Jksrk bl izfrLièkkZ dk vkuan ysrs gSaA yksd dyk
esa vk'kq&dfoRo Hkh gS vkSj nnfj;k mldk mnkgj.k gSA

*lqvk xhr* esa efgyk,¡ ck¡l dh Vksduh esa Hkjs èkku ds Åij *lqvk* vFkkZr rksrs dh izfrek j[k nsrh gSa
vkSj mlds pkjksa vksj o`Ùkkdkj fLFkfr esa ukprh&xkrh gSaA *lqok* dks NÙkhlx<+h yksd xhrksa esa dchj ds *galk*
dh rjg vkRek dk izrhd ekuk x;k gSA

lseh ds eM+ ij dqanjok ds >wy oks

tsgh rjh xksjh dwVs èkku ,

,ns èkku , fl;k js eksj



fgUnh d{kk % 10

91

tsgh rjh xksjh dwVs èkku ,

dgk¡ jfgFkl rqylh vm

dgk¡ jfgFkl jke oks

tsgh rjh xksjh dwVs èkku ,

p¡ojk jfgFkl rqylh

eafnj jfgFkl jke oks

tsgh rjh xksjh dwVs èkku ,

Jherh ve`rk vkSj Jherh dqyoafru dk uke lqok xhr dh vPNh xkf;dkvksa esa vkrk gSA

nhikoyh ds le; dkfrZd vekoL;k dh jkr dks xkSjh ¼ikoZrh½ dh iwtk gksrh gSA xksaM+ tkfr dh
efgyk,¡ bl volj ij tks xhr xkrh gSa] os *xkSjk xhr* dgykrs gSaA NksVs inksa esa fdUrq cM+h ÅtkZ ls Hkjs bu
xhrksa esa Jksrkvksa dks Hkh >qek nsus dh rkdr gSA jkr Hkj dh iwtk vpZuk ds ckn izkr% foltZu ds le; bu
xhrksa ds Hkko esa d#.kk vk tkrh gS vkSj nsoh dks vxys o"kZ fQj vkus dk fuea=.k nsrh gqbZ efgykvksa dh vk¡[ksa
vk¡lw lss ue gks tkrh gSaA eerk panzkdj] lkèkuk ;kno] vuqjkx Bkdqj] dfork oklfud vkfn ds Loj esa xkSjk
xhr cgqr vPNs yxrs gSaA

*t¡okjk* Hkh 'kfDr dh vkjkèkuk gSa A uojkf= ds ioZ esa xsgw¡ ds mxs gq, vadqj ds ekè;e ls 'kfDRk Lo:ik
izd`fr iwjs xk¡o dks cy nsrh gSA

NÙkhlx<+ ds izeq[k yksd xhr xk;d ykyk QwypUn JhokLro] HkS;kyky gSM+km] cSry jke lkgw] iapjke
fej>k] dsnkj ;kno] ueZnk izlkn oS".ko] dksnwjke oekZ] f'ko dqekj frokjh] 'ks[k gqlSu vkSj izdk'k nsokaxu gaSA

lqX?kj&lqX?kj dFkk lqX?kj lqX?kj dfguh

lqu ysgw Hkb;k] lqu ysgw cfguh

*yksd&xkFkk* cM+h dgkfu;ka gSaA NÙkhlx<+ esa izpfyr yksd&dFkkvksa esa <ksyk&ek:] lksu lkxj] nler
dbuk] HkjFkjh] vkYgk] iaMokuh] nsokjxhr] ck¡lxhr] p¡nSuh] yksfjd pank vkfn izeq[k gSA

yksd xkFkk xkf;dkvksa esa bl le; Jherh rhtu ckbZ vkSj Jherh lq:t ckbZ [kkaMs ds uke mHkj dj
vk, gaSA lq:t ckbZ fcykliqj dh jgus okyh gS vkSj <ksyk HkjFkjh rFkk panSuh xkrh gaSA ,dy Loj esa Hkh lek¡
ck¡èk nsus okyh ;g xkf;dk viuh foèkk ds fy, vxy ls igpkuh tkrh gSA :l esa gq, Hkkjr egksRlo esa Hkh
mUgkasus viuh dyk dk izn'kZu fd;k Fkk A

yksd&xkFkk dk fo'kky HkaMkj *nsokj xhr* esa feyrk gSA nsokj ,d ?kqeUrw tkfr gSA bldk iwjk ifjokj
dykdkj gksrk gSA dsoy *:atw* ¼,drkjk½ ctkdj gh lHkh Jksrkvksa dks ea=eqXèk dj nsus okyk nsokj viuh 'kSyh
vkSj èkqu ds dkj.k igpkuk tkrk gSA

ekj fnl ikuh] fcNyxs ckV

Bedr dsaofVu pfyl cktkj
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dsaofVu fxjxs ekM+h ds Hkkj

dsaoV mBk, uxMsuk ds Hkkj

nsokj tkfr dh efgyk,¡ izk;% xkrh vkSj ukprh gSaA ukpus dh dyk esa os bruh izoh.k gksrh gS fd yksd
u`R; esa *nsojfuu ukp* ,d foèkk gks xbZ gSA nsokj tkfr ds dykdkjksa esa eugj.k] dkS'ky] x.ks'k] cjrfuu ckbZ]
fdLer ckbZ] fQnk ckbZ] in~ek vkfn izeq[k gSA

*iaMokuh* ikaMoksa dh dFkk gSA >kMwjke nsokaxu iaMokuh ds 'kh"kZLFk dykdkj FksA mUgsa eè;izns'k 'kklu
dk f'k[kj lEeku  izkIr FkkA fons'kksa esa Hkh vusd dk;Zdze gq, gSaA muds f'k";ksa dh cgqr cM+h la[;k gS] ftuesa
ls iwukjke fu"kkn dks laxhr vdkneh dk iqjLdkj izkIr gqvk gSA Jherh rhtuckbZ dkikfyd 'kSyh dh iaMokuh
xkf;dk gSa vkSj mUgsa in~eHkw"k.k dk vyadj.k izkIr gSA jsokjke] y{eh ckbZ] lkes'kkL=h nsoh vkfn fl) gLr
iaMokuh xk;d] xkf;dkvksa dh Js.kh esa fjrq oekZ Hkh mHkj dj vkbZ gSA iaMokuh dk ,d mnkgj.k gS &

jFk yk gk¡dr gs Hkxoku

dwdqj yq¡gxh] lk¡i lyxuh

gkFkh gncn] xngk xncn

lSuk dfjl i;ku

jFk yk gk¡dr gs Hkxoku

yksd ukV~; dk dysoj] O;aX; dk rsojyksd ukV~; dk dysoj] O;aX; dk rsojyksd ukV~; dk dysoj] O;aX; dk rsojyksd ukV~; dk dysoj] O;aX; dk rsojyksd ukV~; dk dysoj] O;aX; dk rsoj

NÙkhlx<+ ds yksd ukV~; esa izeq[k gS & ukpk] pUnSuh vkSj jglA *ukpk* vR;Ur l'kDr foèkk gS vkSj
yksd fiz; HkhA blesa iq#"k gh efgyk ds os'k esa *ijh* cudj xkrs vkSj ukprs gaSA nks pkj ukp ds ckn xEer
;k izglu gksrk gS ftlesa *tksDdM+* ¼tksdj ;k fonw"kd½ ds vfrfjDr dqN vU; ik= izglu is'k djrs gSaA
xEer ;k izglu esa vR;Ur rh[kk O;aX; gksrk gS fdUrq mldk lekiu fdlh vPNs vkn'kZ dks bafxr djrk gSA
ukpk vkSj xEer nksuksa dks feykdj *ukpk* dgk tkrk gSA ukpk jkr Hkj pyrk gS vkSj lcsjs *djek* ds lkFk
lekIr gksrk gSA Lo- e¡njkth nkÅ ukpk ds cgqr cM+s dykdkj FksA vkt ls 60 Ok"kZ igys cksM+jk] fjaxuh vkSj
josyh dh ukpk ikVhZ izfl) ekuh tkrh FkhA ckn esa fjaxuh] josyh ikVhZ ,d gks xbZA ykywjke vkSj enu yky
bl ikVhZ ds l'kDr dykdkj Fks ftuds uke ls yksx VwV iM+rs Fks A ykyw jke us gchc ruohj ds funsZ'ku esa
rS;kj *pj.knkl pksj* esa pj.knkl dh vfoLej.kh; Hkwfedk fuHkkbZ vkSj fons'kksa esa Hkh [;kfr vftZr dhA fQYe
*eslh lkgc* esa mldh NksVh lh Hkwfedk Hkh izHkkodkjh gSA u;k fFk;sVj fnYyh ds ,d ukV~; esa enzklh iafMr
dk thoar jksy djus dk *djsaV* us mldk fp= Nkirs gq, fVIi.kh dh Fkh fd Hindi Stage has yet to find lalu

Ram vFkkZr fganh jax eap ij vHkh ykywjke iSnk ugha gqvk gSA fHkykbZ bLikr la;a= }kjk vk;ksftr Hkkjr izfl)
*NÙkhlx<+ yksd dyk egksRlo* esa bl yksd dykdkj dk vfHkUkanu fd;k x;k FkkA

eè;izns'k 'kklu us yksd ukV~; ds ik¡p NÙkhlx<+h dykdkjksa enu yky] Hkqyokjke] xksfcUn jke]
nsohjke vkSj fQnk ckbZ dks *rqylh lEeku* iznku fd;k FkkA
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*p¡nSuh* yksd ukV~; esa yksfjd vkSj pank dh iz.k; xkFkk izLrqr dh tkrh gSA oLrqr%] panSuh vc yksd
ukV~; dh ,d ,slh 'kSyh gks xbZ gS ftlesa dykdkjksa dh la[;k de gksrh gS vkSj ,d dykdkj vusd ik=ksa
dk vfHku; dj ysrk gSA jkekèkkj] lq[kpan vkSj yrsyjke bl Qu esa ekfgj dykdkj gSaA jkekèkkj lkgw
vlkèkkj.k izfrHkk ds èkuh gS vkSj eap ij bruh vfHkO;fDr;k¡ ,d lkFk ns nsrk gS fd dHkh&dHkh ckSf)d n'kZd
Hkh mlds lkFk pyus esa vius dks vleFkZ ikrs gSaA

cLrj dk *HkrjkukV* vkSj fcykliqj dk *jgl* Hkh yksd ukV~; gSaA *jgl* oLrqr% jkl gS rFkk d`".k
dh jklyhyk dk gh izn'kZu gSA

yksd u`R; ek¡nj dh Fkki ij fFkjdrs ik¡oyksd u`R; ek¡nj dh Fkki ij fFkjdrs ik¡oyksd u`R; ek¡nj dh Fkki ij fFkjdrs ik¡oyksd u`R; ek¡nj dh Fkki ij fFkjdrs ik¡oyksd u`R; ek¡nj dh Fkki ij fFkjdrs ik¡o

oSls rks vfèkdka'k yksd xhr] yksd xkFkk vkSj yksd ukV~; esa yksd u`R; dk Hkh FkksM+k cgqr iqV jgrk
gS fdUrq u`R; izèkku gksus ds dkj.k ftu yksd dFkkvksa dks uksd u`R; dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gS] muesa izeq[k
gS& iaFkh] jkor] ukp] xsaM+h] MaMk ukp] nsokfju ukp vkSj vkfnoklh u`R;A

*iaFkh* lrukeh laiznk; ds HkDrksa }kjk vius xq# ?kklhnkl rFkk muds crk, lR; dh efgek dks
js[kkafdr djds xk;k tkus okyk Hkko&izo.k u`R; gS&

bruk ds fcfj;k esa dksu nso yk oks

eSa rks canr go¡o nhnh] t; lruke

eSa rks canr go¡o Hkb;k] t; lruke

iaFkh bruh rsth ls ukpk tkrk gS fd iatkc ds Hkk¡xM+k ds leku fxus&pqus yksd u`R; gh bldh rqyuk
esa j[ks tk ldrs gaSA ek¡nj vkSj >k¡> dsoy nks okn~; bl u`R; esa iwjs okrkoj.k dks >d>ksj nsrs gSaA nsonkl
dh iaFkh ikVhZ dk uke fdlh le; f'k[kj ij FkkA cqèkk: bl ikVhZ dk ek¡nj&oknd gS vkSj viuh dksbZ lkuh
ugha j[krkA nsonkl dh ikVhZ us fons'kksa esa Hkh [kwc [;kfr vftZr dhA u`R; dh rst xfr ls vk'p;Z &pfdr
gksdj fonsf'k;ksa us è;ku pan vkSj Kku pan dh gkWdh fLVd dh rjg nsonkl ds iSjksa dk Hkh ijh{k.k fd;kA
jkèks';ke] yrekj nkl] iqjkfud yky psyd vkSj ve`rk ckbZ Hkh bl foèkk ds l'kDr dykdkj gSaA nsonkl ds
fuèku ls iaFkh yksd dyk dh cgqr cM+h {kfr gqbZ gSA

eq[;r% eos'kh pjkus dk is'kk djus okyh jkmr tkfr dk *jkmr ukpk* nhikoyh ds le; gksrk gSA dqy
nsork dh vkjkèkuk djus ds ckn gj jkor vius ?kj ls *dkNu* fudkyrk gSA ml le; mlds ikl vikj
'kfDr gksrh gSA eLrh esa vius ?kj ds gh NIij Nkuh dks rksM+rs gq, fudyus okyk jkor viuh ykBh ls leLr
jkorksa ij vdsys gh izgkj djrk gSA mlds izgkj dks jksdus ds fy, yXkHkx 30&40 jkmr ogk¡ ,d= jgrs gaSA
tc mUeknh jkmr ykBh pykrs&pykrs Fkd tkrk gS] rc tehu esa ysV tkrk gSA nsork dks èkwi vkSj ukfj;y
HksaV djus ds ckn og LoLFk gksrk gS vkSj vius ny esa 'kkfey gksdj ?kj ls ckgj ukpus ds fy, fudy tkrk
gSA ,d jkmr nksgk gS&

xksgM+h pjk,¡o] cM nq%[k ik,¡o] eu vCcM+ >qa>ok;

cjnh pjk,¡oa c<+ lq[k ik,¡o] xatj ds nqgsao xk;
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NÙkhlx<+ esa R;kSgkjksa dk l= o"kkZ _rq esa gjsyh ¼gfj;kyh½ ls izkjaHk gksrk gSA gy] dqnkyh] QkoM+k
vkfn d`f"k vkStkjksa dh iwtk dh tkrh gSA bl volj ij *xasMa+h* Hkh cukbZ tkrh gS A yXkHkx 8 QhV yEcs ck¡l
esa tehu ls yxHkx 3 QhV dh Å¡pkbZ ij ck¡l dk gh ik;nku cuk;k tkrk gSA bl rjg xsaMh rS;kj gksrh
gS ftl ij p<+dj ukpk tkrk gSA xsaM+h ds ik;nku dks ukfj;y dh jLlh ls ck¡èkus rFkk mlesa feV~Vh rsy
Mkydj èkwi esa lq[kkus ls gksus okyh pjZ ejZ dh vkokt vU; ok|ksa ds lkFk feydj vn~Hkqr laxhr iSnk djrh
gSA lewg esa ukpus ij xsaM+h u`R; dh NVk ns[kus yk;d gksrh gSA

*vkfnoklh u`R;* NÙkhlx<+ dh yksd dyk dk egklkxj gSA tu tkfr;ksa dh cgqyrk okys {ks= esa
lSdM+ksa rjg ds vkfnoklh u`R; izpfyr gaSA ek¡nj dh èkqu ij ukpus okys ;s vkfnoklh vius [kqysiu ds fy,
e'kgwj gSaA ;qod vkSj ;qofr;k¡ leku :i ls vfèkdka'k u`R;ksa esa ,d lkFk ukprs gSaA muds iSjksa dk iz{ksi.k bruk
lèkk gqvk vkSj larqfyr jgrk gS fd yxrk gS fdlh us jLlh ;k Ldsy ls ck¡èk fn;k gksA vkfnoklh vapyksa ds
dqN u`R; cgqr izfl) gSa tSls &

cLrj esa xkSj] ddlkj] psgjs] nhokM+] ekvks] Mksyh vkSj fMVkasxA ljxqtk esa lSyk] t'kiqj esa ldy]
ekuiqj esa gqYdh] pksyh vkSj ek¡njhA nsoHkksx esa yfj;kA izk;% lHkh vkfnoklh u`R; fdlh lkekftd ;k èkkfeZd
ijaijk dk fuokZg djrs gSaA *djek* xksaM+ vkSj nsokj tkfr dk izeq[k u`R; gS fdUrq ;g gj vkfnoklh vapy esa
vyx&vyx 'kSyh esa ukpk vkSj xk;k tkrk gSA ewyr% dje jktk vkSj djek jkuh dks izLkUu djus ds fy,
tu tkfr ds yksx djek ukprs gS fdUrq dkykarj esa nnfj;k ds lkFk tqM+dj og Ükàxkje; Hkh gks x;kA xksykèkZ
ij ukprs gq, ;qod&;qofr;ksa dk ny ek¡nj dh eLrh esa >we&>we dj ukprk gS vkSj tc vius lkFkh ds ik¡o
ds v¡xwBs dks Nwus dh fLFkfr esa vk tkrk gS] rc *djek* fl) gksrk gSA ,d djek xhr ds cksy gSa&

gksbjs gksbjs rksyk tkuk iM+s js

dVaxh ctkj ds ihij rjh js

nkj jk¡èks] Hkkr jk¡èks] fyDdM+ e [kks,

pkj iblk ds tqxtqxh nqfu;k y eksgs

rksyk tkuk iM+s js

gekjh laLd`fr ewyr% yksd laLd`fr gSA yksd dyk mldk ,d vax gSA 'kjhj dh iqf"V ds fy, vaxksa
dk iq"V gksuk vfuok;Z gS vr% yksddyk dh vtjrk&vejrk yksdlaLd`fr dh vtjrk&vejrk gSA

'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z'kCnkFk Z

eM+okeM+okeM+okeM+okeM+ok & eaMi( ekM+hekM+hekM+hekM+hekM+h & ?kqVuk( lqX?kjlqX?kjlqX?kjlqX?kjlqX?kj & lqanj( cjnhcjnhcjnhcjnhcjnh & xkS oa'kksa dk >qaM( xncn xncn xncn xncn xncn & rst xfr ls nkSM+uk(
fcNyxsfcNyxsfcNyxsfcNyxsfcNyxs & fQly x,( i;kui;kui;kui;kui;ku & izLFkku( xkSgM+hxkSgM+hxkSgM+hxkSgM+hxkSgM+h & xkS oa'kksa dk cM+k lewg tks izk;% taxy esa jgrs gaS(
cxMsuk cxMsuk cxMsuk cxMsuk cxMsuk & ck¡g( >q>okuk >q>okuk >q>okuk >q>okuk >q>okuk & vizlUu gksuk( fxatjfQj fxatjfQj fxatjfQj fxatjfQj fxatjfQj & ?kwedj( tqxtqxh nqfu;ktqxtqxh nqfu;ktqxtqxh nqfu;ktqxtqxh nqfu;ktqxtqxh nqfu;k & txexkrh nqfu;k(
fyDdM+ fyDdM+ fyDdM+ fyDdM+ fyDdM+ & ydM+hA
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vH;klvH;klvH;klvH;klvH;kl

ikB lsikB lsikB lsikB lsikB ls

1- euq"; dk lEiw.kZ fparu] n'kZu vkSj jkx fojkx yksddyk esa lfUufgr D;ksa gS\

2- *rqjrqfj;k* uked LFkku D;ksa izfl) gS\

3- NÙkhlx<+h yksd xhr dks vU; Hkkjrh; yksd xhrksa ls vfèkd fof'k"V D;ksa ekuk tkrk gS\

4- NÙkhlx<+h ds izeq[k yksd xhr xk;dksa ds uke fyf[k, A

5- *ukpk foèkk** dks la{ksi esa le>kb,A

6- fdu&fdu yksd dykvksa dks yksd u`R; dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gS\

7- vkfnoklh vapyksa esa izfl) u`R; dkSu&dkSu ls gSa\

ikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxsikB ls vkxs

1- egf"kZ okYehfd }kjk jfpr xzaFk dk uke fy[kdj vkfn 'kadjkpk;Z }kjk LFkkfir pkj

vkJeksa dk mYys[k dhft,A

2- 'kfDr dh vkjkèkuk **t¡okjk** dk foLrkjiwoZd o.kZu dhft,A

3- vk'kq dfoRo ls vki D;k le>rs gSa\ vius 'kCnksa esa fyf[k,A

4- **lqvk ¼xhr½** u`R; ds le; Vksduh esa Hkjs èkku ds Åij lqvk j[kus dk D;k vFkZ gS\

5- in~eHkw"k.k rhtuckbZ dks iaMokuh dh **dkikfyd 'kSyh** dh xkf;dk dgk tkrk gSA bl 'kSyh dk vk'k;

Li"V djrs gq, iaMokuh dh vU; 'kSfy;ksa dk mYys[k dhft,A

6- gfj;kyh ioZ ds le; —f"k midj.kksa dh iwtk vpZuk djus ,oa cSxk }kjk njokts ij uhe dh M¡xky

[kksapus dk vk'k; D;k gS \ Li"V dhft,A
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Hkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esaHkk"kk ds ckjs esa

1- fuEufyf[kr Jqfr le fHkUukFkZd 'kCnksa ds vFkZ fyf[k,&

dyk dkyk

fdyk dhyk

iou ikou

vk'kq vk¡lw

fo/kk fo|k

nsokj nso

izfrHkk izfrek

iaFkh iaNh

galk g¡lk

xkSjh xksjh

2- fuEukafdr 'kCn lewgksa dk iz;ksx ikB esa fdu ifjfLFkfr;ksa esa fd;k x;k gS&

vk¡[ksa ue gksuk] ds'k [kksydj >weuk] ijh cu ds ukpuk] o`Ÿkkdkj fLFkfr esa ukpuk

;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj;ksX;rk foLrkj

1- NÙkhlx<+ ds NÙkhl fdyksa ¼nqxZ½ ds uke <w¡<+dj fyf[k,A

2- vius vapy ds yksdxhr ;k yksdu`R; dk mYys[k dhft,A

3- xEer esa gkL; O;aX; ds ekè;e ls lans'k fn;k tkrk gSA vki vius vkl&ikl ds yksxksa ls iwNdj
,sls fdlh izlax dk o.kZu dhft,A

4- NÙkhlx<+h yksd dyk dks oSf'od eap ij LFkkfir djus esa *gchc ruohj* ds lewg dk cM+k ;ksxnku
jgk gSA mudh izLrqfr ds lacaèk esa vius f'k{kd ls iwNdj fyf[k,A

5- vkids {ks= esa nhikoyh ioZ fdl rjg euk;k tkrk gS\ bl ij ,d fucaèk fyf[k,A

6- jkmr ukpk esa iz;qDr gksus okys dqN nksgksa dk ladyu dhft,A


