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caxky dh [kkaMh
vjc lkxjvjc lkxjvjc lkxjvjc lkxjvjc lkxj

fgUn egklkxjfgUn egklkxjfgUn egklkxjfgUn egklkxjfgUn egklkxj

mt+csfdLrkumt+csfdLrkumt+csfdLrkumt+csfdLrkumt+csfdLrku

v.Meku&fudksckjv.Meku&fudksckjv.Meku&fudksckjv.Meku&fudksckjv.Meku&fudksckj
}hi le wg}hi le wg}hi le wg}hi le wg}hi le wg

y{k}hi lewg

Hkkjr o vU; ns’kHkkjr o vU; ns’kHkkjr o vU; ns’kHkkjr o vU; ns’kHkkjr o vU; ns’k
vki tkurs gSa fd gekjk ns’k dkQh fo’kky gSA ;g ns'k dbZ jkT;ksa esa foHkkftr gSaA ;g

ns'k dbZ nwljs ns’kksas ls f?kjk gSA bl ikB esa ge vius ns’k vkSj mlds jkT; ds ckjs esa tkusaxsA
uhps ds ekufp=&1 dks /;ku ls ns[ksaA vc ,d jaxhu isafly ysdj mls bl ekufp= esa Hkkjr

dh ckgjh lhek ij fQjk,¡A bl lhek js[kk ds ckgj ds bykds nwljs ns’kksa dh lhek ls yxs gSaA
/;ku jgs Hkkjr vkSj nwljs ns’kksa ds chp ,slh ¼-&&-&&-&&½ lhek js[kk cuh gksrh gSA

Hkkjr vkSj vklikl ds ns’kHkkjr vkSj vklikl ds ns’kHkkjr vkSj vklikl ds ns’kHkkjr vkSj vklikl ds ns’kHkkjr vkSj vklikl ds ns’k
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ns'k vkSj jkT;

f'k{kd xfrfof/k &f'k{kd xfrfof/k &f'k{kd xfrfof/k &f'k{kd xfrfof/k &f'k{kd xfrfof/k & f'k{kd Nk=ksa dks Hkkjr dk jktuSfrd ekufp= fn[kkdj lhek fpUg
¼-&&-&&-&&½ dk Kku djk,¡A

ekufp=&1 dks ns[kdj Hkkjr ds iM+kslh ns’kksa ds uke fy[ksa %&

1&&&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&1&&&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&1&&&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&1&&&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&1&&&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&

5 &&&&&&&&& 6 &&&&&&&&& 7 &&&&&&&&&&&&5 &&&&&&&&& 6 &&&&&&&&& 7 &&&&&&&&&&&&5 &&&&&&&&& 6 &&&&&&&&& 7 &&&&&&&&&&&&5 &&&&&&&&& 6 &&&&&&&&& 7 &&&&&&&&&&&&5 &&&&&&&&& 6 &&&&&&&&& 7 &&&&&&&&&&&&

bu ns’kksa dks ekufp= esa vyx&vyx jaxksa ls

j¡xsaA jax Hkjrs le; ;g /;ku jgs fd ml ns’k dh
lhek ds ckgj jax u tk, vkSj nks iM+kslh ns’k ,d

gh jax esa u gksa &

vki dgha HkwVku dks rks ugha Hkwy x,A og

Hkkjr ls vyx ,d ns’k gSA bls igpkusaA

vkius d{kk 6 esa dbZ ns’kksa ds ckjs esa i<+k FkkA

os dkSu&dkSu&ls ns’k Fks \ muds ckjs esa vkidks

dqN ;kn gks rks vius lkfFk;ksa dks crk,¡A

vki tkurs gSa fd baMksusf’k;k dh eqnzk ¼#i;k½
gekjs Hkkjr dh eqnzk ls vyx gS \ Bhd mlh rjg

gj ns’k dk >aMk Hkh vyx&vyx gksrk gSA

Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;

vc ge ns[krs gaS fd Hkkjr tSls fo’kky ns’k
dks NksVs&NksVs jkT;ksa esa dSls ck¡Vk x;k gSA vki

NRrhlx<+ jkT; esa jgrs gSa oSls gh Hkkjr esa dbZ

vU; jkT; Hkh gSa tSls mRrjizns’k] fcgkj] mM+hlk]
dsjy] jktLFkku] iatkc] vle vkfnA Hkkjr esa dqy

feykdj 29 jkT; vkSj 7 dsUnz 'kkflr izns’k gSaA

ekufp=&1-2 dks /;ku ls ns[ksaA blesa fdrus
jkT; {ks=ksa dks fn[kk;k x;k gS \ fxusaA NRrhlx<+

ds vykok fdUgha 5 jkT;ksa ds uke uhps fy[ksaA

baMksusf'k;kbaMk susf'k;kbaMk susf'k;kbaMk susf'k;kbaMk susf'k;k

cka aXykns'kcka aXykns'kcka aXykns'kcka aXykns'kcka aXykns'k

HkkjrHkkjrHkkjrHkkjrHkkjr

fofHk™k ns'kksa ds >aMsfofHk™k ns'kksa ds >aMsfofHk™k ns'kksa ds >aMsfofHk™k ns'kksa ds >aMsfofHk™k ns'kksa ds >aMs
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ftu jkT;ksa ds uke vkius
;gk¡ fy[ks gSa mudh lhek ij viuh

m¡xyh QsjasA bl lhek ds vanj tks

Hkh xk¡o@’kgj gksaxs os ml jkT;
ds xk¡o@’kgj dgyk,¡xsA dgha

vkius jkT;ksa ds ukeksa esa ckaXykns’k

;k usiky rks ugha fy[k fy;k gS\
;s Hkkjr ds jkT; ugha gaSA ;s Hkkjr dh lhek ls ckgj gSa vkSj Lora= ns’k gSaA

leqnz esa ,d rjQ vaMeku&fudksckj }hi lewg gSaA ;s Hkh Hkkjr ds gh
fgLls gSaA mUgsa Hkh jax ysaA

bUgha ckrksa dks le>us ds fy, vc ge ekufp=&1-1 ,oa ekufp=&
1-2 dks ,d lkFk ns[ksaxsA ekufp=&1-1 esa Hkkjr vkSj mlds vklikl ds
ns’kksa dks fn[kk;k x;k gS] tcfd ekufp=&1-2 esa Hkkjr ds vanj ds
jkT;ksa dks fn[kk;k x;k gSA

ekufp=&1-2 ns[kdj D;k vki NRrhlx<+ dh lhek ls yxs gq, iM+kslh jkT;ksa dks igpku
ldrs gaS\ muds uke fy[ksaA

1 &&&&&&&& 2 &&&&&&&& 3 &&&&&&&&& 4 &&&&&&&& 5 &&&&&&1 &&&&&&&& 2 &&&&&&&& 3 &&&&&&&&& 4 &&&&&&&& 5 &&&&&&1 &&&&&&&& 2 &&&&&&&& 3 &&&&&&&&& 4 &&&&&&&& 5 &&&&&&1 &&&&&&&& 2 &&&&&&&& 3 &&&&&&&&& 4 &&&&&&&& 5 &&&&&&1 &&&&&&&& 2 &&&&&&&& 3 &&&&&&&&& 4 &&&&&&&& 5 &&&&&&

ekufp=&1-2 esa vc vki jktLFkku jkT; dks igpkusa vkSj mldh lhek ls yxs gq, fdUgha
ikap jkT;ksa ds uke fy[ksaA

1&&&&&&&&&2&&&&&&&&&3&&&&&&&&&4&&&&&&&&&5&&&&&&&&&1&&&&&&&&&2&&&&&&&&&3&&&&&&&&&4&&&&&&&&&5&&&&&&&&&1&&&&&&&&&2&&&&&&&&&3&&&&&&&&&4&&&&&&&&&5&&&&&&&&&1&&&&&&&&&2&&&&&&&&&3&&&&&&&&&4&&&&&&&&&5&&&&&&&&&1&&&&&&&&&2&&&&&&&&&3&&&&&&&&&4&&&&&&&&&5&&&&&&&&&

uhps nh xbZ lwph esa ls vle jkT; ls yxs gq, jkT;ksa ds uke pqudj viuh dkih esa fy[ksaA

if’pe caxky vkSj
ckaXykns’k dks igpkusaA
bu nksuksa esa ls vki fdls
Hkkjr dk jkT; dgsaxs
vkSj fdls Hkkjr ls
vyx ns’k\ le>k,¡A

1 &&&&&&&&&&&&&&&&

2 &&&&&&&&&&&&&&&&

3 &&&&&&&&&&&&&&&&

4 &&&&&&&&&&&&&&&&

5 &&&&&&&&&&&&&&&&

Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;Hkkjr ds jkT;

ck aXykn s'kck a Xykn s'kck a Xykn s'kck a Xykn s'kck a Xykn s'k

ekufp=&1-2
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ns'k vkSj jkT;

1 ukxkyS.M 2- dsjy 3- ef.kiqj 4- v#.kkpy izns’k 5- fcgkj 6- es?kky; 7- f=iqjk
8- fgekpy izns’k

vle jkT; dh lhek ls yxs gq, ns’kksa ds uke ;gk¡ fy[ksaA ¼ekufp= 1-1 ,oa 1-2 dks¼ekufp= 1-1 ,oa 1-2 dks¼ekufp= 1-1 ,oa 1-2 dks¼ekufp= 1-1 ,oa 1-2 dks¼ekufp= 1-1 ,oa 1-2 dks
ns[kdj½ns[kdj½ns[kdj½ns[kdj½ns[kdj½

1 &&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&& 4&&&&&&&&&1 &&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&& 4&&&&&&&&&1 &&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&& 4&&&&&&&&&1 &&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&& 4&&&&&&&&&1 &&&&&&&&& 2 &&&&&&&&&& 3 &&&&&&&&&& 4&&&&&&&&&

dsUnz ’kkflr izns’kdsUnz ’kkflr izns’kdsUnz ’kkflr izns’kdsUnz ’kkflr izns’kdsUnz ’kkflr izns’k

Hkkjr esa dqN ,sls bykds Hkh gSa ftUgsa dsUnz 'kkflr izns’k dgrs gSaA ;gk¡
ij dsUnz ljdkj dk 'kklu pyrk gSA ,sls bykds gSa& fnYyh] paMhx<+] neu
vkSj nho] nknjk vkSj uxj gosyh] ikafMpsjh] y{k}hi]  vaMeku&fudksckjA bu
txgksa dks vki f’k{kd dh enn ls ,Vyl esa igpkusaA

vc rd rks vki Hkkjr ds lHkh jkT;ksa dks igpku x, gksaxsA vkb,] vc ,d etsnkj igsyh
lqy>k,¡ Hkkjr ns'k dk uD’kk cuk,¡A Hkkjr tksM+ks uD'ks esa Hkkjr ns'k ds vyx&vyx jkT;
vyx&vyx txgksa ij cus gSaA bUgsa igpku dj uke fy[ksa vkSj ekufp= dks fn;s x;s vH;kl
esa iw.kZ djsaA

Ekkufp= & 1-1 vkSj 1-2 dk mi;ksx djrs gq, uhps fn, x, ukeksa ds lkeus Hkkjr ds jkT;
fy[ksa& tSls & 1- Hkkjr &  ns’k]  2- jktLFkku & Hkkjr dk jkT;

1- NRrhlx<+ & ------------------------------ 4- usiky & ------------------------------

2- dsjy & ------------------------------ 5- vle & ------------------------------

3- HkwVku & ------------------------------ 6- vksfM'kk & ------------------------------

NRNRNRNRNRrhlx<+ jkT; ls [kks&[kks Vhe dh ;k=k&rhlx<+ jkT; ls [kks&[kks Vhe dh ;k=k&rhlx<+ jkT; ls [kks&[kks Vhe dh ;k=k&rhlx<+ jkT; ls [kks&[kks Vhe dh ;k=k&rhlx<+ jkT; ls [kks&[kks Vhe dh ;k=k&
16 uoEcj ls tEew&d’ehj dh jkt/kkuh Jhuxj esa Ldwyh Nk=kvksa dh [kks&[kks dh jk"Vªh;

izfr;ksfxrk 'kq: gkssusokyh gSA lHkh jkT;ksa dh rjg NRrhlx<+ jkT; dh Vhe dk Hkh p;u gks
pqdk gSA bl Vhe esa fHkykbZ ds ljdkjh Ldwy dzekad&4 dh lkroha dh Nk=k 'kkjnk vkSj lksuw
Hkh 'kkfey gSaA budh Vhe 12 uoEcj dks NRrhlx<+ ,Dlizsl Vªsu ls jokuk gksus okyh gSA

1- [kks&[kks dh jk"Vªh; izfr;ksfxrk dgk¡ gks jgh gS \
2- vxj ;g izfr;ksfxrk NRrhlx<+ jkT; Lrj dh gksrh rks mlesa dgk¡&dgk¡ dh Vhesa

fgLlk ysrha\ cguth ls ppkZ djsaA
3- D;k bl izfr;ksfxrk esa ckaXykns’k dh Vhe Hkkx ys ldrh gS\ dkj.k lfgr crk,¡A

ekufp=&1-3 esa vki fHkykbZ ls tEew rd dk jsy ekxZ ns[k ldrs gSaA NRrhlx<+ jkT; dh
Vhe ftl Vsªu ls tk,xh og fcykliqj ls 'kq: gksrh gSA ;g jsyxkM+h ¼NRrhlx<+ ,Dlizsl½
fdu&fdu izeq[k LVs’kuksa ls gksdj tkrh gS og Hkh bl ekufp= esa fn[kk;k x;k gSA 'kgjksa dks
¼--------------------½ fpUgksa ls crk;k x;k gSA buds uke i<+saA NRrhlx<+ jkT; dh Vhe dks tEew igq¡pus esa
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45 ?kaVs ls Hkh T;knk le; yxsaxsA vki jkT;ksa ls rks ifjfpr gks x, gSaA bl ;k=k ds nkSjku ;g
jsyxkM+h fdu&fdu jkT;ksa ls gksdj xqtjsxh muds uke ;gk¡ fy[ksaA

1- NÙkhlx<+ 2----------------------------------------------------

3- ---------------------------------------------------------- 4----------------------------------------------------

5- ---------------------------------------------------------- 6----------------------------------------------------

7- tEEkw d'ehj

ekufp= 1-3 fHkykbZ ls tEew rd jsyekxZ

v.Meku&fudksckj

 }hi lewg
y{k}hi lewg

jk;iqj

Hkksiky

vkxjk

ukxiqj

vackyk

NRrhlx<+
e/;izns'k

mRrjizns'k

iatkc
ve`rlj

iBku dksV

dBqoktEew

fHkykbZ

Jhuxj HkkjrHkkjrHkkjrHkkjrHkkjr

>kalh

fnYyh

vjc lkxj

caxky dh
[kkM+h

fgUn          egklkxj

bZVkjlh

xksafn;k
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ns'k vkSj jkT;

ekufp= 1-3 dks ns[kdj crk,¡ fd bl ;k=k esa dkSu&dkSu&ls eq[; LVs’ku vk,¡xs vkSj os
fdu jkT;ksa esa fLFkr gSa\ ;g tkudkjh uhps dh rkfydk esa HkjsaA

Ø-   LVs'ku ds ukeØ-   LVs'ku ds ukeØ-   LVs'ku ds ukeØ-   LVs'ku ds ukeØ-   LVs'ku ds uke jkT; ds ukejkT; ds ukejkT; ds ukejkT; ds ukejkT; ds uke
1-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

2-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

3-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

4-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

5-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

6-   --------------------------------------------------  -----------------------------------------------------------------

NRrhlx<+ jkT; dh [kks&[kks Vhe fHkykbZ ls 12 uoEcj dks jokuk gqbZA Vhe ds lkFk
izf’kf{kdk lhek cgu th Hkh FkhaA lHkh yM+fd;ksa esa mRlkg fn[kkbZ ns jgk FkkA lksuw us dgk
d'ehj esa cQZ ls <¡ds igkM+ ns[kus dks feysaxsA >hyksa esa uko pykus esa [kwc vPNk yxsxk 'kkjnk
dgus yxh& "eSa vius ekrk&firk ds lkFk igys Hkh fgekpy izns’k ?kwe pqdh gww¡A ge yksx dqYyw
eukyh x, FksA tc ge yksx ogk¡ x, Fks rc ogk¡ cQZ&gh&cQZ FkhA tc cQZ fxjrh Fkh rc og
#bZ dh rjg yxrh FkhA"

tc xkM+h xksafn;k igq¡ph rks fdlh us dgk] ;g egkjk"Vª dk igyk cM+k LVs’ku gSA blds
ckn ukxiqj LVs’ku vk,xkA ukxiqj LVs’ku vkus ij vpkud ^larjs ys yks&larjs]* tSlh dbZ
vkoktsa ,d lkFk vkus yxhaA yM+fd;ksa dks ;g lqudj vk'p;Z gqvk fd larjsokys 10 #i;s esa
20 larjs ns jgs gSa ! t;Jh us gSjku gksdj iwNk] ;gk¡ larjs brus lLrs dSsls fey jgs gSa ! muds
ikl cSBs ,d ;k=h us crk;k fd ukxiqj esa larjs vf/kd iSnk gksrs gSa blfy, lLrs feyrs gaSA

ukxiqj esa mlh fMCcs esa egkjk"Vª jkT; dh [kks&[kks Vhe dh yM+fd;k¡ Hkh vkdj cSBhaA os
vkil esa ejkBh esa ckrsa dj jgha FkhaA lksuw ds iwNus ij 'kkjnk us crk;k fd tSls ge NRrhlx<+
esa NRrhlx<+h cksyrs gSa oSls gh ;s yM+fd;k¡ ejkBh cksy jgh gSaA

ukxiqj esa djhc vk/ks ?kaVs #dus ds ckn xkM+h vkxs pyhA xkM+h pyus ds dqN nsj ckn lHkh
yM+fd;k¡ lks xbZaA lqcg tc uhan [kqyh rks xkM+h gks’kaxkckn ds ikl unh ij cus iqy ls xqtj
jgh FkhA yM+fd;ksa dks iqy ds Åij ls py jgh xkM+h ls ueZnk unh ns[kuk cgqr vPNk yxkA

dqN nsj esa xkM+h Hkksiky igq¡phA cgqr ls yksx ogk¡ mrj x, vkSj cgqr lkjs u, yksx p<+sA
lHkh yM+fd;ksa us ogk¡ pk; ih vkSj uk’rk fd;kA lhek cguth us crk;k fd Hkksiky e/;izns’k
dh jkt/kkuh gS mlh rjg tSls jk;iqj NRrhlx<+ dh jkt/kkuh gSA

Hkksiky ls xkM+h vkxs pyh vkSj >k¡lh igq¡phA ;gk¡ lHkh us nksigj dk [kkuk [kk;kA lksuw
us iwNk&">k¡lh rks e/;izns’k esa vkrk gksxk\" ,d ;k=h us crk;k fd >k¡lh mRrjizns’k dk Hkkx gSA

vc rd NRrhlx<+ ,Dlizsl fdrus jkT;ksa ls xqtj pqdh Fkh\
dqN ?kaVksa ckn xkM+h vkxjk igq¡phA lhek cguth us crk;k fd vkxjk 'kgj laxejej iRFkj

ls cus rktegy ds fy, iwjs lalkj esa izfl) gSA
mlh fnu 'kke gksrs&gksrs xkM+h ubZ fnYyh jsyos LVs’ku igq¡p xbZA NRrhlx<+ vkSj egkjk"Vª

dh Vhesa ;gk¡ mrjhaA ;gk¡ ls os jkr esa pyus okyh >sye ,Dlizsl ls tEew ds fy, jokuk gqbZaA ubZ
fnYyh ls gh ml xkM+h esa ,d ubZ Vhe p<+h] ;g fnYyh dh Vhe FkhA

>sye ,Dlizsl ikuhir] dq#{ks=] vackyk] yqf/k;kuk] tkya/kj] vkfn 'kgjksa ls xqtjrs gq, nwljs
fnu tEewroh igq¡phA
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tEewroh ls vyx&vyx jkT;ksa dh Vhesa Jhuxj tkusokyh clksa esa cSBhaA ;s clsa tEew ls
iVuhVkWi] cjksB] Å/keiqj] cfugky vkfn LFkkuksa ls gksrs gq, Jhuxj igq¡phaA Jhuxj tEew d’ehj
jkT; dh jkt/kkuh gSA

vxys fnu izfr;ksfxrk 'kq: djus dh ?kks"k.kk tEew&d’ehj ds jkT;iky }kjk dh xbZA
izfr;ksfxrk izkjaHk gks xbZA izfr;ksfxrk dk igyk eSp NRrhlx<+ vkSj mRrjizns’k ds chp gqvkA
mlesa NRrhlx<+ dh Vhe thr xbZA vxyk eSp NRrhlx<+ vksSj tEew&d’ehj ds chp FkkA blesa
Hkh NRrhlx<+ dh Vhe ckth ekj xbZA NRrhlx<+ dh Vhe yxkrkj 5 eSp thrdj izfr;ksfxrk ds
Qk;uy esa igq¡phA Qk;uy eSp rfeyukMq ls Fkk ftlesa NRrhlx<+ dh Vhe fot;h gqbZA lHkh
jkT;ksa dh Vheksa us NRrhlx<+ dh Vhe dks cgqr c/kkb;k¡ nhaA

izfr;ksfxrk lekIr gks tkus ds ckn dbZ Vheksa dh yM+fd;k¡ ,d lkFk ?kweus fudyhaA mUgksaus
Jhuxj dh My >hy esa f’kdkjs ¼uko½ ij lSj dh vkSj QksVks f[kapokbZA ogk¡ 'kkyhekj ckx vkSj
fu'kkr ckx Hkh ns[ksA

chuk us lhek cguth ls iwNk& "lHkh jkT;ksa esa ,d tSls gh #i;s iSls pyrs gSaA" cguth
us dgk&rqEgsa ;g ckr dSls lw>h\ ge dksbZ nwljs ns’k rks ugha vk, gSaA tSls NRRkhlx<+ Hkkjr dk
,d jkT; gS oSls gh tEew&d’ehj Hkh Hkkjr dk ,d jkT; gSA rqe fdlh Hkh uksV dks ns[kksA ml
ij ,d rjQ rqEgsa Hkkjr dh dbZ Hkk"kk,¡ fy[kh utj vk,¡xhA muesa ls tEew d’ehj dh Hkk"kk Hkh
,d gSA

fdlh Hkh uksV ;k flDds ij ;g igpku dSls dh tkrh gS fd ;g Hkkjr ns’k dk gS\ d{kk
esa ppkZ djsaA

My >hy ns[kus ds ckn lHkh yM+fd;k¡ tEew&d’ehj dh nwljh txgksa ij Hkh ?kweus xbZaA
tEew&d’ehj dh dqN txgksa dks ns[kus ds ckn yM+fd;ksa us Jhuxj ls tEew dh cl idM+hA

tEew ls mUgksaus jkr esa fnYyh vkus ds fy, fQj ls >sye ,Dlizsl idM+hA fnYYkh igq¡pdj mUgksaus
,d fnu fnYyh dh izeq[k txgksas dks ns[kkA nwljs fnu NRrhlx<+ dh Vhe NRrhlx<+ ,Dlizsl ls
fHkykbZ okil ykSV vkbZA

vkius Hkkjr vkSj mlds iM+kslh ns'kksa dks igpkukA Hkkjr esa dbZ jkT; gSA vki ekufp= ds }kjk
ns'k ds vyx&vyx jkT;ksa ls ifjfpr gq,A buesa ls NÙkhlx<+ Hkh ,d jkT; gSA dgkuh ds ek/;e
ls dbZ jkT;ksa ds ckjs esa v/;;u fd;kA vxys ikB esa ge jkT;ksa dh ljdkjksa ds ckjs esa i<+saxsA

vH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'uvH;kl ds iz'u

1- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,&1- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,&1- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,&1- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,&1- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft,&
1- Hkkjr esa------------------------------jkT; gSaA
2- NŸkhlx<+ dh jkt/kkuh------------------------------gSA
3- fHkykbZ-------------------------ds fy, izfl) gSA
4- >k¡lh------------------------------jkT; esa vkrk gSA
5- ikafMpsjh-----------------------------izns'k gSA

2- iz'uksa ds mÙkj nhft,&2- iz'uksa ds mÙkj nhft,&2- iz'uksa ds mÙkj nhft,&2- iz'uksa ds mÙkj nhft,&2- iz'uksa ds mÙkj nhft,&
1- Hkkjr dh lhek ls yxs ns'kksa ds uke fyf[k, \
2- dsUnz'kkflr izns'kksa ds uke fyf[k, \
3- ns'k vkSj jkT; esa D;k varj gS \
4- Jhuxj esa dkSu&dkSu&ls izeq[k n'kZuh; LFky gSa \
5- NÙkhlx<+ ds n'kZuh; LFkyksa ds ckjs esa vius f'k{kd ls ppkZ dhft,A
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ns'k vkSj jkT;

ekufp= n s[ kdj
Hkkjr ds jkT;ksa dks igpku
dj uke fy[ksaA

xfrfof/k&xfrfof/k&xfrfof/k&xfrfof/k&xfrfof/k&


