
 

 

शिक्षा निदेिालय, राष्ट्रीय राजधािी क्षेत्र ,ददल्ली 

अभ्यास प्रश्ि पत्र  ( सत्र : 2023 - 2024 ) 

कक्षा – ग्यारहवीीं                                                                                                                         ववषय :  समाजिास्त्त्र ( कोड : 039 ) 

अवधध: 3 घींटे                                                                       अधधकत्तम अींक: 80 

सामान्य निदेि : 

1. प्रश्ि पत्र को चार खींडों में बाींटा गया है। 

2. कुल 35 प्रश्ि हैं। सभी प्रश्ि अनिवायय हैं। 

3. खींड क में प्रश्ि सींख्या 1-16 है । ये बहुववकल्पीय  प्रकार के प्रश्ि हैं। प्रश्ि के अिुसार, एक उत्तर हो सकता है। 

4. खींड ख में प्रश्ि सींख्या 17-25  है । ये बहुत ही लघु उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 2 अींक का है ।  प्रत्येक प्रश्ि 
का उत्तर 30 िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए। 

5. खींड ग में प्रश्ि सींख्या 26-32 है। ये लघु उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 4 अींक का है। प्रत्येक प्रश्ि का उत्तर 80 
िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए । 

6. खींड घ में प्रश्ि सींख्या 33- 35  है । ये दीघय उत्तरीय प्रकार के प्रश्ि हैं जजिमें प्रत्येक प्रश्ि 6 अींक का है । प्रत्येक प्रश्ि का उत्तर 
200 िब्दों से अधधक िहीीं होिा चादहए।  

7. प्रश्ि सींख्या 34 का उत्तर ददए गए गदयाींि की सहायता स ेदेिा है । 

 

 खण्ड [क] 
 

 

1 अशभकथि(A) : सामाजजक सींदभय में, वैधता इींधगत करती है स्त्वीकृनत की जस्त्थनत जो िजतत सींतुलि में अींतनियदहत 
है ।  
कारण (R) : ऐसी चीजें जो वैध हैं वह उधचत, सही तथा ठीक मािी जाती है । 

(क) A और R दोिों सही हैं और R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोिों सही हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं करता है। 

(ग) A सही है लेककि R गलत है। 

(घ) A गलत है और R सही है। 

 

1 

2 सत्ता की पररभाषा के अिुसार  -  

(क)  सत्ता प्यार से कायय करवािे का अधधकार देती है   

(ख)  सत्ता व्यजतत को कमज़ोर बिाती है   

(ग) सत्ता स्त्वेच्छािुसार एक व्यजतत से मिचाहे कायय को करवािे की क्षमता रखती है। 

(घ)  सत्ता व्यजतत की मजी स ेकाम करती है  

  

 

1 



 

 

3 ककसे भारत में समाजिास्त्त्र को एक सींस्त्थागत रूप में स्त्थावपत करिे का शे्रय ददया जाता है । 

 

(क) अिन्तकृष्ट्ण अय्यर   

(ख) जी. एस. घूये   

(ग) िरतचींद्र रॉय 

(घ) ए. आर. देसाई 

 

1 

4  ऐसे पररवतयि को तया िाम ददया गया है जो काफी लींबे समय तक धीरे-धीरे होता है ? 

(क) धीरे ववकास  

(ख)  उदववकास  

(ग)  ववकास  

(घ)  सम्पूणय ववकास 

 

1 

5 'द प्रोटेस्त्टेंट एधथक एण्ड द स्त्पीररट ऑफ कैवपटशलज्म' ककसका अध्ययि है -  

 

(क) मैतस वेबर   

(ख)  दरु्खीम 

(ग) कालय मातसय  

(घ) श्रीनिवास  

  

1 

6 समाजिास्त्त्र को कभी – कभी ककसकी सींताि  कहा जाता है  ? 

(क)  क्ाींनत के युग                  

(ख) ज्ञाि  के युग                            

(ग)  पररश्रम  के युग      

(घ) अींधकार के युग                            

 

1 

7 कालय मातसय ______________के निवासी थे परींतु देि से निकाले जािे के कारण उन्होंिे अपिा अधधकतम 
समय ____________________में बबताया। 

(क)  जमयिी , अमरीका   

(ख)  अमरीका, जमयिी  

(ग) जमयिी , बिटेि 

(घ)  अमरीका ,फ़्ाींस 

 

   

 

 

 

 

 

1 
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8 1920 तथा 1950 ई. के मध्य भारत में समाजिास्त्त्र के दो प्रमुख ववभाग मुींबई तथा लखिऊ में खुले। दोिों 
का प्रारींभ समाजिास्त्त्र तथा अथयिास्त्त्र के शमले-जुले ववभाग के रूप में हुआ। जहााँ मुींबई ववभाग इस समय 
जी.एस. घूयय दवारा सींचाशलत हो रहा था वहीीं दसूरी ओर लखिऊ ववभाग प्रशसदध 'बत्रदेव' दवारा चलाया जा रहा 
था। 

 

'बत्रदेव' के िाम से ककन्हे पुकारा गया ? 

(क)    राधाकमल मुकजी , डी.पी. मुकजी , डी. एि. मजूमदार  

(ख)   राधाकमल मुकजी , डी.पी. मुकजी , घुये 

(ग)     श्रीनिवास , डी.पी. मुकजी , डी. एि. मजूमदार 

(घ)     राधाकमल मुकजी , डी. एि. मजूमदार, एलववि  

 

1 

9 अशभकथि(A) : ववचारधारा का होिा एक मुख्य कारण है तयोंकक आधथयक तथा सामाजजक-राजिीनतक प्रकक्याओीं 
के सींबींध बहुत जदटल होते हैं।  

कारण (R) : प्रत्येक काल में िासक वगों दवारा प्रभुत्विाली ववचारधारा को बढावा ददया जाता है।  

 

(क) A और R दोिों सही हैं और R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोिों सही हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं करता है। 

(ग) A सही है लेककि R गलत है। 

(घ) A गलत है और R सही है। 

 

1 

 

10  ____________________को समाजिास्त्त्र के औपचाररक सींकाय का सींस्त्थापक मािा जा सकता  है तयोंकक वे 
सि 1913 में पेररस में समाजिास्त्त्र के पहले प्रोफेसर थे ।  
 

(क)  एशमल दखुायइम  

(ख)  मातसय  

(ग)  वेबर  

(घ)  घुये 

 

 

1 

 

11  कौि सी प्रथा एक समय में एक से अधधक साथी होिे का दयोतक है ?  

(क) अींतववयवाह     

(ख) बदहववयवाह     

(ग) बहुवववाह   

(घ) एकवववाह   

  

 

 

 

1 

 



 

 

12  अशभकथि(A) : एक प्रमुख ववषय जजस पर घूये िे कायय ककया वह था 'जिजानत' अथवा 'आददवासी' सींस्त्कृनत।  

कारण (R) : वास्त्तव में इस ववषय पर इिका लेखि, और मुख्य रूप से वेररयर एलववि के साथ हुए वाद-वववाद 
िे इन्हें समाजिास्त्त्र तथा शिक्षा की दनुिया से बाहर एक पहचाि दी। 

(क) A और R दोिों सही हैं और R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोिों सही हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं करता है। 

(ग) A सही है लेककि R गलत है। 

(घ) A गलत है और R सही है। 

 

1 

 

13 अशभकथि(A) : ररजले तथा अन्य लोगों की यह मान्यता थी कक भारत ववशभन्ि प्रजानतयों के उदववकास के 
अध्ययि की एक ववशिष्ट्ट 'प्रयोगिाला' था तयोंकक जानत एक लींबे समय से ववशभन्ि समूहों के बीच एक लींबे 
समय से अींतववयवाह निवषदध करती है।  

कारण (R) : ररजले का मुख्य तकय  था कक जानत का उदभव प्रजानत से हुआ होगा तयोंकक ववशभन्ि जानत समूह 
ककसी ववशिष्ट्ट प्रजानत स ेसींबींधधत लगते हैं। 

 

(क) A और R दोिों सही हैं और R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोिों सही हैं लेककि R, A की सही व्याख्या िहीीं करता है। 

(ग) A सही है लेककि R गलत है। 

(घ) A गलत है और R सही है। 

 

1 

14 राजिीनतक सींस्त्थाओीं का सरोकार समाज में _____________के बाँटवारे से है । 

(क) कायय   

(ख) िजतत   

(ग) सींसाधिों  

(घ) सत्ता  

  

1 

15 _______________समाज में प्रत्येक व्यजतत बहुववध भूशमकाएाँ अदा करता है । 

(क)  सींपूणय  

(ख)  बाल  

(ग)  बौदधधक 

(घ)  आधुनिक 

 

1 

16  कािूि के ववषय में तया सही िहीीं हैं  -  

(क) कािूि सरकार दवारा बिाए नियम हैं       

(ख) कािूि सरकार दवारा बिाए शसदधाींत हैं    

(ग) कािूि कोई भी बिा लेता है ।      

(घ) औपचाररक स्त्वीकृनत है । 

 

1  
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 खण्ड [ख] 
                                                                                  

 

17 डी.पी. मुकजी भारतीय इनतहास तथा अथयव्यवस्त्था के प्रनत अपिे असींतोष के कारण समाजिास्त्त्र की ओर मुडे  
। उिका यह माििा था कक भारत की सामाजजक व्यवस्त्था ही उसका निणाययक एवीं ववशिष्ट्ट लक्षण है और 
इसशलए ,यह प्रत्येक सामाजजक ववज्ञाि के शलए आवश्यक है कक वह इस सींदभय में इससे जुडा हो । भारतीय 
सींदभय में निणाययक पक्ष उसका सामाजजक पक्ष है- इनतहास, राजिीनत तथा अथयिास्त्त्र पजश्चम के मुकाबले भारत 
में कम ववकशसत थे; उसका सामाजजक आयाम अधधकाधधक ववकशसत था ।  

ददए गए अिुच्छेद के आधार पर, निम्िशलखखत प्रश्ि का उत्तर दें । 

डी.पी. मुकजी  के अिुसार भारतीय समाजिास्त्त्री के शलए तया आवश्यक होता है और तयों ? 

 

 

 

2 

 अथवा  
 भारतीय सींदभय में सींघषय तथा ववद्रोह सामूदहक अिुभवों के आधार पर कायय करते हैं। परींतु परींपरा का लचीलापि 

इसका ध्याि रखता है कक सींघषय का दबाव परींपराओीं को बबिा तोडे उिमें पररवतयि लाए। अतः हम देखते हैं कक 
ककस प्रकार प्रभावी रूदढवाद को लोकवप्रय ववद्रोहों दवारा चुिौती दी जाती है जो आगे चलकर रूदढवाद को 
पररवनतयत करिे में सफल तो हो जाती हैं परींतु ये पररवतयि आखखरकार परींपरा में अविोवषत कर शलए जाते हैं। 

ददए गए अिुच्छेद के आधार पर, निम्िशलखखत प्रश्ि का उत्तर दें । 

डी.पी. िे पाश्चात्य देिों से बबिा सोचे-समझे बौदधधक परींपराओीं को ग्रहण करिे के सींदभय में तया कहा ?  

 

 

2 

18 देसाई दवारा कल्याणकारी राज्य को कैसा राज्य बताया गया है ? कल्याणकारी राज्य की अथयव्यवस्त्था कैसी  
होती है  ? 

 

2 

 

 

19 पूाँजीवादी समाज की दो  वविषेताएीं बताएीं ।  

 

2 

20 पयायवरण और सामाजजक पररवतयि में ककस प्रकार का सींबींध हैं ? 

 

2  

 

21 ववदयालय  छात्र के समाजीकरण में तया भूशमका निभाता  है ? 

 

2 

22 पररवार ककस तरह से शलींगवादी होता है ।  

 

 

 

 

 

 

2 



 

 

23 ककसी भी समूह के लोगों के शलए हमेिा ऐसे दसूरे समूह होते हैं जजिको वे अपिे आदिय की तरह देखते हैं और 
उिके जैसे बििा चाहते हैं। वे समूह जजिकी जीवि िैली का अिुकरण ककया जाता है, सींदभय समूह कहलाते हैं। 
हम अपिे सींदभय समूहों से सींबींधधत िहीीं होते हैं, पर हम अपिे आपको उस समूह से अशभनिधायररत अवश्य करते 
हैं।  

सन्दभय समूह ककस प्रकार महत्वपूणय होते हैं ? ककस प्रकार सींदभय समूह शलींग भेद पर आधाररत हो सकते है ? 

 

2 

24 प्रत्येक ववदयाथी को तरतकी हेतु मेहित से अध्ययि अवश्य करिा चादहए। लेककि वह ककतिा अच्छा कर पाता 
है यह सामाजजक कारकों के एक पूरे समुच्चय दवारा निधायररत होता है। िौकरी का बाज़ार अथयव्यवस्त्था की 
ज़रूरतों से पररभावषत होता है। अथयव्यवस्त्था की ज़रूरतें भी पुिः सरकार की आधथयक एवीं राजिीनतक िीनतयों 
पर निभयर रहती हैं। ककसी ववदयाथी की िौकरी के अवसर इि ववशिष्ट्ट राजिीनतक-आधथयक आाँकडों के साथ-साथ 
उसके पररवार की सामाजजक पषृ्ट्ठभूशम से भी प्रभाववत होते हैं। यहााँ से हमें इस बात का प्रारींशभक ज्ञाि शमलता 
है कक ककस प्रकार समाजिास्त्त्र मािव समाज का एक अींत: सींबींधधत समग्र के रूप में अध्ययि करता है, और 
ककस तरह समाज और व्यजतत एक दसूरे से अींतःकक्या करते हैं।  

 

अिुच्छेद को पढे और बताए ककस प्रकार अथयव्यवस्त्था की जरूरतें िौकरी के बाज़ार को पररभावषत करती है ? 

 

 

2 

 अथवा  

 एक अच्छी िौकरी के तया मायिे होते  है ? 

 

2 

25  हम ककस प्रकार  एक स ेज्यादा 'समाजों' स ेजुडे हुए हैं ?  

 

2 

 

 

खण्ड [ग] 
 

26  घूयय की िैक्षक्षक साख उिके दवारा केजम्िज में ककए गए डॉतरेट के िोध निबींध के आधार पर बिी जो आगे 
चल कर 1932 में कास्त्ट एींड रेस इि इींडडया के िाम से प्रकाशित हुआ। घूये के कायय िे लोगों का ध्याि अपिी 
ओर आकवषयत ककया तयोंकक इन्होंिे समकालीि भारतीय मािवववज्ञाि के मुददों को सींबोधधत ककया था। इस 
पुस्त्तक में घूये िे जानत तथा प्रजानत के सींबींधों पर प्रचशलत शसदधाींतों की ववस्त्तारपूवयक आलोचिा की। इस 
सवयप्रचशलत ववचार के प्रमुख उदघोषक हरबटय ररजले थे, जो बिदटि औपनिवेशिक अधधकारी थे और मािवववज्ञाि 
के मामलों में बेहद रुधच रखते थे। इस ववचारधारा के अिुसार मिुष्ट्य का ववभाजि उसकी िारीररक 
ववशिष्ट्टताओीं को ध्याि में रखते हुए जैसे- खोपडी की चौडाई, िाक की लींबाई, अथवा कपाल का भार या खोपडी 
का वह दहस्त्सा जहााँ ददमाग की जस्त्थनत होती है-अलग तथा शभन्ि प्रजानतयों में बााँटा गया है। 

 

जानत तथा प्रजानत पर घूये  के ववचार तया थे ? 

 

 

 

 

 

4 
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27 कािूि एवीं प्रनतमाि में अींतर स्त्पष्ट्ट करें  । 4 

 अथवा 
 

 

 साींस्त्कृनतक पररवतयि को उदाहरण सदहत समझाये ?  

 

4 

28 भौनतक सींस्त्कृनत से आप तया समझते है ?  4 

 

29 सामाजजक सींस्त्थाओीं को समझिे में दो सींकल्पिाएाँ बहुत महत्त्वपूणय हैं। ये हैं-िजतत और सत्ता । िजतत व्यजततयों 
या समूहों दवारा दसूरों के ववरोध करिे के बावजूद अपिी इच्छा पूरी करिे की योग्यता है। इसका अशभप्राय है 
कक जजिके पास िजतत होती है वे ऐसा करते हैं तयोंकक दसूरों के पास िजतत िहीीं होती है। ककसी समाज में 
निजश्चत मात्रा में िजतत होती हैं और यदद कुछ लोगों के पास यह है तो दसूरों के पास िहीीं होगी। दसूरे िब्दों 
में एक व्यजतत या समूह के पास िजतत पथृकता में िहीीं होती बजल्क यह दसूरों से सींबींधधत होती है। 

आप ककस प्रकार िजतत का प्रयोग होते हुए अपिे आस – पास देखते है ? तया आपको लगता है की िजतत का 
प्रयोग आवश्यक है ? 

4 

 

 

 

 

 

 

 

30 राज्य वहााँ ववदयमाि होता है जहााँ सरकार का एक राजिीनतक तींत्र एक निजश्चत क्षेत्र पर िासि करता है। 
सरकार की सत्ता एक वैध व्यवस्त्था से समधथयत होती है और जो अपिी िीनतयों को लागू करिे के शलए सैन्य 
िजतत के उपयोग की क्षमता रखती है। प्रकाययवादी दृजष्ट्टकोण राज्य को समाज के सभी अिुभागों के दहतों के 
प्रनतनिधध के रूप में देखता है। सींघषयवादी दृजष्ट्टकोण राज्य को समाज के प्रभाविाली अिुभागों के प्रनतनिधध के 
रूप में देखता है। 
 

आधुनिक राज्य पारींपररक राज्यों से ककस प्रकार शभन्ि हैं ? प्रभुसत्ता का अशभप्राय तया है ? िागररकता के 
अधधकारों के बारे में बताए ? 

 

4  

 

31 स्त्तरीकरण की चार मूल व्यवस्त्थाएीं  कौि सी हैं ? प्रत्येक के ववषय में ववस्त्तार से बताए ? 

 

4  

 

32  सामाजजक नियींत्रण  तया होता है ? तया आपको लगता है की सामाजजक नियींत्रण ,समाज की आवश्यकता है ? 
कारण बताएीं ? 

4 

 खण्ड [घ] 
 

 

33 जैसा कक आप जािते हैं, भारतीयों की तरह एक रहिे पर भी हमें एक-दसूरे को एक दसूरे से असहमत होिे से 
िहीीं रोक सकते। ववशभन्ि राजिैनतक दलों की शभन्ि काययसूधचयााँ होती हैं यदयवप वे एक ही सींववधाि का आदर 
करते हैं। एक जैसे रैकफक नियमों का ज्ञाि सडक पर जोरदार बहस को रोक िहीीं पाता।  

 

समाज में ककतिे अींतर अथवा असहमनत को सहि ककया जाता है ? अपराध तया है ? उदाहरण दे कर बताए 
की ककस प्रकार कािूि तोडिा िैनतक भी हो सकता है ? 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

34 िौकरिाही सींगठि का वह साधि था जो घरेलू दनुिया को सावयजनिक दनुिया से अलग करिे पर आधाररत था। 
इसका अथय यह हुआ कक सावयजनिक क्षेत्र में व्यवहार स्त्पष्ट्ट नियमों से सींचाशलत होते थे। इसके अनतररतत 
सावयजनिक सींस्त्था के रूप में, िौकरिाही कमयचाररयों की िजततयों को उिकी जजम्मेदाररयों की तुलिा में 
प्रनतबींधधत करती है तथा उन्हें सींपूणय िजतत प्रदाि िहीीं करती।  

ददये गए अिुच्छेद के आधार पर , निम्िशलखखत प्रश्िों के उत्तर दीजजये -  
(क) िौकरिाही सत्ता की दो ववशिष्ट्टताएाँ बताए ? 

(ख) िौकरिाही सींगठि ककस प्रकार घरेलू दनुिया को सावयजनिक दनुिया से अलग करता है ? 

(ग) िौकरिाही के दो उदाहरण दें ? 

 

6 

 

 

35 सामाजजक असमािता से आप तया समझते है ? अमत्यय सेि  के अिुसार ककस प्रकार असमािता समाजों के 
बीच कें द्रीय बबींद ुहै ? 

6 
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