
1/5

NCERT Solutions for Class 11 Humanities Hindi
Chapter 5 - सधुा अरोड़ा

Question 1:

�योितबा फुले का नाम समाज सधुारको ंकी सूची म� शमुार �यों नही ंिकया गया? तक�  सिहत उ�र िलिखए।

Answer:

�योितबा फुले का नाम समाज सधुारको ंकी सूची म� शमुार नही ंिकया गया �योंिक इसके िनमा�ता उस उ�चवग�य समाज
का प्रितिनिध�व करते थे, िजसका �योितबा फुले िवरोध करते थे। वे हमेशा बर्ा�ण समाज म� �या�त आडंबरों और
�िढ़यों का िवरोध करते थे। वे समाज म� बर्ा�ण समाज के वच��व के िवरोधी थे। वे सभी को समान अिधकार देने के
समथ�क । यिद उ�ह� समाज सधुारको ंकी सूची म� रख िदया जाता, तो समाज की दशा कब की बदल गई होती । िवकिसत
वग� के जो प्रितिनिध�व करते थे, वे समाज का सधुार नही ंचाहते थे। अतः उ�होंने समाज सधुारको ंकी सूची म� उनका
नाम न रखकर �योितबा फुले के काय� को दबाने का प्रयास िकया।

Question 2:

शोषण-�यव�था ने �या-�या ष�यंतर् रच ेऔर �यों?

Answer:

शोषण-�यव�था ने िन�निलिखत ष�यंतर् रच-े

 
(क) उनके पिरवार तथा समाज ने उनका बिह�कार कर िदया।

 
(ख) उनके बाहर िनकलने पर लोगो ं�ारा उनको गािलयाँ दी जाती,ं उन पर थूका जाता तथा उन पर गोबर फ� का जाता।

 
(ग) उनके सामािजक काय� को रोकने के िलए अनेक प्रकार के रोड़ ेअटकाए गए।

Question 3:

�योितबा फुले �ारा प्रितपािदत आदश� पिरवार �या आपके िवचारों के आदश� पिरवार से मेल खाता ह?ै प�-िवप� म� अपने
उ�र दीिजए।

Answer:

िवप�- �योितबा फुले �ारा प्रितपािदत आदश� पिरवार मेरे िवचारों से व मेरे आदश� पिरवार से मेल नही ंखाता है। म�
पिरवार को धम� के �प म� नही ंदेखती/देखता हूँ। �योितबा फुले �ारा जो आदश� पिरवार की क�पना की गई ह,ै वह पूरे
संसार को एक छत के नीच ेलाने के िलए की गई है। लेिकन हर पिरवार म� ऐसा करना संभव नही ंहै। पिरवार म� िव�मान
लोगो ंम� आपसी प्रेम, एकता, आपसी समझ, सम�वय की भावना, पिरि�थितयों म� दढ़ृता का भाव इ�यािद होना आव�यक
है। यिद िकसी पिरवार के म�य ये नही ंह�, तो वह आदश� पिरवार नही ंकहला सकता है। पिरवार का आदश� �प अलग-

अलग धम� को मानने म� नही।ं हर प्रकार की पिरि�थित म� एक-दसूरे के साथ रहने म� और एक-दसूरे को समझने म� ह�।

प�- आदश� पिरवार की यह सुंदर क�पना है। यिद हर धम� के लोग एक ही पिरवार म� रह�गे, तो जीवन �वग� के समान बन
जाएगा। सभी धम� को मानने वाले साथ होंगे और मतभेद की ि�थित आएगी ही नही।ं इस तरह पिरवार ही नही,ं समाज
तथा देश एकजटु हो जाएगेँ। जीवन आनंदमय हो जाएगा। हर धम� के सं�कार ब�च ेको एक ही �थान से िमला कर�गे।
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Question 4:

�तर्ी-समानता को प्रिति�ठत करने के िलए �योितबा फुले के अनसुार �या-�या होना चािहए?

Answer:

�तर्ी-समानता को प्रिति�ठत करने के िलए �योितबा फुले के अनसुार िन�निलिखत बातों का होना आव�यक ह-ै

 
(क) ि�तर्यों को प�ुषो ंके समान जीने का अिधकार तथा �वतंतर्तापूव�क रहने का अिधकार देना चािहए।

 
(ख) ि�तर्यों के अिधकार प�ुषो ंके समान ही होने चािहए।

 
(ग) ि�तर्यों को प�ुषो ंके समान िश�ा प्रा�त करने का अिधकार होना चािहए।

 
(घ) िववाह के समय बोले जाने वाले मतंर्ों म� बर्ा�णो ंका �थान समा�त हो जाना चािहए तथा ऐसे वचन बलुवाने चािहए
िजसम� दोनों के अिधकार हों। ऐसे वचनों को कोई �थान नही ंदेना चािहए, िजसम� प�ुष को मनमानी का अिधकार िमले
और �तर्ी को गलुामी का।

Question 5:

सािवतर्ी बाई के जीवन म� क्रांितकारी पिरवत�न िकस प्रकार आए? क्रमब� �प म� िलिखए।

Answer:

सािवतर्ी बाई के जीवन म� क्रांितकारी पिरवत�न उनके िववाह के बाद आए-

 
(क) उनके पित ने सबसे पहले उ�ह� पढ़ाना आरंभ िकया। इसके िलए उनके पित �योितबा फुले ने मराठी तथा अंगर्ेज़ी
भाषाओ ंकी िश�ा दी।

 
(ख) उसके प�चात उ�होंने अपने साथ लाई प�ुतक को पढ़ा।

 
(ग) अपने पित के साथ उ�होंने पहले क�या िव�ालय की �थापना की।

 
(घ) िव�ालय खोलने के कारण उ�ह� सास तथा ससरु ने घर से िनकाल िदया।

 
(ङ) इसके बाद तो उ�होंने शदुर् जाित के लोगो ंके िलए िनडर होकर काय� करना आरंभ कर िदया।

Question 6:

�योितबा फुले और सािवतर्ी बाई के जीवन से प्रेिरत होकर आप समाज म� �या पिरवत�न करना चाह�गे?

Answer:

�योितबा फुले और सािवतर्ी बाई के जीवन से प्रेिरत होकर म� समाज म� ि�तर्यों की दशा को सधुारने के िलए काम करना
चाहूँगी। अब भी भारत के ऐसे इलाके ह�, जहा ँि�तर्यों की दशा शोचनीय है। उ�ह� अब भी िश�ा का अिधकार प्रा�त नही ं
है। अतः वहा ँपर जाकर उ�ह� िश�ा िदलवाना चाहूँगी। इस तरह समाज म� ि�तर्यों की िश�ा का प्रितशत बढ़ाऊँगी और
उनके जीवन को बेहतर बनाना चाहूँगी।

Question 7:

समाज म� फुले दंपित �ारा िकए गए सधुार काय� का िकस तरह िवरोध हुआ?

Answer:

समाज म� फुले दंपित �ारा िकए गए सधुारों का िन�निलिखत तरीके से िवरोध हुआ-

 
(क) उनके पिरवार तथा समाज ने उनका बिह�कार कर िदया।

 
(ख) उनके बाहर िनकलने पर लोगो ं�ारा उनको गािलयाँ दी जाती,ं उन पर थूका जाता तथा उन पर गोबर फ� का जाता।

Question 8:
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उनका दांप�य जीवन िकस प्रकार आधिुनक दंपितयो ंको प्रेरणा प्रदान करता ह?ै

Answer:

आज के समय म� दांप�य जीवन म� छोटी-छोटी बातों पर झगड़ ेऔर कलेश हो जाते ह�। साथ िमलकर चलना तो किठन हो
जाता है। अहंकार की भावना िर�तों के म�य दीवार बन जाती है। लेिकन जब हम �योितबा फुले और सािवतर्ी बाई को
देखते ह�, तो उनसे प्रेरणा िमलती है। हम� अपने जीवन साथी के साथ कंधे-से-कंधा िमलाकर चलना चािहए। एक दसूरे
के सपनों को अपना बना लेना चािहए। जीवन की डगर म� आने वाली किठनाइयों को एक होकर झेलना चािहए। एक-

दसूरे पर अटूट िव�वास करना चािहए। एक-दसूरे की कमी को बताने के �थान पर उसे हटाने का प्रयास करना
चािहए।

Question 9:

�योितबा फुले ने िकस प्रकार की मानिसकता पर प्रहार िकया और �यों?

Answer:

�योितबा फुले ने हमारे बर्ा�ण समाज म� �या�त �ढ़वादी सोच तथा �वयं को शर्े�ठ जाित घोिषत करने की मानिसकता
पर प्रहार िकया। वे जानते थे िक बर्ा�ण समाज ने जानबूझकर इस प्रकार की सोच िवकिसत कर रखी है। इस
प्रकार वे समाज म� शदूर्ों तथा मिहलों के अिधकारों का �रण कर उ�ह� गलुाम बनाकर रखना चाहते ह�। �योितबा फुले से
यह �वीकार नही ंिकया गया। अतः उ�होंने इसका जमकर िवरोध िकया।

Question 10:

िन�निलिखत पंि�तयों का आशय �प�ट कीिजएः
 

(क) सच का सवेरा होते ही वेद डूब गए, िव�ा शदूर्ों के घर चली गई, भ-ूदेव (बर्ा�ण) शरमा गए।
 

(ख) इस शोषण-�यव�था के िखलाफ़ दिलतो ंके अलावा ि�तर्यों को भी आंदोलन करना चािहए।

Answer:

(क) �योितबा फुले कहते ह� िक जबसे शदूर् जाित वाले लोगो ंने िश�ा के मह�व को समझकर िश�ा गर्हण करना आरंभ
िकया ह,ै तबसे बर्ा�ण समाज का अंत आ गया है। वेदो ंके नाम पर इ�होंने समाज के अ�य लोगो ंको दबाकर रखा।
लेिकन आज ि�थित बदल गई है। अब वेदो ंका मह�व समा�त हो गए ह�। शदूर्ों के पास �ान की शि�त देखकर बर्ा�ण
समाज लि�जत हो गया है। िजसम� इतने वष� ने उ�होंने अपना अिधकार बनाए रखा था, अब वह उनका नही ंरहा है।
िश�ा का अिधकार सबके िलए ह ैऔर अब सब उसका फायदा उठा रह ेह�।

(ख) �योितबा फुले कहते ह� िक सिदयो ंसे बर्ा�ण समाज ने शदूर्ों के साथ-साथ ि�तर्यों का भी शोषण िकया है।
उ�होंने ि�तर्यों को कभी िसर नही ंउठाने िदया। प�नी धम� के नाम पर उ�ह� गलुाम बनाकर रखा। अतः शदूर्ों के
अितिर�त ि�तर्यों को भी अपने अिधकारों के िलए बर्ा�ण समाज का िवरोध करना चािह। वे तभी अपने अिधकारों को
पा सकेगी।ं

Question 11:

िन�निलिखत ग�ंाशो ंकी संदभ� सिहत �या�या कीिजए-

 
(क) �वतंतर्ता का अनभुव ................ हर �तर्ी की थी।

 
(ख) मझेु 'महा�मा' कहकर ................. अलग न कर�।

Answer:
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(क) प्रसंग- प्र�ततु ग�ांश सधुा अरोड़ा �ारा िलिखत रचना �योितबा फुले से ली गई है। प्र�ततु पंि�त म� �योितबा
फुले ि�तर्यों को अपनी शोषण अव�था से उठकर अपने अिधकार पाने के िलए उ�सािहत करते ह�। वे इसके िलए िववाह
म� ऐसे मतंर्ों का िनमा�ण करते ह�, िजसम� �तर्ी को प�ुष के समान अिधकार िमले।
�या�या- िववाह के समय मगंला�टक बोले जाते ह�। पहले म� �तर्ी अपने पित से कहती ह ैिक हम ि�तर्यों की बचपन से
�वतंतर्ता ले ली जाती है। म�ृय ुतक इस गलुामी य�ुत जीवन को ि�तर्याँ जीने के िलए िववश होती ह�। अतः तमु कसम
खाओ िक मझेु मेरे अिधकार दोगे और अपने समान �वतंतर्तापूव�क जीने दोगे। अथा�त त�ुह� िजस प्रकार जीने का
अिधकार ह,ै वैसा ही अिधकार मझेु भी िववाह के बाद िमलेगा। लेिखका कहती ह ै�योितबा फुले ने जो कसम एक िववािहता
�तर्ी के िलए तैयार की थी, वह हर �तर्ी को चािहए थी। �योंिक वह भी गलुामी भरे जीवन से मिु�त पाना चाहती थी।

(ख)  प्रसंग- प्र�ततु ग�ांश सधुा अरोड़ा �ारा िलिखत रचना �योितबा फुले से ली गई है। प्र�ततु पंि�त म� �योितबा
फुले उस िवषय म� िवचार रखते ह�, जहा ँउ�ह� महा�मा श�द संबोिधत िकया गया।

 �या�या- �योितबा फुले के काय� के िलए उ�ह� महा�मा कहकर संबोिधत िकया गया था। उ�होंने तब कहा था िक मझेु इस
प्रकार की पदवी न द�। इस प्रकार की पदवी पाकर मन�ुय अपनी िदशा से भटक जाता है। उसम� अहंकार आ जाता है
और उसके काय� को िवराम लग जाता है। अतः मझेु इस ि�थित से बचाए ँऔर अपने जैसा ही रहने द�। तभी म� अपने
काय� को सही प्रकार से कर पाऊँगा।

Question 2:

�या आज भी समाज म� �तर्ी-प�ुष के बीच भेदभाव िकया जाता ह?ै क�ा म� चचा� कीिजए।

Answer:

आज भी ि�तर्यों को भेदभाव से गजुरना पड़ता ह।ै उसे प�ुषो ंसे हीन समझा जाता ह।ै उसे समाज म�  प�ुषो ंके समान
अिधकार पर्ा�त नही ंह।ै उसने सिदयों से प�ुषो ंके समान अिधकार पाने के िलए एक लंबी लड़ाई लड़ी ह।ै यह लड़ाई
शहरी जीवन म� काफी हद तक सफल हो पायी ह।ै पर�त ुगर्ामीण इलाको ंम� उसकी ि�थित अब भी गौण ह।ै गर्ामीण
जीवन म� �तर्ी वशं बढ़ाने और घर संभालने का साधन मातर् ह।ै िजसके कंधे बोझ तले दब ेरहते ह�। सारी उमर् सेिवका
के समान घर का काम करती ह ैऔर वैसे ही मर जाती ह।ै वहा ँउसे मुहँ खोलने तक का अिधकार नही ंह,ै अपने मन की
करना तो अलग बात ह।ै सरकार िजतना भी पर्यास करे िक �तर्ी-प�ुष एक समान हो ंपर�त ुयह बात मातर् िदखावा
पर्तीत होती ह।ै इसका पर्भाव ब�चो ंपर भी दखेा जाता ह।ै माता-िपता �वयं के ब�चो ंम� लड़का-लड़की का भेद करते
ह�। यिद समाज म� यही चलता रहा तो कैसे �तर्ी को समाज म� प�ुष के समान अिधकार पर्ा�त होग�? वे सदवै दासी बनी
रहगेी और जीवन म� अपने अिधकारों के िलए लड़ती रहगेी। हम� चािहए िक कोिशश अपने घर से आरंभ कर�, तभी हम
समाज म� �तर्ी को समान अिधकार िदला पाएगेँ।

Question 3:

पाठ म� आए महा�मा फुले के सिु�तब� िवचारों को संकिलत करके उ�ह� क�ा म� दीवारों पर िचपकाइए।

Answer:

महा�मा फुले के सिु�तब� िवचार इस प्रकार ह�-
 

• सच का सवेरा होते ही वेद डूब गए, िव�ा शदूर्ों के घर चली गई, भ-ूदेव शरमा गए।
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• िजस पिरवार म� िपता बौ�, माता ईसाई, बेटी मसुलमान और बेटा स�यधम� हो, वह पिरवार एक आदश� पिरवार है।

• िव�ा िबना मित गई,

 मित िबना नीित गई
 नीित िबना गित गई
 गित िबना िव� गया
 िव� िबना शदूर् गए
 इतने अनथ� एक अिव�ा ने िकए।

• प�ुषो ंके िलए अलग िनयम और ि�तर्यों के िलए अलग िनयम-यह प�पात है।

• महा�मा कहकर मेरे संघष� को पूण�िवराम मत दीिजए। जब �यि�त मठाधीश बन जाता ह ैतब वह संघष� नही ंकर सकता।
इसिलए आप सब साधारण जन ही रहने द�, मझेु अपने बीच से अलग न कर�।

Question 4:

सािवतर्ी बाई और महा�मा फुले ने समाज-िहत के जो काम िकए उनकी सूची बनाइए।

Answer:

सािवतर्ी बाई और महा�मा फुले ने समाज-िहत के जो काम िकए उनकी सूची इस प्रकार ह-ै

 
(क) भारत के प्रथम क�या िव�ालय की �थापना की।

 
(ख) शदूर् ब�चो ंके पालन-पोषण का काय� आरंभ िकया।

 
(ग) स�यशोधक समाज की �थापना की।

 
(घ) िकसान �कूल की �थापना की।

 
(ङ) छूआछूत �यव�था को िमटाने का प्रयास िकया।

 
(च) 1852 म� मिहला म�डल की �थापना की।

 
(छ) िवधवा ि�तर्यों के मूडंन को रोकने के िलए आंदोलन िकया।
(ज) पहला बाल ह�या प्रितब�धक गहृ खोला।

 
(झ) असहाय ि�तर्यों के िलए पहला अनाथाशर्म खोला।

 
(ण) महारा�ट्र का पहला अ�तरजातीय िववाह करवाकर समाज म� अ�तरजातीय िववाह के िलए राह� खोली।ं
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